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 :صالملخَّ 
راسة هدفت   بين  الد ِّ علاقة  وجود  احتماليَّة  عن  البحث  ممارسات  ال  إلى 
املةالتَّدريس الشَّ صعوبات  و   ية  ذوي  الطَّلبة  رات  في    التَّعلُّمتصو  للدمج 

ثلاث من  مج وانب:  ج  ةالمدرسة  الاجتماعية، و العاطفي    الدَّ   المشاركة 
راسة الأكاديمي. شملت عينة    الذَّاتومفهوم   طالبًا وطالبة من   185  الد ِّ

صعوبات   ال  التَّعلُّمذوي  المرحلتين  طفي  و متوس ِّ مدينة  الثَّانوي  ة  في  ة 
راسة . واستخدمت  الر ِّياض مقننة  الد ِّ استبيان تصورات  مقياسين  مج :  ، الدَّ

ية الشاملة. وتوصلت نتائج تحليل الانحدار التَّدريسومقياس الممارسات  
دال الشاملة التَّدريسالممارسات    أنَّ إلى    multiple regression))  متعد  ية 

للدمج في    التَّعلُّمذوي صعوبات    الطُّلابتصورات  على    كبير    تؤثر بشكل  
)جوانبه   مج الثلاثة  و العاطفي   الدَّ مج،  ومفهوم    الدَّ  الذَّات الاجتماعي، 

راسةأظهرت    حيث.  (الأكاديمي تصورات    دالَّة فروقًا    الد ِّ في  إحصائيًّا 
في  ية الشاملة،  التَّدريسفي الأبعاد الثلاثة بناءً على الممارسات    الطُّلاب

فب  يتعلَّقفيما    دالَّةلم تظهر فروق    حين راسي  الصَّ ، أو الجنس، أو الد ِّ
( المدرسة  نوع  أو  بعض    كما(.  حكوميَّة،  أهليَّةالعمر،  مناقشة  تم ت 

والمقترحات   تعزيز  البحثيَّة التوصيات  في  تسهم  أن  يمكن  أثر    التي 
 .التَّعلُّمذوي صعوبات    الطُّلابية الشاملة على تجربة  التَّدريسالممارسات  

المفتاحية: رات    الكلمات  الممارسات  الدَّمجتصو  املة، التَّدريس،  الشَّ يَّة 
 .التَّعلُّمصعوبات  ذوي  الطُّلاب

Abstract: 

The current study aimed to investigate the potential 

relationship between inclusive teaching practices and the 

perceptions of students with learning difficulties 

regarding school integration across three dimensions: 

emotional integration, social participation, and academic 

self-concept. The study sample consisted of 185 middle 

and high school students with learning difficulties in 

Riyadh. Two standardized measures were used: the 

School Integration Perceptions Questionnaire and the 

Inclusive Teaching Practices Scale. The results of the 

multiple regression analysis indicated that inclusive 

teaching practices have a significant impact on students' 

perceptions of integration across all three dimensions 

(emotional integration, social integration, and academic 

self-concept). The study found statistically significant 

differences in students' perceptions of these dimensions 

based on inclusive teaching practices, while no 

significant differences were observed concerning grade 

level, gender, age, or type of school (public or private). 

The study also discussed recommendations and research 

suggestions that could enhance the impact of inclusive 

teaching practices on the experiences of students with 

learning difficulties. 

Keywords: Inclusion Perceptions, Inclusive Teaching 

Practices, Students with Learning Disabilities. 
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مة   مقدِّ
عوديَّة  عربيَّةتشهد المملكة ال مًا ملحوظًا، واهتمامًا    السُّ تقدُّ

امل  التَّعليمبمتزايدًا   جميع الشَّ لتمكين  جاهدةً  وتسعى   ،
في   حق ِّهم  على  الحصولِّ  من  المجتمع   ، التَّعليمفئات 

امل  التَّعليمبويقصد   فرص    الشَّ والمساندة   التَّعليمتقديم 
استثناء  الطَّلبة لجميع   ذوو و   ، بلا  الأفرادُ  ضمنهم   من 

وفئاتها   جميعب  عاقة الإ والموهوبون أنواعها  والعاديون   ،
فصول  ثقافيًّ ن  والمختلفو  في   وذلك العام،    التَّعليم ا 

طرق  ب البرامج   ،المناسبة   التَّدريساستخدام  وتصميم 
لوك المتنوعة  ،ة يَّ السُّ الاستراتيجيات  لتنمية   ؛وتطبيق 

ال المشاركة  و   فرديَّة،المهارات  من   كاديميَّة الأتمكينهم 
   (.Salend, 2015)الكاملة   جتماعيَّةوالا

المستوى  و  صعوبات    ذوو  الطَّلبة  يدرس،  المحليعلى 
راسي في الفصول    التَّعلُّم  التَّعليمة العاديَّة، في مدارس  الد ِّ

الفصول  ولكن  العام،   إلغاء  من  الرَّغم  ة على    الخاصَّ
، إلا أنَّها التَّعلُّمصعوبات  ذوي    الطَّلبةوالمنفصلة، ودمج  

الذي   الوضع  إلى  تؤدي  لا  ذاتها  حد ِّ  فيه    يكون في 
اجتماعي     الطَّالب نظام   في    ، متكامل    تعليمي  مندمجًا 

إنَّ   أساسيَّة،   الدَّمجحيث  أهداف  ثلاثة  يشمل  المدرسي 
و العاطفي  الدَّمجهي:   حب ِّ يُ ،  مدى  به    الطَّالب   قصد 

و للمدرسة ا شير  تُ و   ،جتماعيَّةالا  لمشاركةا،  لعلاقات  إلى 
الزملاء،    جتماعيَّة الا مع   الذَّاتومفهوم  الإيجابيَّة 
  كاديميَّة الألقدراته    الطَّالب  تصو رهو  و   ،كاديميالأ

وقد تتأثَّر هذه الجوانب،    (Venetz et al., 2014) العامة
لدى   مستوياتها  عوامل  الطَّلبةوتتفاوت  ة   : منها   ،بعدَّ

 تجاه هؤلاء الطلبة. مين في المدرسة ممارسات المعل ِّ 

المثال، سبيل  توقُّعات    فعلى  تول ِّد  العالية معل ِّمالقد  ين 
أداء   صعوبات    الطُّلابعن  شعورًا    التَّعلُّمذوي 

مفهوم    ،بالإحباط انخفاض   كاديمي الأ  الذَّاتوبالتالي 
( قلق  Moller et al., 2009لديهم  ذلك  عن  وينشأ   .)  

(. وعادةً ما يكون Bear et al., 2002بالمدرسة )  تعلَّق  م
أقلَّ   معرَّضون لأن    التَّعلُّمصعوبات    ذوو  الطَّلبة يكونوا 

( اجتماعيًا  أكثر Schwab, 2015قبولًا  يكونوا  أن  أو   .)
( المدرسة  لكُره  (. Banks & McCoy, 2011عُرضةً 
( وليسير  رومي  أنَّ Romi, Leyser, 2006ويؤك ِّد   )

امل  ةالإيجابيَّ   يَّةالتَّدريس  الممارسات حد   تة،  الشَّ إلى  ؤث ِّر 
نجاح   في  مجكبير   المدرسة،    الدَّ مستوى  ف و على   الصَّ

راسي  .  الد ِّ
أنه  (  Coubrgs et al., 2017) وآخرون  كوبرقس    دؤك ِّ وي

لل بدَّ  ممارساتهم  معل ِّملا  تكييف  من  مع   يَّةالتَّدريسين 
المختلفة طلابهم  بيئة   ذلك  و   ؛احتياجات  تعليميَّة   لتوفير 

دمج    ،ومتنوعة    منتجة   الإ  الطَّلبةفإنَّ  في   عاقةذوي 
راسيالفصل   أقرانهم  الد ِّ يكفي   ذاته  بحد ِّ   مع  لا 

(Lindner et al., 2019،)   على و الت ركيز  المهم  من 
 من  ؛ وذلكالتخصيص، و التمايز، مثل:  التَّدريسمبادئ  

في  طالب   كل ِّ  احتياجات  مستوى  إلى  الارتقاء  أجل 
راسيالفصل   (. Sharma et al., 2017) الد ِّ
توفير مستويات  مختلفة ،   يعنيالمتمايز    التَّعليم  نَّ حيث إ

اختلافات   مع  تتناسب  تعليميَّة   تقنيات     الطَّلبة أو 
(Loreman  ,2017  .)  ُّيهتم حين  التعليمفي   تخصيص 

ال لاحتياجاتهم   فرديَّةبالحاجات  وفقًا  ويسير  للطلاب، 
المحتوى  التَّعليم خلال  من  والأدوات التَّعليم ية  ي، 

والتَّقييم عم،  والدَّ  (. Tomlinson, 2014)  المستخدَمة، 
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امل   التَّدريسون أنَّ استخدام ممارسات  معل ِّمالويرى     ة الشَّ
من    فعَّال   متنوعة   مجموعة   مع  ولكن الطَّلبةللتعامل   ،

في   تحديات  يواجهون  ما  فعَّال غالبًا  بشكل    استخدامها 
(Lindner and Schwab ,2020; Schwab ,2021  .) 

أكثر    كاديميَّةالأ  النَّتائجوتعدُّ   من  تقييمائ طر للطلاب   ق 
امل  التَّعليم جودة    ;Gore et al., 2021)  شيوعًا   الشَّ

Johnson et al., 2021).    تقييم إذا   ما وذلك من خلال 
ممارسات   امل   التَّدريسكانت  خلال   ناجحةً   ةالشَّ من 

التقييم نتائج  إلى  ومع  (Deunk et al., 2018). النَّظر 
قياس   فإنَّ  لا    كاديميَّةالأ  النَّتائجذلك،  مث ِّل تللطلاب 

أثر   من  للتأكُّد  الوحيدة  امل  التَّعليم الطَّريقة  على   الشَّ
شواب  الطَّلبة أشار  فكما   ،(Schwab, 2021)   أنَّه   إلى 
من  من    ينبغي املالتحقق  الشَّ التَّعليم  على   فاعليَّة 

صعوبات    الطُّلابحاجات   ة العاطفيَّ   التَّعلُّمذوي 
 ة والشخصية. والاجتماعيَّ 

ر  يعدُّ و  في    الطَّلبة  تصو  فللدمج  تقييم   الصَّ أحدَ طرق 
ممارسات   امل  التَّدريسنتائج  استخدام الشَّ خلال  من   ،

ر استبيان  ) مجات  تصو   Perceptions of Inclusion(  الدَّ

Questionnaire (PIQ); Venetz et al., 2015).   وهو
لتقييم   المستخدمة  الأدوات  ر أحد  فيما الطَّلبة ات  تصو   ،

مجب   يتعلَّق  مجفي المدرسة، و   العاطفي   الدَّ الاجتماعي   الدَّ
الفصل   راسيفي  ومفهوم  الد ِّ إذ كاديميالأ  الذَّات،  ؛ 

اندماج  على  الاستبيان  هذا   يعتمد في   الطَّلبةتقييم 
  المدارس.

من  قد  و  العديد  نتائج  راسأظهرت    المتعلَّقة ات  الد ِّ
ر ب مجات  تصو  وآخرين الدَّ نيكنبرغ  كدراسة   ،
(Knickenberg et al., 2020 وشواب النهدي  ودراسة   )

(Alnahdi & Shcwab, 2021  َّأن ذوي   الطَّلبة( 
املفي الفصول    التَّعلُّمصعوبات   ة لديهم مفهوم ذات  الشَّ

غيلموت   أكاديمي دراسة  وأك دت  بأقرانهم،  مقارنةً  أقل  
( ودراسة  Guillemot & Hessles, 2021وهيسيلز   ،)

( وآخرين  أنَّ Knickenberg et al., 2020نيكنبرغ   )
مج ،  الطُّلاب ات أعلى بقليل  من  الطَّالب العاطفي لدى    الدَّ

 Pozas et)  تظهر نتائج دراسة بوزاس وآخرين  في حين

al., 2023  َّأن مج(  ومفهوم    الدَّ   الذَّات الاجتماعي، 
 الذُّكور أعلى مقارنةً بالإناث.  الطَّلبةلدى  كاديميالأ

 التَّدريس ين لممارسات  معل ِّمالولتقييم ما إذا كان تطبيقُ  
امل ر بيرتبطُ    الشَّ استخدامُ للدمج  الطَّلبةات  تصو  يمكن   ،

امل(  التَّعليمفي بيئاتِّ   يَّةالتَّدريسالممارسات  )مقياس  الشَّ
Inclusive Teaching Practices Scale (ITPS)وذلك    ؛

الممارسات   امل  يَّةالتَّدريس لتقييم  لدى  الشَّ ين معل ِّمالة 
ل رات  ر كمؤش ِّ دمج  تصو  وجهة    الطَّلبةات  نظرهم من 

(Schwab et al., 2022)  .  على   التقييمهذا    يعتمدإذ 
في  معل ِّمالفعالية    قياس ية  التَّدريسالممارسات    تنفيذين 
امل  ففي  ةالشَّ راسيوف الصَّ    ة.الد ِّ

في   الطَّلبة( أنَّ  Pozas et al., 2021)  فقد كشفت دراسة
و  العام ة  ة المدارس  أنَّ    الخاصَّ يطب ِّقون معل ِّميرون  يهم 

امل   التَّدريسممارساتِّ   دراسة الشَّ نتائج  وأك دت   ةِّ. 
(Zdoupas & Laubenstein, 2023  سلوك أنَّ   معل ِّم ( 

إلى   ضعيف   من  تأثير   له  ط الفصلِّ  مج على    متوس ِّ  الدَّ
و العاطفي  والأ جتماعيَّةالا  المشاركة،   كاديمي الأ  داء، 

عوبات    الطَّلبة لدى   الصُّ لوكذوي  والعاطفيَّة  السُّ يَّة 
 . جتماعيَّةوالا
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امل   التَّعليميهتم  حيث   ، ليس التَّعلُّممن حواجز    بالحد    الشَّ
الأ الجوانب  في  وإنَّما  فقط  الجوانب  كاديميَّة،  على 

ة جه الأبحاث المهتم  تتَّ و   ة للطلاب،والعاطفيَّ   جتماعيَّة الا
امل  التَّعليمب على    الشَّ يقوم  جديدًا،  الاهتمام اتجاهً 

رأي   على  فيما  الطَّلبةوالتركيز  خصوصًا    يتعلَّق، 
 ,De Leeuwة لحياتهم ) والعاطفيَّ   جتماعيَّةبالجوانب الا

De Boer, and Minnaert Citation, 2018  .) من هنا  و
راسة تسعى   وجودِّ   الحاليَّة  الد ِّ احتمالية  عن  البحثِّ  إلى 

بين   ر علاقة   صعوبات    الطَّلبةات  تصو   التَّعلُّم ذوي 
امل   التَّدريسلممارسات   الفصل، الشَّ في  ودمجهم  ة، 

في الجوانب    الطَّلبةالاختلافات التي يعب ر عنها    ودراسة
ا الا الثلاثة:  و جتماعيَّةلمشاركة  مج،  ، العاطفي   الدَّ

الأالذَّات  مومفهومه حول   ؛كاديمي ي  أعمقَ  فهم   لتوفير 
في هم  ستُ تقييم  هذا النتائج    إنَّ حيث    ،مدرسيَّةتجاربهم ال

، التَّعلُّمللطلاب ذوي صعوبات  يَّة  التَّعليمتطوير البيئات  
تعزيز   إلى  والمهارات    كاديميالأ  التَّحصيلبالإضافة 

والشخصية  المعرفيَّة،   والاجتماعية  ول للوص والعاطفية 
 المدرسي.  التَّكامُللى إ

 البحثمشكلة 
في   كبيرةً   يات  تحد    التَّعلُّمذوو صعوبات    الطُّلاب يواجه  

الأكاديميَّ  المهارات  الأساسيَّ إتقان  كة    ، ياتالر ِّياضة 
ممَّ   ، والقراءة يؤث ِّ والكتابة،  سلبً ا  أدائهم   ار  على 

أثرً   ،الأكاديمي العاطفي   ا ويترك  تطورهم  على 
والشَّ  يتمُّ ول   ؛خصيوالاجتماعي  الاحتياجات،  هذه   تلبية 

حصصِّ  ب خاصَّ   دعم    تخصيص  حصتين ة،  واقع 
معل  ا أسبوعيًّ  غرف  في  صعوبات  ،  حيث  التَّعلُّممي   ،

ة ي احتياجاتهم الأكاديميَّ ة تلب ِّ ة فرديَّ تُستخدم برامج تربويَّ 

صعوبات   معلم  ذلك، 2020،  التَّعلُّم)دليل  ومع   .)
هؤلاء   في    الطُّلابيقضي  الحصص  فباقي  وف الصَّ

 الدَّمجمع سياسة    ا العادية مع زملائهم العاديين، تماشيً 
تقييدً  الأقل  العربيَّ (  ا)البيئات  المملكة  السُّ في  ة، عوديَّ ة 

ة  مين تكييف ممارساتهم التعليميَّ التي تستدعي من المعل ِّ 
تعليم   الأكاديميَّ   متمايز    لتوفير  المهارات  تطوير  ة يدعم 

 . الطُّلابلجميع  ةوالشخصيَّ ة والاجتماعيَّ 
ظل ِّ  المملكة  وفي  في  المتنامية  الجهود  ة العربيَّ   سياق 

التَّ   ةعوديَّ السُّ  الشَّ لتعزيز   2030امل، وضعت رؤية  عليم 
التعليميَّ  الخدمات  مستوى  لتحسين  لذوي الأساس  ة 

ممَّ  يتطلَّ الإعاقة،  تربويَّ ب  ا  وخدمات  برامج  ة  تقديم 
أظهرت فقد  (.  2022)الذوادي،    متساوية وعالية الجودة

؛ Alnahdi et al., 2022)   :مثل  ،عديدة    دراسات  
Zdoupas & Laubenstein, 2023  الممارسات أن   )

تؤث ِّ التَّدريس الشاملة يمكن أن  إيجابيًّ ية    الطُّلابعلى    ار 
التحصيل  في  فقط  ليس  الخاصة،  الاحتياجات  ذوي 

الاجتماعيَّ   -أيضًا –ولكن    ،الأكاديمي الجوانب  ة  في 
ز من رفاهيتهم ورضاهم ا يعز ِّ ، ممَّ ة والشخصيَّ   ةوالعاطفيَّ 

أنَّ  ومع  المدرسة.  أولوية   الدَّمجموضوع    عن  يمثل 
التَّ    واضحةً   بحثيةً   هناك فجوةً   عليم، إلا أنَّ للباحثين في 

العربيَّ  المملكة  السُّ في  فيما  عوديَّ ة  بتأثير   يتعلَّق ة 
ذوي صعوبات   الطُّلاب الشاملة على    التَّدريسممارسات  

 (.Alsalem, 2015)  التَّعلُّم
هذه  ولهذا   راسةتسعى  الفجوة    لسد ِّ   الد ِّ من   البحثيَّةهذه 

  بتصورات  ةيَّ التَّدريسالممارسات  خلال استقصاء علاقة  
صعوبات    الطُّلاب من   للدمج  التَّعلُّمذوي  المدرسة  في 
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الثلاثة:   مجالجوانب  و العاطفي   الدَّ المشاركة  ، 
 الأكاديمي.  الذَّات ، ومفهوم الاجتماعية 

 البحثأسئلة 

  ة  إحصائيَّ   دلالة    ذاتُ   ارتباطية    هل توجد علاقة   -1
تصورات  و الشاملة    التَّدريس ممارسات    بين

صعوبات    الطُّلاب المرحلة    التَّعلُّمذوي  في 
طال :  ة الثلاث  الجوانب  للدمج فية  الثَّانوي  ة و متوس ِّ

مج و   الدَّ مجالعاطفي،  ومفهوم   الدَّ الاجتماعي، 
 ؟الأكاديمي الذَّات

أي ِّ  -2 تصورات    إلى  تختلف  ذوي   الطُّلاب مدى 
الأبعاد في    الدَّمجحول    التَّعلُّمصعوبات  

مج:  ة الثلاث و   الدَّ مجالعاطفي،  الاجتماعي،    الدَّ
راسي للصف    ا وفقً   الأكاديمي   الذَّات ومفهوم   ،  الد ِّ

( المدرسة  ونوع  الجنس،  أو    حكوميَّةالعمر، 
 (؟ أهليَّة

 البحثأهداف 
العلى  ف  التعرُّ  -1 ممارسات    بين  علاقةطبيعة 

ذوي   الطُّلاب تصورات  و   الشاملة   التَّدريس
طفي المرحلة ال  التَّعلُّمصعوبات   ة  الثَّانوي  ة و متوس ِّ

الجوانب في  مج:  ةالثلاث   للدمج  العاطفي،    الدَّ
مجو   الأكاديمي  الذَّاتالاجتماعي، ومفهوم  الدَّ

عن -2 دلالة    فروق    الكشف  في    إحصائيَّة    ذات 
ر في    للدمج  التَّعلُّمذوي صعوبات    الطَّلبة   تصو 

الثلاث مج:  ةالأبعاد  و   الدَّ مج العاطفي،   الدَّ
بناءً على   الأكاديمي  الذَّاتالاجتماعي، ومفهوم  

ال متغي ر ال ف :  تبةات  راسي  الصَّ العمر،  الد ِّ  ،

والممارسات   امل   يَّةالتَّدريسالجنس،  ونوع الشَّ ة، 
 (. أهليَّة، حكوميَّةالمدرسة )

 البحث أهميَّة
راسة أهميَّةتبرز   ي: أتمن خلال ما ي  الحاليَّة الد ِّ

 ةظريَّ النَّ  هميَّةالأ
راسةجاءت هذه    -1 راسنظرًا لندرة    الد ِّ   عربيَّة ات الالد ِّ

حد ِّ - تأثير    -الباحثينعلم    على  تتناول  التي 
امل  يَّةالتَّدريسالممارسات   على  الشَّ ر ة    تصو 

صعوبات    الطَّلبة إللدمج  التَّعلُّمذوي  حيث    نَّ ؛ 
ية التَّدريسالممارسات    ا ن فقط، تناولت هناك دراستَي

وتصورات    Alnahdi)للدمج    الطُّلاب الشاملة 

and Schwab, 2020; Alnahdi and Schwab, 

2021)  

امل   التَّعليمتزامنًا مع الاهتمام المتزايد حول    -2   الشَّ
عوديَّة  عربيَّةفي المملكة ال  راسة تسعى هذه    السُّ   الد ِّ

بدراسة تتناول تأثير    عربيَّة إلى تزويد المكتبات ال
امل  يَّةالتَّدريسالممارسات   على  الشَّ ر ة    تصو 

 .للدمج التَّعلُّمذوي صعوبات  الطَّلبة

 التطبيقية  هميَّةالأ
تشك ِّ  -1 أن  المأمول  راسةهذه    لَ من    تغذيةً   الد ِّ

البيئات    ؛راجعةً    وتطويرها  ةيَّ التَّعليملتحسين 
 . مباختلاف خصائصه  الطَّلبةلجميع 

يُ  -2 البحث  قد  هذا  ة   التَّربيةميدان  ثري    الخاصَّ
،وثبات    صدق  المحلي بأدوات ذات   يمكن    عال 

 . الطَّلبةمن  مختلفة   تطبيقها مع فئات  

راسة مصطلحات   الدِّ
امل  يَّةالتَّدريسالممارسات    Inclusive Teaching)  ةالشَّ

Practices) 
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بأنها عر  تُ  و ستراتيجيَّ الإ  ف  لوكات  يستخدمها  السُّ التي  يات 
حصول    ؛ون معل ِّمال قدراتهم   الطَّلبة لضمان  بمختلف 

راسيفي الفصول    التَّعلُّمفرصة  على   وتوفير   ،ة العاديةالد ِّ
 ,.Finkelstein et al)   طالب    ة مثمرة لكل ِّ بيئة تعليميَّ 

2021.) 
من  :  اإجرائي   والأساليبمجموعة  مايز )التَّ   الإجراءات 

والمو المعل ِّ   يستخدمها خصيص(  والتَّ  ي ف  ات معل ِّمن 
راسيفصول ال  ة. الد ِّ

مجات تصوّر   ((Perceptions of Inclusion الدَّ
و ال  بأنهاتُعر ف   ر الراء  مجب   يتعلَّق فيما    ات تصو   الدَّ
و   للطلبة  العاطفي  المدرسة،  مجفي  في   الدَّ الاجتماعي 

راسيالفصل   ومفهوم  الد ِّ  لديهم  كاديميالأ   الذَّات، 
(Venetz et al., 2015). 

المستخدَ أحد  ا:  إجرائي   دوليًّ الأدوات  لتقييم  مة  ر ا  ات تصو 
فيما  الطَّلبة مجب  يتعلَّق ،  المدرسة،    العاطفي   الدَّ في 

راسي الاجتماعي في الفصل    الدَّمجو    الذَّات ، ومفهوم  الد ِّ
 . كاديميالأ

مج  .للمدرسةيقصد به مدى حب ِّ الطَّالب    : العاطفي   الدَّ

(Venetz et al., 2014)  
الايُ   :الاجتماعيَّ   الدَّمج العلاقات  إلى    جتماعيَّة شير 

 (Venetz et al., 2014) الزملاء.الإيجابيَّة مع 
لقدراته   تصو رهو    :كاديمي الأ   الذَّاتمفهوم   الطَّالب 

 (Venetz et al., 2014) . العامة كاديميَّةالأ

 (Learning disabilities) التَّعلُّمصعوبات الطلبة ذوي 
في واحدة أو أكثر   اضطرابات    الذين لديهم  الطُّلابم  ه 

النفسيَّة    اللُّغةالأساسيَّة التي تتضمَّن فهم  من العمليات 
التي تبدو في   ، واستخدامها  المنطوقة   اللُّغةالمكتوبة أو  

الاستماع والقراءة،   ،التَّفكيرو   ،اضطرابات  والكلام، 

والخط(    والكتابة والتعبير،  التي يات،  الر ِّياضو )الإملاء، 
معي، أو    العقلي، بالعوق    تتعلَّق لا تعود إلى أسباب     السَّ

ظروف   البصري، أو   أو  العوق  أنواع  من  غيرها  أو 
 (. 2014 وزارة التعليم،) الُأسريَّة الر ِّعايةأو  التَّعلُّم
لديهم    الطُّلابهم  :  اإجرائي   في    واضحة    صعوبة  الذين 

 ، والكتابة   ،)القراءةة  الأساسيَّ   كاديميَّةالأ المهارات  
ويلتحق   في   الطَّالب والحساب(،  صعوبات  يواجه  الذي 

الم المدرسة  التَّعلُّمبغرفة مصادر    هارات هذه  في   داخل 
ط المدارس ال  .ة الثَّانوي  ة و متوس ِّ

راسة حدود   الدِّ
الموضوعيَّ  - راسة هذه    اقتصرتة:  الحدود    الد ِّ

معرفة    التَّدريس ممارسات  بين  علاقة  العلى 
صعوبات    الطُّلابتصورات  و   الشاملة ذوي 

ال  التَّعلُّم المرحلة  ط في  و متوس ِّ للدمج ة  الثَّانوي  ة 
الجوانب مج:  ة الثلاث  في  و   الدَّ مجالعاطفي،   الدَّ

ومفهوم   في  الأكاديمي    الذَّاتالاجتماعي، 
ط مدارس ال  .الر ِّياض  دينةبم ةالثَّانوي  ة و متوس ِّ

راسيالفصل  ة:  زمانيَّ الحدود  ال - من   ثاني ال  الد ِّ
 ه. 1445عام 

تطبيق  اة:  مكانيَّ الحدود  ال - راسة قتصر  على   الد ِّ
ط المدارس ال   هليَّة والأ  حكوميَّةال  ة الثَّانوي  ة و متوس ِّ

 . الر ِّياضمدينة في 
راسة   مقياسي  تطبيق   تمَّ بشرية:  الحدود  ال -   الد ِّ

ات ذوي الطَّالبو   الطَّلبةمن    عشوائية    على عينة  
ط في مدارس ال  التَّعلُّمصعوبات     ة الثَّانوي  ة و متوس ِّ

 . الر ِّياض دينةبم هليَّةوالأ  حكوميَّةال
 الإطار النظري والدراسات السابقة 
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في   ر  أو تأخُّ   ها: عجز  بأنَّ   التَّعلُّمعرَّف كيرك صعوبات  
عمليات    واحدة   من  أكثر  و النُّطق أو  والقراءة، اللُّغة،   ،

في وظيفة    محتمل    عن خلل    الحساب، ناتجةً والكتابة أو  
أو اضطراب انفعالي أو سلوكي؛ ولكنها ليست    ، ماغالد ِّ 

تخلُّ   ناتجةً  أو    ف  عن  أو  ة  حسي    إعاقة  عقلي،  عوامل ، 
وتعرف (.  Kirk & Chalfant, 1984ة ) أو تعليمي  ة،  ثقافي  

التعليم   عوديَّة  وزارة  السُّ العربيَّة  المملكة  صعوبات  في 
ات  أو أكثر من العمليَّ   في واحدة    ها اضطرابات  بأنَّ   التَّعلُّم

فهم   تتضمَّن  التي  الأساسيَّة  أو   اللُّغةالنفسيَّة  المكتوبة 
اضطرابات  ،  واستخدامها  المنطوقة  اللُّغة في  تبدو  التي 

والكتابة   ،التَّفكيرو   ،الاستماع والقراءة،  والكلام، 
التي لا تعود يات،  الر ِّياض)الإملاء، والتعبير، والخط( و 

أسباب   أو   تتعلَّق إلى  معي،  السَّ أو  العقلي،  بالعوق 
 التَّعلُّم أو ظروف    ،البصري، أو غيرها من أنواع العوق 

 (.2014، وزارة التعليمالُأسريَّة ) الر ِّعايةأو 
لتعدُّ  التيونظرًا  المشكلات  ذوو  د  صعوبات   يُظهرها 

غير متجانسة، فقد   باعتبارهم مجموعةً   ،واختلافها   التَّعلُّم
صعوبات    همبعضحاول   لتسهيل التَّعلُّمتصنيف  ؛ 

التَّ  العلاجشخيص،  أساليب  والاحتياجات    ، وتحديد 
مت    فئة    الملائمة لكل ِّ  الفئات، وفي هذا الإطار قسَّ من 

صعوبات    التَّربية أدبيات   مكونين   التَّعلُّم الخاصة  إلى 
صعوبات   صعوبات    التَّعلُّم رئيسين؛   التَّعلُّمالنمائية، 

تشير    (.2013)الخطيب،    كاديميَّةالأ صعوبات  حيث 
)  التَّعلُّم  Developmental Learningالنمائية 

Disabilities:)  التي    إلى الن  ب  تتعلَّق تلك  فسية العمليات 
للطالب صعوبات    الأساسية  وتشمل: التَّعلُّمذي   ،

و  والإدراك،  الانتباه  و   التَّفكيرصعوبات    اللُّغة والذاكرة، 

عوبات قبل وتظهر هذه الصُّ    المشكلات،ة، وحل  الشفهيَّ 
ر على مستوى الطالب  دخول المدرسة، ومن ثم تؤث    سن  

راسيفي المواد   والحساب   ،والقراءة  ،بالكتابة  المتعلَّقةة  الد ِّ
حين  (.2013)الخطيب،    التَّعلُّم صعوبات  تشير    في 

إلى   (Academic Learning Disabilities)   كاديميَّةالأ
سن ِّ   كاديمي الأ  التَّحصيلتدني   وتشمل:    في  المدرسة، 
في صعو  ستخدم ويُ   والحساب،  ،والكتابة  ،القراءة  :بات 

صعوبات     الطُّلاب لوصف    كاديميَّةالأ  التَّعلُّممصطلح 
تباين    لديهم  يظهر  تحصيلهم    كبير  الذين  راسي بين   الد ِّ

 (. 2015، أبو نيانل ذكائهم )وبين معدَّ  ،كاديميالأ
خصائص  تتمثَّ و  صعوبات    الطُّلابل   التَّعلُّمذوي 

ط خصوصًا في المرحلتين ال  في التباين ة  الثَّانوي  ة و متوس ِّ
بين   ف مستوى  الكبير  راسي   الصَّ فقد   الد ِّ الطالب،  وأداء 

ب الطالب  ف يكون  ال  الصَّ ط الثاني  ب  متوس ِّ ف وأداؤه   الصَّ
ذوي صعوبات   الطُّلابيعاني    كذلك الخامس الابتدائي.  

العلميَّة   كبيرة    صعوبة  من    التَّعلُّم المادة  فهم  في 
و   ا خصوصً  القراءة  واليعيش،   ياتالر ِّياضفي  )المشيقح 

و (2016 أنَّ .  من  صعوبات    بالرغم  ذوي   التَّعلُّم تعليم 
ه  العاديين؛ إلا أنَّ   الطَّلبةئيس مع تعليم  يتفق في هدفه الرَّ 

حيث   من  المتطلبات  من  العديد  في  معه  يختلف 
المقدَّ  الالخدمات  المختصين، وطرق معل ِّممة، وإعداد  ين 

البيئة   واختيار  التشخيص،  وضرورة    ، ةيَّ التَّعليمالتقييم، 
الطالب،  حالة  مع  تتناسب  التي  الملائمة  والوسائل 

طالب   من  هدف    ، لخر  وتختلف  )الشهري   ومن  لخر 
( إلى ٢٠١٨(. وأشارت دراسة الفايز )٢٠٢١وآخرون،  

يحتاجها  من    عدد   التي  المساندة   ذوو   الطَّلبةالخدمات 
وهي:   ،التَّعلُّمصعوبات   توافرها،  الضروري  ومن 
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النَّ  الإرشاديَّ فسيَّ الخدمات  الخدمات  إرشاد ة،  خدمة  ة، 
علاج وتدريبهما   الوالدين المساندة،  التكنولوجيا  خدمة   ،

 . جتماعيَّةوالكلام، الخدمات الا  اللُّغة
 التعليم الشامل

متمثلة في    كبيرة    نوعية    ونقلة    نهضة    حدوثَ   التَّعليمشهد  
للجميع، إضافةً إلى   مناسب    ع الكبير لتحقيق تعليم  التوسُّ 

  لاتِّ ق معدَّ خاصةً قد حقَّ   عاقةذوي الإ  الطُّلابتعليم    أنَّ 
تعليم    نمو    وأساليب  أنماط  استخدام  مع  وذلك  سريعة، 

جميع  مدارك  توسيع  في  ساهمت  إذ  ومتنوعة؛  حديثة 
من غير ذوي   و، أعاقة سواء كانوا من ذوي الإ  ؛الطَّلبة

، كما راعت هذه الأساليب الاختلافات والفروق  عاقة الإ
(. وقد جاء مفهوم 2022)أخضر،    الطُّلابالفردية بين  

املالتصميم   ) للتعلُّ   الشَّ  Universal Design forم 

Learning UDL في الجذرية  التغيرات  هذه  بين  من   )
امل ة، وطُبَّق التصميم  يَّ التَّعليم البيئات   من   ة  لأول مر    الشَّ

التصميم  قِّ  مركز  في  المعماريين  المهندسين  املبل   الشَّ
التنقل بحُرية وسهولة  أُتيحت فرصة  العامة، إذ  للمنشأة 

(. ويمكن Dinmore, 2014داخل المبنى لجميع الأفراد )
املوصف مبادئ التصميم   اءة ها مبادئ بنَّ م بأنَّ للتعلُّ   الشَّ

 التَّعليممن طلاب    الطَّلبةذات تأثير إيجابي على كافة  
الإ ذوي  وطلاب  ترك ِّ عاقةالعام  لكونها  تسهيل ؛  على  ز 

املالوصول   المباني    الشَّ مرافق  من التَّعليملجميع  ية 
الت ِّ  من  وغيرها  وجامعات،  الماديَّ مدارس  ة  سهيلات 

التصميم  والتربويَّ  يتضمنها  التي  املة  كما  للتعلُّ   الشَّ م، 
التصميم   امل يهدف  التغلُّ   الشَّ إلى  جميع للتعلم  على  ب 

التربويَّ التحد   المناهج  في  الموجودة  التقليديَّ يات    ، ة ة 
في  الكبير  التنوع  ذات  للفصول  تستجيب  وجعلها 

)العتيبي،   وقدراتهم  طلابها  ويقوم 2020مستويات   .)
املالتصميم   العمليَّ   الشَّ البيئات التَّعليمة  في  بإكساب  ية 

من   مختلفة    ية المرونة الكافية لاحتواء مجموعات  التَّعليم
في  الأفراد  بعض  عجز  عدم  فكرة  وإثبات  القدرات، 

راسيالفصول   تمَّ   ،ةالد ِّ قد  خلال   والذين  من  تعطيلهم 
الخبرات   وأنَّ التَّعليمتقديم  لهم،  المناسبة  غير   ية 

مختلفة   بيندة  ومتفر ِّ   الاستجابات  مثلها    ،وآخر  طالب     
يؤك ِّ  مما  الأصابع؛  بصمات  احتياج    دمثل   مُلح     وجود 

 (.Al Hazmi & Ahmad, 2018ة مناسبة ) لمناهج تربوي  
امل التَّدريسممارسات   ة الشَّ

لاتجاه   الشُّ   التَّعليمنظرًا  وتعدُّ نحو  احتياجات مولية،  د 
الفصول    الطَّلبة في  تجانسهم  يواجه  التَّعليموعدم  ية؛ 

لأساليب  و معل ِّمال المناسب  التنفيذ  في  تحديات  ن 
الاختلافات  التَّدريسوممارسات   لهذه  و وفقًا  يرى ، 

 التَّعليم  أنَّ   (Coubergs et al., 2017)كوبرقس وآخرون  
وممارسات   امل   التَّدريسالمتمايز  أنواع   ة الشَّ  كأحد 

احتياجات    التَّدريس  أساليب  ذوي   الطَّلبةتلب ِّي 
توملينسون التَّعليمالاحتياجات   ويصف  المختلفة.  ية 

(Tomlinson, 2014)  تعليمي    نهج    :ه المتمايز بأنَّ   التَّعليم 
ويعني    ضروري   المتجانسين.  غير   التَّعليم للطلاب 

تعليميَّة   تقنيات   أو  مختلفة ،  مستويات   توفير  المتمايز 
اختلافات   مع  في (.  Loreman, 2017)  الطَّلبةتتناسب 

بالحاجات الفرديَّة للطلاب،   التَّعليم تخصيص    حين يهتمُّ 
لاحتياجاتهم   وفقًا  المحتوى التَّعليمويسير  خلال  من  ية 

والتَّقييم التَّعليم عم،  والدَّ المستخدَمة،  والأدوات   ي، 
(Tomlinson, 2014.)   َّثَم بيئة  ومن  توفير  يمكن   ،  

لكل ِّ   تعليمية   أ-  طالب    مثمرة  مع  التأكد   م سواءً  )يرجى 
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حذف  منها  وجود  ظني  في  احتياجات  (  لأنه  بدون 
الأ  -ة خاصةتعليميَّ  الأهداف  تحديد   كاديميَّة من خلال 

و  الخارجي  والتقييم  واستخدام الذَّاتالفردية،  المستمر،  ي 
بالخصائص  والاهتمام  المرنة،  والمهام  الاستراتيجيات 

لجميع  الفرديَّ  )   الطُّلاب ة  الفصل   ,Tomlinsonفي 

2014 .) 
لممارسات  مدى  ولتقييم   المعل ِّمين    التَّدريس تطبيق 
املة   يمكن للدمج،    الطُّلاب وأثر ذلك على تصورات  الشَّ

يَّة في بيئاتِّ التَّعليم التَّدريساستخدام استبيان الممارسات  
امل  الطالب(  الشَّ ممارسات إذ  ،  )نسخة  مقياس  يعتمد 

املة  التَّدريس المعل ِّمين  (ITPS) الشَّ فعالية  مقياس  على 
املة    ,.TEIP)( )Sharma et alفي تنفيذ الممارسات الشَّ

إذ  (2012 ل ؛  المقياس  هذا  الحصول على   ينلباحثيتيح 
حول كيفية رؤيتهم لممارسات    الطُّلابمن  ة  واقعيَّ   آراء

فصولهم    التَّدريس في  راسيالشاملة  تأثير ة،  الد ِّ ومدى 
 بالانتماء داخل المدرسة.ذلك على شعورهم 

مجات حول تصوّر ال  الدَّ
مجيشمل   هي:    الدَّ أساسيَّة،  أهداف  مجثلاثة   الدَّ

ويُ  للمدرسة، العاطفي،  الطَّالب  حب ِّ  مدى  به  قصد 
الا العلاقات  جتماعيَّة والمشاركة  إلى  وتُشير   ،

ومفهوم    جتماعيَّة الا الزملاء،  مع   الذَّاتالإيجابيَّة 
وهو  كاديميالأ ر،  الأ  تصو  لقدراته    كاديميَّة الطَّالب 

وقد تتأثَّر هذه الجوانب،  (Venetz et al., 2014). العامة
لدى   مستوياتها  عوامل  الطَّلبةوتتفاوت  ة  ز ترك ِّ   .بعدَّ

راس بالد ِّ المهتمة  الحديثة  والأبحاث  امل   التَّعليمات   الشَّ
فيما    الطَّلبةبرأي   الا  يتعلَّق خاصةً    جتماعيَّة بالجوانب 

 (De Leeuw et al., 2018) والعاطفية لديهم

تقييم  و ر يمكن  مجات  تصو  خلال   الطَّلبة لدى    الدَّ من 
استبيان   ر استخدام  مجات  تصو   Perceptions ofالدَّ

Inclusion Questionnaire (PIQ; Venetz et al., 

لتقييم   .(2015 دوليًا  المستخدمة  الأدوات  أحد  وهو 
ر  فيما  الطَّلبةات  تصو  مج ب  يتعلَّق ،  في   العاطفي  الدَّ

و  مجالمدرسة،  الفصل    الدَّ في  راسي الاجتماعي  ، الد ِّ
 . كاديميالأ الذَّات ومفهوم 

راس  ابقات الدِّ  ةالسَّ
و أجرى   البحوث  الباحثين  من  راسعديد  حول الد ِّ ات 

امل   يَّةالتَّدريسالممارسات   و الشَّ ر ة  مجات  تصو  وفيما    ،الدَّ
راسلبعض    عرض    أتيي الأول  الد ِّ القسم  يتناول  ات، 

راس الممارسات  الد ِّ موضوع  تناولت  التي    يَّة التَّدريسات 
امل  الثاني  الشَّ القسم  ويتناول  راسة،  تناولت الد ِّ التي  ات 

ر موضوع  مجات تصو   . الدَّ
وآخريهدفت   ليندنر  )دراسة  ( Lindner et al., 2019ن 

رإلى معرفة   امل في الفصول    العاديين  الطَّلبة   تصو  ة  الشَّ
امل  التَّدريسيهم ممارسات  معل ِّممدى استخدام  عن   ، ة الشَّ

نظر  وذلك   وجهة  بعت  ات  وقد  يهم،  معل ِّمو   الطَّلبةمن 
راسة الوصفي.    الد ِّ )و المنهج  من  العينة  نت  ( ٨٧٢تكو 

ة من في المرحلة الابتدائيَّ   شاملًا   ( فصلًا ٤٧من )  ا طالبً 
، تراوحت أعمارهم ألمانيا ة في  ة والريفيَّ المدارس الحضريَّ 

جمع البيانات باستخدام مقياس    تمَّ و عامًا.    ١١و   ٩بين  
امل   التَّدريسممارسات   )الشَّ وأخذت  ITPSة  راسة (    الد ِّ

نظر   وجهات  ثلاث  تقييم    بالاعتبار  خلال:    الطَّلبة من 
نسخة   للالطَّالب باستخدام  العام  والتقييم  عن  معل ِّم،  ين 

املممارساتهم   وتقييم  الشَّ طلابهم. معل ِّمالة،  عن  ين 
لت  و  عدم    النَّتائجتوص  دلالة   إلى  ذاتِّ  فروق   وجود 

تقييمات    إحصائيَّة   تقييمات  الطَّلبة في  في  وأيضًا   ،
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،  إعاقة ات )وجود  متغي ر في ضوء ال  الطَّلبةين عن  معل ِّمال
أكثر من   النَّتائجالهجرة(. وتشير   استخدام  إلى ضرورة 

لتقييم ممارسات   امل   التَّدريسطريقة  إلى   ؛ ةالشَّ للوصول 
 استنتاجات مختلفة ورؤية أعمق. 

الن  و  دراسة  )هدفت  وشواب  &   Schwab, 2020هدي 
Alnahdi ِّ تؤث التي  العوامل  في  البحث  إلى  على (  ر 
امل  التَّدريسين لممارسات  معل ِّمالاستخدام   واستخدم ة.  الشَّ

الوصفي،ا الباحث المنهج  من وقد    ن  العينة  نت  تكو 
)ا نمساويًّ   ا معل ِّم(  ٢٢١) وةً معل ِّم(  ١٨٨،  . ا معل ِّمً (  ٣٣) 
: مقياس  ، هيمقاييس   ةجمع البيانات باستخدام ثلاث  تمَّ و 

مقياس   تجاه  مجالمواقف  فعالية AIS)  الدَّ ومقياس   ،)
امل للممارسات    معل ِّمال من   معل ِّمال(، ونسخة  TEIPة )الشَّ

ممارسات   امل   التَّدريسمقياس  )الشَّ (. ITPS-Tة 
لديهم  معل ِّمال  أنَّ   النَّتائجوأظهرت   رين  عال    تصو    ذاتي  

امل  التَّدريستجاه استخدامهم لممارسات   ة. وبالمقارنة  الشَّ
المدارس   أنَّ النَّ وأوضحت  ،  ة الثَّانوي  مع   ي معل ِّم   تائج 

ممارسات   يستخدمون  الابتدائية  أكثر   ةً تعليمي    المدارس 
وأشارت   فرق  أن  إلى    النَّتائجشمولًا.  يوجد  لا  بين   ه 

  ين الخبراء والمبتدئين. معل ِّمال
وآخري  وكشفت بوزاس  )دراسة  ( Pozas et al., 2021ن 

نظر    عن ممارسات  العاديين    الطَّلبةوجهات  حول 
امل  التَّدريس لدى  الشَّ  استبيان   باستخدام  يهممعل ِّمة 

استخدم الباحثون و .  للتعليم المتمايز ين  معل ِّمالممارسات  
نت العينة من )و المنهج الوصفي.   من   ( طالب  ١٠١تكو 
الابتدائيَّ  و المدارس  الملتحقين المكسيكيَّ   ةالثَّانويَّ ة  ة 

ةالمدارس  و ة  بالمدارس العامَّ   أنَّ   النَّتائج. كشفت  الخاصَّ
قون ممارسات ين يطب ِّ معل ِّمال  بشكل  عام يرون أنَّ   الطَّلبة

امل  التَّدريس وجود فروق  ذاتِّ بالإضافة إلى عدم    ، ةالشَّ
إحصائيَّة   تقييمات    دلالة   نوع   الطَّلبةفي  على  بناءً 

 ة(. ة/ خاصَّ المدرسة )عامَّ 
وآخري نيكنبرغ  دراسة  )هدفت   ,.Knickenberg et alن 

ر   البحث في( إلى  2020 مجات  تصو  ( للطلاب PIQ)  الدَّ
صعوبات   الفصول    التَّعلُّمذوي  املفي  و الشَّ ة ة  . الخاصَّ

راسةبعت  ات   الوصفي،  الد ِّ من و   المنهج  العينة  تألفت 
طالبً ٦٨٣) من(  فمن    التَّعلُّمصعوبات    ي ذو   ا   الصَّ

وسويسرا.    الرَّابع ألمانيا  في  السادس  أشارت  و حتى 
أن    النَّتائج بين  إلى  اختلاف  يوجد  لا  في   الطَّلبةه 

ةالفصول   والسويسريَّ   الخاصَّ إلى   ة، الألمانية  بالإضافة 
الفصول   الطَّلبة   لدى  كاديمي الأ  الذَّاتمفهوم    أنَّ  في 

امل  ةمن أقرانهم في الفصول  ة أقلُّ الشَّ   .الخاصَّ

الن    وسعت وشواب  دراسة  &   Schwab, 2021)هدي 
Alnahdi  )  ر بين  مقارنة  الإلى مجات  تصو    الطَّلبة   لدى  الدَّ

والألمان استبيان    العاديين  السعوديين  ر باستخدام   تصو 
مج الوصفي.  و (.  PIQ)  الدَّ المنهج  الباحثان  استخدم 

)و  من  العينة  نت  طالبً ٨٨٨تكو  ال  ا (  المملكة    عربيَّة من 
عوديَّة ألمانيا.    ا ( طالبً ٦٩٩) ، والسُّ  النَّتائج أظهرت  و من 

ر ن  السعوديين أكثر إيجابية بشأ   الطَّلبة   أنَّ  حول  هم  تصو 
المدارس،  اندماجهم فروق    وتبي ن  في  وجود  بين   عدم 

و  المدرسة.  إلى  للذهاب  القوية  الرغبة  في   في العينتين 
المدرسة،  واالتَّ  في  زملائهم  مع  الجيد    الطَّلبة وأفاد  فق 

في كلتا العينتين بانخفاض مفهوم   التَّعلُّمصعوبات    ذوو
  بأقرانهم. مقارنةً  كاديميالأ الذَّات

)  وأجرى  وهيسيلز   ,Guillemot & Hesselsغيلموت 

ر معرفة    إلى  تهدف  دراسةً (  2021 مجات  تصو  لدى   الدَّ
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الباحثان   اتَّبعو   ،الفرنسيين  ذوي الإعاقة والعاديين  الطَّلبة
، وطالبةً   ا ( طالبً ٢٨٨شملت العينة )و   المنهج الوصفي،

طوكان   و١١أعمارهم    متوس ِّ استخدم و أشهر.    ٤سنة 
مقياس   ر الباحثان  مجات  تصو  لت  و   ،(PIQ)  الدَّ توص 

أنَّ   النَّتائج عاطفيًا  الطَّالب  إلى  رفاهًا  أظهرن  الإناث  ات 
  الطَّلبة  بالإضافة إلى أنَّ   الذكور،  الطَّلبةأعلى بقليل من  

بكثير من    أقل    أكاديميلديهم مفهوم ذاتي    عاقة ذوي الإ
 العاديين. الطَّلبة

نيكنبرغ وآخري  وسعت  ,.Knickenberg et alن )دراسة 

ر معرفة  ( إلى  2022 مجات  تصو  عينتين مختلفة    لدى  الدَّ
وال الابتدائية  المدارس  طمن  راسة بعت  اتَّ و ة.  متوس ِّ  الد ِّ

الوصفي، )و   المنهج  من  الأولى  العينة  نت  ( ٧٢١تكو 
فمن    عاديًّا   ا طالبً  الابتدائية   الرَّابع  الصَّ المدارس  في 

الريفيَّ  المناطق  والحضريَّ من  في  ة  وشملت  النمسا ة   ،
فمن    ا ( طالبً ٣٩٣العينة الثانية من ) السابع في    الصَّ

الريفيَّ   ةالثَّانوي  المدارس   المناطق  والحضريَّ من  في ة  ة 
مقياس  وقد  .  مسا النَّ  الباحثان  ر استخدم  مجات  تصو   الدَّ
(PIQ  .)كل   الطَّالب  أنَّ   النَّتائج  شفتوك في  من   ات 

و  الابتدائية  عاطفيًا    ةالثَّانوي  المدارس  اندماجًا  أظهرن 
أقرانهن   من  أن    ،الطَّلبةأعلى  إلى  يوجد بالإضافة  لا  ه 

دلالة    فروق   والذُّ   إحصائيَّة   ذات  الإناث  في بين  كور 
ف   .كاديميالأ الذَّاتحول مفهوم   الرَّابع الصَّ

ولوبنشتاينهدفت  و  زدوباس   & Zdoupas) دراسة 

Laubenstein, 2023  ر ( إلى معرفة مجات  تصو  لدى   الدَّ
لوكذوي الصعوبات    الطَّلبة  جتماعيَّة ة والاة والعاطفيَّ يَّ السُّ

تم   مقياس    التي  باستخدام  رسميًا  ر تشخيصها  ات  تصو 
مج بين  PIQ)  الدَّ المحتملة  الفروق  وتحديد  ر (.  ات  تصو 

مج في   الطَّلبةفي الفصل كما يدركه    معل ِّم الوسلوك    الدَّ
املالمدارس   و الشَّ ة ة  المنهج اتَّ و .  الخاصَّ الباحثان  بع 
)و الوصفي.   من  العينة  نت  طالبً ١٩٩تكو    اصً مشخَّ   ا( 
ف من    اجتماعيَّة و   وعاطفية    سلوكية    بصعوبات    الصَّ

في   وخاصة    شاملة    ( مدارسَ ٧الخامس إلى الثامن في )
لت  و .  ألمانيا  دلالة  إلى    النَّتائجتوص  ذاتِّ  فروق   وجود 

مجبين    إحصائيَّة   و   الدَّ مجالعاطفي    ، الاجتماعي  الدَّ
روبين    كاديميالأ  الذَّات ومفهوم   ي معل ِّمسلوك    تصو 

الفصل قد يكون   معل ِّمسلوك    الفصل في المدرسة. وأن  
تأثير   على    له  معتدل  إلى  ضعيف   الرَّفاهيَّة من 

الأ  مدرسيَّةال والإنجاز  الاجتماعي  لدى   كاديميوالقبول 
الصعوبات    الطَّلبة لوكذوي  والعاطفية  السُّ ية 

  . جتماعيَّةوالا
)  وأجرى  وآخرون  دراسة (  Pozas et al., 2023بوزاس 

ر معرفة  إلى  تهدف   مجات  تصو   العاديين   الطَّلبةلدى    الدَّ
الإعاقة  المدارس    وذوي  امل  ةالثَّانوي  في  و الشَّ ة ة   ، الخاصَّ

راسةبعت  ات  و  و   الد ِّ الوصفي،  من المنهج  العينة  نت  تكو 
طالبً ٦٧٣) المدارس    ا مكسيكيًّ   ا(  منهم ةالثَّانوي  في   ،

يلتحق  ٥٢ إناث،  ٪  ٦٧و  شاملة    ٪  منهم بفصول  ٣٣٪  
خاصَّ  مدارس  الإفي  ذوي  نسبة  بلغت  منهم   عاقةة. 

من    النَّتائجوأشارت    ٪ .١٥ أعلى  مستويات  مجإلى   الدَّ
مقارنة للذُّ   كاديميالأ  الذَّات ومفهوم    ،الاجتماعي  كور 

وأظهر   الفصول   عاقة الإ  ذوو  الطَّلبةبالإناث.  في 
امل  مفهومَ الشَّ في   مقارنةً   أقل    ا أكاديميًّ   ذات    ة  بأقرانهم 

ةالمدارس     .الخاصَّ
راس   مراجعة من خلال  و جميع   ضح أنَّ تَّ ا  ابقة،ات السَّ الد ِّ

الممارسات  الد ِّ  مقياس  استخدمت  ة يَّ التَّدريسراسات 
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تصورات    ،الشاملة مقياس  مجأو  مجموعات   الدَّ لدى 
الإعاقات،   وذوي  العاديين  الطلبة  من  لقياس  مختلفة 

المدرسيَّ  البيئة  تأثير  تدريسية مدى  فيها ممارسات  بما  ة 
الطلبة هؤلاء  ذلك    ،على  تجربتهم في  وأثر  جودة 

 ة. ة والأكاديميَّ ونمو مهاراتهم الشخصيَّ  ،ة التعليميَّ 
توافقًا جيدًا مع زملائهم في   ن العاديو   الطَّلبةأظهر  فقد  

  ومستويات  ،  (Schwab, 2021    &Alnahdi)  المدرسة
مفهوم    دةً جي   نتائج   ،كاديميالأ  الذَّاتفي  كانت   ولكن 

أعلى  الذُّ   الطُّلاب  ,.Pozas et al)  بالإناث  مقارنةً كور 

حب ِّ   جيدةً   مستويات    -أيضًا–أظهروا  و   ،(2023   في 
إليها،   للذهاب  والرغبة  الجانب المدرسة  هذا    وفي 

 أعلى من أقرانهن الذكور نتائج  البات الإناث  الطَّ   تأظهر 
(Guillemot & Hessels, 2021. Knickenberg et al., 

للطلبة  أمَّ .  (2022 بالنسبة  الإا  لديهم   فإنَّ   ؛ عاقةذوي 
من    ا أكاديميًّ   ذات    مفهومَ  بكثير  ،  العاديين  الطَّلبةأقل  

ذلك   في    الطَّلبةلدى  أكثر  ويظهر  يدرسون  الذين 
املالفصول   الخاصة   مقارنةً   ةالشَّ الفصول  في    بأقرانهم 

(Pozas et al., 2023).   صعوبات   الطَّلبةوأفاد ذوو 
  بأقرانهممقارنةً   كاديمي الأ  الذَّاتبانخفاض مفهوم    التَّعلُّم

(Guillemot & Hessels, 2021)  ، أنَّ يت  و أيضًا   ضح 
الفصل قد يكون له تأثير  من ضعيف إلى   معل ِّمسلوك  
ط  الاجتماعي   مدرسيَّةال   الرَّفاهيَّةعلى    متوس ِّ والقبول 

الأ  الصُّ   الطَّلبةلدى    كاديميوالإنجاز  عوبات  ذوي 
لوكيَّ  والعاطفيَّ السُّ والاة   & Zdoupas)  جتماعيَّةة 

Laubenstein, 2023).  
راس  فإنَّ   وعليه تالد ِّ التي  ر موضوع    ناولتات  ات  تصو 
مج امل   التَّدريسوعلاقتها بممارسات    الدَّ  الطَّلبة لدى    ةالشَّ

، نادرة    -الباحثينعلم    على حد ِّ -  التَّعلُّمذوي صعوبات  
هنا  و  راسةهدفت هذه  من  إيجاد علاقة    الد ِّ  محتملة    إلى 

ربين   صعوبات    الطَّلبة  تصو  لممارسات    التَّعلُّمذوي 
امل  التَّدريس ر و   ،ة الشَّ اندماجهمهم  تصو  في   حول 
ر في    إحصائيَّة    دلالة    ذاتِّ   ، وإيجاد فروق  المدرسة  تصو 

الثلاث   الطَّلبة  الأبعاد  في  مج  مج:  ةللدَّ العاطفي،   الدَّ
مجو   . الأكاديمي  الذَّاتالاجتماعي، ومفهوم  الدَّ

راسةإجراءات   الدِّ
راسة منهج   الدِّ

 المشاركين في الدراسة 

العينة بطريقة  عشوائية  من اختيار  طلاب وطالبات   تمَّ 
الالفي    التَّعلُّمصعوبات   ط مدارس  و متوس ِّ   ة الثَّانوي  ة 

لقلة    ،الر ِّياضمدينة  في    هليَّةوالأ  حكوميَّةال ونظرًا 
ال ط المدارس  و متوس ِّ برامج الثَّانوي  ة  لديها  ل  المفعَّ ة 

، فقد تم التواصل مع إدارة الر ِّياضفي    التَّعلُّمصعوبات  
ال ال  حصر ل  الر ِّياضتعليم   ط مدارس  و متوس ِّ ة  الثَّانوي  ة 

ل لديها برامج صعوبات    حت إدارةُ حيث رشَّ   ،التَّعلُّم المفعَّ
، واختيار الر ِّياضمدارس في مدينة    10عليم مجموع  التَّ 

أكبر من   وللوصول إلى عدد    وطالبة.  اطالبً   65مجموع  
تمَّ  العينة،  مدارسَ   أفراد  إدارات  مع  لا   التواصل  أخرى 

صعوبات  توف ِّ  برنامج  وطُ التَّعلُّمر  حصر  ،   الطُّلاب لب 
ال  المرحلتين  إلى  ط المنتقلين  و متوس ِّ ممَّ الثَّانوي  ة  ن سبق  ة 

صعوبات   ببرنامج  الالتحاق  المرحلة   التَّعلُّم لهم  في 
وللتأكُّ  من  الابتدائية.  في   الطُّلاب  أهليَّةد  للمشاركة 

مراجعة الأداء الأكاديمي في تقاريرهم في   تالبحث، تمَّ 
ميهم واصل مع معل  ات، والتَّ يَّ الر ِّياض ة و مادتي اللغة العربيَّ 

حيث  للتحقُّ  المواد،  هذه  في  الأكاديمي  مستواهم  من  ق 
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الأ  يُعدُّ  المستوى  تدني  هاتين استمرار  في  كاديمي 
دليلًا  السَّ   المادتين  انضمامهم  برنامج على  إلى  ابق 

الابتدائيَّ   التَّعلُّمصعوبات   المرحلة  )القحطاني، في  ة 
تمَّ   .(2020 إلى  التوصُّ   حيث  أخرى   12ل  مدرسة 

 وطالبة.  ا طالبً  119بمجموع 
راسةتطبيق    تمَّ   بلغت ،  أهليَّةً و   حكوميَّةً   مدرسةً   22في    الد ِّ

صعوبات  من    وطالبةً   ا طالبً   184العينة   ،  التَّعلُّمذوي 
ال  72 المرحلة  في  ط منهم  ومتوس ِّ المرحلة   112ة  في 

الإناث  و ة،  الثَّانوي   الطالبات  عدد  وبلغ   ،طالبةً   96بلغ 
 . ا طالبً  88كور الذُّ  الطُّلابعدد 

 العينة (: توزيع  1الجدول )

راسيحسب المرحلة   حسب نوع المدرسة الجنس  ةالدِّ

طال أهليَّة حكوميَّة   ة الثَّانويّ  ةمتوسِّ

 57 39 4 7 إناث

 38 50 4 7 ذكور 

 وطالبةً  اطالبً   184 مدرسة   22 المجموع

 
 
 

راسة أدوات   الدِّ
أهداف   تحقيق  راسةلغرض  مقياس استخدام  تم  ؛   الد ِّ

ر  مجات  تصو  الممارسات   ،(1)الملحق  الدَّ ومقياس 
البيئات    يَّةالتَّدريس امل ية  التَّعليمفي   . ( 2)الملحق    ة الشَّ

الأوليحتوي   عن    على  القسم  العامة  المعلومات 
فالمستجيب والمستجيبة، وتشتمل على ) ، العمر، الصَّ

مؤه   مؤه  الجنس،  الأم،  الأبل  المدرسة ،  ل  نوع 
أهلي و (حكومي/  الثانيضم  ،  مقياس    ي: القسم  فقرات 

ر  مجات  تصو  الممارسات  و ،  الدَّ في   يَّةالتَّدريسمقياس 
املية التَّعليم بيئات ال  ة. الشَّ

مجات تصوّر مقياس   (PIQ) الدَّ

 (Haeberlin, et al., 1989)وآخرون  هابرلين  قام  
بندًا.   45يتألَّفُ من  دمج الطلبة  لتقييم  مقياس    بتصميم

عام   وآخرون   2014وفي  فينيتز   .Venetz et al) قام 

إلى   (2014 البنود  وتقليل  منه،  قصيرة   نسخة   بتطوير 
 Venetz) قام فينيتز وآخرون   2015  بندًا. وفي عام  12

et al,. 2015)    الطَّالب نسخة  للآباء، و بتطوير  نسخة 
ترجمة الاستبيان لأول مرَّة  إلى   وكذلكوأخرى للمعل ِّمين.  

عام   وفي  والفرنسيَّة.   زربرقن قام    2017الإنجليزيَّة 
من نسخة   بالتحقُّق  (Zurbriggen et al., 2017) وآخرون 
عام   (PIQ-S) الطَّالب وفي  مرة.  حقَّق    2019لأول 

المعل ِّم إصدار  وآخرون  بين  (PIQ-T) فينيتز  والاتساق 
عام   في  وأخيرًا،  والمعل ِّم.  الطَّالب  قام   2020نسختي 

وآخرون  من  (Schwab et al., 2020) شواب  بالتأكُّد 
وات ساقه مع نسختي الطَّالب   (PIQ-P) الإصدار الأصلي

 والمعل ِّم.  
الن  ،  لاحقًا )قام  وآخرون  ( Alnahdi et al., 2022هدي 

مقياس   بناء  صلاحية  ر بفحص  مجات  تصو   (PIQ)  الدَّ
 تمَّ   ،تحليل عامل تأكيديإجراء    من خلال  عربيَّة ال  اللُّغةب

المقترح الأبعاد  ثلاثي  العامل  هيكل  بالإضافة   ،تأكيد 
التَّ   إجراء  إلى المقياس    ؛عديلاتبعض  فقرات  لتطوير 

على   الن    .حصائيَّةالإ  النَّتائجبناءً  الأظهرت   عربيَّة سخة 
مجمقياس تصور ات    من   سيكومترية خصائص    PIQ  الدَّ

 وتشير   (RMSEA = 0.049)حيث كانت درجة    مقبولة.
ملاءمة   إلى   (.model)  للنموذج   جيدة    إلى  بالإضافة 
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أنَّ  وجد  )مؤش ِّ   ذلك،  المقارن  الملاءمة  هو CFIر   )
أنَّ 0.938 ووجد  المقبول  النطاق  ضمن   ،  GFI   هو
ممَّ 0.968 ملاءمة  ،  إلى  يشير  كذلكجيدة    ا  كان .   ،

الثلاثة   الفرعية  للمقاييس  كرونباخ  ألفا  . ( 0.7)قياس 
 فقرة.  14يحوي المقياس و 

امل يَّةالتَّدريسمقياس الممارسات   ة الشَّ
بتطوير   وآخرون  شارما  ممارسات  قام    التَّدريس مقياس 

املة يتضمَّ ،   (Sharma et al., 2012) الشَّ  ٣٥ن  الذي 
 Schwabبندًا في شكله الأصلي. وقام شواب وآخرون )

et al., 2019  بندًا لتقييم   ١٤( بمراجعة المقياس واعتماد
نظر   التَّدريسممارسات   وجهة  من  للمعل ِّمين  املة  الشَّ

عبارات  الطَّلبة.   المثال  ،ويشمل  سبيل    يطلبُ   "  :)على 
معل ِّ  مهامَّ مني  "أثناء   وواجبات    مي  قدراتي،  تناسب 

 رس، يأخذ معل ِّمي في الاعتبار اهتماماتي"(.  الدَّ 
ال  يتعلَّقفيما  و  مقياس    عربيَّةبالنسخة  من 

امل  يَّةالتَّدريسالممارسات   الن  ITPS))ة  الشَّ قام  هدي ، 
( صلاحية Alnahdi et al., 2022وآخرون  بفحص   )

المقياس   كرونباخ    النَّتائجأشارت  و ثبات  ألفا  بحساب 
الممارسات   لمقياس  الاتساق  امل  يَّةالتَّدريسلفحص   ة الشَّ

نطاقً  المقياس    .(0.887)قبولًا ما  وعكس   12ويحوي 
 محور.  فقرات في كل ِّ  4، بعدد فقرة

راسةإجراءات   :الدِّ
البحث الحصول  بعد   أخلاقيات  لجنة  موافقة    على 

موافقات  ،  بالجامعة  المهمَّ والحصول على  من تسهيل  ة 
س ر امد  إلى  الأولى  توجهت الباحثة،  الر ِّياضة تعليم  إدار 
)الإناث(  الطَّ  الالبات  ط للمرحلتين  و متوس ِّ  تمَّ ة،  الثَّانوي  ة 

المقياس  ورقة  يإجراء  في  مع   بشكل    واحدة    ن  جماعي 

المصادرالطَّ  غرفة  في  توجيههم   ،البات  بعد  وذلك 
المقياسين بطريقة التعبئة وتوضيح الفقرات، قمن بتعبئة  

الأوراق على  للتعبئة  و ،  بالقلم  المستغرق  الوقت  كان 
بين    ا متفاوتً  لمدارس    دقيقةً،  15إلى    10ما  وبالنسبة 

مع  كور(  )الذُّ   الطُّلاب وتدريبه    غ  متفر ِّ   معل ِّم  بالتنسيق 
إلى مدارس    معل ِّماله  توجَّ تطبيق المقاييس،  على طريقة  

ال  الطُّلاب المرحلتين  ط في  بو   ،ةالثَّانوي  ة و متوس ِّ جمع قام 
من   غرفة   بشكل    الطُّلاب البيانات  في    جماعي 

 . المصادر
 : النَّتائج

تحليل البيانات باستخدام   أسئلة البحث، تمَّ   عنللإجابة  
انحدار   دتحليلات    ؛ (Multiple regression)  ة  متعد 

مدى   ممارسات  لمعرفة  بين  علاقة  وجود  احتماليَّة 
صعوبات التَّدريس ذوي  الطَّلبة  رات  وتصو  املة  الشَّ ية 

ثلاث  التَّعلُّم من  المدرسة  في  مججوانب:    ة للدمج   الدَّ
ومفهوم   الاجتماعية،  والمشاركة    الذَّات العاطفي 

 الأكاديمي. 

 للأبعاد الثلاثة متعدّدالانحدار ال(: تحليل 2الجدول )
MODEL 

 R R² DF P النموذج

مج  001.* 5 237. 487. العاطفي  الدَّ

مج  001.* 5 180. 424. يالاجتماع   الدَّ

 001.* 5 178. 421. المفهوم الأكاديمي
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 : العاطفي  الدَّمج -1

مج(: تحليل التباين الأحادي لبُعد 3الجدول )  الدَّ
 العاطفي 

ANOVA DF 
MEAN 

SQUARE F P 

(REGRESSION)  
 001.* 11.132 2.833 5  التراجع

RESIDUAL)  )
 لخطأ ا

179 0.254   

    184 المجموع

 

للبُعد العاطفي  متعدّد(: تحليل انحدار 4الجدول )
 )الرفاهية المدرسية( 

 المتغيرّات 

(UNST

ANDAR

DIZED) 

الخطأ  

 المعياري 

(STAN

DARD 

ERRO

R) 

 قيمة  

 ت

T)) 

P)) 

الارتباط  

 الجزئي 

PARTI

AL)) 

اختبار  

التجاني  

 ليفين 

P)) 

الممارسات  

 التَّدريسيَّة الشَّاملة  
0.531 0.083 6.417 * .001 0.432 

 

راسي   0.264 0.172- 0.021 2.335- 0.053 0.123- الصَّف الدِّّ

 0.851 0.102 0.173 1.368 0.047 0.064 العمر

 0.283 0.038 0.610 0.511 0.086 0.044 الجنس 

 نوع  

 المدرسة 
-0.096 0.113 -0.848 0.397 0.063 0.367 

 
مجلمحور    إحصائيَّة  لإيجاد ما إذا كان هناك فروق    الدَّ

خصائص    العاطفي ف:  الطَّلبة على  راسي   الصَّ ،  الد ِّ
والممارسات   الجنس،  امل  يَّة التَّدريسالعمر،  ونوع الشَّ ة، 

( تمَّ أهليَّة ،  حكوميَّةالمدرسة  انحدار    (،  تحليل   إجراء 

د الMultiple regression)  متعد  لمعرفة  ات متغي ر ( 
ب تتنبأ  التي  رالمستقلة  ال  الطَّلبة  تصو    مدرسيَّة للرَّفاهية 

مج) )و العاطفي(.    الدَّ النموذج  ( عبارة عن Modelكان 
ف:  ، هياتمتغي ر   خمس  راسي   الصَّ ، العمر، الجنس، الد ِّ

امل  يَّةالتَّدريسالممارسات   المدرسة.  الشَّ نوع  أشارت  و ة، 
كان (ANOVA)الأحادي  تحليل التباين    أنَّ   إلى  النَّتائج

دلالة   فروق    ،((F=11.132  إحصائيَّة    ذا  توجد  ولم 
تحليل   دعن  (Levene's Test) إحصائية  في اختبار ليفين

 على   التباين 
راسي أساس   الد ِّ ف  المدرسة   والعمر  الصَّ ونوع  والجنس 

تجانس   على  يدل  المجموعات،  مما  بين  كان  و التباين 
محور   حيث  من  والتذبذب  الاختلاف  مجمقدار    الدَّ

موذج مع الذي يمكن تفسيره من خلال هذا النَّ   العاطفي 
حوالي  متغي ر   ةخمس ) ٢٣.٧ات    ٪R2 = 0.237 ولم  .)

أيُّ  هناك  ف )  اتمتغي ر ل  إحصائيَّة  دلالة    يكن    الصَّ
راسي ر ، العمر، الجنس، نوع المدرسة( على  الد ِّ ات تصو 

محور    الطَّلبة في  مجللدمج  كانت  ،  العاطفي  الدَّ ولكن 
امل  يَّةالتَّدريسالممارسات   دلالة    ITPSة  الشَّ   ذات 

تقييمات  شكَّ وقد    ،إحصائيَّة   للممارسات   الطَّلبةلت 
امل  يَّةالتَّدريس ، بينما كان (0,432)  ة أقوى مؤشر =الشَّ

)العمر   المدرسة(0,102=  ونوع   ،  (  =0,063) ،
ف، و (0,038= ) والجنس  راسي الصَّ  .(-0,172= ) الد ِّ
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   :الاجتماعي  الدَّمج -2

مج(: تحليل التباين الأحادي لبُعد 5الجدول )  الدَّ
 الاجتماعي

ANOVA DF 
MEAN 

SQUARE F P 

(REGRESSION)  
 001.* 7.835 1.514 5 التراجع 

RESIDUAL)  )
 الخطأ 

179 0.193   

    184 المجموع

مجلبُعد  متعدّد(: تحليل انحدار 6الجدول )  الدَّ
 الاجتماعي

 المتغيرّات 

(UNST

ANDA

RDIZE

D) 

الخطأ 

 المعياري

(STAN

DARD 

ERRO

R) 

 قيمة 

 ت

T) ) 

P) ) 

الارتباط  

 الجزئي 

PART

IAL) ) 

اختبار  

التجاني  

 ليفين 

P) ) 

الممارسات 

التَّدريسيَّة 

 الشَّاملة 

0.435 0.072 6.040 * .00 0.411  

راسي   0.046 0.058- الصَّف الدِّّ
-

1.252 
0.212 -0.093 0.881 

 0.570 0.091 0.223 1.222 0.041 0.050 العمر 

 0.075 0.205- الجنس 
-

2.724 
0.007 0.200 0.562 

 0.130 0.102 0.172 1.373 0.099 0.135 نوع المدرسة

 
مجلمحور    إحصائيَّة  لإيجاد ما إذا كان هناك فروق    الدَّ
خصائص   على  ف:  الطَّلبة الاجتماعي  راسي   الصَّ ،  الد ِّ

والممارسات   الجنس،  امل  يَّة التَّدريسالعمر،  ونوع الشَّ ة، 
( تمَّ أهليَّة ،  حكوميَّةالمدرسة  انحدار    (،  تحليل   إجراء 

د   الMultiple regression)  متعد  لمعرفة  ات متغي ر ( 

ب تتنبأ  التي  رالمستقلة  الاجتماعي.   الطَّلبة  تصو  للدمج 
التباين    أنَّ   إلى  النَّتائجأشارت   الأحادي تحليل 

(ANOVA)  دلالة ذا  ولم ((F=7.835  إحصائيَّة  كان   ،
اختبار   في  إحصائية   فروق   Levene's) ليفينتوجد 

Test)  على   دعن التباين   تحليل 
راسي أساس   الد ِّ ف  المدرسة   والعمر  الصَّ ونوع  والجنس 

المجموعات، بين  التباين  تجانس  على  يدل  وكان    مما 
محور   حيث  من  والتذبذب  الاختلاف  مجمقدار    الدَّ

النموذج  هذا  من خلال  تفسيره  يمكن  الذي  الاجتماعي 
ولم R2 = 0.180٪  )١٨ات حوالي  متغي ر   ةمع خمس  .)

ف)  متغي رل  إحصائيَّةدلالة    يكن هناك أيُّ  راسي   الصَّ ، الد ِّ
على   المدرسة(  نوع  الجنس،  ر العمر،    الطَّلبة ات  تصو 

محور   في  مجللدمج  كانت    الاجتماعي،   الدَّ ولكن 
امل  يَّةالتَّدريسالممارسات     دلالة    ذاتَ   ITPSة  الشَّ

  يَّة التَّدريسللممارسات    الطَّلبةلت تقييمات  شكَّ   ،إحصائيَّة  
امل  كان الجنس    في حين،  (0,411)  ر =ة أقوى مؤش ِّ الشَّ

( المدرسة(0,200=  ونوع   ،  ( والعمر(0,102=   ،   =
ف، و (0,091) راسي  الصَّ  . (-0,093= ) الد ِّ

 : كاديمي الأ  الذَّاتمفهوم  -3

(: تحليل التباين الأحادي لبُعد مفهوم 7الجدول )
 الأكاديمي الذَّات

ANOVA DF MEAN 

SQUARE F P 

(REGRESSION)  
 001.* 7.733 2.036 5   التراجع

RESIDUAL)  )
 خطأ ال

179 0.263   

    184 المجموع 
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  الذَّاتلبُعد مفهوم  متعدّد(: تحليل انحدار 8الجدول )
 الأكاديمي 

 المتغيرّات 

(UNST

ANDA

RDIZ

ED) 

الخطأ 

 المعياري

(STA

NDAR

D 

ERRO

R) 

 قيمة 

 ت

T) ) 

P) ) 

الارتباط  

 الجزئي 

PART

IAL) ) 

اختبار  

التجاني  

 ليفين 

P) ) 

الممارسات 

التَّدريسيَّة 

 الشَّاملة 

0.447 0.084 5.316 * .00

1 

0.369 

 

راسي   الصَّف الدِّّ
0.029 0.054 0.541 0.59

0 

0.040 
0.007 

 العمر 
-0.020 0.047 -

0.422 

0.67

3 

-0.032 
0.029 

 الجنس 
0.063 0.088 0.718 0.47

4 

0.054 
0.607 

 نوع المدرسة
0.101 0.115 0.880 0.38

0 

0.066 
0.754 

 
تحليل   إجراء  تم  دانحدار  كذلك  بما للتنب    ؛ثالث  متعد  ؤ 
فروق   هناك  كان  مفهوم    إحصائيَّة إذا    الذَّات لمحور 

و الأ ال   تمَّ كاديمي،  الخمسمتغي ر إدخال  المذكورة   ةات 
الأحادي   أنَّ   إلى  النَّتائجأشارت  و   ،سابقًا التباين  تحليل 

(ANOVA)    دلالة ذا  ولم   ،((F=7.733  إحصائيَّة    كان 
ليفين اختبار  في  إحصائية   فروق   Levene's) توجد 

Test)   ونوع الجنس  أساس  على  التباين  تحليل  عند 
المدرسة مما يدل على تجانس التباين بين المجموعات، 

إحصائي فروق  هناك  كان  أساس  ة  ولكن  على  ف   الصَّ
راسي تجانس    الد ِّ عدم  على  يدل  مما  العمر،  و 

المتغيرين،   استبعاد  تم  ولهذا  مقدار و المجموعات،  كان 
مفهوم   محور  حيث  من  والتذبذب    الذَّات الاختلاف 

النموذج   كاديميالأ هذا  خلال  من  تفسيره  يمكن  الذي 
خمس حوالي  متغي ر   ةمع  )١٧.٨ات    ٪R2 = 0.178 .)

)الجنس، نوع   متغي ر ل  إحصائيَّةدلالة    ولم يكن هناك أيُّ 
ر المدرسة( على   للدمج في محور مفهوم   الطَّلبةات  تصو 

الممارسات    ،كاديميالأ  الذَّات كانت    يَّة التَّدريسولكن 
امل  دلالة    ITPSة  الشَّ شكَّ إحصائيَّةذات  تقييمات  .  لت 
امل   يَّةالتَّدريسللممارسات    الطَّلبة =  الشَّ مؤشر  أقوى  ة 

المدرسة  و   .(0,369) )نوع  والجنس  (0,066=   ، =
(0,054). 
  مستويات  تائج  أظهرت النَّ من جميع تحليلات الانحدار  و 

امل  التَّدريسمن ممارسات    عاليةً   الدَّمجت بقوة  تنبَّأ ة  الشَّ
مجو   ، للطلبة  رتصوَّ العاطفي الم ومفهوم   ،الاجتماعي  الدَّ

 . كاديميالأ الذَّات
راسة مناقشة نتائج   الدِّ

ؤال  الأول السُّ
الأول    عنللإجابة   البحث  وجود   المتعلَّقسؤال  بمدى 

بين   صعوبات    الطَّلبة  تصو رعلاقة   التَّعلُّم ذوي 
امل  التَّدريسلممارسات   ر و   ،ة الشَّ اندماجهم هم  تصو  حول 

المدرسة نتائج  في  أشارت  ال  حليلت،  دالانحدار   متعد 
مج:  ةالثلاث   اورللمح  و العاطفي   الدَّ مج ،  الاجتماعي،    الدَّ

  يَّة التَّدريسللممارسات    إلى أنَّ   الأكاديمي،  الذَّات ومفهوم  
امل  تأثيرً الشَّ مستويات    ا قويًّ   ا ة  مجعلى   ، العاطفي  الدَّ

مجو  للطلبة    كاديميالأ   الذَّات ومفهوم    ،الاجتماعي  الدَّ
راس ة الأدلة و غم من قل  . وبالرُّ التَّعلُّمذوي صعوبات   ات  الد ِّ
ال تربط  الا متغي ر التي  للطلبة والعاطفيَّ   جتماعيَّةات  ة 

امل   التَّدريسبممارسات   أنَّ الشَّ إلا  راسةهذه    ة،  تتفق   الد ِّ
الن   دراسة  نتائج  )مع  وآخرون   ,.Alnahdi et alهدي 

دليلًا 2022 قدَّمت  التي  أنَّ (  على  والمواد     الأساليب 
ر على نتائج ين يمكن أن تؤث ِّ معل ِّملل  التَّدريسوممارسات  
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ص  ،العاديين  الطَّلبة يتجاوز   التَّعلُّمعوبات  وذوي  بما 
ة  والعاطفيَّ   جتماعيَّةإلى الجوانب الا  كاديميالأ  التَّحصيل

دراسة   مع  أيضًا  وتتفق  ولوبنشتاين لديهم.  زدوباس 
(Zdoupas & Laubenstein, 2023 ِّ تؤك التي  أنَّ (  د 

على    معل ِّمسلوك   تأثير   له  ، مدرسيَّةال  الرَّفاهيَّةالفصلِّ 
الا  الأجتماعيَّة والمشاركة  والأداء    الطَّلبة لدى    كاديمي، 

لوكيَّة والعاطفيَّة والا  عوبات السُّ كلما    .جتماعيَّة ذوي الصُّ
ممارسات   المعل ِّ   التَّدريسكانت  شمولًا لدى  أكثر   مين 

بين   الفردية  الفروق  بمراعاة  انعكس الطُّلابواهتمامًا   ،
إيجاب مشاعر    يًّاذلك  المدرسة   الطُّلاب على  تجاه 

والاجتماعي  العاطفي  دمجهم  من  يعزز  مما  وأقرانهم، 
لديهم  الذَّات مفهوم    -أيضًا -ويعزز    ؛ الأكاديمي 

يُ  الذي  المعل ِّ فالاهتمام  تجاهَ بديه  ، الطُّلاب جميع    م 
تعليم   أساليب  استخدام  خلال  من   ، متمايزة    وخاصةً 

ذوي المستوى   الطُّلاب ، يساعد  صالمخصَّ عم  وتقديم الدَّ 
الشُّ  على  المتدني  بأنَّ الأكاديمي  محلُّ عور   اهتمام    هم 

قِّ   واحترام   المعل ِّ بَ من  يُ ممَّ   ؛ مل  شعور  سا  بناء  في   هم 
هميش  أو التَّ   ،ف من مشاعر العزلةبالانتماء لديهم ويخف ِّ 

 .بزملائهم التي قد يشعرون بها مقارنةً 

ؤال  الثاني السُّ
فروق   هناك  كان  إذا  دلالة    فيما  في   إحصائيَّة    ذات 

ر للدمج في المحاور   التَّعلُّمذوي صعوبات    الطَّلبة   تصو 
مج:  ة الثلاث و العاطفي  الدَّ مج،  ومفهوم   الدَّ الاجتماعي، 
الكاديميالأ  الذَّات  ضوء  في  ف ات:  متغي ر ،   الصَّ

راسي والممارسات  الد ِّ الجنس،  العمر،   يَّة التَّدريس، 
امل  )الشَّ المدرسة  ونوع  شكَّ أهليَّة،  حكوميَّةة،  فقد  لت  (، 

امل   يَّةالتَّدريسالممارسات   هذه  الشَّ في  راسةة  المؤشر    الد ِّ

 ، إحصائيَّة    دلالة    ات أيَّ متغي ر الأقوى، ولم تظهر باقي ال
حين النَّ   في  دراسة  نتائج  وآخريأفصحت  ن هدي 

(Alnahdi et al., 2022  فروق عن  دلالة    (   ذات 
الخاصة    الطُّلاببين    إحصائيَّة   الاحتياجات  ذوي 

العاديين بانخفاض    ،وأقرانهم  روذلك  ذوي   الطَّلبة  تصو 
مجلالاحتياجات الخاصة   مجالعاطفي و   لدَّ الاجتماعي   الدَّ

مقارنةً كاديمي الأ  الذَّاتومفهوم   العاديين، ،  بأقرانهم    
الاختلاف   هذا  تفسير  راسة  أنَّ بويمكن  لم   الد ِّ الحالية 

وذوي الاحتياجات الخاصة،   ،العاديين  الطَّلبةتقارن بين  
بين  إنَّ و  قارنت  صعوبات    الطَّلبةما   ، فقط   التَّعلُّمذوي 

أخرى   عاقات  إ للطلبة من    ويمكن أن يكون هناك فروق  
راسةت لهذه  هدي أد  في دراسة الن    متغي ر ومن حيث  .  الد ِّ

 & Guillemotالجنس؛ اتفقت دراسة غيلموت وهيسيلز ) 

Hessles, 2021  ،) وآخرين نيكنبرغ  ودراسة 
(Knickenberg et al., 2020  َّعلى أن )مج العاطفي   الدَّ

تظهر   في حينلدى الطَّالبات أعلى بقليل  من الذُّكور،  
أنَّ Pozas et al., 2023نتائج دراسة بوزاس وآخرين )  )

مج  الطَّلبة لدى    كاديميالأ  الذَّاتالاجتماعي، ومفهوم    الدَّ
راسةهذه  أما    الذُّكور أعلى مقارنةً بالإناث. لم يكن ف  الد ِّ

يعود و بالجنس.    ة  تعلَّق م  إحصائيَّة    ذات دلالة    فروق    فيها 
راسةالعينة في هذه    أنَّ إلى  ذلك    سببُ  من   متجانسة    الد ِّ

، التَّعلُّموجميعها من فئة صعوبات    ،نفسها   ةالفئة العمريَّ 
دراسة في  وهيسيلز  بينما  العينة ت  كان  غيلموت  أعمار 

نيكنبرغ في  و ،  ا عامً   15إلى    9بين  تتراوح   دراسة 
العينة   كانت  فمن  وآخرين  السَّ   الرَّابع  الصَّ ، ادس حتى 

دراسة نة    وفي  مكو  العينة  كانت  وآخرين  من بوزاس 
   العاديين وذوي الاحتياجات الخاصة. الطَّلبة
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ممارسات    نَّ إ  :القول   اننمكيعلى ما سبق،    ناءوب
تأثير  التَّدريسالمعلمين   لها  الشاملة  على   كبير    ية 

  ة للطلاب، حيث تساهم في خلق بيئة  الرفاهية المدرسيَّ 
فيها   ممَّ بالدَّ   الطُّلابيشعر  والاحترام،  يقل ِّ عم  من ا  ل 

التوتُّ  والقلق مستويات  الصحَّ ويحس ِّ   ، ر  النفسيَّ ن  ة  ة 
الثقة    إنَّ حيث    ؛ةوالعاطفيَّ  من  بالمزيد  يشعرون  الطلبة 

حين   وقدراتهم  أنفسهم  راسي  البيئةُ   تهتمُّ في  وترحب   ةُ الد ِّ
الشاملة التَّدريسالممارسات    دُّ تُعو بالتنوع والاختلاف.   ية 

في تعزيز الجوانب    ا أساسيًّ مون عاملًا التي يتبعها المعل ِّ 
يتبنَّ   ،ة للطلاب الاجتماعيَّ  المعل ِّ فعندما    مون ممارسات  ى 

بيئةً   ،شاملةً   ةً تدريسيَّ  يخلقون   داعمةً   ةً تعليميَّ   فهم 
والأمان. الشُّ   طالب    لكل ِّ   تتيحُ   ومتنوعةً  بالانتماء  عور 
يشعر فيها جميع الطلبة   في خلق بيئة    -أيضًا –وتساعد  

جزء  بأنَّ  توفير   هم  خلال  ومن  المدرسي.  المجتمع  من 
يتعلَّ  الجماعي،  والعمل  للتعاون  الط  الفرص  كم  يفية  لبة 

بعضهم   مع  بفعالية  ممَّ ابعضً التفاعل  يعز ِّ ،  ز ا 
الإيجابيَّ الصَّ  والعلاقات  تساهم داقات  باختصار،  ة. 

بشكل    التَّدريسممارسات   تحسين   كبير    الشاملة  في 
الاجتماعيَّ  ممَّ الجوانب  للطلبة،  على ة  إيجابيًا  ينعكس  ا 

التعليميَّ  العامَّ بيئتهم  المعل ِّ و   ة.ة  ممارسات  مين تؤثر 
الشاملة التَّدريس مفهوم   -كبير    بشكل    أيضًا -  ية  على 
الطَّ   الذَّات يشعر  فعندما  للطلبة،  بالدَّ الأكاديمي  عم لبة 
قِّ  معل ِّ من  والخطأ    ،ميهمبل  المحاولة  على  وتشجيعهم 

قدراتهم   التَّعلُّمو  في  بالثقة  شعورهم  يزداد  المستمر؛ 
يقد ِّ و ة.  الأكاديميَّ  المعل ِّ عندما  بنَّ م  ملاحظات  اءة مون 

يساعدهم للطلبة  قوتهم   ذلك  وداعمة  نقاط  فهم  على 
التَّ  النَّ و   ،حسينومجالات  التَّ هذا  من  الراجعة  وع  غذية 

تصوُّ سيُ  بناء  في  لهم  إيجابي  أنَّ ديهمر  المؤكد  ومن   .
وشي   مبتكرة  تدريس  أساليب  يزيد استخدام  أن  يمكن  قة 

اهتمام   راسيبالمادة    الطُّلابمن  ممَّ الد ِّ يؤدي  ة،  إلى ا 
و  وفهمهم،  مشاركتهم  ثَمَّ تحسين  شعورهم   من  تعزيز 

 ة. بالكفاءة الأكاديميَّ 
 : البحثيَّةوالمقترحات  التَّوصيات

راسةتوصي   : بما يأتي الد ِّ
ممارسات   • خلال    املةالشَّ   التَّدريس تعزيز  من 

أنشطة   واستخدام مرنة    ة  تعليميَّ   تخصيص   ،
ذوي   الطُّلاب أساليب تعليم متمايزة تضمن دعم  

 . التَّعلُّمصعوبات 

العاطفيَّ  • البيئة  والاجتماعيَّ دعم  المدارس ة  في    ة 
جميع   فيها  يشعر  بالدعم   الطُّلاب التي 

ممَّ  يقل ِّ والاحترام،  القلقا  مستويات  من    ، ل 
 ة.  ة والاجتماعيَّ ز رفاهيتهم النفسيَّ ويعز ِّ 

الأكاديمي من خلال تقديم    الذَّاتتعزيز مفهوم   •
ف التعرَّ   تمك ِّنهم منعة  تغذية راجعة بناءة ومشج ِّ 

القوة نقاط  التَّ   ،على  وتشجيع    ،حسينومجالات 
جهودهم الة وتقدير  على المشاركة الفعَّ   الطُّلاب

 ة لديهم. في بناء الثقة الأكاديميَّ للمساهمة  

المعل ِّ  • بين  التعاون  والمختصين تشجيع  مين 
دعم   ذوي    ومتكامل    شامل    لضمان  للطلاب 

بين التَّعلُّمصعوبات   التعاون  بتعزيز  ينصح   ،
ف معلمي   ومعل ِّ الصَّ العادية  صعوبات  وف  مي 

احتياجات    ؛التَّعلُّم تلبية    ، الطُّلاب لضمان 
 ة. ة والاجتماعيَّ وتعزيز رفاهيتهم الأكاديميَّ 
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تدريبيَّ  • برامج  متخص ِّ تقديم  للمعل ِّ ة  مين صة 
تطبيق   الشاملة،    فع ال    لضمان  للممارسات 

برامجَ يُ  بتقديم  مين للمعل ِّ   فة  مكثَّ   ة  تدريبيَّ   وصى 
مهارات  ترك ِّ  على  وإدارة   التَّدريسز  الشامل 

فالتنوع في   راسي   الصَّ ا يساعدهم على ، ممَّ الد ِّ
 بفعالية.  الطُّلابالاستجابة لاحتياجات جميع 

م بعض قد ِّ نالتوصل إليها    التي تمَّ   النَّتائجفي ضوء  
لدراسات   خلالها   أملن   ،ة  مستقبلي    المقترحات  أن   من 

 : ، أهمُّهاربوي في ذلك المجال هم في إثراء الميدان التَّ ستُ 
تتناول مقترحًا لتحسين ممارسات    إجراء دراسات   •

امل  التَّدريس ر ة التي من شأنها رفع  الشَّ ات  تصو 
مج إيجابي؛    الطَّلبةلدى    الدَّ   نَّ إحيث  بشكل  

هذه   راسةنتائج  الممارسات    أهميَّةأثبتت    الد ِّ
امل  يَّةالتَّدريس  أهميَّةو   ،الطَّلبة  تصو رعلى  ة  الشَّ

وعي   رفع  على  الخاصة    التَّربية ي  معل ِّمالعمل 
امل  يَّةالتَّدريسبالممارسات   خلال  الشَّ من  ة 

 ة.دوات والبرامج التدريبيَّ ورات والنَّ الدَّ 

يتمَّ  • أي ِّ   لم  دلالة    فروق    إيجاد    إحصائيَّة ذات 
راسيوالمرحلة    والعمرالجنس    متغي رل ونوع    ةالد ِّ

الجيد لذلك  ،  المدرسة من  يكون  إجراء    قد 
تؤث ِّ   دراسات   قد  أخرى  عوامل  على  تتناول  ر 

ر  مجات  تصو  تأثير    ،الطَّلبة لدى    الدَّ مثل: 
الأمور،  أولياء  الطبقة  و   والأقران،   خصائص 

راسي  التَّحصيل ومستوى  ،جتماعيَّة الا  .الد ِّ
راسة قيود   الدِّ

راسندرة   - الالد ِّ في    عربيَّةات  بها  المستشهد 
ر موضوع   مجات  تصو  ذوي   الطَّلبة لدى    الدَّ

 يَّةالتَّدريسوالممارسات    التَّعلُّمصعوبات  
امل  راسةهذه    ة؛ ويعود ذلك إلى أنَّ الشَّ من   الد ِّ

راس أولى   الالد ِّ هذا   عربيَّةات  تناولت  التي 
راسة  قلَّ   كذلكالموضوع،   ة التي ات الأجنبيَّ الد ِّ

 تناولت هذا الموضوع. 

راسةعينة    أكيد على أنَّ التَّ  - اقتصرت على   الد ِّ
المفيد    الر ِّياضمدينة   من  وسيكون  فقط، 

تماثل  التحقُّ  مدى  من  عينات    النَّتائجق    لدى 
 أخرى مختلفة.  ة  جغرافي   من مناطقَ 
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النسخة العربيَّة من مقياس التصور (: 1) الملحق
مجحول   الدَّ

 ارة ـالعب 
 . الذهاب إلى المدرسة أحبُّ  1
 .من الأصدقاء في فصلي كثير  يَّ لد 2
 .أنا أتعلم بسرعة 3
 . لمدرسةإلى ا ليس لدي الرغبة في الذهاب 4
 . ا مع زملائيسجم جيدا أنا أن 5
 .االتمارين الصعبة جد   على حلِّ  أنا قادر   6
 .ناء تواجدي في المدرسةأثستمتع أ 7
 . الفصلأشعر بأني وحيد في  8
 . جيد أنا أقوم بعمل واجباتي المدرسية بشكل   9

 . المدرسة ممتعة 10
 مع زملائي في الفصل الدي علاقات جيدة جد   11
اة جبيوجد أشياء كثيرة في المدرسة صع  12  بالنسبة لي د 

النسخة العربيَّة من مقياس الممارسات (: 2) الملحق
املة  يَّةالتَّدريس  الشَّ

 العبارة  
 . مي مهام وواجبات تناسب قدراتييطلب مني معل ِّ  1
بشكل  معل ِّ  2 معلمي  )يعاملني  مشاعري  في  يفكر  مي 

 ) جيد
مي يفكر في اهتماماتي عند إعطائي الأنشطة أو  معل ِّ  3

 . الواجبات
 . مي يشرح القوانين بشكل واضحمعل ِّ  4
مت 5 مجموعة  لدينا  منها  وجد  للتعلم  المصادر  :  مثلًا ن 

 .(لخ.. إمقاطع فيديو، صور  كتب،)
  .رجات لإعطاء الدَّ  كثيرةً   اطرقً  مي يستخدم معل ِّ  6
الأمعل ِّ  يستخدم 7 من  الكثير  الجماعيَّ مي  ة  نشطة 

  للطلاب
  . مي في طرق التَّعليم لتناسب الجميعمعل ِّ ينوع  8
الاستكشاف حول موضوع  مي الطَّلبة على  ع معل ِّ يشج ِّ  9

 . الدرس
  .من أخطائي  التَّعلُّممي على عني معل ِّ يشج   10
دمي بطرق  معل ِّ   سُ يدر ِّ  11   )الشرح، العمل في   ة مثال:متعد 

 (.لخمجموعات، ...إ
السبورة،  )  :مثل،  مي تقنيات تعليم مختلفةيستخدم معل ِّ  12

 عروض باور بوينت، إلخ( 
  زملائه المعل ِّمينمي مع  يتعاون معل ِّ  13
 . عن مستواي وأخطائي معلومات  بمي يخبرني معل ِّ  14

 


