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التكنولوجيا الحديثة في اكتساب الثقافة الرياضية لدى طلبة  وسائل دور
 كلية التربية البدنية والرياضة في جامعة الأقصي

 
 منير سعيد عوضد. 

  الأقصىجامعة  -التربية كلية –تكنولوجيا التعليم المعلومات قسم 
 أزير خميس الشنباريد. 

 الأقصى جامعة  -التربية الرياضية كلية -التربية الرياضية قسم 

 صالمُـلخّ

ياضة في جامعة هدفت الدراسة إلى الكشف عن دور وسائل التكنولوجيا الحديثة في اكتساب الثقافة الرياضية لدى طلاب وطالبات كلية التربية البدنية والر     
( فقرة ذات صلة بوسائل 02الأقصى، ولتحقيق ذلك تم استخدام المنهج الوصفي التحليلي، كما قام الباحثان بإعداد وتصميم أداة الدراسة المكونة من )

( طالب وطالبة من كلية التربية البدنية والرياضة، وقد توصل الباحثان إلى نتائج الدراسة وهي: وجود دور 921التكنولوجيا الحديثة، وتكونت عينة الدراسة من )
ياضة، كما بينت نتائج الدراسة بعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية لوسائل التكنولوجيا الحديثة في اكتساب الثقافة الرياضية لدى طلبة كلية التربية البدنية والر 

أثرها على طلبة التربية  تعزى لمتغير المستوى التعليمي والجنس والمعدل التراكمي. ويوصي الباحثان بإجراء دراسات في مجال وسائل التكنولوجيا الحديثة للكشف عن
 الفلسطينية.الرياضية والبدنية، بمتغيرات أخرى في الجامعات 

 طلبة كلية التربية البدنية ،الثقافة الرياضية، التكنولوجيا الحديثة وسائلالكلمات المفتاحية: 
 

    : ة  م  د  ل  م  

وحِا الحدًثة في تناء اًفىر والمؼرفة اًلاسمين ًعلي   ساهمت وسائي اًخىنوً

 ًتي تدوزىا فذحتخجة في مخخَف الأظؼدت والمَاذٍن ااًضخعَة اًفاػلة والمن 

اًحاحثين غن المؼرفة واًؼَوم المخخَفة بما ًناسة حاخاتهم  مالأفاق بأما

 وزلافتهم المخخَفة. مواىتماماته

ًواهة  اًؼالم الماضي هي اًفترت اًتي تدبأ  اًلرن غشرًنِاث وثؼخبر 

وحِا الحدًثة ظؼَد ػلى اًخعوزاث كافة  اًلرن ٌضيده ما و وسائي اًخىنوً

وحِا الحدًثة ئيمس خوى وسا ػلى من ثعوز  الحالي  اؤلى تحوًت اًتي اًخىنوً

زقمَة مؤشر واضح من اًنخاح اًفىري واًؼَمي المدسازع ذون كِوذ سماهَة بأو 

 اًرفاىَة من بأخي ثَحَة اًفازق اًؼَمي واًثلافي ثحين تدبأث واًتي  مكاهَة، 

وسان وتحلِق حاخاثو اًثلافِة في مخخَف مرافق حِات اًفرذ والمجتمع )تدز  ،ًلاؤ

 (. 2012:107الدٍن، 

( اؤلى بأن اًس نواث الأخيرت كد 44: 2007صنة ) وجشر ذزاسة بأبي

وحِا الحدًثة في ثُسير ثدفق  امَموس صيدث تحولا في ذوز وسائي اًخىنوً

ت، واًلنواث المؼَوماث ثسرػة هحيرت ورلك من خلال الحاسوة، والاهتره

وحِا الحدًثة، كد بأثرّ  اًفضائَاث؛ فيذا اًخحوّل الذي فرضخو وسائي اًخىنوً

ر تدبأث المخـيراث الجدًدت في تَوزت زؤًة  في اًنظرت لمس خلدي اًخؼَيم واًخؼلم، اؤ

خدًدت في اًخؼامي مع اًعَحة تثلافة حِةّ، وفاػلة، من خلال الاغتماذ ػلى 

وحِا الحدً   ثة .مؼعَاث وسائي اًخىنوً

وحِا الحدًثة تؼد بأن بأذخَت خدمة ص حىة  وًلد جرسث بأهمَة وسائي اًخىنوً

ة اًؼالمَة، وخدمة المىذحاث اًرقمَة، واًخَفزًون اًخفاػلً، والمواكع  اًوً

 الاًىتروهَة، ومؤتمراث اًفِدًو.   

وحِا الحدًثة حزءاً بأساس َاً من حِات كل من له  فبأظححت وسائي اًخىنوً

ؼرفة واًؼَوم، في ي حففزت ٌَمضازنة والحعول ػلى المؼرفة ػلاكة باًثلافة والم

سر  تبأصكاًيا المخخَفة واًخواظي مع الآخرٍن في ص تى بأنحاء المؼموزت ثسيولة وٌ

 (.2006؛ حِدز، 2006)الحاًم وػُسى، 

وحِا وسائي وثؼخبر والمعاًؼة  من ػاذاث اًلراءت ؿيرث كد الحدًثة اًخىنوً

راث ػلاكة اًىتروهَة في اًخؼامي مع لمخاظة اؤلى ػاذاث  اًخلََدًة اًوزكِة

 (.9: 2014الحواش تدزخة ػاًَة من اًسرػة والدكة اًؼَمَة )توػلً، 

وبأظحح اًىثير من اًيَئاث والمرانز والمؤسساث اًخؼَيمَة  

واًخجازًة، ثدنافس في ثلديم اًبرامج الاًىتروهَة الداعمة لاس خخدام المعاذز 

وحِا الحدًثةاًخؼَيمَة المخخَفة، واًلائم تـرض سياذت اًوغي  ة ػلى وسائي اًخىنوً

 & Madden Ford, Miller). وحنمَة الجواهة اًثلافِة لدى المخؼَمين

levy, 2005)  

في شخعَة اًفرذ ووغَو بما ًدوز حوله  مهلٌ اخاهح اًثلافة وثؼخبر  

دهَة، من بأوضعة في مخخَف مِاذٍن الحَات، بما فيها مِدان اًترتَة اًرياضَة واًح

 اًفىري الاؤػداذ ومن ضروزياث ومن وضاظو زلافذو من حزءاً  واًتي بأظححت
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 مععَح جس خخدم ىامة ، اًتي ساهمت في ظيوز ذزاساث واًفني واًترتوي

 (.2011اًثلافة اًرياضَة )ظاجر، 

ًَو في ذزاسة الدػُس ) ضير اًياشمي المضاز اؤ  "اًثلافة ( بأن2014وٌ

 هواحي مخخَف ػلى اًتي ثؼتمد اًؼامة اًثلافة فروق اؤحدى هي  اًرياضَة

 ومسؤوًَاثو تواحداثو اًلِام الاؤوسان من تمىين في ًدساهم الاؤوساهَة المؼرفة

ة  بأن منو معَوة الدوز ًلوم بهذا وًكي المجتمع في وضخط والمينَة اًترتوً

خحدج ًفىر فيم وً ؼبر وً  ويجد اًناش اؤلى بأرىان كرًحة ًَجؼَيا مهنخو غن وً

دٍن ًيا  زياضَة خلال زلافة من اؤلا ًتم لا وىذا ،والمضجؼين واًراؾحين المؤً

 الخاص". خدمة في اًؼام ثوظَف يمىن ػامة زلافة مع وثتراتط جسدند،

 اًحدهَة اًترتَة جرامج ًخنمَة الميمة الدػائم اًثلافة اًرياضَة اؤحدى وتمثي     

ندـي متميز، وحضازي زلافي وخو ثؼبر غن واًرياضَة،  بأن الاؤوسان ػلى وً

 لا اًثلافة اًرياضَة ذوز ًيذا فاؤن يمازش بأي وضاط زياضي، بأن كدي ًؼرف

 مهلًٌ له، اؤر معَحاً  يمثي حِر اًنشء، تين خاظة ىامض َاً  ذوزًا اغخحازه يمىن

 ٌَمحافظة ٌَخَمَذ المس خديمة اًترتَة ىدف تحلِق في جساهم اًحدهَة بأن اًثلافة

 اًخؼرف اؤلى الحاخة ثبرس رلك وػلً ومتزهة، صاملة كدزاثو تعوزت حنمَة ػلً

 الحَات فرص تحسن بأثر من ًيا لما اًثلافة اًرياضَة لدى اًخَمَذ مس خوى ػلً

 (.2007)غَد، وغزث،  له

وفي ضوء الاىتمام اًواضح من مخخَف شرائح المجتمع اًفَسعَني في المؼرفة 

والأحداج اًرياضَة واًحدهَة، سازع اًؼدًد من الميتمين تنلي الأخداز 

وحِا الحدًثة، فلد عمد اًؼدًد منهم  اًرياضَة من خلال وسائي اًخىنوً

واس خخدام تؼغ خدماث الاهترهت  ،تخعميم المواكع الاًىتروهَة اًرياضَة

 ؛كاًبًرد الاًىتروني والمخاظحة في هلي هخائج الأًؼاة اًرياضَة ًكل الميتمين

 ورلك لاؤهسابهم كل ما ىو خدًد في اًثلافة اًرياضَة.

وجسؼى الدزاسة ٌَىضف غن اًثلافة اًرياضَة من خلال اس خخدام وسائي 

وحِا الحدًثة اًتي جساهم في  : من خلال ؛باًعَحة والاثعال اًخواظياًخىنوً

والموسوػاث الاؤًىتروهَة  ص حىة الاؤهترهت،المواكع الاًىتروهَة وخدماث 

، واًتي يمىن من خلال اًياثف الجوالوالأقماز اًعناغَة والمذياع و المعحوػة، 

وحِا الحدًثة، حزوًد المخؼَمين باًثلافة اًرياضَة راث اًؼلاكة  وسائي اًخىنوً

تخخعط اًترتَة اًرياضَة واًحدهَة، واًتي تدوزىا جضكل زنيزت مهمة في 

ػلى المس خوى مذاتؼة ومساٍرت اًخعوزاث المخؼَلة باًثلافة اًرياضَة سواء 

المحلً بأو الدوًَة، واًتي من صبأنها حزًد من ذائرت اًثلافة والمؼازف والميازاث 

 اًرياضَة لدى ظَحة اًكلَة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة.

 

 مضكلة الدزاسة:

وحِا الحدًثة   اهعلاكاً من الدوز اًىدير اًتي ثَؼحو وسائي اًخىنوً

مكاهَة ثوظََيا ٌَمؼَوماث  والاؤوساهَة ةفي مخخَف اًخخععاث اًخعحَلِ في اؤ

هسابهم متبأصكاًيا المخخَفة وثوضَحيا تي و  ؼازف ثفاػي المخؼَمين مؼيا واؤ

وزلافاث مخخَفة ومذنوػة، صؼر اًحاحثان تخدني اًثلافة اًرياضَة لدى ظَحة 

ك المحاشر مؼيم من خلال كاحذة واًرياضَة واًحدهَة من خلال الاكلَة اًترتَ

ترتَة اًرياضَة، ومساكاث ثخؼَق باس خخدام ثدزٌسيم مساكاث في اً

وحِا في اًخؼَيم لذا خاءث الدزاسة الحاًَة ٌَىضف غن ذوز وسائي  اًخىنوً

وحِا الحدًثة في اندساة اًثلافة اًرياضَة لدى ظَحة كلَة اًترتَة  اًخىنوً

 من وجهة هظرهم. اًحدهَة واًرياضة في خامؼة الأكصى

 اًخالي:  اًرئُس اًدساؤل غن الاؤخاتة في الدزاسة مضكلة وتحدذث 

اًخىنوًوحِا الحدًثة في اندساة اًثلافة اًرياضَة لدى ظَحة وسائي ذوز " ما 

  غن الاؤخاتة في "  وثنحصرة في خامؼة الأكصىَكلَة اًترتَة اًحدهَة واًرياض 

 :اًخاًَة اًفرغَة اًدساؤلاث

وحِا الحدًثة في اندساة اًثلافة اًرياضَة  .1 ما ذوز وسائي اًخىنوً

لدى ظَحة كلَة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة في خامؼة الأكصى من 

 وجهة هظرهم؟

≤α) ىي ثوخد فروق راث ذلالة اؤحعائَة غند مس خوى .2
وحِا الحدًثة في اندساة اًثلافة   (0.05 في ذوز وسائي اًخىنوً

اًرياضَة لدى ظَحة كلَة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة في خامؼة 

 ؟الأكصى ثؼزى لمخـير الجنس )ظلاة ، ظاًحاث(

≤α) ىي ثوخد فروق راث ذلالة اؤحعائَة غند مس خوى .3
وحِا الحدًثة في اندساة اًثلافة   (0.05 في ذوز وسائي اًخىنوً

رياضَة لدى ظَحة كلَة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة في خامؼة اً

 ؟ثؼزى لمخـير المس خوى الدزاسي )الأول، اًراتع( ،الأكصى

≤α)  ىي ثوخد فروق راث ذلالة اؤحعائَة غند مس خوى .4
وحِا الحدًثة في اندساة اًثلافة  (0.05 في ذوز وسائي اًخىنوً

ضَة في خامؼة اًرياضَة لدى ظَحة كلَة اًترتَة اًحدهَة واًريا

% 80%، 80الأكصى ثؼزى لمخـير المؼدل اًتراكمي )بأكي من 

 ؟فبأنثر(

 

 فروض الدزاسة: 

≤α)الدلالة  مس خوى غند اؤحعائَة راث ذلالة فروق لا ثوخد .1
اس خجاباث ظَحة كلَة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة  مذوسعاث تين (0.05

وحِا الحدًثة في اندساة  ،في خامؼة الأكصى نحو ذوز وسائي اًخىنوً

 ؟اًثلافة اًرياضَة ثؼزى لمخـير الجنس )ظلاة ، ظاًحاث(

≤α)الدلالة  مس خوى غند اؤحعائَة راث ذلالة فروق لا ثوخد .2
اس خجاباث ظَحة كلَة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة  مذوسعاث تين (0.05

وحِا الح دًثة في اندساة في خامؼة الأكصى نحو ذوز وسائي اًخىنوً

 ؟اًثلافة اًرياضَة ثؼزى لمخـير المس خوى الدزاسي )الأول ، اًراتع(

≤α)الدلالة  مس خوى غند اؤحعائَة  راث ذلالة فروق لا ثوخد .3
اس خجاباث ظَحة كلَة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة  مذوسعاث تين (0.05

وحِا الحدًثة في اندساة  في خامؼة الأكصى نحو ذوز وسائي اًخىنوً

% 80%، 80ًثلافة اًرياضَة لمخـير المؼدل اًتراكمي )بأكي من ا

 ؟فبأنثر(
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 بأىداف الدزاسة:

 سؼت الدزاسة اؤلى تحلِق الأىداف اًخاًَة:

وحِا الحدًثة لاندساة اًثلافة  -1 اًىضف غن ذوز وسائي اًخىنوً

اًرياضَة لدى ظلاة وظاًحاث كلَة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة في 

 من وجهة هظرهم. ،خامؼة الأكصى

وحِا الحدًثة في  -2 اًىضف غن بأثر مـير الجنس في ذوز وسائي اًخىنوً

اندساة اًثلافة اًرياضَة لدى ظَحة كلَة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة في 

 خامؼة الأكصى.

وحِا  -3 اًىضف غن بأثر مذـير المس خوى اًخؼَيمي في ذوز وسائي اًخىنوً

ظَحة كلَة اًترتَة اًحدهَة   الحدًثة في اندساة اًثلافة اًرياضَة لدى

 واًرياضَة في خامؼة الأكصى.

وحِا  -4 اًىضف غن بأثر مذـير المؼدل اًتراكمي في ذوز وسائي اًخىنوً

لدى ظَحة كلَة اًترتَة اًحدهَة   ،الحدًثة في اندساة اًثلافة اًرياضَة

 واًرياضَة في خامؼة الأكصى.

 

ة:  بأهمَة الدزاسَ 

 ًخاًَة:الدزاسة في الأموز ا بأهمَة ثندع

  كد ثفِد الدزاسة في سياذت وغي اًعَحة من خلال ما ثلدمو

وحِا الحدًثة من مؼازف ومهازاث وكيم واتجاىاث  وسائي اًخىنوً

 في اًترتَة اًرياضَة واًحدهَة.  

 نحو  ،كد جساهم الدزاسة في ثوحِو ظَحة اًترتَة اًرياضَة واًحدهَة

وحِا الحدًثة لمضاىدثو وسلٌع  ،اس خخدام وسائي اًخىنوً

المؼَوماث والأفكاز وممازس خو الميازاث اًتي كد حزًد من اًثلافة 

 اًرياضَة واًحدهَة .

  ن الاتجاىاث كد جساهم الدزاسة في اًؼمي ػلى تناء وحىوٍ

والمفاىيم اًسَيمة والميازاث والأفكاز اًرياضَة من خلال وسائي 

وحِا الحدًثة.  اًخىنوً

  ؼَيمَة المىدس حة في اًترتَة كد جساهم الدزاسة في حؼي الخبراث اًخ

وبأكي احتمالًا ٌَنس َان  ،وبأتلى بأثراً  ،اًرياضَة واًحدهَة بأنثر فاػََة

وحِا الحدًثة.  من خلال وسائي اًخىنوً

  وحِا الحدًثة كد جساهم الدزاسة في ثوضَح بأهمَة وسائي اًخىنوً

 من اًثلافة حزء باغخحازىا ،اًرياضَة في جسيَي فيم اًثلافة

 .امةاًؼ الاحتماغَة

 

 :الدزاسة حدوذ

 حتمثي الدزاسة في المحدذاث اًخاًَة:

تم ثعحَق بأذات الدزاسة في اًفعي الدزاسي اًثاني من  حد سماني: .1

 م(.2013/2014اًؼام الجامؼي )

تم ثعحَق الدزاسة في كلَة اًترتَة اًرياضَة واًحدهَة  حد مكاني: .2

 في خامؼة الأكصى تـزت.

تم ثعحَق الدزاسة  ػلى حفوز مهم من حفاوز   حد موضوغي: .3

وحِا الحدًثة ٌَخؼرف ػلى ذوزىا  وحِا وىو وسائي اًخىنوً اًخىنوً

في اندساة اًثلافة اًرياضَة لدى ظَحة كلَة اًترتَة اًرياضَة 

 واًحدهَة في خامؼة الأكصى تـزت.

ظَحة كلَة اًترتَة اًرياضَة   ػلى اكذصرث الدزاسة حد ثشري: .4

 زاتع( في خامؼة الأكصى تـزت. -س خوى )بأولواًحدهَة م 

 

 اؤحراءاث  الدزاسة: 

الاظلاع ػلى الدزاساث اًساتلة والأذة اًترتوي  .1

وحِا الحدًثة المتمثي في  المخؼَق توسائي اًخىنوً

)المواكع الاًىتروهَة، الاهترهت وخدماتها ومنخدياتها، 

والأقماز اًعناغَة، وزسائي الجوال، اًعحف 

 وهَة  لاندساة اًثلافة اًرياضَة(.والمجلاث الاًىتر 

وحِا الحدًثة )المواكع   .2 حصر وسائي اًخىنوً

الاًىتروهَة، الاهترهت وخدماتها ومنخدياتها، والأقماز 

اًعناغَة، والمذياع، وزسائي الجوال، اًعحف 

والمجلاث الاًىتروهَة( ٌَىضف غن ذوزىا في 

اندساة اًثلافة اًرياضَة لدى ظلاة وظاًحاث 

تَة اًحدهَة واًرياضَة، وحرثُهاا ػلى صكل كلَة اًتر 

 ( فلرت.20اسدداهة مىوهة من )

وزحاتها حسة اًعرق  ،اًخبأند من ظدق الأذات .3

 المخؼازف ػَيها.

ثوسًع بأذات الدزاسة ػلى غَنة ممثلة لمجتمع الدزاسة  .4

)ظلاة وظاًحاث كلَة اًترتَة واًحدهَة واًرياضَة 

 في خامؼة الأكصى تـزت(.

 الدزاسة وغرض اًنخائج وثفسيرىا.تحََي بأذات  .5

 ثلديم الملترحاث واًخوظَاث. .6

 

 مععَحاث الدزاسة:

 وسائي اًخىنوًوحِا الحدًثة: 

هي لٍوػة من اًوسائي اًخؼرًف الاؤحرائي ًوسائي اًخىنوًوحِا الحدًثة: 

، ة، والمتمثلة في المواكع الاًىتروهَاًخواظيو الاثعال  المس خخدمة في

ومنخدياثو، والأقماز اًعناغَة، والمذياع، وزسائي والاهترهت وخدماثو 

، واًتي الموسوػاث الاؤًىتروهَةالجوال، اًعحف والمجلاث الاًىتروهَة و 

جساهم في اندساة اًثلافة اًرياضَة لدى ظَحة كلَة اًترتَة اًرياضَة واًحدهَة 

 في خامؼة الأكصى تـزت.
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 اًثلافة:

ما بأهخجو اًخشر في احتماغيم نلٌ بأنها  لٍوع " :َثلافة ٌ  ًلول هروتير في ثؼرًفو

بأفراذاً وحلٌػاث ػلى المس خوى اًفرذي  كوت ىائلة ثؤثر في اًخشرًة جمؼاء

 ".والاحتماغي

رّ فيا ساتير تبأنهانلٌ  الملٌزساث والمؼخلداث المخواززة احتماغَاً اًتي  لٍوع": ً ؼ 

ذ حوىر حِاثن  ((http://vb.arabseyes.com/t136121.htmlا"تحدّ 

ؼرف ظاجر )  اًتي واًفنون والمؼازف ( اًثلافة تبأنها "اًؼَوم 11:2011وً

 ".فيها واًفعنة الحذق ثخعَة

 اًخؼرًف الاؤحرائي لمفيوم اًثلافة: 

 هي لٍوػة من الأفكاز والأفؼال والآزاء واًليم اًتي ثعدز غن اًفرذ والمجتمع.

 

 اًرياضَة: اًثلافة

ؼرف ظاجر )  والمؼازف اًؼَوم "لٍوػة اًرياضَة: تبأنها ( اًثلافة 11:2011وً

وضعة اًفنون من والمؼَوماث  من اًفرذ ٍىدس هاا واًتي المخخَفة اًرياضَة ًلأ

تزوذ من اًحُئة  اًلراءت بأو الملٌزسة بأو بالمضاىدت سواء ،الخاظة خبرثو خلال وً

 اًرياضَة". الأوضعة ًخلك

ؼرف اًزًوذ )  المؼَوماث "لٍوػة منة( اًثلافة اًرياضَة: تبأنها -2013وً

 غن فىرت ٍىون بأن اًفرذ ٌس خعَع خلاًيا من واًتي ، اًفرذ لدى حىون اًتي

ن صبأانها من اًتي اًرياضَة الأًؼاة ر حىوٍ المخكاملة  اًضخعَة وثعوٍ

 اًنواحي ثثخِت ػلى جساػد في ي اًؼامة اًثلافة من ثخجزبأ  لا بأنها نلٌ واًضاملة،

 الاحتماغَة اًؼلاكاث تحسين و والخَلِة اًعحَة وحنمَة اًنواحي اًس َاس َة

 ٌَفرذ"

هي لٍوػة المؼازف والأفكاز والآزاء :  اًخؼرًف الاؤحرائي ٌَثلافة اًرياضَة

اًتي يحخاح اًعاًة لاندسابها من ػَوم  ،والميازاث واًليم والاتجاىاث

 .اًرياضة ًحناء فىر زلافي زياضي مذكامي

 

ين : ةَاًترتَة اًحدهَة واًرياض كلَة  ظَحة هم جمَع اًعَحة المسجَين في المس خوً

 الأول واًراتع في كلَة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة في خامؼة الأكصى تـزت.

 

 

 

 الاؤظاز اًنظري والدزاساث اًساتلة ٌَححر:

 بأولاً: الاؤظاز اًنظري:

وحِا ذوزاً مهلٌ وبازساً في تناء المجتمع وثلدمو وىذا ًلوذنا    ثَؼة اًخىنوً

وحِا الحدًثة، ًحناء حِي ٍتمخع تلدزاث خلاكة تمىن  ًلاىتمام توسائي اًخىنوً

من تناء وثبأسُس مجتمع بأفضي ٌَؼصر الحالي، واًتي تدوزىا جضكل حزاًداً 

وحِاً  شدًؼا ًومذلاحلا ًًنؼىس ػلى مس تمراً في المؼرفة اًؼَمَة وثعوزاً حىنوً

فرض ػََو " )ػاتد،   (.2007هوغَة ومس خوى الحَات اًتي ًؼُضيا الاؤوسان وً
ؼخبر الحدًثة اًتي حزخر بالمؼاني  مفيوم اًثلافة من المس خجداث المؼرفِة "وً

باًرحوع ًؼلم الاؤوسان  اؤلا الا يمىن فيم حفخواىواًتي اًىثَفة والدلالاث المرنَّحة 

وحِا اًثلافِةوخعوظاً الاه وحِا وىو اًؼلم؛ ثروتوً الذي ًلازن تين  و الاثنوً

لذلك ًندـي بأن هَخفت بمنته ى الاىتمام ٌَخؼرف ػلى المفاىيم   ؛اًثلافاث

 ". الدَع وثوظَنها ووشرىا تين

(http://vb.arabseyes.com/t136121.html) 

 اًثلافة اًرياضَة: 

ع وحزءا" من اًثلافة اًؼامة ثؼد اًثلافة اًرياضَة  مظير من مظاىر المجتم

غخحازىا من المؤشراث  ثضكل ػام، لذا ًخعَة الاىتمام باًثلافة اًرياضَة باؤ

وحِا  الدالة ػلى ازثفاع المس خوى اًثلافي واًخلدم في المجتمع وثؼد وسائي اًخىنوً

الحدًثة من الأموز اًفؼالة لما ًيامن ذوز هحير وواضح في اهدضاز اًثلافة 

ن بأكرة اًوسائي اًفؼالة ٌَمجتمع هي المواكع الاًىتروهَة اًرياضَة وهي م

ذوز اؤلى وسائي الجوال والمواكع الاؤخدازًة واًفضائَاث اًرياضَة، بالاؤضافة 

وسان  ،اًثلافة اًرياضَة ػلى الجاهة اًعحي والاحتماغي واًترتوي واًثلافي ًلاؤ

من خلال ثوحِو غواظف المواظنين ومضاغرهم من خلال المحافي الدوًَة 

 (:142 2012اًؼالمَة وسزع حة اًوظن والمواظن )بأحمد، ومهدي، 

ضاز لمععَح اًثلافة  "اًحدهَة اًثلافة" ىو تو ًلترن بآخر اًرياضَة بمععَح وٌ

 مع ًكي ًتماشى ؛غشر اًخاسع اًلرن بأواخر في كديم ظير مععَح" وىو

 الاحتماغَة واًثلافة الدًنِة اًثلافة منها واًتي ،وكذئذ ؼحيراث المس خخدمةاًخ 

 ٌَخدزًة كمراذف ،اًثلافة اًرياضَة مععَح اًفىرًة، نلٌ اس خخدم واًثلافة

ًَا ٌس خخدم المععَح ىذا فان وعمومًا اًحدني؛  بأصاز وكد الدول، تؼغ في حاً

 اًثلافة من احزء باغخحازىا بأهمَتها حىدسة اًحدهَة" اًثلافة" بأن اؤلى الخعَة

، باغخحازىا  والأمة المجتمع مس خلدي تخط بمسائي وثخؼَق ،اًؼامة الاحتماغَة

 هظامًا جضكل بأنها  اؤلى بالاؤضافة  ٌَفرذ اًحدني اٍنمو ػلى ٌَمحافظة امذحؼ اهظام

 (.191: 2002والاحتماغَة" )اًياشمي،  اًفرذًة الاحذَاخاث ًَبي حرتوياً 

ًَو في ذزاسة اًوظابي)  ؼرف الدسوقي المضاز اؤ  ( اًثلافة96: 2012وً

 الأوضعة فنون من المؼَوماث و المؼازف و اًؼَوم لٍوػة تبأنها " : اًرياضَة

تزوذ اًحُئة، من اًفرذ واًتي ٍىدس هاا المخخَفة، اًرياضَة  خبرثو خلاًيا من وً

 اًرياضَة. الأوضعة ًخلك اًلراءت بأو الملٌزسة بأو بالمضاىدت، سواء الخاظة

ضير اًحاحثان اؤلى بأن اًثلافة اًرياضَة هي بمثاتة لٍوػة المؼازف والأفكاز  وٌ

والآزاء والميازاث واًليم والاتجاىاث اًتي يحخاح اًفرذ اندسابها من ػَوم 

ن فىر زلافي زياضي مذكامي  .اًرياضَة ًحناء وحىوٍ

 مجالاث اًثلافة اًرياضَة:

ًَو  ( اؤلى ثؼدذ مجالاث 2012في ذزاسة بأحمد ومهدي )ًذهر شحاذت المضاز اؤ

 اًثلافة اًرياضَة في بأزتؼة مجالاث وهي:

ًخضمن المؼَوماث اًرياضَة اًتي يمخَىيا اًضخط المجال المؼرفي:  .1

وحتمثي في مؼرفة كواػد وكواهين ومداذئ وخعط الأًؼاة اًتي 

 تخط المجال اًرياضي. 

خنض ئة الأفراذ وثثلِفيم ىو المجال الذي يهتم ت المجال الاحتماغي:  .2

 زياضَاً وثؼَيميم الأذاء الملدول احتماغَاً وزياضَاً.

ػداذ اًفرذ سَونو وحسديًا وهفس َاً المجال اًترتوي:  .3 يهتم باؤ

وبأخلاكِاً واحتماغَاً وفنَاً وثلويمو بالاؤضافة اؤلى اندساة اًفرذ 
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اًؼدًد من الخعائط الأخلاكِة والاحتماغَة واًفنَة واًؼَمَة 

 والاكذعاذًة غن ظرًق اًثلافة اًرياضة. 

ًخضمن الاىتمام ثسلامة اًفرذ من حِر اًؼناًة المجال اًعحي:  .4

ورلك ًخحلِق كدز هحير من حالة الاحزان تين اًوظائف  ؛سموب 

واًتي جضؼر اًضخط باًعحة واًسلامة  ،الجسلٌهَة المخخَفة

ة لدًو.  الجسمَة واًؼضوً

 اًخىنوًوحِة الحدًثة: ذوز وسائي

وحِة وسائي ثَؼة ذوزاً ىاماً في الجواهة اًؼَمَة واًثلافِة  الحدًثة اًخىنوً

 ػلى اًنضعة في الحعول المضازنة فرظة ٌَعَحة ػلىواًتي من خلاًيا ثدِح اً

 ثفاػََة وسائي من تمخَىو المؼَوماث اًرياضَة المناس حة مع احذَاخاتهم بما

 مذَق مجرذ ذوزهم كان تؼدما  كاذزت ػلى ثحاذل المؼَوماث من خلاًيا

وحِة الحدًثة تهَبأث  اس خخدام ظي وفي ٌَمؼَوماث،  اًعرًق اًوسائي اًخىنوً

 المؼَوماث جكل سيولة ورلك من خلال ذوزىا في ما ًلً: اؤلى ٌَوظول

 الخَازاث من والمزًد خدًدت اؤػلام توسائي الاثعالي المجال مدث .1

 اًحدائي  (New Media) سياذت ػلى عمي ما وىو الاثعاًَة،

 .اًعَحة بأمام المعروحة

المس خخدم ًوسائي  اؤتاحة ثفاػََة من خلال تبأنها تميزث  .2

وحِا وثحاذًيا حسة  المؼَوماث في اًخحكم من المزًداً  اًخىنوً

 .الحاخاث واًثلافاث المعَوتة

وحِا شدػة اًوظول اؤلى المؼَومة من خلال .3 ورلك  وسائي اًخىنوً

اًضخعَة لأي مضترك ػبر وسائي  بالأوضعة من خلال زتعيا

وحِا الحدًثة  (22: 2011)غحد اًرساق، واًساموك،  اًخىنوً

 

 الحدًثة: حىنوًوحِا وسائي عائطخ

وحِا الحدًثة تمثَت ثس حع ( اؤلى بأن سائي2009جضير سلماط )  اًخىنوً

 خعائط وهي:_

وحِا ة: وهي جضير اؤلى وسائياًخفاػََ .1 يمىن  الحدًثة اًخىنوً

هفس اًوكت  مرسي فيمس خلدي و  اس خؼلًٌيا اًفرذ ًَىون

و ىو  ،فالمضازنين في عمََة الاثعال ٌس خعَؼون ثحاذل الأذواز

 الأفراذ والمجتمع.هوع من اًخفاػي تين  سمح بخَقما 

مكاهَة اس خلدال اًرسالة : جضير اؤلىًلاحزامنَةا .2 بأو المحخوى بأو  اؤ

اًضخط ثضكل  ًناسة وبأي مكان ،في بأي وكتالمؼَوماث 

آ   .اًبًرد الاًىتروني ني نلٌ في خدمةؿير مداشر وب

وحِا وسائي اً وهي خاظَة جسمح باس خللاًَة : ًلامرنزًةا .3 خىنوً

 هت مثلا لا يمىن لأي جهة بأن ثؼعله ػلى مس خوى اًؼالمفالاهتر  ،

بالاهترهت  ، فما ذمت بأهت مذعلابأي بأهو ٍتمخع باس تمرازًة عمَيا

لا يمىن اًخحكم واًس َعرت في  ؛من خلال المخعَحاث الأساس َة

 منع الاثعال واًنشر الذي ثلوم تو.

مكاهَة ثوظَي بأي صكل من بأصكال المؼرفة  كاتََة اًخوظَي .4 : اؤ

فا را ننت مرثحط معواؤ الاثعاًَة  واًبرمجَاث الأجهزت ذت الآخرٍن اؤ

الاؤهخاح اًحلد بأو اًشرنة اًتي تم فيها  تـغ اًنظر غن  المخخَفة

 اًفىري واًؼَمي المراذ وشره.

حِر يمىن لمس خخدميها الاس خفاذت منها بأزناء : كاتََة اًخحرك  .5

كالحاسة ، تغن ظرًق وسائي اثعال نثير  ثنلله في بأي مكان

 .الاهترهت اًلاسَىِة الآلي اًنلال

ي كاتََة .6 المؼَومة من  اؤزسال : وهي جضير اؤلى اؤمكاهَةاًخحوً

ي  وس َط اؤلى بآخر  ،اؤلى زسالة ملروءت اًرسالة المسموػةنخحوً

 .بأو ما ٌسمى بالملروء الاًىتروني

مكاهَة هلي اًرسالة اؤلى بأفراذ اًلاحلٌىرًة. .7 : وهي جضير اؤلى اؤ

 َة وفىر وزلافة تؼَنها.راث خعوظ  ،ومجتمؼاث مؼَنة

 

 :اًخىنوًوحِا الحدًثة وسائي وظائف

وحِا الحدًثة 3: 2013ٍرى كل من واسي، وخوخة )  (  بأن  وسائي اًخىنوً

 -حتمثي وظائفيا فيما ًلً:

 ذون بأم توغي غنها اًححر سواء من خلال ،مذاتؼة المؼَوماث .1

 ًخوحِو ورلك ؛ٌَمؼَوماث اس خخدامنا ما ٍىون وؿاًة وغي،

المواكف الحَاثَة  من نثير في ما نحو سَوننا ٌَخصرف ػلى

 المخخَفة.

ر  .2  من اًواكع الذاث من خلال اس خىضاف غن مفاىيمنا ثعوٍ

و سائي خلال وحِا، وعمي ملازناث ما تحخوً  بأهفس نا تين اًخىنوً

د ػلى ، والمساػدت والآخرٍن  ما لدًنا من فىر ومؼَوماث. تجوً

 بالموضوػاث حزوًدنا خلال من الاحتماغي اًخفاػي جسيَي .3

ٌَمحاذثاث في  مضترنة وحزوذنا تبأزضَة المؼرفِة والميازًة،

 مضامِنها.

 والمخؼة اًنفس غن واًترويح اًؼاظفي جساهم في اًخحرز .4

 .المَي واًؼزلة الاهفراذًة من واًخخَط والاسدثازت

من  خلال اس خخدام  ،اةتر والاؤؿ اًخوحر من جساػد في اًيروة .5

وحِةمخخَف اًوسائي ا  .ًخىنوً

اؤتاحة اًفرظة ٌَححر والمضازنة واًخفاػي مع مخخَف الأحداج  .6

  .بالأمن واًنظام اًضؼوز ٍتمنحنا ؛اًَومِة والمواكف

 

 بأهواع وسائي اًخىنوًوحِا الحدًثة:

وحِة وهي:_2010ٌضير ىندي )  ( تخؼدذ اًوسائي اًخىنوً

  :بأولاً  .1

 الاًىتروهَة: المواكع .2

من يمىن وىو موكع احتماغي   :«Face book» اًفُس توك. 1

وسان في بأي مكان وسمان،   خلاله من خلال اًخواظي مع بأي اؤ

ػداذىا لمندسخِو ورلك ًخحاذل  ؛اًعفحاث اًضخعَة اًتي ًتم اؤ

الأفكاز والمؼَوماث ومناكضة اًؼدًد من اًلضايا المخؼَلة باًترتَة 

 اًرياضَة واًحدهَة.
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 ًخواظيا ػلى اًلائمةىو بأحد المواكع  :«TWITTER» اًخوًتر .3

ن المعـر،  خدمة اًرسائي  ثلديمو خلالمن الاحتماغي واًخدوٍ

 لمخاظحة اًفوزًة وؿير اًفوزًة تـرض اندساةجرامج او اًنعَة، 

 اًثلافة اًرياضَة.

 ًلدم كل ما ىوموكع فِدًوىاث ، :(YOUTUPE) ًوثَوة  .4

ؼخبر ،في ػالم المؼرفة واًثلافة خدًد بأحد اًوسائي الميمة خداً  وً

خلال الملاظع المرئَة،  ػبره منالمؼازف واًؼَوم ظَي ًخو 

  المنضوزت ػََو. واًعوثَة

خوظَي ت اًتي يمىن من خلاًيا اًلِام و  :(bloggers) المدوناث .5

مواهحة و  ،زسالة المدون اؤلى مذعفحي مدوهخو وثوحِو بأفكازهم

وىو ما  ،الأحداج الجازًة ووشر فىرثو وثؼََلاثو ػلى الأحداج

 .يجؼَيا بأنثر فؼاًَة وواكؼَة

 

وتخخَف  اًبًرد الاؤًىتروني ىوو  (E:mail) الاؤيمَي ثاهَاً: ًً 

 - Hotmail - Yahoo - maktoob) فمنها ،شركاثو

Gmail)  واًتي جس خخدم في اؤزسال واس خلدال مخخَف اًرسائي

ذون اًخلِد جزمان ومكان مؼين في  ،اًنعَة واًعوثَة واًفِدًو

 .الاؤزسال والاس خلدال بمــواكع مخخَفة

وشر غنــوان الموكــع  (: وثؼتمد ػلى(sites ) المــواكــع )ثضكل مداشر ثاًثاً:

ة له، وكــد والدػاًة اسذاذ ػدذ اًزائرٍن والمخاتؼين والمخعفحين لديهم،  اًلــوً

هذــرهت ومــواكع الأثر اًفؼــا وىو ما ً ظي ر ًنا خََاً  ػلى مخخَفة  ل ًوس َلة الاؤ

 .الاؤهترهت ص حىة

 ًً ثلنَة  ػلى ثعحَلاثوبأهم  : ثؼتمد وثعحَلاثو (mobile) الجوال: زاتؼاً

والمرئَة  اًحَوثوج واًواٍرًس، اٌَخين يمىن اس خخدامهلٌ في هلي الملاظع اًعوثَة

 .واًتي يمىن بأن جساهم في وشر اًثلافة اًرياضَة  ًلآخرٍن

 باًرسائي اًتي ثناس هااالمجتمع تخاظة كافة شرائح وهي  :SMS : زسائيخامساً 

زسائـــي بأخلاكِة »احتماغَاً وفىريًا وػَيماً وظحَاً وزياضَاً وؿير رلك؛ فمثلًا: 

ة   .بأو زلافِة( بأو حرتوً

وهي ثؼخبر من اًوسائي  :)الأقماز اًعناغَة( فضائَةاً واثلناً : ساذساً 

والأمة في الموضوػاث الحَاثَة اًضؼة من خلاًيا ظة تخاالداىيًرة اًتي 

اًس َاس َة والاحتماغَة واًرياضَة واًثلافِة واًخؼَيمَة، واًتي يمىن اًرحوع 

 اٍيها في اندساة اًثلافة اًرياضَة اًلاسمة ٌَفرذ والمجتمع.

http://albayan.co.uk/MGZarticle.aspx?ID=396              

                                                       

وحِا الحدًة بأذواث  وفي     وضوء ما س حق ثؼخبر كافة وسائي اًخىنوً

فاػلة في اندساة ظَحة كلَة اًترتَة واًحدهَة لموضوع اًثلافة اًرياضَة، واًتي 

ٍيهمتمىنهم ػ  ،لى الاظلاع ػلى كل ما وشر بأو ًنشر بأو ًخر بأو ٍرسي اؤ

 ومذاتؼة الأحداج والأخداز اًرياضَة ومس خجداتها بأول تبأول.

وحِة الحدًثة   :بأهمَة اًوسائي اًخىنوً

ضير ىندي ) وحِا الحدًثة راث بأهمَة هحيرت 2010وٌ ( اؤلى بأن وسائي اًخىنوً

 وحتمثي في:

ة من خلال اس خخدام ومؼنمكاسة ماذًة  تحلِقجساهم في   .1 وً

وحِة  وسائي  .الحدًثةاًخىنوً

وحِة  وسائيفي اس خخدام  هؼدام المحدوذًةا .2  الحدًثةاًخىنوً

  حفدذت. فَُس ًيا حدوذ سماهَة ولا مكاهَة ولا هوغَة بأو خنس َة؛

 .اًخواظي بها و  واًخؼامي مؼياسيولة اس خخدامها  .3

و بأهظاز .4 يم نحو ثلداًناش  مخخَف اًفئاث اًؼمرًة من ثوخُّ

 .مؼَق بهاحذَاخاتهم وزلافاتهم وكل ما ًخ

)فمنها اًعوتي، ومنها اًعوزي،  ،اخذلاف بأهواغيا، وبأصكاًيا .5

وتلاء بأثرىا .ومنها اًفِدًو، ومنها اًرسائي(، وىو ما ًدعم بأهمَتها

  في هفوش المخؼَمين.

بأي في نـافة بأنحاء اًؼـالم، وىو ما يمىّ ن  اًخشر لاًينمثعي اؤلى  .6

و من بأفكاز وبأزاء ومؼَوماث من اًوظول اؤلى  شخط ما تحخوً

 .سيولةكل ج

http://albayan.co.uk/MGZarticle.aspx?ID=396)) 

وحِا الحدًثة ٍرى اًحاحثان بأهو من اًسيي  وفي ضوء  بأهمَة وسائي اًخىنوً

اندساة اًثلافة اًرياضَة تبأصكاًيا المخخَفة وذون كِوذ ولا حدوذ  من خلال 

المواكع الاًىتروهَة، واًتي من صبأنها ثوفير المؼَوماث وتناء  اًخؼامي مع تؼغ

 اًثلافة اًرياضَة لدى اًعَحة في كلَاث اًترتَة اًرياضَة واًحدهَة.

 

 ثاهَاً: الدزاساث اًساتلة:

وحِا   يبه  حظي الذي اًىدير الاىتمام ضوء في     مجال  وسائي اًخىنوً

 من اًؼدًد اؤحراء ورلك من خلال  مخخَف المؤسساث اًخؼَيمَة؛ فيالحدًثة 

اًتي سؼت ٌَىضف غن بأهمَتها وذوزىا في اندساة  والدزاساث اًححوج

المؼازف واًؼَوم المخخَفة، بما فيها المؼازف المخؼَلة اًترتَة اًرياضَة واًحدهَة 

رى اًحاحثان ضروزت غرض واًححوج راث اًؼلاكة  الدزاساث وزلافتها، وٍ

  : بالدزاسة

 ذوز ثلِيم مس خوى ػلى اًخؼرف ( ذزاسة بهدفبأ  -2013) اًزًوذ بأحرى

 وًخحلِق الأزذهَة، ٌَمربأت اًرياضَة اًثلافة زفع مس خوى في اًرياضي الاؤػلام

 موسػة ( فلرت42حىوهت من ) اسدداهو تخعميم اًحاحر كام الدزاسة بأىداف

 ثم ثوسًؼيا ،)واًعحي واًترويحي والميني اًخنافسي المجال (مجالاث بأزتؼة ػلى

 مس خوى وحوذ اًنخائج وبأظيرث بأزذهَة، امربأت (39) وػدذىا غَنة ػلى

 اًثلافة مس خوى زفع في اًرياضي الاؤػلام ذوز مس خوى مذوسط ًخلِيم

 ثم ،اًخنافسي المجال ػلى كاهت بأجرس المجالاث وبأن بألأزذهَة ٌَمربأت اًرياضَة

 فروق وحوذ اًنخائج: ػدم بأظيرث نلٌ اًعحي، وبأخيراً  ،اًترويحي ثم الميني

 اًثلافة مس خوى زفع في الدلالة اًرياضي مس خوى غند اؤحعائَة ذلالة راث

 وبأوظت .اًؼمي( ظفة )اًؼمر، ٌَمخـيراث ثؼزى الأزذهَة ٌَمربأت اًرياضَة

 واًترنيز الملدمة اًرياضَة اًفضائَة اًلنواث تنوغَة الاىتمام تضروزت الدزاسة
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 اًرياضَة الأوضعة مخخَف في مميٍزن ولاغحين والخبراء المحََين ػلى اس خضافة

 المخخَفة. المجالاث من وؿيرىا اًحدهَة اًعحة واٌََاكة مجالاث في

 اًلنواث مضاىدت ذوز مؼرفة اؤلى ( تدزاسة ىدفتة -2013نلٌ كام اًزًوذ )

 اًيرموك، خامؼة ظَحة لدى اًرياضَة اًثلافة وشر في اًرياضَة اًفضائَة

 (مجالاث بأزتع ػلى موسػة فلرت (31 ) ػلى جضمي اؤسدداهة اًحاحر واس خخدم

 ظاًحاً  (327) اًؼَنة ، تَـت)اًعحي اًترتوي، الاحتماغي، ، لمؼرفيا المجال

 ًترتَةا كلَة ظَحة باس خثناء اًيرموك، خامؼة كلَاث جمَع من وظاًحة

 في ايجاتَاً  ذوزاً  اًرياضَة اًفضائَة ٌَلنواث بأن اًنخائج اًرياضَة، وبأظيرث

 بأػلى احذلا والمؼرفي الاحتماغي المجال وبأن اًرياضَة، باًثلافة المضاىد حزوًد

 اؤحعائَة ذلالة راث فروق وحوذ اًنخائج من وثحين مرثفؼة، وتدزخة المجالاث

عالح الجنس، لمخـير ثحؼاً  اًيرموك خامؼة ظَحة تين في وشر اًثلافة اًرياضَة  وً

 نلٌ . الأخرى المجالاث في اؤحعائَة ذلالة راث فروق وحوذ الذهوز، وػدم

 في المؼرفي والمجال والاحتماغي، المؼرفي فروق في المجال وحوذ اًنخائج تَنت

 ًعالح ورلك اًكلَة لمخـير ثحؼاً  اًيرموك خامؼة ظَحة تين اًرياضَة اًثلافة وشر

 اًؼَمَة. اًكلَاث

 اًبرامج ذوز اًخؼرف ػلى اؤلى ىدفت تدزاسة ( 2010) هراس نةت وكام

 المرحلة ظَحة تين اًرياضَة اًثلافة وشر في الأزذني اًخَفزًون في اًرياضَة

ة في زتد حفافظة اًثاهوً  اسدداهة اًحاحثة اس خخدمت اًيدف ىذا وًخحلِق .اؤ

 المجال :هي زئُس َة، مجالاث  (4)فلرت وسغت ػلى  (26) من مىوهة

 غَنة من  الدزاسة ػلى وبأحرًت الاحتماع، اًعحي، اًثلافي، ، اًخنافسي

ة المرحلة ظاًحاث من ظاًحة و ظاًة ( 1000)  ازتد، في حفافظة  اًثاهوً

 حنمَة في الأزذني اًخَفزًون في اًرياضَة جرامج بأن ذوز اًنخائج وبأظيرث

ة من وجهة هظرهم اًرياضَة اًثلافة  خاءث تدزخة ،لدى ظلاة المرحلة اًثاهوً

آ مذوسعة،  ة حول مساػدت زاء وان ب  في اًرياضَة جرامجظلاة المرحلة اًثاهوً

اًرياضَة لديهم في المجال اًثلافي لا تخخَف  اًثلافة حنمَة في الأزذني اًخَفزًون

 باخذلاف مذـير الجنس.

 اًرياضي الاؤػلام ( تدزاسة ىدفت اؤلى اًىضف غن ثبأزير2011وكام ظاجر )

ة، وبأحرًت  المرحلة ثلامِذ لدى اًرياضَة اًثلافة حنمَة في المرئي اًثاهوً

ة في مدًنة زلاج من ثَمَذ (160) غَنة من ػلى الدزاسة  مدازش ثاهوً

اًوظفي،  المنهج الجزائرًة وًخحلِق ىدف الدزاسة اس خخدم اًحاحر ثسىرت

اًخاًَة:  نلٌ اس خخدم الاس خخِان كأذات الدزاسة وثوظي اًحاحر اؤلى اًنخائج

ة المرحلة ثلامِذ ًخؼرض ؤثر اًخَفاس ًوس َلة اًثاهوً  الاؤػلام باس تمراز، وً

ة المرحلة ثلامِذ وػاذاث سَوك ػلى المرئي اًرياضي ؤثر . اًثاهوً  الاؤػلام وً

  .ٌَخَمَذ المؼرفي الجاهة ػلى المرئي اًرياضي

( تدزاسة ىدفت اؤلى اًخؼرف ػلى بأثر 2010حراز وغرابي )وكام كل من 

وحِا المؼَوماث والاثعالاث ػلى كل من مس خوى الأذاء الميازي  حىنوً

والمخـيراث اًىِناماثَىِة في س حاحة اًزحف ػلى اًظير. واس خخدم اًحاحثان 

المنهج اًخجرًبي ػلى غَنة الدزاسة من ظلاة كلَة اًترتَة اًرياضَة في 

( ظاًحاً، تم 26مساق اًس حاحة في الجامؼة الأزذهَة. وتَـت غَنة الدزاسة )

تجرًخِة وػدذهم  ( وبأخرى لٍوػة13ثلس يميم اؤلى لٍوغخين، ضاتعة وػدذهم )

وحِة ملترحة ثضمنت جهاس الحاسوة، 13) (. وتم اس خخدام وسائي حىنوً

وحِا المؼَوماث  والاهترهت، واس خنذج اًحاحثان بأن لاس خخدام حىنوً

والاثعالاث بأثرا باًـا في ثؼلم س حاحة اًزحف ػلى اًظير، حِر وخد فروق 

ًضاتعة في الأذاء الميازي ذالة اؤحعائَا تين بأفراذ المجموػة اًخجرًخِة والمجموػة ا

في س حاحة اًزحف ػلى اًظير وًعالح المجموػة اًخجرًخِة، نلٌ وخد اًحاحثان 

فروكا ذالة اؤحعائَا في المخـيراث اًىِناماثَىِة ًس حاحة اًزحف ػلى اًظير 

عالح المجموػة اًخجرًخِة.  تين بأفراذ المجموػة اًخجرًخِة والمجموػة اًضاتعة، وً

( فلد ىدفت اؤلى اًخؼرف ػلى اس خؼلٌل اًوسائي 2008وبأما ذزاسة كََي )

ة،  وحِة في حعة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة في المرحلة اًثاهوً اًخؼَيمَة اًخىنوً

وًخحلِق رلك بأحرًت الدزاسة ػلى بأساثذت اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة في 

ة في اًؼاصمة الجزائرًة، بأما بأذات اًلِاش فكاهت من  تؼغ المدازش اًثاهوً

وحِا اًوسائي ثعميم اًحاحر. وبأوضحت هخائج الدزاسة بأن اس خؼلٌل  في اًخىنوً

 تؼَدت اًخؼَيمَة الاس خؼاهة بالمؼَناث حزال ما واًرياضَة اًحدهَة اًترتَة حعة

ثحلى  الحالاث مؼظم في بأنها اؤلا اًؼدًدت المضازًع زغم المعَوة المس خوى من

اًعوزت  اؤلى حرق   لم ضَةواًريا اًحدهَة اًترتَة وزق، وبأن ظوزت ػلى حبر

 بأزذنا اؤن حتى اًؼىس ػلى تي ،الأخرى اًخدزٌس َة اًوحداث هحاقي المعَوتة

هنا بأحدج ثعحَق وحِا فاؤ  كاف ؿير ًؼخبر الذي اًوكت تؼامي هععدم اًخىنوً

 ىو ما كل وملاومة. الدزاسي اًفعي في اًعَحة اًيائي  بالاؤضافة اؤلى ػدذ

 . ٌَبرامج فيميم هدِجة ًؼدم الأساثذت تؼغ من خدًد

ىدفت اؤلى اًىضف ( واًتي probbst, 1989وبأحرًت ذزاسة جروثست )

وحِا اًكمحَوح بأزناء  رغن حاخاث مؼَمي المرحلة الاتخدائَة ٌَخدزًة ػلى حىنوً

تم ثوسًؼيا ػلى  دف الدزاسة اس خخدم اًحاحر اسدداهةالخدمة . وًخحلِق ى

مؼَمي المرحلة الاتخدائَة في مدًنة هبراسكا، نلٌ سؼت الدزاسة ٌَىضف غن 

اًعحلاث  -المس خوى اًؼَمي –زلازة مذـيراث ٌلدزاسة وهي:)الخبرت 

( مدزسة اتخدائَة 55من ) ( مؼَلًٌ 216وتَـت غَنة الدزاسة ) اًدشرًؼَة(.

ة ًفضَون مؼظم مؼ في  هبراسكا، وكاهت بأهم هخائج الدزاسة: َمي المرحلة اًثاهوً

وحِا اًكمحَوحر في اًوكت الاؤضافي بأزناء  اًخدزًة وفلاً لاحذَاخاتهم في حىنوً

وحِا اًكمحَوحر. واكتراخ مؼَمي هبراسكا الاتخدائَة تبأن  الخدمة ثضبأن حىنوً

ًلوم سملاؤهم المؼَمون تخدزًة تؼضيم اًحؼغ ػلى صكل خَساث ثدزًخِة 

 جس خـرق هعف ًوم.

 

 ػلى الدزاساث اًساتلة:ثؼلِة 

 من خلال اًؼرض اًساتق ٌلدزاساث، ٍرى اًحاحثان ما ًلً:

 الدزاساث اًساتلة ثنوغت من حِر اًفئة المس تهدفة، فلد بأحرى -

اًزًوذ ذزاسة  الأزذهَة، نلٌ بأحرى ذزاسة ػلى المربأت (بأ  -2013) اًزًوذ

 ) اًيرموك، وذزاسة هراس نة خامؼة ػلى ظَحة ة( -2013) بأخرى

ة في المرحلة بأحرًت ػلى ظَحة (2010 زتد، وبأما  حفافظة اًثاهوً اؤ

ة في 2011ذزاسة ظاجر ) ( فلد بأحرًت ػلى ظَحة المرحلة اًثاهوً

( 2010مدًنة ثسىرت الجزائرًة، وبأما ذزاسة كل من حراز، وغرابي )

فلد بأحرًت ػلى ظَحة كلَة اًترتَة بالجامؼة الأزذهَة، بأما ذزاسة كََي 
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ة في اًؼاصمة الجزائرًة، ( فلد بأحرًت ػلى2008)  المرحلة اًثاهوً

( ػلى المرحلة  probbst, 1989وبأحرًت ذزاسة جروثست )

الاتخدائَة؛ بأما الدزاسة الحاًَة فلد ظحلت ظَحة كلَة اًترتَة اًرياضَة 

واًحدهَة بامؼة الأكصى تـزت، وهي تذلك ثخفق مع ذزاسة اًزًوذ 

في المرحلة ( 2010، وذزاسة حراز، وغرابي )  ة( -2013

 اًخؼَيمَة.

وحِا الحدًثة في الدزاساث اًساتلة، فلد زنزث  - ثنوغت اًخىنوً

زفع  في اًرياضي الاؤػلام ذوز ػلى ثلِيم (بأ  -2013) اًزًوذ ذزاسة

 ذوز ػلى  ة( -2013)اًزًوذ  اًرياضَة، وذزاسة اًثلافة مس خوى

 لدى اًثلافة اًرياضَة وشر في اًرياضَة اًفضائَة اًلنواث مضاىدت

 اًبرامج ذوز ػلى ( 2010 ) هراس نة اًيرموك وذزاسة خامؼة ظَحة

، وذزاسة  اًرياضَة اًثلافة وشر في الأزذني اًخَفزًون في اًرياضَة

( ػلى الحاسوة، والاهترهت، بأما ذزاسة كََي 2010حراز وغرابي )

وحِة )المؼَناث2008)  ( فلد زنزث ػلى اًوسائي اًخؼَيمَة اًخىنوً

فلد زنزث  ( probbst, 1989وبأما ذزاسة جروثست ) اًخؼَيمَة(؛

وحِا اًكمحَوحر )الحاسوة والاهترهت(؛ بأما الدزاسة الحاًَة  ػلى حىنوً

وحِا الحدًثة في اندساة اًثلافة  فلد زنزث ػلى ذوز وسائي اًخىنوً

 اًرياضَة.

وحِا الحدًثة  - ثحاًنت الدزاساث اًساتلة نحو  ثبأزير وسائي اًخىنوً

(  فلد بأصازث 2010ا، بأما ذزاسة حراز و غرابي )والمخـيراث ػَيه

وحِا في ثؼلم س حاحة اًزحف ػلى اًظير؛  اؤلى وحوذ بأثراً باًـاً ٌَخىنوً

 اًوسائي ( فلد بأصازث اؤلى اس خؼلٌل2008بأما ذزاسة كََي )

وحِا الاس خؼاهة  حزال ما واًرياضَة اًحدهَة اًترتَة حعة في اًخىنوً

المعَوة. وبأما الدزاسة الحاًَة  س خوىالم  من تؼَدت اًخؼَيمَة بالمؼَناث

وحِا الحدًثة والمتمثلة في ) المواكع فلد بأصازث اؤلى ذوز وسائي اًخىنوً

الاًىتروهَة، والاهترهت وخدماثو ومنخدياثو، والأقماز اًعناغَة، 

 عاذزالموالمذياع، وزسائي الجوال، اًعحف والمجلاث الاًىتروهَة و 

ة( في اندساة اًثلافة اًرياضَة وؿير المعحوػ المعحوػةالاؤًىتروهَة 

 لدى ظَحة كلَة اًترتَة اًرياضَة واًحدهَة بامؼة الأكصى تـزت.

اس خفاذث الدزاسة الحاًَة من الدزاساث اًساتلة في تناء بأذات  -

الدزاسة، وتحدًد المؼالجاث الاؤحعائَة المناس حة، وتناء الاؤظاز 

 اًنظري ٌلدزاسة.

حراءاث الدزاسة:  منهج واؤ

 الدزاسة:منهج 

لعد بالمنهج  اس خخدم اًحاحثان في ىذه الدزاسة المنهج اًوظفي اًخحََلً، وً

اًوظفي اًخحََلً:" ىو المنهج الذي ًدزش ظاىرت بأو حدثًا، بأو كضَة 

موحوذت حاًَاً يمىن الحعول منها ػلى مؼَوماث تجَة غن بأس ئلة الدزاسة 

 (.83: 2000ذون ثدخي اًحاحر فيها" )الأؿا والأس خار، 

 تمع الدزاسة:مج 

ًخىون المجتمع الأظلً ٌلدزاسة من جمَع ظلاة وظاًحاث كلَة اًترتَة اًحدهَة 

 (. 2014 -2013واًرياضة ٌَؼام )

 غَنة الدزاسة: 

( ظاًة وظاًحة تم اخذَاز تعرًلة 109حىوهت غَنة الدزاسة الأظََة من )

ـزت ٌَؼام غضوائَة من ظَحة كلَة اًترتَة اًحدهَة واًرياضة بامؼة الأكصى ت

 ( ًوضح ثوسًع بأفراذ غَنة الدزاسة.1( والجدول زقم )2014 -2013الجامؼي )

 (1خدول )

 ثوسًع بأفراذ غَنة الدزاسة وفلاً لمخـيراث الدزاسة )الجنس، المس خوى، المؼدل اًتراكمي(

اًنس حة  اًؼدذ الجنس

ة  المئوً

ة اًؼدذ المس خوى ة اًؼدذ المؼدل اًتراكمي اًنس حة المئوً  اًنس حة المئوً

 61.5% 67 فبأنثر 80 51.4% 56 الأول 38.5% 42 ظلاة

 38.5% 42 80بأكي من  48.6% 53 اًراتع 61.5% 67 ظاًحاث

 100  109 المجموع 100% 109 المجموع 100% 109 المجموع

ة تنس حة (42تَؽ) اًعاًحاث ػدذ بأن (1) الجدول من ًخضح  38.5%) مئوً

ة وتنس حة  ( 67)اًعلاة ػدذ تَؽ تُنما ( ظير نذلك (61.5%) مئوً  من وً

( ٌَمس خوى اًخؼَيمي )الأول( (56 تَؽ  س خوىالم  لمخـير حىراز بأجرس بأن الجدول

ة تنس حةو   تَؽ وتخىراز  )المس خوى )اًراتع رلك تؼد وخاءث ،(51.4%) مئوً

ة  تنس حة ( 53)  حىراز بأجرس بأن الجدولنلٌ ًخضح من  ( 48.6%) مئوً

ة تنس حةو ( %فبأنثر80( ٌَفئة )(67 تَؽ  ؼدل اًتراكميالم لمخـير  ) مئوً

 (42) تَؽ وتخىراز  ) %80بأكي من اًفئة ) رلك تؼد وخاءث ،(%61.5

ة  تنس حة  . ( 38.5%) مئوً

 

 بأذات الدزاسة: 

 "  ٌَىضف غن ذوز وسائيم اًحاحثان بأذات الدزاسة "اسدداهةاس خخد

وحِا الحدًثة في اندساة اًثلافة اًرياض  ػداذىا وثعميميا تؼد اًخىنوً َة، وتم اؤ

 ،ظلاع ػلى الأذة اًترتوي والدزاساث اًساتلة المخؼَلة بمضكلة الدزاسةالا

واس خعلاع زبأي غَنة من ظلاة وظاًحاث كلَة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة 

سدداهة وفق ء الاا كام اًحاحثان تخناغن ظرًق الملاتلاث اًضخعَة، لذ

 الخعواث الآثَة:
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 أحمد خميس الشنباري    منير سعيد عوض 

 

  
 

 .ظَاؿة فلراث الملِاش 

  غرض الملِاش ػلً اًساذت المحكمين من بأخي اخذَاز مدي

 ملامتها لدع اًحَاناث.

 ِن.اش ثضكل بأولي حسة ما ٍراه المحكموثؼدًي المل 

وتؼد اؤحراء اًخؼدًلاث اًتي بأوصى بها المحكمون تم حذف وثؼدًي تؼغ 

( فلرت، حِر 20فلراث الأذات تؼد ظَاؾتها اٍنهائَة )اًفلراث وكد تَؽ ػدذ 

بأغعى ًكل فلرت وسن مدزح وفق سلم مذدزح خلٌسي )بأوافق تدزخة هحيرت 

خداً، بأوافق تدزخة هحيرت، بأوافق تدزخة مذوسعة، بأوافق تدزخة كََلة، بأوافق 

( لمؼرفة ذوز 1، 2، 3، 5،4تدزخة كََلة خداً( بأغعَت الأوسان اًخاًَة )

وحِا الحدًثة في اندساة اًثلافة اًرياضَة لدى كل من وسائي اًخ  ىنوً

 ظلاة وظاًحاث كلَة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة بامؼة الأكصى تـزت.

 ظدق الأذات:

 بأولاً:ظدق المحكمين:

سدداهة من خلال غرضيا ػلى لٍوػة تم اًخحلق من ظدق الا 

 ( حفكمين، 7ػدذهم )من المحكمين المخخععين في المَدان اًترتوي، واًحاًؽ 

 

 

 

آزائهم حول مدى تداء ب سدداهة اهتماء تين كل فلرت من فلراث الا ورلك لاؤ

ة، في  ًَو، ونذلك وضوخ ظَاؾتها اٌَـوً والدزخة اًكلَة ٌَحؼد الذي ثنتمي اؤ

ػاذت ظَاؿة ًحؼغ فلراث الاضوء ثلك الآزاء تم ثؼدًي تؼغ  سدداهة، واؤ

الأذات تعوزتها اٍنهاًة  اًفلراث، وتم حذف تؼغ اًفلراث اؤلى بأن ثوظَت

 ( فلرت.   20اؤلى )

 ثاهَاً: ظدق الاجساق الداخلً:

كام اًحاحثان باًخحلق من ظدق الاجساق الداخلً ًلاسدداهة  

سدداهة الا وكل، وتم حساة مؼامي ازثحاط تيرسون تين كل فلرت من فلراث

خضح رلك من الجدول زقم ) ًَو ، وً  (.2والدزخة اًكلَة ٌَحؼد الذي ثنتمي اؤ

( ظدق الاجساق الداخلً تبأهو: "اًخجاوس في 72: 1982ً ؼرف بأتو ًحدت )و 

بأي اصتراك جمَع فلراث الاس خخِان في كِاش  بأذاء اًفرذ من فلرت لأخرى،

خاظَة مؼَنة في اًفرذ"، وكد تم اؤيجاذ ظدق الاجساق الداخلً ًلاس خخِان 

هة والدزخة سدداكل فلرت من فلراث الا غن ظرًق اؤيجاذ مؼامي الازثحاط تين

ًَو   ًوضح رلك: (2زقم )والجدول اًكلَة ٌَحؼد الذي ثنتمي اؤ

 

 وكل باس خخدام مؼامي ازثحاط تيرسون الاؤسدداهة ًكافة فلراثظدق الاجساق الداخلً : (2خدول )

 مس خوى الدلالة مؼامي الازثحاط اًؼدـــــازت م

 0.01ذالة غند  (**)402. اًض حىة اًؼنىدوثَة جساهم في فيم اًثلافة اًرياضَة.الأخداز اًرياضَة ػلى  1

 0.01ذالة غند  (**)407. .( ٌساػدني ػلى ثؼزٍز زلافتي اًرياضَةsmsالاصتراك في اًرسائي اًلعيرت اًرياضَة ) 2

 0.05ذالة غند  (**)504. اًثلافة اًرياضَة.المراحع اًؼَمَة اًرياضَة مذوفرت ػلى اًض حىة اًؼنىدوثَة جساػدني في اندساة  3

 0.01ذالة غند  (**)439. المواكع الاًىتروهَة اًرياضَة حتميز جىثرت الموضوػاث اًؼَمَة اًتي حزًدني من اًثلافة اًرياضَة. 4

 0.01غند ذالة  (**)352. ثؤثر وسائي اًخىنوًوحِة الحدًثة ثبأزيراً ايجاتَاً ػلى اندسابي ٌَثلافة اًرياضَة. 5

 0.01ذالة غند  (**)461. ًولا وحوذ اًض حىة اًؼنىدوثَة لأظحح اندسابي ٌَثلافة اًرياضَة كََلة خداً. 6

 0.01ذالة غند  (**)450. ثعوز وسائي اًخىنوًوحِة الحدًثة ًؤثر ثبأزيراً ايجاتَاً ػلى اندسابي ٌَثلافة اًرياضَة تبأصكاًيا المخخَفة. 7

 0.05ذالة غند  (**)395. من اًوسائي اًخىنوًوحِة اًيامة في حزوًدي باًثلافة اًرياضَة.المنخدياث اًرياضَة  8

خداز اًرياضَة اًؼاخلة ثتم غن ظرًق اًشرًط الاؤخدازي المفضي ػبر كنات الجزٍرت اًرياضَة. 9  0.01ذالة غند  (*)236. مذاتؼخم ًلأ

ظلاغي 10  0.05ذالة غند  (**)298. ػلى الدوزياث اًؼالمَة مثي الدوزي الاؤًعالي والأس حاني لاندسابي اًثلافة اًرياضَة اًض حىة اًؼنىدوثَة حزًد من اؤ

لى خدماث ص حىة الاؤهترهت المتمثلة باًبًرد الاًىتروني 11  0.05ذالة غند  (**)304. واًححر والاس خؼراض والمخاظحة.   ٍرحع اًفضي في اندسابي ٌَثلافة اًرياضَة اؤ

 0.01ذالة غند  181. لاندساة اًثلافة اًرياضَة  (MMS) وسائط المخؼدذتاً زسائي خدمةتحرص ػلى الاصتراك في  12

 0.01ذالة غند  059. اًرياضَة ثـني غن اًعفحة اًرياضَة اًوزكِة في اندساة اًثلافة اًرياضَة. ةالمواكع الاًىتروهَ 13

 0.01ذالة غند  (**)407. ثؼزس من زلافتي اًرياضَة.اًبرامج اًرياضَة اًَومِة ػبر المذياع  14

 0.01ذالة غند  (**)526. جساػد اًوسائي اًخىنوًوحِة الحدًثة ػلى اندساة اًثلافة اًرياضَة تدون غناء. 15

 0.01ذالة غند  (**)385. تحرص ػلى مذاتؼة الأخداز اًرياضَة ػبر اًفضائَاث اًرياضَة اًؼالمَة. 16

 0.05ذالة غند  (**)598. اًرياضَة المخجدذت حىدسة غن ظرًق وسائي اًخىنوًوحِة الحدًثة.اًثلافة  17

 0.01ذالة غند  (**)596. زلافتي اًرياضَة والمؼرفِة سخهاا اًرئُس هي مذاتؼتي ًوسائي اًخىنوًوحِا الحدًثة. 18

 0.05ذالة غند  (**)557. اًخىنوًوحِا الحدًثة في اندساة اًثلافة اًرياضَة.اًخعوز اًؼَمي اًرياضي والمؼرفي واًثلافي ٍرثحط تخعوز وسائي  19

 0.01ذالة غند  (**)371. اًثلافة اًرياضَة حرثحط تلدزت اًعَحة ػلى مدى اس خخدامهم ًوسائي اًخىنوًوحِا الحدًثة. 20
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خضح من الجدول زقم ) اؤحعائَاً غند مس خوى  ( بأن جمَع اًؼحازاث ذالة2وً

( وىذا ًدل ػلى بأن الملِاش ٍتمخع تدزخة من اًعدق. مما 0.05، 0.01ذلالة )

 ًعمئن اًحاحثين ػلى ثعحَلو ػلى غَنة الدزاسة.

 

 : Reliabilityزحاث الأذات 

غعاء الملِاش ٌَنخائج هفسيا ثلرًحاً في كل مرت ًعحق  الملعوذ باًثحاث ىو: "اؤ

وتم اًخحلق من زحاث  .(261: 1982، )بأتو ًحدتفيها ػلى المجموػة هفسيا 

(: واًتي Cronbach Methodباس خخدام: مؼاذلة بأًفا هروهحاد ) الاؤسدداهة

ٍيها ػاذت بمؼاذلة هروهحاد بأًفا ) حِر تَـت .( Cronbach Alphaٌضاز اؤ

( وهي كيمة جضير اؤلى بأن 0.74كيمة مؼامي بأًفا هروهحاد ًلاسدداهة وكل )

 اناث مناسة ٌَخعحَق، وفي ضوء رلك كام اًحاحثالاسدداهة حتمخع تثد

 .ياتخعحَق الأذات وزظد هخائ 

 هخائج الدزاسة وثفسيرىا:

بأولاً: اًنخائج المرثحعة تدوز وسائي اًخىنوًوحِا الحدًثة في اندساة اًثلافة 

اًرياضَة لدى ظَحة كلَة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة في خامؼة الأكصى من وجهة 

لدوز وسائي  تخحدًد مؼَاز انغن ىذا اًسؤال كام اًحاحث وًلاؤخاتة هظرهم؟

وحِا الحدًثة في اندساة اًثلافة اًرياضَة  اًنسة ذلالة ػلى ٌَحكم ،اًخىنوً

ة  وهي: المئوً

وحِا الحدًثة(   %69-0%) -  .كََلةتدزخة  ذوز وسائي اًخىنوً

وحِا الحدًثة( 79%-70%)  -  .مذوسعةتدزخة  ذوز وسائي اًخىنوً

وحِا الحدًثة( 100%-80%)  -  .هحيرتتدزخة  ذوز وسائي اًخىنوً

ساة المخوسعاث الحساتَة والانحرافاث المؼَازًة والأوسان ب  كام اًحاحثان ثم

الأذات وكل، والجداول زقم ًكل فلرت من فلراث الأذات و اًنسخِة وحرثُهاا في 

 ( ًوضح رلك.3)

 (3خدول )

 ًكل فلرت من فلراث الأذات والانحرافاث واًوسن اًنس بي واًترثُةالمخوسعاث 

 اًؼحازاث زقم اًؼحازت
المخوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المؼَازي

اًوسن 

 اًنس بي
 اًترثُة

 2 %82.8 85. 4.14 الأخداز اًرياضَة ػلى اًض حىة اًؼنىدوثَة جساهم في فيم اًثلافة اًرياضَة. 1

 4 %82.8 91. 4.11 .( ٌساػدني ػلى ثؼزٍز زلافتي اًرياضَةsmsاًرياضَة ) الاصتراك في اًرسائي اًلعيرت 2

 11 %75.4 1.05 3.77 المراحع اًؼَمَة اًرياضَة مذوفرت ػلى اًض حىة اًؼنىدوثَة جساػدني في اندساة اًثلافة اًرياضَة. 3

 10 %76.4 99. 3.82 اًثلافة اًرياضَة. المواكع الاًىتروهَة اًرياضَة حتميز جىثرت الموضوػاث اًؼَمَة اًتي حزًدني من 4

وحِة الحدًثة ثبأزيراً ايجاتَاً ػلى اندسابي ٌَثلافة اًرياضَة. 5  1 %86.6 80. 4.33 ثؤثر وسائي اًخىنوً

 15 %70.6 1.25 3.53 ًولا وحوذ اًض حىة اًؼنىدوثَة لأظحح اندسابي ٌَثلافة اًرياضَة كََلة خداً. 6

وحِة  7  3 %82.2 95. 4.11 الحدًثة ًؤثر ثبأزيراً ايجاتَاً ػلى اندسابي ٌَثلافة اًرياضَة تبأصكاًيا المخخَفة.ثعوز وسائي اًخىنوً

وحِة اًيامة في حزوًدي باًثلافة اًرياضَة. 8  8 %77 94. 3.85 المنخدياث اًرياضَة من اًوسائي اًخىنوً

 20 %55.4 1.37 2.77 المفضي ػبر كنات الجزٍرت اًرياضَة.مذاتؼخم ًلأخداز اًرياضَة اًؼاخلة ثتم غن ظرًق اًشرًط الاؤخدازي  9

10 
س حاني ًؼالمَة مثي الدوزي الاؤًعالي والاؤ ظلاغي ػلى الدوزياث ااًض حىة اًؼنىدوثَة حزًد من ا

 لاندسابي اًثلافة اًرياضَة
3.71 1.41 74.2% 14 

11 
 المتمثلة باًبًرد الاًىترونيٍرحع اًفضي في اندسابي ٌَثلافة اًرياضَة اؤلى خدماث ص حىة الاؤهترهت 

 واًححر والاس خؼراض والمخاظحة.  
3.11 1.23 62.2% 18 

 19 %59.6 1.29 2.98 لاندساة اًثلافة اًرياضَة  (MMS) وسائط المخؼدذتاً زسائي خدمةتحرص ػلى الاصتراك في  12

 17 %68.4 1.18 3.42 اًرياضَة ثـني غن اًعفحة اًرياضَة اًوزكِة في اندساة اًثلافة اًرياضَة. ةالمواكع الاًىتروهَ 13

 9 %76.8 95. 3.84 اًبرامج اًرياضَة اًَومِة ػبر المذياع ثؼزس من زلافتي اًرياضَة. 14

وحِة الحدًثة ػلى اندساة اًثلافة اًرياضَة تدون غناء. 15  6 %78.6 99. 3.93 جساػد اًوسائي اًخىنوً

 16 %69.8 1.30 3.49 تحرص ػلى مذاتؼة الأخداز اًرياضَة ػبر اًفضائَاث اًرياضَة اًؼالمَة. 16

وحِة الحدًثة. 17  7 %78 1.05 3.90 اًثلافة اًرياضَة المخجدذت حىدسة غن ظرًق وسائي اًخىنوً

وحِا الحدًثة.زلافتي اًرياضَة والمؼرفِة سخهاا اًرئُس هي مذاتؼتي ًوسائي  18  12 %75.4 1.03 3.77 اًخىنوً

19 
وحِا الحدًثة في اندساة اًثلافة  اًخعوز اًؼَمي اًرياضي والمؼرفي واًثلافي ٍرثحط تخعوز وسائي اًخىنوً

 اًرياضَة.
4.02 .92 80.4% 5 
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 اًؼحازاث زقم اًؼحازت
المخوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المؼَازي

اًوسن 

 اًنس بي
 اًترثُة

وحِا الحدًثة. 20  13 %74.8 1.05 3.74 اًثلافة اًرياضَة حرثحط تلدزت اًعَحة ػلى مدى اس خخدامهم ًوسائي اًخىنوً

  %74.4 43. 3.72 المجموع وكل

( بأن اس خجاباث ظَحة كلَة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة 3ًخضح من الجدول )

وحِا الحدًثة في اندساة اًثلافة اًرياضَة ثخضح من  يلدوز وسائ اًخىنوً

( 4.33– 2.77حراوحت تين )المخوسعاث الحساتَة ًفلراث الأذات واًتي 

ة ة حراوحت ما تين  ؛وباًنظر اؤلى اًنسة المئوً فلد حعَت ػلى وس حة مئوً

 ,1 ,7 ,2 ,19نلٌ ًخضح من الجدول بأن اًفلراث زقم ) ،%(86.6-55.4%)

( 4.33-4.02حعَت ػلى بأػلى  مذوسط حسابي ًتراوخ ماتين )كد ( 5

اًرياضَة، وبأن في اندساة اًثلافة  اهحير  اوىذا مؤشر بأن ًين ذوز

حعَت ػلى  11,13,16,6,10,20,18,3,4,14,8,17,15)اًفلراث)

ين ذوز مذوسط في 3.93-3.11مذوسط حسابي ًتراوخ ما تين) ( وً

حعَن ػلى مذوسط  9,12)اندساة اًثلافة اًرياضَة، وبأن اًفلراث )

يا ذوز كََي في اندساة اًثلافة 2.77-2.98حسابي ًتراوخ ما تين) ( وً

ؼزو اًحاحثان ىذه اًندِجة اؤلى كعوز لدى غَنة الدزاسة في اًرياضَة، وً

مذاتؼة الأخداز اًرياضَة ػبر اًشرًط الاؤخدازي ػبر اًفضائَاث اًرياضَة 

اًرياضَة ثـني غن اًعفحة اًرياضَة اًوزكِة.  ةالمواكع الاًىتروهَو اًؼالمَة، 

م ( ومذاتؼخmmsوكعوز في الاصتراك في خدمة زسائي اًوسائط المخؼدذت )

ًلأخداز اًرياضَة اًؼاخلة حىون غن ظرًق اًشرًط الاؤخدازي ػبر كنات 

 الجزٍرت اًرياضَة.

ذات وكل ىو ) ة 3.72نلٌ ًخضح بأن المخوسط الحسابي ًلأ ( وتنسخذو مئوً

وحِا الحدًثة في  ،%(74.4) وىذا مؤشر اؤلى بأن ذوز وسائي اًخىنوً

ظَحة كلَة  اندساة اًثلافة اًرياضَة خاءث تدزخة مذوسعة في اندساة

 وفلاً ٌَمؼَاز المحدذ. ،اًترتَة اًرياضَة ٌَثلافة اًرياضَة

وهعو "ما  ٌَححر الأول اًدساؤل ػلى بأخاة كد اًححر اًندِجة ٍىون وبهذه

وحِا الحدًثة في اندساة اًثلافة اًرياضَة لدى ظَحة  ذوز وسائي اًخىنوً

 ظرهم؟"كلَة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة في خامؼة الأكصى من وجهة ه

 ذوز( اًتي بأصازث اؤلى بأن 2010وثخفق هخائج الدزاسة مع ذزاسة هراس نة )

لدى ظلاة  اًرياضَة اًثلافة حنمَة في الأزذني اًخَفزًون في اًرياضَة جرامج

ة من وجهة هظرهم خاءث تدزخة مذوسعة، واخذَف مع ذزاسة  المرحلة اًثاهوً

وحِة ( اًتي اؤصازاث اؤلى بأن اس خؼلٌل اًوسائي 2008كََي ) اًخؼَيمَة اًخىنوً

 تؼَدت كل اًحؼد من المس خوى المعَوة. ،في حعة اًترتَة اًرياضَة واًحدهَة

 اؤحعائَة راث ذلالة فروق لا ثوخد وهعو الأول باًفرض المرثحعة ثاهَاً: اًنخائج

اس خجاباث ظَحة كلَة  مذوسعاث تين (α≥0.05)الدلالة  مس خوى غند

خامؼة الأكصى نحو ذوز وسائي اًخىنوًوحِا اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة في 

الحدًثة في اندساة اًثلافة اًرياضَة ثؼزى لمخـير الجنس )ظلاة ، 

 ؟ظاًحاث(

 "  T. Testوٌَخحلق من صحة ىذا اًدساؤل كام اًحاحثان باس خخدام اخذحاز "

 (4خدول )

 (109)ن = الجنس المؼَازًة وكيمة "ث" ٌَملِاش وفلاً لمخـيرالمخوسعاث الحساتَة والانحرافاث 

 مس خوى الدلالة كيمة الدلالة كيمة "ث" الانحراف المؼَازي المخوسط اًؼدذ الجنس

 39. 3.65 42 ظلاة
 اؤحعائَاً  لؿير ذا 67. 1.26-

 46. 3.76 67 ظاًحاث

 (: 4خدول ) بأن مس خوى

حِر ًخضح بأهو لا  α=0.05بأنبر من  sig = (0. 67)بأن  مس خوى الدلالة 

في   0.05 ≥الدلالة ) مس خوى غند ثوخد فروق راث ذلالة اؤحعائَة

وحِا الحدًثة في اندساة اًثلافة اًرياضَة لدى ظَحة  ذوز وسائي اًخىنوً

كلَة اًترتَة اًحدهَة واًرياضة في خامؼة الأكصى ثؼزى لمخـير الجنس ) ظلاة 

وفلاً  اؤحعائَة ذلالة راث فروق ظاًحاث(، وىذا مؤشر ػلى ػدم وحوذ –

 اًثاني اًدساؤل ػلى بأخاة كد اًححر ٍىون اًندِجة وبهذه ،الجنسلمخـير 

وحِا  وهعو ٌَححر " ىي ثوخد فروق راث ذلالة اؤحعائَة في ذوز اًخىنوً

الحدًثة في اندساة اًثلافة اًرياضَة لدى ظَحة كلَة اًترتَة اًحدهَة 

 ظاًحاث(؟.  –واًرياضَة في خامؼة الأكصى ثؼزى لمخـير الجنس )ظلاة 

وىذا ًؼني بأن اًعلاة واًعاًحاث ٍىدس حون اًثلافة اًرياضَة من اًوسائي . 

و  حِة الحدًثة المتمثلة بالاهترهت واًعحف الاًىتروهَة والمواكع اًرياضَة اًخىنوً

مكاناث مدضابهة، نلٌ يمىن بأن هؼزي  وزسائي الجوال جمَؼيم تحت ظروف واؤ

رلك اًخلازة في مذـير الجنس اؤلى ظحَؼة المجتمع واًليم واًؼاذاث اًتي جسمح 

وحِة الحدًثة ًكلا الجنسين باًخؼامي واًخفاػي مع كافة اًوسائي اًخىن وً

لاندساة كل ما خدًد في ػالم المؼرفة ثضكل ػام وفي وػالم اًرياضَة ثضكل 

 خاص.

واًتي بأصازاث اؤلى  ( ة -2013اًزًوذ )وتخخَف هخائج الدزاسة مع ذزاسة 

 خامؼة ظَحة تين في وشر اًثلافة اًرياضَة اؤحعائَة ذلالة راث فروق وحوذ

عالح الجنس، لمخـير ثحؼاً  اًيرموك الذهوز. نلٌ اثفلت اًندِجة مع ذزاسة   وً

 اًبرامج اًتي بأصازاث اؤلى ػدم وحوذ فرق في ذوز  ( 2010 ) هراس نة
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اًرياضَة ثؼزى لمخـير الجنس  اًثلافة وشر في الأزذني اًخَفزًون في اًرياضَة

ة في المرحلة لدى ظَحة زتد. حفافظة اًثاهوً  اؤ

 

: اًنخائج ًً  راث ذلالة فروق لا ثوخد وهعو اًثاني باًفرض المرثحعة ثاًثاً

اس خجاباث  مذوسعاث تين (α≥0.05)الدلالة  مس خوى غند اؤحعائَة

ظَحة كلَة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة في خامؼة الأكصى نحو ذوز وسائي 

اًخىنوًوحِا الحدًثة في اندساة اًثلافة اًرياضَة ثؼزى لمخـير المس خوى 

 ؟الدزاسي )الأول ، اًراتع(

 "  T. Testىذا اًدساؤل كام اًحاحثان باس خخدام اخذحاز "وٌَخحلق من صحة 

 

 

 (5خدول )

 (109اًخؼَيمي )ن = المس خوى المخوسعاث والانحرافاث المؼَازًة وكيمة "ث" ٌَملِاش ثؼزى لمخـير

 الدلالةمس خوى  كيمة الدلالة كيمة "ث" الانحراف المؼَازي المخوسط اًؼدذ المس خوى

 49. 3.75 56 الأول
 اؤحعائَاً  ؿير ذالة 69 . 107 .

 36. 3.69 53 اًراتع

بأنبر من  sig = 0. 69(: بأن  مس خوى الدلالة 5ًخضح من الجدول خدول )

0.05=α غند حِر ًخضح بأهو لا ثوخد فروق راث ذلالة اؤحعائَة 

وحِا الحدًثة في اندساة  في  0.05 ≥الدلالة ) مس خوى ذوز اًخىنوً

اًثلافة اًرياضَة لدى ظَحة كلَة اًترتَة اًحدهَة واًرياضة في خامؼة الأكصى 

 اًححر ٍىون اًندِجة اًراتع(. وبهذه –ثؼزى لمخـير المس خوى اًخؼَيمي)الأول 

ىي ثوخد فروق راث ذلالة  :وهعو ٌَححر اًثاًر اًدساؤل ػلى بأخاة كد

وحِا الحدًثة في اندساة اًثلافة اًرياضَة لدى اؤحعائَة في ذوز  اًخىنوً

ثؼزى لمخـير المس خوى  ،ظَحة كلَة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة في خامؼة الأكصى

  اًراتع(؟. –)الأول 

ؼزي اًحاحثان رلك اًندِجة وفلاً ًؼدم وحوذ فرق في مذـير المس خوى  وً

وحِا والاثع الاث، الذي ؾزث كل اًخؼَيمي اؤلى بأهنا هؼُش في غصر اًخىنوً

الجامؼاث والمؼاىد والمؤسساث واًحَوث، وىذا مؤشر ػلى ثوفرىا واًخؼامي 

وحِا الحدًثة اًتي بأظححت في مذناول جمَع اًعَحة ثضكل  مع وسائي اًخىنوً

ػام وظَحة كلَة اًترتَة اًرياضَة واًحدهَة ثضكل خاص باخذلاف مس خوياتهم 

 فدِجة، اؤلى اىتمام اًعَحة باخذلااًخؼَيمَة. نلٌ ًؼزو اًحاحثان ىذه اًن 

مس خوياتهم باًثلافة اًرياضَة المندشرت ػلى امذداذ اًؼالم من خلال اس خخدام 

وحِا الحدًثة والمتمثلة بالمواكع الاًىتروهَة واًفضائَاث والمذياع،  وسائي اًخىنوً

وزسائي الجوال من وخدماث الاهترهت المتمثلة باًبًرد الاًىتروني ووسائي 

وحِة الحدًثة. المخاظح  ة الحَة والمحاشرت، وؿيرىا من اًوسائي اًخىنوً

 

  راث ذلالة فروق لا ثوخد  وهعو اًثاًر باًفرض المرثحعة زاتؼاً: اًنخائج

اس خجاباث  مذوسعاث تين (α≥0.05)الدلالة  مس خوى غند اؤحعائَة

ظَحة كلَة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة في خامؼة الأكصى نحو ذوز وسائي 

اًخىنوًوحِا الحدًثة في اندساة اًثلافة اًرياضَة لمخـير المؼدل اًتراكمي )بأكي 

 ؟% فبأنثر(80%، 80من 

 "  T. Testوٌَخحلق من صحة ىذا اًدساؤل كام اًحاحثان باس خخدام اخذحاز "

 (6خدول )

 (109زى لمخـير المؼدل اًتراكمي )ن =المخوسعاث والانحرافاث المؼَازًة وكيمة "ث" ٌَملِاش ثؼ

 كيمة الدلالة كيمة "ث" الانحراف المؼَازي المخوسط اًؼدذ المؼدل اًتراكمي
مس خوى 

 الدلالة

 43. 3.70 67 %80بأنثر من 
-.38 .904 

 ؿير ذالة

 44. 3.74 42 %80من  اكي اؤحعائَة

بأنبر من  sig = 0. 69(: بأن  مس خوى الدلالة 6ًخضح من الجدول خدول )

0.05=α غند حِر ًخضح بأهو لا ثوخد فروق راث ذلالة اؤحعائَة 

وحِا الحدًثة في اندساة  في   0.05 ≥الدلالة ) مس خوى ذوز اًخىنوً

اًثلافة اًرياضَة لدى ظَحة كلَة اًترتَة 

% فبأنثر 80اًحدهَة واًرياضة في خامؼة الأكصى ثؼزى لمخـير المؼدل اًتراكمي )

 اًدساؤل ػلى بأخاة كد اًححر ٍىون اًندِجة %(، وبهذه80بأكي من  –

ذوز  في"ىي ثوخد فروق راث ذلالة اؤحعائَة  :وهعو  اًراتع ٌَححر

وحِا الحدًثة في اندساة اًثلافة اًرياضَة لدى ظَحة كلَة اًترتَة اًحدهَة  اًخىنوً

بأكي  –% فبأنثر 80ثؼزى لمخـير المؼدل اًتراكمي ) واًرياضة في خامؼة الأكصى

ؼزو اًحاحثان ىذه اًندِجة اؤلى بأن اًعَحة ػلى مخخَف مؼدلاتهم 80من  %(. وً

وحِة اًتراكمَة مدضابهون من حِر اًنظرت والا س خخدام اؤلى اًوسائي اًخىنوً

الحدًثة في اندساة اًثلافة اًرياضَة بأو كد حىون لديهم اىتماماتهم مذلازتة في 
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وحِا الحدًثة لاندساة كل ما ىو خدًد غن  اس خخدام كافة وسائي اًخىنوً

 اًثلافة اًرياضَة.

 

 :ثوظَاث الدزاسة

ًَو ثوظي ما ضوء في  : باًخالي ًوصى هخائج، من اًحاحثان اؤ

هساة  .1 وحِا الحدًثة ًلدزتها ػلى اؤ ضروزت الاىتمام توسائي اًخىنوً

 اًثلافة اًرياضَة.

ضروزت الاىتمام باًثلافة اًرياضَة من كدي ظَحة كلَة اًترتَة اًحدهَة  .2

 واًرياضَة.

ذخال موضوع  "اًثلافة اًرياضَة تواسعة  .3 ضروزت الاىتمام باؤ

وحِا الحدًثة" ضمن مساق ثلنَاث  اًخؼَيم ًعَحة كلَة اًترتَة اًخىنوً

 اًحدهَة واًرياضَة.

هخاح جرمجَاث ثؼَيمَ .4 ظَحة ة ًخثخِت اًثلافة اًرياضَة لدى ضروزت اؤ

 كلَة اًترتَة اًرياضَة واًحدهَة.

ثعميم مواكع اهترهت ٌَترتَة اًرياضَة، يهتم بالجاهة المؼرفي والميازي  .5

 لاؤهساة اًعَحة اًثلافة اًرياضَة.

 

 المراحع:

 لمراحع اًؼرتَة:بأولاً: ا

 اًىذة: ( بأ 

(، "مداذئ اًلِاش اًنفسي واًخلويم 1982بأتو ًحدت، س حع، )  .1

 اًترتوي"، الجامؼة الأزذهَة، غلٌن.

 في ملدمة  "، ( 2000 )لَوذ، والأس خار، اؤحسان الأؿا، .2

 فَسعين ،ؾزت، اًرهخُسي مىذحة ، اًترتوي" اًححر ثعميم

(، 2011غحد اًرساق، ثعاز، واًساموك، ظفد ،) .3

واًترجمة،  واًنشر ٌَعحاػة الجامؼَة "الاؤػلام الجدًد"، الداز

 خامؼة تـداذ.

 اًرسائي الجامؼَة: ( ة

وحِا ثؼلّم اٌَـة اًؼرتَة 2007بأتو صنة، مُساء، ) .4 (، "حىنوً

ماحس خير في في الحَلة الأولى من اًخؼَيم الأساش"، زسالة 

 .الأكاذيمَة اًؼرتَة المفذوحة في الدنمازك ، ػَوم اٌَـة اًؼرتَة

(، "ذوز اًعحافة الاًىتروهَة 2014الدػُس، ظلال، ) .5

في وشر اًثلافة اًرياضَة لدى ظَحة الجامؼة"، زسالة 

 ماحس خير ؿير منضوزت، خامؼة بأم اًلرى، اًسؼوذًة.

وحِا الاؤػلام والاثعال (، 2009سلماط، مريم،) .6 ذوز حىنوً

ذازت ة، زسالة ماحس خير المؤسسة الجزائرً المؼرفة ذاخي  في اؤ

 ؿير منضوزت، خامؼة بأتو جىر تَلاًد، الجزائر.

 حنمَة في المرئي اًرياضي (، "اًخبأزير2011ظاجر، زاجحي، ) .7

ة المرحلة ثلامِذ لدى اًرياضَة اًثلافة  (17-15)"اًثاهوً

 خِضر، محمد س نة، زسالة ماحس خير ؿير منضوزت،  خامؼة

 زائر.، الج ثسىرت

ََة جرنامج ملترخ ًخنمَة مهازت (، "فاػ 2007، غعايا،)ػاتد .8

وحِا"، زسالة ماحس خير ؿير  اًبرمجة لدى مؼَمي اًخىنوً

 منضوزت، الجامؼة الاؤسلامِة، ؾزت.

 في اًرياضَة اًبرامج "ذوز ،  ( 2010 ) هراس نة، ذزاء، .9

 المرحلة ظَحة تين اًرياضَة اًثلافة وشر في الأزذني اًخَفزًون

ة في زتد"، زسالة ماحس خير ؿير منضوزت،  حفافظة اًثاهوً اؤ

 خامؼة اًيرموك.

(، "اس خؼلٌل اًوسائي اًخؼَيمَة 2008محمد، كََي،)  .10

وحِة في حعة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة في المرحلة  اًخىنوً

ة"، زسالة ماحس خير ؿير منضوزت، مؼيد اًترتَة اًحدهَة  اًثاهوً

خامؼة الجزائر ، ذولة واًرياضَة ، س َدي غحد الله ، 

 الجزائر .

 اًحدهَة اًثلافة (، "ثبأزير2009اًوظابي، غحد اًؼزٍز، ) .11

 في الحدًدت  حفافظة في اًرياضة مس خوى ػلى واًرياضَة

اًؼولمة، زسالة ذنخوزاه ؿير منضوزت، خامؼة  ظي تحدياث

جراىيم، الجزائر.  ذالي اؤ

 ح( المجلاث والدوزياث اًؼَمَة:

اًثلافة اًرياضَة (،"2012محمد، ) بأحمد، مُساء، ومهدي، .12

وػلاكتها باًخوافق اًنفسي والاحتماغي لدى ظلاة المرحلة 

ػداذ المؼَمين  "، مجلة ػَــوم اًترتَة ذيالى –الخامسة بمؼيد اؤ

 .166-140(، ص 5(  المجلد )3اًرياضَة ، اًؼدذ )

( "ذوز وسائط الاثعال 2012اسة، )ز تدز الدٍن، ذ .13

اًس َاحِة" )نمورح ذوزت فروسا الحدًثة في وشر اًرياضة 

 غن ثعدز حفكمة ػَمَة ًس حاق الدزاخاث اًيوائَة(، مجلة

اًرياضي، خامؼة  اًحدني اًنضاط وثلنَاث ػَوم مخبر

 .114-107(، ص 3باًضف، اًؼدذ )

 الجامؼي اًض حاة (، "اس خخدام2014توػلً، هعير، ) .14

 ستراثَجَة،، مجلة زؤى ا"والجدًدت اًخلََدًة ًوسائي الاؤػلام

 اًضازكة.

وحِا 2010،)تحراز، ثبأمر، وغرابي، سمير  .15 (، "بأثر حىنوً

المؼَوماث والاثعالاث ػلى المخرخاث اًخؼَيمَة في س حاحة 

اًزحف ػلى اًظير ًعلاة كلَة اًترتَة اًرياضَة في الجامؼة 

الأزذهَة"، مجلة خامؼة اًنجاخ ًلأباج )اًؼَوم الاؤوساهَة(، 

 ، فَسعين.(، خامؼة اًنجاخ5) اًؼدذ(،24مجلد)

(، "فاػََة 2006الحاًم، ظاذق وػُسى، سي ى، ) .16

اس خخدام الحاسوة في ثدزٌس مناهج اًترتَة اًرياضَة ػلى 

اتجاىاث اًعَحة نحوه في الجامؼة الأزذهَة والجامؼة اًياشمَة"، 

مجلة خامؼة الملك خالد، الممَىة اًؼرتَة اًسؼوذًة، اًزًوذ ، 

 اًفضائَة واثاًلن مضاىدت ة(، "ذوز - 2013خالد ،) 

 خامؼة ظَحة لدى اًثلافة اًرياضَة وشر في اًرياضَة
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ة ٌلدزاساث الاؤسلامِة الجامؼة اًيرموك"، مجلة  اًترتوً

 . 321ص، (4) اًؼدذ (،21) المجلد واًنفس َة،

اًنفس َة  ( "ثلويم اًثلافة2007غَد، ذلال، غزث، بأحمد، ) .17

المرنز اًلومي الأساسي"،  اًخؼَيم بمرحلة اًثاهَة ًخلامِذ الحَلة

ة،  ة، صؼحة بوج الأوضعة اًترتوً ة واًخنموً ٌَححوج اًترتوً

 ػلى الحعاز ثبأزير(،"2002اًلاىرت. اًياشمي، ػلً، )

َة لأساثذت اًرياضَة اًثلافة آً  ما خلال من اًرياضَة اًترتَة ب

اًرياضَة، خامؼة  اًترتَة "، مجلةاًرياضي اًعحافة ثنشره

 .191ص ، (1(، اًؼدذ )11تـداذ المجلد )

 ذ( المؤتمراث واًندواث:

وحِ .18 (، "بأثر اس خخدام بأسَوة مرهة في 06احي، "اًخىنوً

اًخدزٌس مواسهة تبأسَوة اًخلََدًة ػلى تحعَي ظَحة كلَة 

 اًترتَة بامؼة ذماز". مؤتمر مناهج اًخؼَيم وتناء الاؤوسان. 

 زفع في اًرياضي الاؤػلام ذوز، بأ.(-2013"خالد،) اًزًوذ، .19

 ساًد، ، خامؼة"الأزذهَة ٌَمربأت اًرياضَة اًثلافة مس خوى

 الاحتماغَة والدزاساث ٌَححوج اًثاني الدولي اًؼَمي المؤتمر

 الاؤمازاث. ذولة  والاؤوساهَة

وحِا ومدزسة (،"2002، )غحد اًياذي ،غثمان .20 اًخىنوً

بر ملدم اؤلى هدوت " مدزسة  ،المس خلدي" اًواكع والمبأمول

 ، .ة الملك سؼوذكلَة اًترتَة خامؼ ،المس خلدي اًرياض

 (، "وسائي2013واسي، ظاوش وخوخة، ػاذل، ) .21

وحِا  و الآباء تين الاثعال ػلى ثبأزيرىا و الحدًثة اًخىنوً

"، المَخلى اًوظني )نمورخا اًنلال اًياثف و )الاهترهُت الأتناء

خامؼة    اًثاني: حول الاثعال وحوذت الحَات في الأشدت،

 كاظدي مرباخ ، الجزائر. 

 الاهترهت:ىـ( مواكع 

وحِا الحدًثة2010ىندي، ػاذل ) .22  (، وسائي اًخىنوً

http://albayan.co.uk/MGZarticle.aspx?ID=396 

 الحدًثة مفيوم اًثلافة من المس خجداث المؼرفِة .23

24. (http://vb.arabseyes.com/t136121.html) 

 الأحنحَة:ثاهَاً: المراحع 

25 . Madden, A., Ford, N., Miller, D., & Levy, P. (2005). 

Using the internet in teaching: the views of practitioners 

(A survey of the views of secondary school teachers in 

Sheffield, UK). British Journal of Educational 

Technology, 36(2), 255-280. 

26. Probbst – David. (1989): Computer Technology in 

Senvice thaining needs of elementary Schod Teachers in 

Nebnaska ecovd 16 of 25 Dissentat adstnacts, the 

university of Nebraska- lincolr (013) bd. 
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Abstract 

     This study aimed to clarify the role of modern technology in the acquisition of the 

sports culture to the students of the Faculty of Physical Education and Sport at the 

University of Al-Aqsa, but to achieve this is to use descriptive analytical method, as 

the researchers prepare and design study tool, consisting of (20) items related to 

modern technology, and consisted The study sample of (109) students from the 

Faculty of Physical Education and Sports Distributors.  The researchers found the 

results of the study, namely, the existence of the role of modern technology in the 

acquisition of sports culture among the students of the Faculty of Physical Education 

and Sports, and there are significant differences attributable to the gender variable 

and for the benefit of students, as evidenced by the results of the study, that there was 

no statistically significant differences were attributable to the changing educational 

level gender and General Average and recommends that researchers conduct studies 

in the field of modern technology to detect its impact on the students of Physical 

Education other variables in the Palestinian universities. 

Key words: modern technology methods, sports culture students of the Faculty of 

Physical Education 
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