
 

 

 ذوي اضطراب طلابالالكفايات التعليمية لمعلمي درجة توافر 
 التوحد في معاهد التربية الخاصة وفصول الدمج في المدينة المنورة

 
 أشرف إبراهيم الملك/ د

 المملكة العربية السعودية - طيبةة ــعـامــج –ة ــربيــة التــكلي
 

 المُـلخصَ

التربية الخاصة  في معاهدالتوحد  ذوي اضطراب طلابالفر الكفايات التعليمية لدى معلمي الى الكشف عن مدى توا الحالية هدفت الدراسة
التوحد الدلتحقين في معهد التربية  طلاب اضطراب من معلمي ( معلماً 22تكونت عينة الدراسة من ) الدنورة، حيثوفصول الدمج في الددينة 

 ذوي اضطراب التوحدة. قام الباحث بإعداد مقياس الكفايات التعليمية لدعلمي الطلبة وفصول الدمج في منطقة الددينة الدنور  للبنين،الفكرية 
ولتحليل النتائج استخدم  التدريسية،وبعد الكفايات  الشخصية،بعد الكفايات  هما:( فقرة موزعة على بعدين أساسيين 05والذي تكون من )

 مان وتني. والتحليل الاحصائي لدعيارية،االانحرافات  الحسابية،الدتوسطات  الدئوية،النسب  الباحث،
التوحد اللازمة للتعامل مع الطلبة التوحديين والتي جاءت في  ذوي اضطراب طلابالمعلمي الشخصية لدى لكفايات ا النتائج توافرأظهرت 

والتي جاءت في لديهم  ت التدريسية لكفاياا توافر أيضاً  (، وبدرجة تقدير مرتفعة. كذلك أظهرت النتائج5..0بمتوسط حسابي ) الأولى،الدرتبة 
 (، وبدرجة تقدير مرتفعة ايضا..0.2الدرتبة الثانية بمتوسط حسابي )

( بين متوسطي أداء الدعلمين على بعدي الكفايات 5.50= ) وأشارت النتائج الى وجود فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى الدلالة
 ، لصالح مستوى البكالوريوس.)مستوى البكالوريوس، ومستوى الدبلوم( ميالشخصية والتدريسية وفقا لدتغير الدؤهل العل

( بين متوسطي أداء الدعلمين على بعدي 5.50= ) كذلك اشارت النتائج الى وجود فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى الدلالة
 ، لصالح ثلاث سنوات فأكثر.لاث سنوات فأكثر()أقل من ثلاث سنوات، ث الكفايات الشخصية والتدريسية وفقا لدتغير عدد سنوات الخبرة

 
 معلمي طلاب ذوي اضطراب التوحد -الكفايات التعليمية  -التوحد كلمات مفتاحية:   

   : ة  م  د  ل  م  

، فِو المرشد  ًـد المـلم أ حد ؾياصر الميؼومة اًخـَيمَة وأ هم مدخلاتها

ولم ًـد مجرد ،  والموخَ والمسدشار والمشرف والميؼم ٌَـمََة اًخـَيمَة

، لذا فان هخاخات ُذٍ الميؼومة ثخب ثر ثب زيراً هحيراً  مَلٌاً ٌَمـَومات

ؿدادٍ وثدرًحَ أ زياء الخدمة تدرخة نفاًة المـلم ، مما ًترثة  ، وظرق ا 

ؿَََ حاخة المـلم ا لى اٍتمىن من اًىفايات اًـامة والخاضة اًلازمة 

خرر ي  ػي اًخعور ٌَلِام بمِام مهيخَ المخجددة والمخعورة من وكت ل  

،  واًخلدم اًـَمي واًخىٌوًوجي الذي ٌشِدٍ اًلرن الحادي واًـشرون

وحاخة المـَمين ا لى اًخدرًة أ زياء الخدمة بات ضرورةً مَحة ثَحَة 

فراد  ة ًل  لمعاًة احتماؾَة واكذطادًة وحىٌوًوحِة وس َىوًوحِة وحرتوً

  (.:600 اًس َد،والمؤسسات والمجتمؽ )

خفق اًترتو      ؿداد اًىوادر وً  اًخـَيمَة،ًون ؿلى أ همَة وضرورة ا 

وثدرٍبها أ كاديمَاً ومهيَاً وتمىِنها من اندساب المـارف والمِارات ي  

 اًخـَيمَة،ل داء ال دوار المخخَفة ي  اًـمََة  مخخَف المجالات اًـَمَة

وٌَلِام تواحداتهم مؽ اًعلاب ؿلى اخرذلاف مس خوياتهم. ومن خاهة 

ر وحن  َة المـلم مهيَاً ًخعَة اًخدرًة كدي الخدمة وي  أ خرر ا ن ثعوٍ

لا أ ن ُياك تـظ اًثلرات والمطاؾة ي  مجال ثدرًة مـَمي  ازيائها. ا 

اًترتَة الخاضة ثشكل ؿام ومـَمي اًعَحة اًخوحدًين ثشكل خاص. 

ؿدادٍ ورفؽ نفاءثَ  من كضايا ال مة اًتي  وجكل فاؿََةفـلضَة المـلم وا 

تي تحوًت ا لى كضَة  منها،جكل اُتمام  ًُست بال مر اًسِي وتحؼى

ِا أ وًوياتها اًوظيَة وجسـى كل دولة من دول اًـالم ا لى  ؿالمَة وً

مراحـتها وتطفة مس تمرة ٌَحاق تـجلة اًخعور اًسرًؽ الذي ثـُشَ 

 الحاضر. ال مة اًـالمَة ي  ؾصرنا 

( ؿلى أ هَ ًكي ًلوم المـلم تدورٍ 9==5) وأ ند اًِذلي    

جكل نفاءة واكذدار لا تد أ ن ٍتمخؽ تلدر كاف من  والمِم اًفاؿي

ل ن وػَفة المـلم لم ثـد كاصرة  اًخـَيمَة، وذلزاًلدرات واًىفايات 

ؿلى حزوًد اًعلاب بالمـَومات والمـارف والحلائق نلٌ كان ي  اًساتق 

ة شاملة لدَؽ نمو اًشخطَة  تي تجاوزتها ا لى أ ن أ ضححت عمََة حرتوً

حواىبها الجسمَة ،واًـلََة ،واًيفس َة لدى المخـلم من كافة 

،والاحتماؾَة. وًلد اُتمت الدول اًـرتَة ثشكل ؿام والممَىة اًـرتَة 
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ة   اًسـودًة ثشكل خاص من خلال الميؼلٌت والمؤتمرات اًترتوً

ر اًـمََة اًخـَيمَة بجمَؽ حواىبها  الدوًَة والا كَيمَة والمحََة تدراسة ثعوٍ

ر اًىفايات اًخ ـ وكد أ ندت الميؼمة  َيمَة لدى المـَمين، خاضة ثعوٍ

ر  اًـرتَة ٌَترتَة واًثلافة واًـَوم ؿلى أ ن ما ثخعَحَ استراثَجَة ثعوٍ

د هواحي اًىِف ي  اًخـَيم وتجدًدُا ،  اًترتَة اًـرتَة من تجوً

نما ًخحلق جىفايات المـَمين  واسدِـاب الاتجاُات الحدًثة فيها ا 

راً وكدراتهم ؿلى اٍنهوض بمِلٌتهم ي   ومساهمتهم ي   خعوٍ

ؿدادهم وثدرٍبهم ،وحـي  تحلِلَ ر جرامج وأ ساًَة ا  وباًخالي تخعوٍ

، مؤسسات ُذا الا ؿداد مرانز ا شـاع ومٌعَلات ٌَخجدًد )اًحاثؽ

5==6).   

ب تي مـلم اًترتَة الخاضة   ي  ملدمة المـَمين الذٍن ٍىوهون دوماً ي    وً

َي حاخة ماسة ا لى الاس تمرار ي  ثَلي اًخدرًة وا ًخبُ 

ياٍ من كدي أ زياء مرحلة  نفايات ا ضافِة ا لى ما تم  واندساب هسابهم ا  ا 

ؿدادهم كدي الخدمة ، هوهَ ًخـامي مؽ فئات من ال فراد  ا 

، وثلديم  اًلدرات هي ي  أ مس الحاخة ا لى اًـمي اًفردي مذحاًية

المـَومة تب ساًَة مذلاٍرة جس خثير اًعلاب ذوي الاحذَاخات الخاضة 

دساب المـَومات تدرخة ثدٌاسة مؽ كدراتهم وثؤدي ا لى ان 

، وًلد أ وًت حىومة الممَىة اًـرتَة اًسـودًة  واس خـداداتهم المحدودة

ممثلة ي  وزارة اًترتَة واًخـَيم خي اُتمامها ًرؿاًة أ تياء اًوظن كافة 

، حِر ثضميت  ومن ضمنهم ال ظفال ذوي الاحذَاخات الخاضة

ؿلى أ ن  أ ندت فيها،  ة مواد  ؿدًدةاًس َاسة اًـامة ٌَخـَيم ي  الممَى

ثـَيم المـوكين والمخفوكين حزء لا ًخجزأ  من اًيؼام اًخـَيمي ي  الممَىة 

ة ي   لذا اؾخبر 0(>600 ، )الموسى مـلم اًترتَة الخاضة حجر اًزاوً

َََة ًل ظفال كير اًـادًين ة واًخبُ  ، وًِذا فان عمََة  اًـمََة اًترتوً

، حِر أ هَ ًخولى  اًدة ال ؾحاء عمََة مهمةاخرذَارٍ ًِذٍ المِمة المت 

، الذٍن يحخاحون  مهاماً شاكة ي  ثـامله مؽ فئات خاضة من اًعلاب

، وتدأ  اًتاًد باًعَة ؿَََ ثسخة اًزيادة ي   اًوكت والجِد اًىديٍرن

ؿدد المـاكين ي  اًـالم. ومن ُيا ثب تي أ همَة اخرذَار مـلم اًترتَة 

خعَة ثوفر ضفات وخرطائص حِر أ ن ُذٍ المِية ث  الخاضة،

وسـة  اًطبر،شخطَة مهيَة متميزة كد لا ثخوفر ي  مـلم اًـادًين مثي 

وامذلاك المـلم المـرفة اًـامة  واًـعاء،وحة المساؿدة  اًطدر،

ا ضافة ا لى ذلز هم ومدى اثلاهَ ًِا،  ٌَخدرٌس،والمِارات اًلازمة 

َيمي المىِف معاًحون بامذلاك اًىفايات اًلازمة ل داء الموكف اًخ ـ

 مـَمو ال ظفال ذوو اًخوحد ولذلز لاتد أ ن ًتم اخرذَار. ونجاحتفـاًَة 

 (.:600تـياًة )يحيى،

 الدراسة:مشكلة 

باضعراب اًخوحد ي  الممَىة اًـرتَة هدِجة ًلاُتمام المتاًد   

 اضعراب داٍ ًدشخَص حالاتأ  نثر من أ  ؼِور ً  ، وهدِجةً اًسـودًة

خذة أ  ن وس حة ػِور ُذا الاضعراب أ  فان ُياك اثفاق ؿلى  اًخوحد،

فلد وشفت دراسة أ حرتها مدًية الملس ؾحد اًـزٍز ٌَـَوم  اًتاًد،ي  

ؾن مـدل ا ضاتة ال ظفال  ي  الممَىة اًـرتَة اًسـودًةواًخلٌَة 

 ظفلاً  (0>5)من تين كل ( 5)وكدرثَ تػ  ي  اًسـودًة باًخوحد

و ما ًـادل   ًخوحد.با مطاب س يوياً  أ ًف ظفي (590)ًولد، وُ

ر اًىفايات اًخـَيمَة  وتحرص الممَىة اًـرتَة اًسـودًة ؿلى ثعوٍ

اًلازمة ٌَـامَين مؽ ال فراد ذوي اضعراب اًخوحد كدي الخدمة، 

تخوفير تخطص اًترتَة الخاضة بمراحله المخخَفة، اًحكاًورًوس 

والدراسات اًـََا الماحس خير والدنخوراٍ، وذلز من خلال الجامـات 

الممَىة اًـرتَة اًسـودًة، حِر ًخَلى المـلم اًعاًة فيها الميدشرة ي  

نجاح مـلم  ؿلى اًىفايات المـرفِة واًىفايات ال دائَة. حِر ٍرثحط

ة واًخـَيمَة  اضعراب اًخوحدذوي  تدرخة هحيرة ي  كِامَ بمِامَ اًترتوً

وممارس تها تفاؿََة مؽ فئة ذوي  لدًَ اًىفايات اًخـَيمَة بمدى ثوافر

 باخرذلاف، وكد تخخَف ُذٍ الملٌرسة تين المـَمين خوحد اضعراب اً 

لاتهم اًـَمَة والمخـَلة ثشروط  ضفاتهم اًشخطَة كالجًس و مؤُ

ونذا س يوات ال كدمِة ي  الملٌرسة اًخـَيمَة ا لى خاهة  الاًخحاق

، وهؼراً هوؾَة اًخدرًة الذي ًخَلاٍ المـلم اًعاًة كدي وأ زياء الخدمة 

مِدان اًترتَة الخاضة  ي  - د ؿلم اًحاحرؿلى ح -للة الدراسات ً

ذوي اضعراب  اًتي ثياوًت موضوع اًىفايات اًخـَيمَة لمـَمي اًعَحة

حرنيز مـؼم . اضافة ا لى ي  الممَىة اًـرتَة اًسـودًة اًخوحد

لدى  ًىفاياتثوافر االدراسات اًـرتَة ؿلى اًخـرف ؿلى مدى 

فاضَي اًىفايات دون الحدًر أ و الخوض ي  ث ؿام،المـَمين ثشكل 

اًخـَيمَة ومىوناتها وؾياصرُا المخخَفة ًكل فئة من فئات اًترتَة 

 اًىشف ؾنتحاول الدراسة الحاًَة  ما س حقؿلى ضوء و . الخاضة

اًىفايات اًخـَيمَة لدى ؾَية من مـَمي ظلاب اًخوحد ي  ثوافر 

 وكد حددتمـاُد اًترتَة الخاضة وفطول الدمج ي  المدًية الميورة. 

 ال ثَة:ًَة الدراسة ي  اًدساؤلات ا شكا

لدى مـَمي اضعراب اًخوحد  ىفايات اًخـَيمَةما درخة ثوافر اً -

 اًخوحد؟ ذوي اضعراب علاباًاًلازمة ٌَخـامي مؽ 

لدى مـَمي  اًخـَيمَة اًىفايات ثوافر درخة فروق ي  ثوخد ُي -

ي اًعَحة ذوي اضعراب اًخوحد ًـزى  لديهم؟ اًـَمي لمخلير المؤُ

لدى مـَمي  اًخـَيمَة اًىفايات ثوافر درخة فروق ي  ثوخد ُي -  

 لمخلير الخبرة لديهم؟ اًعَحة ذوي اضعراب اًخوحد ًـزى

 ًلً:حتمثي أ ُداف الدراسة فيما  الدراسة:أ ُداف 

مـَمي اًعَحة  ثوافر اًىفايات اًخـَيمَة لدىاًخـرف ؿلى مدى  -

 مؽ ُذٍ اًفئة. اًلازمة لملٌرسة اًـمََة اًخـَيمَة  اًخوحدًين

اس خىشاف ًواكؽ اًىفايات اًخـَيمَة لدى مـَمي اًعَحة اًخوحدًين  -

ي اًـَمي. كالخبرة،ي  ضوء تـظ المخليرات   والمؤُ

ا بمثبرز أ همَة الدراسة الحاًَة ؿلى المس خوى اًيؼري  الدراسة:أ همِـة 

 ًلً:

مـَمي اًعَحة ى اًىفايات اًخـَيمَة لد اًوكوف ؿلى مدى ثوافر -

 وحدًين ي  مـاُد اًترتَة الخاضة وفطول الدمج ي  المدًية الميورة.اًخ

ٌَىفايات  امذلاك مـَمي اًخوحد مدى ؾن ضرورًة مـَومات ثوفير -

 من الاس خفادة وباًخالي اًخدرٌس، بمِية ًلِامهم ال ساس َة اًخـَيمَة

ر تحسين ي  ذلز  بهذا اًلازمة اًبرامج ووضؽ اًخـَيمَة نفاياتهم وثعوٍ

 ص.الخطو 
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 :ا ًلًبمنلٌ ثخضح ال همَة اًـمََة ٌلدراسة 

اًـمي ؿلى ثوفير كاؿدة من المـَومات اًتي جسِم ي  تحسين  -

ر اًىفايات اًخـَيمَة لمـَمي اًخوحدًين ي  المدًية الميورة.  وثعوٍ

اًلائمين ؿلى حىوٍن وثدرًة مـَمي اًعَحة اًخوحدًين من  اس خفادة -

ؿداد وثدرًة مـرفة مدى فاؿََة س َاسة اًخىو  ٍن المـتمدة ي  ا 

 المـَمين كدي وأ زياء الخدمة.

ًِا فيما ثلُسَ من  الاظمئياناًسـي ا لى ثلديم أ داة ملٌية يمىن  -

 نفايات ثـَيمَة. 

 الدراسة: اتددمح

 اكذصرت الدراسة الحاًَة ؿلى مـَمي اًعَحةمحددات ثشرًة:  -

ومـِد  ة اًفىرًةي  مـِد اًترتَ اًخوحدًين الذهور فلط والذٍن ًـمَون

لى مـَمي ا  اضافة  ٌَخوحد،فطول  اًخوفر فيه تيواً اًيور ٌَمىفوفين

 .اًعَحة اًخوحدًين ي  فطول الدمج ي  المدًية الميورة

اكذصرت ُذٍ الدراسة ؿلى فطول اًخوحد ي  مـِد  محددات مكاهَة: -

فطول اًترتَة اًفىرًة ٌَحيين ومـِد اًيور ٌَمىفوفين من اًحيين و 

 .ي  المدًية الميورة ًعلاب اًخوحد مجالد

أ حرًت الدراسة خلال اًفطي ال ول من اًـام  محددات زماهَة: -

 ُػ.:587ُػ/ 5879الدراسي 

 اًخـرًفات الاحرائَة:

 اًـامة،امذلاك المـلم المـرفة  تب نها:ثـرف  :اًخـَيمَةاًىفايات  -

َوتة ي  واًلدرات المع ًِا،ومدى اثلاهَ  ٌَخدرٌس،والمِارات اًلازمة 

ومس خوى اًخـلم. وتحدد مجلاتها جىفايات اًلِاس  وسَونَ، اًـمي،

ة  اًشخطَة،اًىفايات  واًدشخَص، ؿداد الخعة اًترتوً نفايات ا 

ي ) وثيفِذُا،اًفردًة   (.:600 يحيى،ونفايات الاثطال بالُ 

الدرخة اًكلَة اًتي يحطي ؿَيها المـلم  تب نها: احرائَاً  اًحاحر ِاًـرف و 

 لدراسة المطممة لذلز اًلرض.ؿلى أ داة ا

ذلز اًشخص  تب هَ:ًـرف  :اًخوحد ذوي اضعراب ظفالال  مـلم  -

ي ي  اًترتَة الخاضة وٌشترك تطورة مداشرة ي  ثدرٌس وثدرًة  المؤُ

 (.6050 وأ خررون، الخعَة،اًعلاب كير اًـادًين )

ذلز اًشخص المخخص والذي ًـمي ي   :تب هَ احرائَاً  اًحاحر ًَـرفو 

تَة الخاضة وفطول الدمج ٌَعلاب اًخوحدًين ي  المدًية مـِد اًتر 

 مخخَفة،وثس يوات خبرة  اًـَمَة،من مخخَف الدرخات  الميورة،

لومون تخلديم الخدمات اًخـَيمَة الخاضة ٌَعَحة   اًخوحدًين،وً

بهدف رفؽ كدراتهم ؿلى مواجهة  المخخَفة،وثدرٍبهم ؿلى المِارات 

 ج ي  المجتمؽ.والاهدما اًَومِة،تحديات الحَاة 

: هم ال ظفال الذٍن لديهم مشكلات ال ظفال ذوي اضعراب اًخوحد .5

كامة ؿلاكات احتماؾَة مؽ ال خررٍن،  خطفون تـدم اًلدرة ؿلى ا  نمائَة، وً

ولديهم ضـوبات ي  اًخواضي اٌَفؼي وكير اٌَفؼي، ومشكلات ي  

اًسَوك واٌَـة، وثؼِر لديهم ثلس ال ؾراض ي  اًس يوات اًثلاث 

 .(Scheuermann & Webber, 2002)من اًـمر ال ولى

: ال ظفال الذٍن تم جشخَطِم ؿلى أ ن وًـرفِم اًحاحر احرائَاً تب نهم

لديهم حالة ثوحد، ولديهم كطور ي  المِارات الاحتماؾَة واًخواضََة 

واًسَوهَة، والمسجَين ي  مـِد اًترتَة اًفىرًة ٌَحيين وفطول الدمج 

 ي  المدًية الميورة.

 :اًساتلةاًيؼري والدراسات الا ظار 

اًخوحد وحالاثَ من اضعراب ًـخبر  اًخوحد:اضعراب  أ ولاً: 

الاضعرابات حدًثة الاندشاف ثلرًحاً ملارهة بالا ؿاكات المـروفة 

ا،كالا ؿاكة اًـلََة واًحصرًة واًسمـَة  ولم يحؼى اًخوحد باُتمام  وكيُر

ما ثسخة غم وض حالاثَ أ و اًترتَة الخاضة هسائر الا ؿاكات ال خررى. ا 

ا ؾن حالات الا ؿاكة ال خررى وباًخالي ضـوتة اًخـامي مؽ  ؿدم تمَيُز

ومنها ما ُو مذـَق تـدم رقحة واُتمام اًـامَين ي   الحالات،ثلس 

مِدان اًترتَة الخاضة باًـمي مؽ ُؤلاء ال ظفال وال فراد هدِجة 

 ٌَسَوهَات اًشاذة والاهفـالات كير واضحة ال س حاب اًتي ثؼِر لدى

 .وال فراد المخوحدٍنال ظفال 

وؿلى اًرغم من ذلز فلد حزاًد حدًثاً الاُتمام بهذٍ اًؼاُرة وحالاتها 

هدِجة ٌَترنيز اًـَمي واًترتوي من خلال زيادة المطادر المـَوماثَة 

ومعاًحة اسر ال ظفال المخوحدٍن الاُتمام تب ظفالهم وػِور الدـَات 

لذلز كان ُياك اُتمام هحير من  .اًـالمالخاضة بهم ي  اًـدًد من دول 

كدي اًىثير من اًـَوم المخخَفة والدراسات بحالات ال ظفال اًخوحدًين 

خاضة ي  اًس يوات ال خيرة ٌَخـرف ؿَيهم وؿلى خرطائطِم وباًخالي 

ة واًخـَيمَة واًخدرًخِة وظرق اًـلاج  مكاهَة مـرفة اًبرامج اًترتوً ا 

شير المطادر وال بحاث وج  (.===5،)اًراوي، حلٌدالمياس حة لهم 

و ظحُة Kanner  Leoالمخـَلة بموضوع اًخوحد ا لى أ ن ًَو كاىر  وُ

مخخص ي  ؿلم هفس اًعفولة كان أ ول من أ ظَق مفِوم اًخوحد ي  

اًخوحد كاىر أ ن اضعراب (. وذهر 6008)اًشامي، 87=5اًـام 

لدى ال ظفال ًؼِر ي  ؿدم كدرة الاظفال ؿلى الاهتماء ا لى الافراد 

أ ول Kanner  Leo، فلد كان ًَو كاىر اكف من تداًة حِاتهموالمو 

، وأ ول من كدم مـَارا جشخَطَا  من ثـرف ؿلى ُذا الاضعراب

ًـخلد اهَ أ ؾراض ًِذٍ المخلازمة كير  ، ونخة كل ما ٌَخوحد اًعفولي

، وذلز ؾيدما كام تفحص لٍوؿة من الاظفال المـاكين  المـروفة

وًفت اُتمامَ  ال مرٍىِةيات المخحدة ؾلََا بجامـة ُارفارد ي  اًولا

( ظفلًا أ ظَق ؿَيهم مطعَح 55وحود انماط سَوهَة كير ؿادًة ًػ )

( حِر لاحغ ؿَيهم ؿدم Autism Disorderاضعراب اًخوحد )

ر ؿلاكات احتماؾَة مؽ ال خررٍن ، وثب خرر ي   كدرتهم ؿلى ثعوٍ

 ، ، وؿدم اس خـلٌل اًكلام ٌَخواضي تـد ثعورٍ اندساب اًكلام

،  ، ووشاظات وًـة نمعي حىراري ومطاداٍ مذب خررة وحىرار ٌَكلام

،  ، وذاهرة حرفِة حِدة ، وضـف اًخخَي والمحافؼة ؿلى اًتمازي

، فلد أ ثر ثـرًف كاىر ثب زيراً واضحاً ي  ُذا  وػِور حسمي ظحَـي

المجال وما زاًت اًخـرًفات الحدًثة جسدٌد الى ما كدمَ كاىر حول 

 (. 6050،  ذا )اًزرًلاتاًخوحد حتى ًومٌا ُ

فاضعراب اًخوحد ًـرف سَوهَاً ويحدث خلال اًس يوات اًثلاث    

اًيوع  اًخوحد،فِياك هوؿان من اضعراب  اًعفي،الاولى من عمر 

ال ول ثؼِر أ ؾراضَ مٌذ الاساتَؽ أ و ال شِر ال ولى من حِاة 

ىدسة اٌَلة  اًعفي، واًيوع اًثاني ًخعور فَِ اٍنو ثشكل ظحَـي وٍ
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 & Perkoلمِارات الملائمة ًـمرٍ ثم ًفلدُا فجب ة )وا

Mclaughlin,2002.) 

 Individualنلٌ ًـرف اًلاهون ال مرٍكي ًخـَيم ال فراد المـوكين )   

With Disabilities Education Act. IDEA)  ذوي اًخوحد

اؿاكة ثعورًة ثؤثر ثشكل مَحوظ ؿلى  وهي:ضمن زلازة تيود 

، وثؼِر  ، واًخفاؿي الاحتماؾي فؼياًخواضي اٌَفؼي وكير اٌَ

،  ؿَََ ثشكل مَحوظ من كدي سن اًثاًثة من اًـمر الدالةال ؾراض 

، وثؤدي ا لى اوشلال اًعفي  وثؤثر سَحاً ؿلى أ داء اًعفي اًترتوي

تًشاظات مذىررة، وحركات نمعَة، وملاومة اًخلَير اًحُئي، واًخلَير 

ؾخَادًة ٌَخبرات ، ونذلز اس خجابات كير ا ي  اًروثين اًَومي

 (.Muller, 2006الحس َة )

ر  ف الدـَة ال مرٍىِة      Autism Societyاًخوحد )اضعراب وث ـ

of American,2003)  ؿاكة ي ثخطف  اٍنو،، اًخوحد ؿلى أ هَ: ا 

 اًـمر،ثؼِر ي  اًس يوات اًثلاث ال ولى من  وشدًدة،تب نها مزمٌة 

و محطلة لاضعراب ؾطبي )  (Neurological Disorderوُ

ؤثر سَحا ؿًلى وػائف  وثخضمن حالة اًخوحد ي  اًـادة  الدماغ،وً

ة،ثب خرر شدًد ي  ثعور اًلدرة  اًخاًَة:المؼاُر واًـلامات   اٌَلوً

وًلة كير واضحة وكير  الاحتماؾَة،وثب خرر شدًد ي  فِم اًـلاكات 

خكلمون تيلمة وهبرة مدشابهة  دكِلة، ولا ًخوافر لديهم أ ي  وواحدة،وً

 ت اًخواضي.من درخا

ـد    اًخوحد أ حد الاضعرابات اًنمائَة اًتي ثؤثر ثشكل اضعراب وً

وؿلى اًرغم من أ ن  والاحتماؾي،هحير ؿلى الاظفال وثوافلِم اًيفسي 

أ س حاب اًخوحد ًُست مـروفة تدكة حتى ال ن ا لا ان الدراسات 

أ و لخَي  ال لماهَة،الحدًثة حرجح أ نها حرحؽ ًلا ضاتة بالحطحة 

لة ازياء فترة الذي  هروموسومي، أ و لارثفاع درخة حرارة ال م مدة ظوً

أ و أ هَ كد هخج ؾن حدوث ثَف ي  دماغ  ما،هدِجة لا ضاجتها بمرض 

 & Chakrabartiاًعفي خلال فترة الذي )

Fombonne,2005) .   

نلٌ هي فئات اًترتَة  ٌَخوحد،ان من اًطـوتة ي  تحدًد وس حة   

ما ًخداخ ال خررى،الخاضة  ي خرطائص اضعراب اًخوحد مؽ وذلز ا 

وأ ًضاً  اًسَوهَة،الاضعرابات  كالا ؿاكة اًـلََة أ و ال خررى،الا ؿاكات 

وثوفر ال خرطائَين  المس خخدمة،دكة أ دوات اًلِاس واًدشخَص 

واًخفرًق تين ُذا الاضعراب  الدكِق،اًلدرٍن ؿلى اًدشخَص 

(. 6050،وأ خررون  الخعَة،والاضعرابات والا ؿاكات ال خررى )

فلد  اًخوحد،وخد ُياك وس حة اهدشار مذفق ؿَيها لاضعراب ولا ث

( ا لى أ ن هخائج تـظ الدراسات واًححوث 6050أ شار )اًزرًلات،

( 5000( تين كل )9-6ذهرت تب ن وس حة الاهدشار ثلدر ثلرًحا من )

( ا لى هخائج دراسة كام بها باحثون من 6050وأ شار )اًزارع، شخص،

دارة الخدمات اًطحَة بمرانز ضحط   ونذلز ما واًوكاًة،ال مراض ا 

وشرثَ مسدشفى ماساشوجس اًـام تب ن اًًس حة ثلدر ي  مرحلة 

نلٌ اشار  ( س ية.;5-7( ي  ال ؾلٌر من )0=( ًكل )5اًعفولة )

 & ,Hallahan, Kauffmanُالاُان وهوفمان وتوًن )

Pullen,2009 فيما ًخـَق باًفروق تين الجًسين تب ن اهدشار ُذا )

:  8هور أ نثر مٌَ لدى الاناث اذ ثلدر اًًس حة )الاضعراب لدى الذ

 باس خثٌاء مذلازمة رًت ل نها لا ثطُة ا لا الاناث. (5:  7او  5

هدِجة ٌلدراسات واًححوث اًتي ثياوًت  اًخوحدًين:خرطائص ال ظفال 

فلد تم اًخـرف ؿلى لٍوؿة من ال ؾراض والمؼاُر اًتي  اًخوحد،

 ًخطف بها ال ظفال اًخوحدًين ومنها: 

ًـخبر ضـف اًخفاؿي واًخواضي  الاحتماؾي:اًضـف ي  اًخفاؿي 

المؼاُر اًواضحة واًتي ًلاحؼِا المحَعين باًعفي  الاحتماؾي من

وكد ٍىون ؿدم اًخواضي اًحصري مؽ ال خررٍن من الدلائي  اًخوحدي،

ة ؿلى ضـف اًخفاؿي الاحتماؾي.  ـخبر  (،6008،)ذًةاًلوً نلٌ وً

ظفال اًخوحدًين من مؼاُر ذلز ؿدم وحود ضدًق أ و أ ضدكاء ًل  

وكد حىون المؤشرات ؿلى ذلز  الاحتماؾي،اًضـف ي  اًخفاؿي 

ثسخة ؿدم الاس خجاتة  اًعفي،واضحة مٌذ ال شِر ال ولى من حِاة 

ة فـي ؾيدما  ال م،لمياكاة واتدسامات  ػِار رد  أ و ؿدم الاس خجاتة أ و ا 

ل اًخوحدًين تحاول ال م مد  ًدُا لذي اًعفي. ا ن ؿدم كدرة ال ظفا

ؿلى حنَة أ و الاس خجاتة ٌَمِارات الاحتماؾَة هي من أ نثر الخطائص 

ذ أ ن ال ظفال اًخوحدًين لا ًخفاؿَون مؽ ال خررٍن  ٌَخوحد،المميزة  ا 

تيفس اًعرًلة اًتي ًخفاؿي بها ال ظفال اًـادًين أ و أ نهم لا ًخفاؿَون 

ا لى  جؤونًَأ و أ نهم  بمفردهم،وي  حالات نثيرة ًحلون  الا ظلاقؿلى 

نلٌ وأ نهم ًـاهون من ضـف ي  فِم اًـواظف  ال خررٍن،اًـزلة ؾن 

حدو اًعفي اًخوحدي وك هَ كير مهتم بالمحَعين تَ  ؾنها،واًخـحير  نلٌ وً

 زرًلات،أ و كير مدال بهم وربما ًخجية اًخواضي اًحصري مـِم )

6050.) 

جشير الدراسات ا لى أ ن  واًخواضي:اًكلام واٌَلة  تاضعرابا

 80ت اًكلام واٌَلة واًخواضي ثطي وسختها ا لى ما ًلارب )مشكلا

أ ي الذٍن لا يمىنهم اًخكلم ؿلى  اًخوحدًين،%( من ال ظفال 

وأ ن تـضِم ٍرد د اًكلام الذي ٌسمـَ )ؾحد  الا ظلاق،

 .(6009اًرحمن،
ونذلز ًـاني اًعفي اًخوحدي من اًيلص اًيوؾي ي  اًخواضي 

ن ضـوبات ي  فِم واسدِـاب ما ، نلٌ ًـاني م اٌَفؼي وكير اٌَفؼي

ذا ما يجـَِم ٍرددون اًكللٌت أ و تـظ أ و  ًعَة مٌَ أ و ًلال له وُ

أ ش حاٍ الدي دون اًوؾي أ و مـرفة مـياُا أ و مدًولاتها وباًخالي فان 

، وأ ًضاً كير  اٌَلة لدى ُؤلاء ال ظفال ثخطف تب نها كير واضحة

أ ًضاً حردًد اًكللٌت ،  ملدولة احتماؾَاً وخاضة اٌَلة اًخـحيًرة منها

، وضـوتة فِم اًعفي ٌَجمي  وخاضة أ خرر كلمة ٌسمـِا اًعفي

ة ثخعَة من المحَعين تَ اًخـامي مـَ باًكللٌت ، نذلز ًـاني  اٌَلوً

اًعفي من ؿدم الاس خخدام اًطحَح ٌَضلٌئر وخاضة ضمير المخاظة 

 والمخكلم.  

ة:اًطـوبات     س َة جشير الملاحؼات حول المثيرات الح  الحسَ 

ًل ظفال اًخوحدًين تب نهم ًخصرفون وك نهم ًـاهون من مشكلات 

وي  هفس اًوكت فا نهم ًؼِرون اس خجابات سرًـة  تصرًة،سمـَة أ و 

وباُتمام هحير ًحـظ المثيرات اًطوثَة أ و اًحصرًة. وكد ٌس خجَة 

ال ظفال ٌَحرنة أ و اًخوحر أ و اًضلوط أ و ال لم تعرًلة كير ظحَـَة من 

ديهم ؿلى رؤوسِم أ و الدوران حول مثي ثلعَة اًرأ   س أ و اًضرب تبً 
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وتطفة ؿامة ًحدون وك نهم ٌس خخدمون حاس تي الذوق  أ هفسِم،

 ؾحد)الاس خىشاي  واًشم أ نثر من حاس تي اًسمؽ واًحصر ي  اًخـلم 

 (.6009اًرحمن ،
 

ثدداٍن الخطائص المـرفِة لدى ال ظفال  : الخطائص المـرفِة 

، وجشير اًخلدٍرات ا لى  ي ؿالمة الخاصاًخوحدًين هدِجة ل ن  ًكل ظف

% من ال ظفال اًخوحدًين ًـاهون من الا ؿاكة ( 0;)أ ن حوالي 

نلٌ ، % ( 0;)وأ ن اًًس حة اًحاكِة حزًد درخات ذكائها ؾن ،  اًـلََة

وأ ن ُؤلاء ال ظفال ًيجزون ي  الجواهة ال دائَة أ فضي من اٌَفؼَة 

ظفال اًخوحدًين من ، نلٌ ًـاني كاًحَة ال   ؿلى اخرذحارات الذكاء

ذ أ ن نثير منهم  اضعرابات ي  الاهدداٍ مذليرة ي  اًشكل والدرخة ، ا 

، والاهخلال من موضوع ل خرر  ًـاني من الحرنة اًزائدة واًدشدت

نلٌل الموضوع اًساتق ، وأ ن اًحـظ منهم لديهم فترة اهدداٍ  دون ا 

ـاني اًىثير من ال ظفال اًخ لة ٌَمواضَؽ اًتي تجذبهم. وً وحدًين ظوً

نمن مشكلات ي   كان تـضِم كادر ؿلى اًخذهر  الذاهرة، وا 

لا أ نهم يحخاحون ا لى من ٌساؿدهم ؿلى  ًل حداث واًخفاضَي اًحصرًة ا 

 .(6008 )ذًة،عمََة اًخذهر سواء كان باًخَمَح أ و الا شارات. 

ثـخبر اًسَوهَات اٍنعَة من المميزات أ و المؼاُر  :اٍنعياًسَوك  

ـني ذلز حىرار هفس اًسَوك  اًخوحدًين،ظفال اًشائـة لدى ال   وً

نذلز الاوشلال والانهلٌك  ثـة،أ و  دون مَيثشكل مس تمر 

وكد ٍىون اٌَـة ُو من أ نثر المؼاُر اًتي ًؼِر بها  محددة،تب ش َاء 

لة ي  ثـامله مؽ سَوك  اٍنعي،اًسَوك  ا ذ ًلضي اًعفي ساؿات ظوً

بهلٌ أ و اٌَـة ثشيء مـين مثي حرنة اًَدٍن أ و ال ضاتؽ واًخَويح 

لة )  (.6050 زرًلات،واحد لمدة ظوً

 ثاهَاً: اًىفايات اًخـَيمَة:

اُتمت وزارة اًترتَة واًخـَيم ي  الممَىة اًـرتَة  المـَمين:اؿداد 

ؿداد مـَمي ذوي  اًلََلةاًسـودًة ي  اًس يوات  الماضَة اُتماما هحيراً با 

ٌس خعَؽ مـَمو وذلز ًبروز فئات من اًعَحة لا  الخاضة،الحاخات 

المدارس اًـادًة اًخـامي مـِا. نلٌ ان ثيوع ُذٍ اًفئات وثطيَفاتها 

يخَق أ مام مـلم اًطف اًـادي مشكلات لا ٌس خعَؽ حَِا او اًخحكم 

ؿدادٍ  َله وا  ل ن مثي ُذٍ اًفئات ًِا احذَاخات  اًـادي،بها هؼراً ًخبُ 

مكاهَات ومميزات تخخَف ؾن اًعَحة  ُيا  ومن اًـادًين،وخرطائص وا 

كان لا تد من مواجهة ُذٍ الاحذَاخات واًخـرف ؿلى الخطائص 

ذا لا ًتم ا لا بمحاولة امذلاك المـَمين ٌَىفايات  اًفئات،المميزة ًِذٍ  وُ

ففي ُذا  اًخـَيمَة اًلازمة ٌَخـامي مؽ اًعَحة ذوي الحاخات الخاضة.

 اًس َاق اىىة المِتمون تلضايا اًترتَة واًخـَيم ي  اًححر ؾن محاولة

تحدًد اًىفايات اًلازمة ٌَمـلم ل داء سَونَ المِني تيجاح وفـاًَة 

ثلان ، فاتجِت تـظ الدراسات ٌَححر ؾن الخطائص اًشخطَة  وا 

، ل ن شخطَة المـلم ومهاراثَ ونفاًخَ المِيَة من  لمـلم اًترتَة الخاضة

،  اًـوامي اًرئُسة اًتي جسِم ي  نجاح اًـمََة اًخـَيمَة تطفة ؿامة

، حِر ًخعَة اًـمي مؽ  ال اًترتَة الخاضة تطفة خاضةوي  مج

ذوي الحاخات الخاضة ؿدداً من الملومات اًشخطَة اًتي تمىن المـلم 

، اًلدرة ؿلى زيادة دافـَة  من اًلِام تب دوارٍ تفاؿََة وهي كوة اًخحمي

، المشارنة  ، كدول اًخحدي ، ضحط اًيفس اًعلاب نحو اًخـلم

خادة أ ساًَة وظرف ثـَيم ُؤلاء اًعَحة بما ،  اًوخداهَة مؽ اًعَحة وا 

راني  ًدٌاسة مؽ كدراتهم واس خـداداتهم وػروف اؿاكتهم )اًزُ

 (.=600ورشدي،

ان دور مـَمي اًعَحة ذوي الحاخات الخاضة ٌَلِام بمسؤوًَات    

ؿدًدة ومذيوؿة من خلال اندسابهم ٌَىفايات اًخـَيمَة اًلازمة 

واًتي ًتم امذلاوِا من  اًعَحة،ٌَخـامي مؽ مثي ُذٍ اًفئات من 

خلال دراس تهم لمساكات مذخططة ي  اًترتَة الخاضة تلدر يمىن ُذا 

المـلم من أ ن ٍىون كرًحاً من اًوضؽ الافضي المخحؽ ي  المدارس 

رى زومسون أ ن ؿامي الخبرة واًىفاًة لدى  المخخططة ًِذٍ اًفئات. وٍ

نلٌ أ زحدت دراسة  ، المـلم ًؤثر ثشكل دال ي  هخائج اًخـلم ٌَعاًة

سوًومون  أ ن ظلاكة المـلم ووضوح افكارٍ ونفاًة اًـمََة اًخـَيمَة 

 لدًَ تحلق هخائج أ نثر ايجاتَة ي  اًـمََة اًخـَيمَة تخوافر ُذٍ اًىفايات

، ان حرنة اًىفايات اًخـَيمَة ي  مِدان اًترتَة الخاضة جسـى لا ؿداد 

ًِة واًخدرٌس َة كدي و  أ زياء الخدمة لمـَمي ذوي وثيفِذ اًبرامج اًخىوً

، وثضمن لهم تحدًد اًطفات والخطائص  الخاضة الاحذَاخات

، فضلًا ؾن  الخاضة الاحذَاخاتاًشخطَة اًتي يمخَىِا مـلم ذوي 

نفاًة المـلم وفـاًَخَ اًتي ثـتمد ؿلى ثوفير اًحُئة اًطفِة المريحة 

 ٌَعلاب وامذلاك ال ساًَة و ظرًلة اًخدرٌس الجَدة )اًحعاًية

،600; .) 

ًـد ُذا الاتجاٍ من  اًىفايات:اتجاٍ الا ؿداد واًخدرًة ي  ضوء 

ة لا ؿداد وثدرًة المـَمين  الاتجاُات الحدًثة ي  ال وساط اًترتوً

ؿداد المـلم ؿلى أ نها عمََة مس تمرة لا  خعَة أ ن ًيؼر ا لى عمََة ا  وً

فاٍنو المِني واًخدرًة المس تمر أ زياء  اًكلَة،ثخوكف تخخرخَ من 

ل ن  فاؿََتهم،دمة أ ضحح امراً لازماً ًخجدًد خبرات المـَمين وزيادة الخ

َزم ًِا مـلم مذعور  ومذجددة،المياهج مذعورة  لذا فلد  ومذجدد،وً

تحوًت مـؼم جرامج الا ؿداد خلال اًس يوات اًلََلة ا لى جرامج ًرفؽ 

 (.6007 ويح،مس خوى اًىفايات اًخـَيمَة ي  ال داء )

ؿداد المـَمين وي  الممَىة اًـرت     َة اًسـودًة وي  ػي قَاب جرامج ا 

وال خرطائَين ي  مجال اضعراب اًخوحد ؿلى مس خوى الجامـات 

فضلًا ؾن قَاب وؿدم ثوفر جرامج اًخدرًة أ زياء الخدمة  اًسـودًة،

 اًخوحد،ي  المؤسسات والمرانز اًتي ثـنى بال ظفال ذوي اضعراب 

خِة ي  مجال اًخوحد سواء كان ثؼِر الحاخة مَحةً ا لى ا يجاد جرامج ثدرً 

ذلز ي  مرحلة ما كدي الخدمة أ و أ زيائها وثلدو الحاخة مَحة ا لى كِام 

الجامـات اًسـودًة بمراحـة ما ًلدم من جرامج ثدرًخِة ي  أ كسام 

لى ضرورة اًخًس َق تين اًوزارات  بهذا  المـيَةاًترتَة الخاضة وا 

ة اًخوحدًين من حِر اًطدد. ومن ُيا ًب تي اًترنيز ؿلى ثـَيم اًعَح

لى  الجواهة،الا ؿداد ي  جمَؽ  ٍيهم وا  وذلز تـد أ ن تم اًخـرف ا 

 خرطائطِم اًتي ثـد من أ ضـة خرطائص فئات اًترتَة الخاضة.

َين ٌَـمي مؽ اًعَحة  ًلد أ شار كل من  اًخوحدًين:ا ؿداد مـَمين مؤُ

( ا لى خرعوثين McCulloch & Martin,2011مِىوًَم ومارحن )

َين ي  ُذا جسِلٌن ي  ايج هي تحدًد  ال ولى: المجال،اد المـَمين المؤُ

ا حراءات اًخدرٌس ٌَخوحد المحًِة ؿلى ال دلة. فلد وشر المرنز اًوظني 

5



 

 
 

( 6050ٌَخوحد الخعوط اًـرًضة لمشروع المـاًير اًوظيَة ي  ؿام )

و هلعة اهعلاق  ( ثدخلًا مـمولاً 55حِر رنزت ؿلى ) خدًدة،وُ

الاس خجاتة  اٍنذخة، اًـادي،خدرٌس ثضميت اً  اًخوحد،تَ مؽ 

دارة اًسَوك بجمَؽ أ ساًَة تحََي اًسَوك اًخعحَلي. ٌَـلاج،  وا 

ثدرًة المـَمين ثشكل صحَح من أ خي دعم اًفرًق  واًثاهَة:الخعوة و

 ًخيفِذ ُذٍ اًخدخلات المخـَلة باًخوحد وتدكة.

ا لدى مـَمي  ن أ شار كًلا من ًيرما اًخوحد:اًىفايات اًواحة ثوافرُ

 Lerman, Vorndran, Addisonوفورهدر وادٌسون وهون )

&Kuhn,2004 ا لى اًىفايات اًتي ؿلى مـَمي اًعَحة اًخوحدًين )

ا،أ ن  وحتمثي  اًعَحة،ًكي ٍتمىٌوا من ثب دًة دورهم تفـاًَة مؽ  يمخَىوُ

 ُذٍ اًىفايات بما ًلً:

وهوع الحر  ما،اًثحات والذي ًؼِر تثدات المـلم ؿلى روثين ضفي  -

ا  اًعفي،واًخَلين الذي ٍزود تَ  واًعَحات واًخـَيمات اًتي ًطدرُ

 واًيخائج المترثحة ؿلى سَوك اًعفي.  ٌَعفي،

الاصرار ؿلى أ همَة ثـَيم ُذٍ اًفئة من الاظفال وتحمي أ ؾحاء  -

اًـمي مؽ ُذٍ اًفئة والا صرار ؿلى اًخـامي مؽ ال ُي ثش تى اًعرق 

 َة.واًوسائي لدمجِم ي  اًـمََة اًخـَيم 

الا تداع والذي ًؼِر ي  كدرة المـلم ؿلى خَق فرص ثـلم حِدة  -

 خدًدة،اس خخدام أ حدث المواكف لخَق مهارات ثـَيمَة  ومذيوؿة،

تحََي اًسَوهَات ومحاولة ثـدًَِا أ و ثلَير تـظ أ شكاًِا تدلا من 

 محاولة ؿلاجها. 

المروهة ي  اس خخدام أ ساًَة ثدرٌس مٌوؿة أ و تجرًة أ ساًَة  -

 س خدًدة مخخَفة ؾن ثدرٌ

 أ سَوب المـلم.

اًخيؼيم والذي ًؼِر ي  كدرة المـلم ؿلى ثيؼيم اًحُئة اًطفِة  -

حراءات اًخدرٌس بحَر حىون مذيحب   نذلز ال ُداف يجة أ ن  بها،وا 

حىون محددة وموضوفة ومدسَسلة ثشكل دكِق يمىن ل ي أ حد 

ثحاع ومراكدة عمي مـَمي الخدمات ال خررى واًخب ند من ا ثعحَلِا،

وأ خيراً ا حراء اًخلِيم  اًفطي،هفس ال سَوب المخحؽ داخي قرفة 

 الى اًخـدًي. ةالمس تمر ًضحط مدى اًخلدم ومـرفة الحاخ

فة واًتي تمىن المـلم من مـرفة  - اًفعية والذكاء والحساس َة المرُ

ظاًحَ حِداً واًخًدؤ بملاضد سَونَ رغم قَاب اًلدرة ؿلى اًخواضي 

واًخفاؿي اًَومي والملاحؼة المحاشرة ًخـاتير  وذلز من خلال الخبرة

يماءات اًعفي وػروف الموكف.  اًوخَ وًلة الجسد وا 

مححة الاظفال ومححة اًـمي مـِم لخَق روح الدؿاتة وأ حواء ال ًفة  -

 والحرص ؿَيهم.

ة واًـمي  - ؿلى ثدرًة ُذٍ اًفئة ومحاولة  الدؤوباًًشاط والحَوً

 تحلِق الاُداف المرحوة.

ان تب همَة وخدًة اًـمي الذي ًلومون تَ ومدى حاخة ال ظفال الايم -

 الاخلاص باًـمي.        ،تَوأ سرهم لهم واًـمي الذي ًلومون 

أ شار  ثب دٍتها: ذوي اضعراب اًخوحد ظَحةال دوار اًتي ؿلى مـلم 

( ا لى تـظ ال دوار اًتي ًؤديها مـلم اًعَحة اًخوحدًين 6008اًـثمان )

ذا تم ممارس تها  حخَ،ظَ أ زياء اًخـامي مؽ  واًتي ثـود تًذائج ايجاتَة ا 

ذٍ ال دوار هي: لذلز،تطورة صحَحة ومديَة ؿلى دراسة حلِلة   وُ

ٌَمـلم دور هحير ي  عمََة الملاحؼة الدكِلة والمحاشرة ٌَعفي  -

لة خلال اًَوم الدراسي مؽ  اًخوحدي، حِر ًلضي ساؿات ظوً

دشخَص واًخلِيم وذلز ٌساؿد ثشكل هحير ي  عمََة اً  اًعفي،

 وتحدًد مس خوى ال داء الحالي. اًخوحدي،ٌَعفي 

ا اًعفي  - ٌس خعَؽ المـلم نذلز كِاس الاس خجابات اًتي ًؼِرُ

ومن  المِارات،اًعفي ؿدداً من  تخـَيموذلز ؾيدما ًلوم  اًخوحدي،

وجهة أ خررى فا ن لدًَ الخبرة المَداهَة اًىديرة من خلال ثـامله مؽ 

ًخالي فان لدًَ اًلدرة ؿلى كِاس تحطَي اًعفي من ال ظفال وبا اً ؿدد

 وجسجَي ثلدمَ خلال اًـمي مـَ ي  اًفطي.

،ٌساهم المـلم ثشكل هحير ي  وضؽ مىونات المنهاج  - ل هَ  واخرذَارٍ

 اًخوحدي،ؿلى اظلاع تعحَـة المشكلات اًتي ًـاني منها اًعفي 

 وؿلى مـرفة تيلاط اًلوة واًضـف الموحودة لدًَ.

لم أ ن ًلُس مدى اًخحسن واًخعور الذي ًؼِرٍ اًعفي يمىن ٌَمـ -

 اًلِاس،والاس تمرارًة ي  عمََة  المِارات،اًخوحدي بمراكدة ال داء ي  

ة  ؿادة اًخلِيم واخرذَار ال ُداف اًسَوهَة واًترتوً ونذلز ًلوم المـلم با 

 اًحدًلة.

حِر أ هَ ًلوم تيلي  وًل سرة،ًلوم المـلم توػَفة المدرب ٌَعفي  -

وظرق اًخدرٌس اًتي ٌس خخدمها ي  اًطف ا لى  اًخـَيمَة،ات الخبر 

ؾن ظرًق الاس خفادة من استراثَجَات اًخـميم ٌَمِارات  المنزل،

واًتي ثَـة دورا أ ساس َا ي  مساؿدة ال ُي ؿلى اًـمي مؽ اًعفي 

 اًخوحدي ي  المنزل.

 واًفـالة،يمىن ٌَمـلم أ ن يخخار ال سَوب اًخـَيمي واًوسائي اًياجحة  -

ة ي  و  اًتي من خلاًِا ًتم اندساب اًعفي ٌَمِارات اًسَوهَة واًترتوً

 اًبرنامج اًـلاجي المـد ٌَعفي اًخوحدي.

 الدراسات اًساتلة:

 & Helps, Newsomأ حرى ََُخس وهَوسوم وكاًَاس )    

Callias,1999ذوي  ( دراسة ُدفت ؿلى ؾرض ثطورات مـَمي

، تم اس خخدام ملِاس  اًخوحد ؾن مس خوى المـرفة باًخوحد اضعراب

، والذي ؿدل واس خخدم ًخلِيم مس خوى المـرفة واًفِم  س خون ٌَخوحد

، وتم أ خذ  ( مـَلًٌ ًـمي مؽ أ ظفال اًخوحد6;لدى ؾَية مىوهة من )

، وأ رتؽ مدارس حرتَة  اًـَية من أ رتؽ مدارس رئُس َة خاضة باًخوحد

، وكد  خاضة اخررى لا تحخوي ؿلى ضفوف ٌَخوحد ي  حٌوب ًيدن

، والذٍن  ( أ خرطائَين ي  اًطحة اًيفس َة50ش تمَت اًـَية ؿلى )ا

، حِر تم ثعحَق هفس الملِاس  ًـمَون مؽ اًعَحة اًخوحدًين

المس خخدم ؿَيهم. وكد وخد ان لدى المـَمين وجهات هؼر مذـددة 

واًتي تخخَف اخرذلافاً هحيراً ؾن وجهات هؼر  اًخوحد،حول اضعراب 

لذٍن ثَلوا ثدرًحاً كََلًا أ م لم ًخَلوا ا اًيفس َة، سواءأ خرطائي اًطحة 

ثدرًحاً ي  مجال اًخوحد. أ شارت اًيخائج ا لى أ هَ كان ُياك اثفاق ي  

وكاهت  اًخوحد،ضرورة ثَلي المزًد من اًخدرًة ٌَخـامي مؽ أ ظفال 

والخبرات واًخحطَي باًًس حة ٌَمـَمين  اًخدرًة،اًيخائج جشير ا لى أ ثر 

  ي  مدارس انجَترا.ينًخوحدًؿلى الخدمات الملدمة ٌَعَحة ا
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ين  دفت دراسة أ حراُا ًيرمان وفورهدر وأ دٌسون وهوُ وُ

(Lermam, Vorndran, Addison & Kuhn,2004 الى )

هساب مـَمي ال ظفال اًخوحدًين وذوي  ثلِيم أ ثر اًخدرًة ؿلى ا 

اًطـوبات اًنمائَة لمِارات اًخدرٌس ي  مجالي اًخـَيم المحاشر واًخـَيم 

ضافة ا لى ثلِيم كدراتهم ؿلى اندساب ؿدة استراثَجَات بالا   اًـرضي،

ذا ما كاهوا س َفضَون  محدد،ثـَيمَة واس خخدامها ي  وكت  ومـرفة ا 

اس خخدام استراثَجَات اًخـامي المسدٌدة ا لى اًخـزٍز ؿلى 

الاستراثَجَات ال خررى ؾيدما حىون لديهم حرًة الاخرذَار من ؿدة 

واس خخدم  مـَمين، (9استراثَجَات. ظحلت الدراسة ؿلى )

اًحاحثون أ سَوب الملاحؼة وكوائم اًخلدٍر ٌَحكم ؿلى مدى ثلدم 

المـَمين واندسابهم ٌَمِارات. أ شارت اًيخائج ا لى أ ن مهارات اًخدرٌس 

لدى المـَمين ي  مجالي اًخـَيم المحاشر واًخـَيم اًـرضي حللت ثعورا 

ة لدى المـَمين هحيرا تـد اًخدرًة. نلٌ أ ػِرت اًيخائج أ ًضاً كدرة حِد

 محدد،ؿلى اندساب ؿدة استراثَجَات ثـَيمَة واس خخدامها ي  وكت 

اضافة الى ثفضَي المـَمين لاس خخدام المـَمين لاستراثَجَات اًخـامي 

 .المسدٌدة ا لى اًخـزٍز ؿلى الاستراثَجَات ال خررى

( دراسة ُدفت ا لى ثلِيم مـرفة مـَمي ;600ؾرابي ) وأ حري

 الدِورًة اًـرتَة اًسورًة تب ساًَة ثـدًي الاظفال اًخوحدًين ي 

( مـَلٌ ومـَمة ًـمَون ي  6;حىوهت ؾَية الدراسة من ) اًسَوك،

( مرانز ٌَخوحد ي  زلاث محافؼات دمشق وحمص واًلاذكِة. 50)

ر ملِاس حىون من  وًخحلِق ُدف الدراسة كام اًحاحر تخعوٍ

اًـامة  ( فلرة موزؿة ؿلى زلازة أ تـاد هي المـرفة بال سس88)

ة اًسَوك المرقوب والمـرفة  ًخـدًي اًسَوك والمـرفة تب ساًَة ثلوً

ة اًسَوك كير المرقوب فَِ. أ شارت اًيخائج ا لى أ ن  تب ساًَة ثلوً

مذوسعات درخات ُؤلاء المـَمين ؿلى الملِاس وكل كان كرًحاً من 

اًليمة المـَارًة المحددة من كدي لجية المحكمين واًتي تمثي الحد الادنى 

مما ًدل ؿلى أ نهم يمخَىون الحد  اًسَوك،ٌَمـرفة تب ساًَة ثـدًي 

لا أ ن مس خوى مـرفتهم ؿلى أ تـاد  عموماً،ال دنى من ثلس المـرفة  ا 

الملِاس اًثلازة كان مذفاوتًا. نلٌ تًَت اًيخائج أ ًضاً وحود فروق ذات 

مـرفة المـَمين تب ساًَة ثـدًي اًسَوك عموما ثـزى ا لى  ي دلالة 

ذات دلالة تين  فروقًس ًطاح  المـَمين الذهور. ولم ثوخد مذلير الج 

الجًسين ي  مـرفة المـَمين تب ساًَة ثـدًي اًسَوك ثـزى لمخلير 

ي اًـَمي ًطاح  حاملً درخة الدراسات اًـََا. اما فيما ًخـَق  المؤُ

بمخلير الخبرة اًخـَيمَة فلد أ شارت اًيخائج الى وحود فروق ذات دلالة 

ساًَة ثـدًي اًسَوك عموما ثـزى ا لى الخبرة اًخـَيمَة ي  المـرفة تب  

تُنما لم حىن ُياك أ ًة  اًخوحد،ًطاح  المـَمين ال كي خبرة ي  مجال 

فروق ثـزى ا لى مذلير ؿدد اًس يوات خبرة المـَمين ي  المجالات 

 اًخـَيمَة ال خررى. 

( دراسة ُدفت ا لى تحدًد الاحذَاخات ;600نلٌ أ حرى سىر )

ـَمي ال ظفال اًخوحدًين من وجهة هؼرهم. حىوهت اًـَية اًخدرًخِة لم

من مـَمي ال ظفال اًخوحدًين اًـامَين ي  مرانز وضفوف اًخوحد ي  

محافؼات دمشق ورًف دمشق وحمص واًلاذكِة. حِر تَف ؿدد 

( مـَلٌ ومـَمة. وكام اًحاحر تخطميم اس خخِان ;50أ فراد الدراسة )

ف من ) لى أ ن ثلدٍر امذلاك المـارف ( فلرة. أ شارت اًيخائج0:ًخبً   ا 

نلٌ أ ػِرت اًيخائج وحود ثب زير لمخلير  ؿاًَاً،والمِارات عموماً كان 

اًلعاع الذي ًددؽ له المرنز ؿلى ثلدٍر أ فراد الدراسة ل همَة المـارف 

والمِارات وذلز ًطاح  اًـامَين ي  مرانز اًلعاع الخاص. تُنما لم 

أ فراد الدراسة لدرخة امذلاوِم ًؼِر ثب زير ذلز المخلير ؿلى ثلدٍر 

ونذلز أ ػِرت اًيخائج ؿدم وحود ثب زير لمخليرات  والمِارات،ٌَمـارف 

ي اًـَمي ومجال الخبرة اًخـَيمَة وؿدد س يواتها ؿلى ثلدٍر أ فراد  المؤُ

 لدرخة أ همَة وامذلاك المـارف والمِارات. الدراسة،

لملدمة ( دراسة ُدفت ا لى ثلِيم اًبرامج ا;600وأ حرى اًشمري )

ٌَخلامِذ اًخوحدًين ي  الممَىة اًـرتَة اًسـودًة من كدي اًكادر 

وًخحلِق أ ُداف الدراسة أ ؿد اًحاحر أ داٍ  اًبرامج،اًـامي ي  ثلس 

فت من ) تـد أ ساًَة اًخلويم  هي:( أ تـاد :مسحَة لذلز اًلرض ثبً 

ة والخعة اًخـَيمَة الخدمات المساهدة ودور ال سرة  الخعة اًترتوً

واخرذيرت ؾَية اًسَوك باًعرًلة اًـشوائَة  اًسَوك،ثـدًي أ ساًَة 

اًخس َعة. أ شارت اًيخائج ا لى أ ن ثلويم أ فراد ؾَية الدراسة ٌَبرامج 

نلٌ أ شارت اًيخائج ا لى ؿدم  ايجاتَاً،الملدمة ٌَخلامِذ اًخوحدًين كان 

وحود اخرذلاف ل راء أ فراد الدراسة فيما ًخـَق باًخلويم ٌَبرامج الخاضة 

ة باًخوح دًين ي  الممَىة اًـرتَة اًسـودًة ي  أ تـاد الخعة اًترتوً

اًفردًة والخدمات المساهدة وأ ساًَة ثـدًي اًسَوك. نلٌ أ شارت 

 ال راءاًيخائج الى ؿدم وحود ثب زير دال احطائَاً الى مذلير الخبر ؿلى 

اًتي ًلدمها اًـامَون حول اًبرامج الملدمة ٌَخلامِذ اًخوحدًين ي  

ذلز أ شارت اًيخائج ا لى وحود ثب زير دال احطائَاً ا لى اًسـودًة. ن

مذلير خًس اًـامَين ي  أ رائهم اًخلِيمَة حول اًبرامج الملدمة ٌَخلامِذ 

اًخوحدًين ي  اًسـودًة ي  أ تـاد اًخلِيم والخعة اًخـَيمَة اًفردًة ودور 

 ال سرة ًطاح  الاناث. 

حراء ( دراسة ُدفت ا لى ا  Hendricks,2011وأ حرى ُيدرٌسم )

مسح ؾن مـَمي اًترتَة الخاضة الذٍن ًخـامَون مؽ اًعَحة 

وذلز من أ خي تحدًد مهارات المـَمين واًحُئة وخرطائص  اًخوحدًين،

اًعَحة ذوي اًخوحد. واًخـرف ؿلى اًخخعَط اًفـال ٌَملٌرسات 

اًخـَيمَة المحَف ؾنها ي  اًخلارٍر الذاثَة. واًخـرف ؿلى ثيفِذ 

َة من خلال اًخلارٍر الذاثَة. وكد شمَت ؾَية الاستراثَجَات اًخـَيم 

( مـَلًٌ من مـَمي اًترتَة الخاضة والذٍن يمخَىون >=8الدراسة )

لات  ولديهم س يوات ثدرٌس َة  والخبرة،لٍوؿة هحيرة من المؤُ

َد. واس خخدم اًحاحر ملِاس مىون من) ( 76ويمخَىون اًلدول واًخبً 

تي ثؤثر مداشرة ي  اًطال فلرة. وأ شارت اًيخائج أ ن خرطائص المـلم اً

لات اًـاًَة  اًخـَيم، الخبرة ًؤثر تطورة  وزيادة مدةنلٌ أ ن المؤُ

حراءات  الخدمات،ايجاتَة ي  ثلديم  فضلًا ؾن المـَومات المخـَلة با 

اًخخعَط اًفـال ٌَملٌرسات اًخـَيمَة كاهت ايجاتَة، وان ثيفِذ 

دم المـَومات ي  سدس خخو الاستراثَجَات اًخـَيمَة اًفـالة كان حِدا. 

ُذٍ الدراسة ًخحسين الخدمات الملدمة ٌَعَحة اًخوحدًين ؾن ظرًق 

وثـزٍز مدادرات اًخعور  اًـامة،ثوػَف اًس َاسات واًخوحيهات 

 المِني ٌَمـلم ي  مراحي مذلدمة من الخدمة.
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 ,Weinkaufنلٌ أ حرى وىىوف وزًوج اهدرسون واًيروسالاس )

Zeug, Anderson, & Alirosales,2011 دراسة كان اًِدف )

( مهارة مذوفرة ي  المجموؿة اًشاملة ًخدرًة اًـامَين 569منها ثلِيم )

واًتي جش تمي ؿلى  اًخوحدًين،ي  اًخدخلات اًسَوهَة مؽ ال ظفال 

بالا ضافة ا لى ثلِيم  اًخـَيم،ثيؼيم مدسَسي ومذدرج من مهارات 

ووكت المِارات ال دائَة ورضا المشارنين ؾن الدورة اًخدرًخِة 

اًخدرًة. وكد أ ػِرت اًيخائج زيادة ؿدد المِارات تـد اًخدرًة 

وانخفاض ثيفِذ الملٌرسات كير اًطحَحة. وأ ضحح ثلِيم المـَمين أ نثر 

 ايجاتَة.

( دراسة ُدفت ا لى اًيؼر ي  Mazin,2011وكد أ حرى مازن )

هوؾَة المـَمين الذٍن ًـمَون مؽ ال ظفال اًخوحدًون ؿلى ؾَية مىوهة 

، وذلز باس خخدام أ دوات  ( مـَلًٌ لذوي اضعراب اًخوحد556من )

ة تين المخليرات  سـت ا لى اًخحلق من اًـلاكة الارثحاظَة واًخًدؤً

،  ، اًىفاءة الذاثَة ، المِارات : المـرفة حول اضعراب اًخوحد اًخاتـة

لات اًـاًَة : ثلارٍر اًخلدٍرات اًـاًَة وتين المخليرات المس خللة  ، المؤُ

يوات الخبرة ٌَـامَين مؽ ذوي اضعراب اًخوحد، وؿدد ، ؿدد س  

، تم احراء  ال ظفال اًتي تم اًخـامي مـِم ظوال الحَاة المِيَة

، وأ شارت اًيخائج  الارثحاظات والانحدارات لدَؽ المخليرات اًخاتـة

ا لى أ ن افضي ثًدؤ كان حول المـرفة ي  اضعراب اًخوحد لدى 

، وؿدد  : ثلارٍر اًخلدٍرات اًـاًَة ًَةالمـَمين كاهت ي  المجالات اًخا

، وؿدد اًعلاب الذٍن تم اًخـامي مـِم ظوال  س يوات الخبرة المِيَة

ثًدؤ حول المِارات لدى المـَمين كاهت ي   أ فضيالحَاة المِيَة. وكان 

لات  اًخوحد،ؿدد الدورات ي  مجال  وؿدد س يوات  اًـاًَة،والمؤُ

 لمحَف ؾيَ ذاثَاً.وفـاًَة الاؿداد ا المِيَة،الخبرة 

( دراسة Segall & Campbell,2012وأ حرى س َجال وكامدَي )

ُدفت ا لى اًخـرف ؿلى الملٌرسات المس خخدمة ي  ثـَيم ذوي 

وتم ثلِيم أ ثر  اًطفِة،واًـوامي المخـَلة بالا دارة  اًخوحد،اضعراب 

الخبرة والمـرفة اًسَوهَة والملٌرسات المس خخدمة ي  ثـَيم اًخوحدًين 

( مدرسة ي  >8المخحـة ي  ثـَيمِم. وكد اشترهت ) تراثَجَاتوالاس

ُذٍ الدراسة ي  حورحِا ًخواخد فيها مـَمو اًعَحة اًخوحدًين 

( ملاظـة. أ شارت اًيخائج ا لى ال ثر الايجابي الذي 59موزؿين ؿلى )

نلٌ أ شارت ا لى أ ثر  اًخوحدًين،ثترنَ ُذٍ الملٌرسات ؿلى اًعَحة 

لى دور المـرفة  ؿامي الخبرة ي  اًخـامي مؽ اًعَحة اًخوحدًين. وا 

وأ ن  اًعَحة،بالا حراءات اًسَوهَة ي  ضحط اًسَوك ًِؤلاء 

الاستراثَجَات المس خخدمة من المـَمين أ ثرت ي  أ داء اًعَحة 

اًخوحدًين. وأ ن امذلاك المـَمين لمِارة الا دارة اًطفِة كان ًِا ال ثر 

 حدًين.اًواضح ي  المحافؼة ؿلى اهدداٍ اًعَحة اًخو 

نلٌ أ حرى هرٌس خين وديمَخيًروس وحرًيجوز وس خافرول 

(Christine, Dimitrios, Grigorios & Stavroula,2012 )

دراسة ُدفت ا لى اًخـرف ا لى ثطورات المـَمين اًـامَين مؽ أ ظفال 

تَلت ؾَية الدراسة  ال ظفال،اًخوحد نحو هَفِة اًخـامي مؽ ُؤلاء 

. وٌَخحلق من ُدف الدراسة ظور ( مـَلًٌ ًل ظفال اًخوحدًين>66)

اًحاحر اس خخِان وتم ثوزًـَ ؿلى مـَمي ال ظفال اًخوحدًين. أ شارت 

اًيخائج ا لى أ ن اًخدرًة المخخطص والخبرة ي  اًـمي مؽ أ ظفال اًخوحد 

ثـد مدخلات ذات أ همَة ًخحسين ثطورات ُؤلاء المـَمين ؾن 

ل ظفال مما ٌسِم ي  ثلديم الخدمات تفاؿََة ً اًخوحد،أ ظفال 

اًخوحدًين. نلٌ أ شارت اًيخائج تب ن اًخـَيم اًفردي والخبرة ي  مجال 

ثـَيم أ ظفال اًخوحد كان له دور ايجابي ي  اًـمي مؽ ال ظفال 

ذا ًدعم دورهم اًلِادي ي  اًـمي مؽ أ وًَاء أ مور ُؤلاء  اًخوحدًين. وُ

ال ظفال وفرًق مذـدد اًخخططات والمؤسسات ذات اًـلاكة باًـمي 

 فال اًخوحد.مؽ أ ظ

( دراسة ُدفت ا لى تحدًد Dimopoulou,2012وأ حرى ديمحََو )

المـلم اًفـال ل ظفال اًخوحد ي  جمَؽ مدارس اًخوحد ي  الممَىة 

( مدرسة ًل ظفال المطاتين ;57وكد اش تمَت اًـَية ؿلى ) المخحدة،

باًخوحد ي  جمَؽ انحاء الممَىة والذٍن س َعَة منهم الاخاتة ؿلى أ داة 

زلازة ة ؾن ظرًق الاهترهت. حِر حىوهت أ داة الدراسة من الدراس

ثخـَق بمـارف ومهارات مـَمي اًخوحد واًىفاءات الذاثَة  اس خخِانات

وكد أ ندت هخائج ُذٍ الدراسة ؿدم وحود أ ي  الداؾَة،واًىفاءات 

ة لدعم اًىفاءات الذاثَة واًىفاءات الداؾَة لمـَمي أ ظفال  ادلة كوً

وثدني ي  تـظ المِارات المخـَلة  لمخحدة،ااًخوحد ي  الممَىة 

باضعراب اًخوحد وكطور ي  تـظ المِارات لمـَمي اًعَحة اًخوحدًين 

 والحاخة الى جرامج ثدرًخِة داعمة. اًطفِة،والا دارة  كاًخلِيم،

وأ حرى كل من توس بي وانجرام وتورن واًَفير وًَووس 

Busby,Ingram,Bowron,)  (Oliver&Lyons,2012 )

ُدفت ا لى ا حراء ثلِيم جرامج الدراسة ي  خامـة حروي ي  دراسة 

محاولة لا ؿداد مـَمين فـاًين ثشكل فـال ٌَـمي مؽ ال ظفال 

َِا ا لى فرضَات حول  اًخوحدًين ، وتم اس خخدام اًحَانات وتحوً

ؿداد المـَمين ٌَفطول الدراس َة ،  فـاًَة جرامج اًخـَيم الجامـي ي  ا 

َيم اًخوحدًون عمََة ضـحة ؿلى درخة وأ ػِرت هخائج الدراسة تب ن ثـ

ؿاًَة من اًفردًة والخطوضَة واًتي ثخعَة مهارات مذخططة خدا 

ة اًفردًة  وضفات شخطَة فردًة ، والاؾخلاد تب ن الخعة اًترتوً

حراءاتها ، وسجي الحفغ المخـَق باًخوحدًين هي واسـة وزائدة ؾن  وا 

 الحاخة. 

مـؼمِا من  أ ن ؿَيها الملاحغ ي  الدراسات اًساتلة المعَؽ   

اًتي  ، وؿدد كََي منها من الدراسات اًـرتَةالدراسات ال حٌحَة

اًخـَيمَة لمـَمي اًعَحة ذوي اضعراب اًخوحد، ثياوًت اًىفايات 

ؼِر  أ هَ ًُس ُياك اثفاق حول تحدًد اًىفايات اًخـَيمَة اًلازمة وً

خب هَد تُنما ُياك اثفاق حول اً  اًخوحد، ذوي اضعراب لمـلم ال ظفال

ذوي اضعراب ؿلى أ ن الملٌرسة اًخـَيمَة ثخعَة من مـلم ال ظفال 

ِو ف  اًـامة،ًىفايات اًخـَيمَة ا حطوله ؿلىا ضافةً ًضرورة  اًخوحد

 المياهج،اًىفايات اًخـَيمَة الخاضة تخىَِف  لحطول ؿلىمَزم نذلز با

ؿداد اًبرامج اًفردًة ومذاتـة ثيفِذُا  اًطفِة،واًحُئة  واًوسائي، وا 

رشاد أ سر وثلويمِا،  فِياك دراساتاًخوحد.  اضعراب ظلاب وا 

 ذوي اضعراب اًخوحد اًعَحةأ شارت ا لى أ همَة امذلاك مـَمي 

ًىفاًة تخعَط اًخدرٌس وثطميمَ ومنها دراسة 

(Dimopoulou,2012 .) دراسات أ شارت ا لى أ همَة امذلاك و
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اًخوحد ًىفاًة ثيفِذ الدرس ومنها دراسة  اضعراب مـَمي أ ظفال

(Lermam, Vorndran, Addison&Kuhn,2004 ودراسة )

(Hendricks,2011 .) دراسات أ شارت ا لى أ همَة امذلاك مـَمي و

 & Segallاًخوحد ًىفاًة الادارة اًطفِة ومنها دراسة )

Campbell,2012 .)دراسات أ شارت ا لى دور الخبرة ي   نذلز

مؽ اًعَحة مدى اندساب المـَمين ٌَىفايات اًخـَيمَة اًلازمة ٌَـمي 

( (Helps, Newsom & Callias,1999اًخوحدًين ومنها دراسة 

 & Segall( ودراسة )Hendricks,2011) ودراسة

Campbell,2012 .) ويمىن الاس خفادة من هخائج الدراسات اًساتلة

ا  لا ؿداد  باًخـرف أ هم اًىفايات اًخـَيمَة اًضرورًة اًلازم ثوافرُ

اًخوحد ؿَيها ، وأ ثر ذلز ؿلى وثدرًة مـَمي اًعَحة ذوي اضعراب 

هوؾَة الخدمات، وحودتها اًتي ثلدم ٌَعَحة ذوي اضعراب اًخوحد، 

اًىفايات اًخـَيمَة اًتي  ؿلى باًترنيز الحاًَة الدراسة اهفردت وتذلز

ًًدلي لمـَمي أ ظفال اًخوحد أ ن ٍىوهوا ؿلى دراًة ومـرفة بها، نذلز 

َمي اًخوحد ي  مـاُد اًترتَة مـرفة اًىفايات اًخـَيمَة اًتي ًفذلدُا مـ

يدر مثي ُذا اًيوع من  الميورة،الخاضة وفطول الدمج ي  المدًية  وً

وي  الممَىة  ؿامة،ال بحاث بحسة ؿلم اًحاحر ي  المىذحة اًـرتَة 

 اًـرتَة اًسـودًة خاضة. 

اس خخدم اًحاحر المنهج اًوضفي اًخحََلً ي  دراس خَ  الدراسة:منهج 

ًحَان مدى اهدشار مذليرات الدراسة اًىفايات اًخـَيمَة لمـَمي 

اًخوحد. ويهدف اًححر اًوضفي ا لى ثوفير  ذوي اضعراب ظفالال  

تَانات حول الموضوع أ و اًؼاُرة اًتي ًدرسِا اًحاحر نلٌ هي 

نات من أ خي الا خاتة ؿلى موحودة تدون ثدخي أ و ثلَير ي  ثلس اًحَا

 مس حلاً.جساؤلات اًتي تم تحدًدُا 

ذوي  علاباًحىون مجتمؽ الدراسة من جمَؽ مـَمي  الدراسة:مجتمؽ 

ومـِد اًيور  اًخوحد ي  مـِد اًترتَة اًفىرًة ٌَحيين اضعراب

( :7وفطول الدمج ي  المدًية الميورة واًحاًف ؿددهم ) ٌَمىفوفين

 .مـَلًٌ 

 اًحاحر اًـَية ا لى كسمين: كسم الدراسة:ؾَية 

كام  الدراسة،ٌَخحلق من ضدق وزحات أ دوات  اس خعلاؾَة:ؾَية 

اًحاحر تخعحَق أ دوات الدراسة ؿلى ؾَية اس خعلاؾَة مىوهة من 

تم اخرذَارهم تطورة ؾشوائَة من مـَمي اًخوحد ي  مـِد  ( مـَلًٌ 58)

 اًترتَة اًفىرًة ٌَحيين وفطول الدمج.

ظحلت ؿَيها أ دوات الدراسة تـد احراء وهي اًتي  فـََة:ؾَية 

 اضعراب ( مـَلًٌ من مـَمي66وحىوهت من ) واًثحات،اًطدق 

وفطول ومـِد اًيور ٌَمىفوفين  اًخوحد ي  مـِد اًترتَة اًفىرًة ٌَحيين

 (. 5وًوضح ذلز الجدول رقم ) كطدًَ،تم اخرذَارهم تطورة  الدمج،

 (5خدول )

ةؾَة ظرًلة ثوزًؽ ؾَية الدراسة الاس خعلا  والدراسة ال ساسَ 

الاس خعلاؾَة ؾَية الدراسة  ن ثواخد فطول اًخوحدهامأ  

 اًخوحد لمـَمي

اًًس حة 

ة  المئوً

ؾَية الدراسة 

ة لمـَمي  ال ساسَ 

 اًخوحد

اًًس حة 

ة  المئوً

 %:7 > %>.>6 8 مـِد اًترتَة اًفىرًة

 %= 6 %58.6 6 اًيور ٌَمىفوفين مـِد

 %>5 8 %65.8 7 مدرسة اًلدَخيندمج 

 %67 9 %65.8 7 مدرسة اًـزٍزًة دمج

ري دمج  %58 7 %58.6 6 مدرسة الازُ

 %500 66 %500 58 المجموع

ي  الدراسة:أ ما ؾن ثوزًؽ ؾَية الدراسة ال ساس َة حسة مذليرات   .(7، ) (6رقم ) ةول ال ثَاس َوضح ي  الجد الخبرة،س يوات  اًـَمي،المؤُ
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 (6خدول )

ي ثوزًؽ أ فراد ؾَية الدراسة ال سا ة حسة مذلير المؤُ  اًـَميسَ 

ن ثواخد فطول ظلاب هام

 اًخوحد
 ــدد المـَمينؾ

ي اًـَم  يالمؤُ

ة دتَوم ة جكاًورًوس اًًس حة المئوً  اًًس حة المئوً

 %67 9 %58 7 > مـِد اًترتَة اًفىرًة

 %9 5 %9 5 6 اًيور ٌَمىفوفين مـِد

 %58 7 %9 5 8 مدرسة اًلدَخيندمج 

 %58 7 %= 6 9 مدرسة اًـزٍزًة دمج

ري دمج  %= 6 %9 5 7 مدرسة الازُ

 %8: 58 %:7 > 66 المجموع

 

 (7خدول )

ة حسة مذلير وس يوات الخبرة  ثوزًؽ أ فراد ؾَية الدراسة ال ساسَ 

ن ثواخد فطول ظلاب هام

 اًخوحد
 ــدد المـَمينؾ

 س يوات الخبرة

 7اكي من 

 س يوات
ة  اًًس حة المئوً

 س يوات 7

 فب نثر
ة  اًًس حة المئوً

 %67 9 %58 7 > مـِد اًترتَة اًفىرًة

 %9 5 %9 5 6 اًيور ٌَمىفوفين مـِد

 %58 7 %9 5 8 مدرسة اًلدَخيندمج 

 %= 6 %58 7 9 مدرسة اًـزٍزًة دمج

ري دمج  %= 6 %9 5 7 مدرسة الازُ

 %=9 57 %85 = 66 المجموع

ؿلى اًتراث اًترتوي الخاص  بالاظلاعكام اًحاحر  الدراسة:أ دوات 

اًخوحد، ؾن  ذوي اضعراب ظفالال  ًىفايات اًخـَيمَة لمـَمي با

ر مـاًير الملٌرسة المِيَة المـتمدة من مجَس  ظرًق حرجمة وثعوٍ

( اًلازمة ٌَـمي مؽ CECال ظفال ذوي الاحذَاخات الخاضة )

اًعَحة ذوي اضعراب اًخوحد، نذلز اًرحوع الى مـاًير المجَس 

 نلٌ اظَؽ (.NCATEة المـَمين )ال مرٍكي المـتمدة ي  اؿداد وثدرً

من مثي  ؿلى الدراسات اًساتلة والملاًُس ذات اًـلاكة اًحاحر

(، سىر ;600(، ودراسة اًشمري )6055دراسة المساؿدة )

 ,Lerman)(، ودراسة ًيرمان وفورهدر وأ دٌسون وهون ;600)

Vorndran, Addison & Kuhn,2004)،  ؿداد ومن ثم كام با 

ي   اًخوحد ذوي اضعراب ظفالال  َيمَة لمـَمي ملِاس اًىفايات اًخ ـ

 ضورثَ الاوًَة.

ٌَخب ند من ضدق وزحات ملِاس اًىفايات  الاس خعلاؾَة: اًـَية

كام اًحاحر تخعحَق الملِاس ؿلى  اًخوحد،اًخـَيمَة لمـَمي أ ظفال 
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 من مـَمي اضعراب ( مـَلًٌ 58ؾَية اس خعلاؾَة مىوهة من )

  اًخوحد.

حاحر تـرض ملِاس اًىفايات اًخـَيمَة كام اً  المحكمين:ضدق  -

ذوي  من محكمينؾشرة اًخوحد ؿلى  ذوي اضعراب ظفالال  لمـَمي 

وذلز بهدف الاخذ تب رائهم  الخاضة،الخبرة ي  مجالات اًترتَة 

حِر أ خذ اًحاحر تًس حة  ،وملاحؼاتهم باًًس حة لمحخوى الملِاس

حراء اًخـدًلات اًضرورًة 0=  .% من أ راء المحكمين وكام با 

كام اًحاحر بحساب مـاملات الارثحاط  :الداخلًضدق الاجساق  -

تين درخة كل فلرة والدرخة اًكلَة ٌَحـد الذي ثيدرج تحخَ ؿلى 

اًخوحد، ثم كام  اضعراب ملِاس اًىفايات اًخـَيمَة لمـَمي أ ظفال

اًحاحر بحساب مـاملات الارثحاط تين درخة كل تـد والدرخة 

اًخوحد مؽ  اضعراب ظفالأ  خـَيمَة لمـَمي اًكلَة لملِاس اًىفايات اً 

وذلز نلٌ ُو نلٌ ُو مدين ي   حالة،تَان مس خوى الدلالة ي  كل 

 .(:، ) (9)( ، 8الجداول المرقمة )

 (8خدول )

 والدرخة اًكلَة ٌَحـدمن فلرات اًىفايات اًشخطَة ـاملات الارثحاط تين درخة كل فلرة م

 (58= ) ن

 مـامي الارثحاط رقم اًـحارة مـامي الارثحاط رقم اًـحارة مـامي الارثحاط رقم اًـحارة

5 0.:<:** < 0.=65** 59 0.<8<** 

6 0.;;=** = 0.;7<** 5: 0.;75** 

7 0.;87** 50 0.=5:** 5; 0.=7;** 

8 0.=0=** 55 0.=07** 5< 0.<77** 

9 0.=0;** 56 0.;09** 5= 0.<8<** 

: 0.:;=** 57 0.;<=** 60 0.;07** 

; 0.=55** 58 0.:;6** 65 0.;;7** 

 
يعحق ذلز ؿلى الجداول اًلاحلة .  ن : ثـني ؿدد أ فراد اًـَية ، وً

**
يعحق ذلز ؿلى الجداول اًلاحلة . 0.05ثـني دالة ؾيد مس خوى    ، وً

 

 

 (9خدول )

ة ـاملات الارثحاط تين درخة كل فلرة م  والدرخة اًكلَة ٌَحـدمن فلرات اًىفايات اًخدرٌسَ 

 مـامي الارثحاط رقم اًـحارة مـامي الارثحاط رقم اًـحارة مـامي الارثحاط رةرقم اًـحا

5 0.<88** 55 0.=00** 65 0.;<7** 

6 0.;;0** 56 0.<67** 66 0.<88** 

7 0.<5<** 57 0.<:5** 67 0.;;;** 

8 0.;9=** 58 0.;:0** 68 0.<9=** 

9 0.;66** 59 0.;06** 69 0.<69** 

: 0.;=8** 5: 0.;0;** 6: 0.<65** 

; 0.;78** 5; 0.<0:** 6; 0.<0=** 

< 0.<6<** 5< 0.;65** 6< 0.<75** 

= 0.;<6** 5= 0.<0;** 6= 0.<:9** 

50 0.<;:** 60 0.<88**   
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 (:خدول )

 مـامي الارثحاط تين درخة كل تـد والدرخة اًكلَة لملِاس اًىفايات اًخـَيمَة

 مـامي الارثحاط اًحـد

 **:0>.0 طَةاًىفايات اًشخ 

 **50>.0 اًىفايات اًخدرٌس َة

كيم مـاملات الارثحاط ( أ ن :)( ، 9( ، )8)ول اًخضح من الجد   

( ي  حدُا ال دنى أ مام 6;:.0كد حراوحت تين )ًـحارات الملِاس 

( ي  ;7=.0و) ،الميتمَة ًحـد اًىفايات اًشخطَة  (58رقم ) اًـحارة

 لميتمَة ًيفس اًحـد. ا (;5رقم ) اًـحارةحدُا ال ؿلى أ مام 

نلٌ ًخضح من الجداول اًساتلة أ ن كيم مـاملات الارثحاط لدَؽ   

ؾحارات الملِاس مرثفـة، مما ٌشير ثشكل واضح ا لى أ ن جمَـِا جشترك 

 ي  كِاس مفِوم واحد، ومما ًؤند ذلز جمَؽ ُذٍ المـاملات دالة

ذا (،0.05الدلالة )ؾيد مس خوى  اً ا حطائَ  ًدل ؿلى الاجساق وُ

ٌَحـد والدرخة اًكلَة الملِاس  ؾحاراتمن  ؾحارةالداخلً تين كل 

 ،ًََ ذا ًـني أ ن ال داة حتمخؽ باًطدق اًحيائي وهي الذي ثًتمي ا  وُ

 ضالحة ل قراض الدراسة. 

ؿادة ًخعحَق:عرًلة ت اًثحات  اًخعحَق وا 

 س خىون الا خاتة أ ن   من اًخب ند ًـني:( الملِاس) الدراسة أ داة زحات

ذا حاً ثلرً  واحدة  مدى وًلِاس ذاتهم، ال شخاص ؿلى ثعحَلِا حىرر ا 

 حِر (،هروهحاخ أ ًفا مـادلة) اًحاحر اس خخدم الدراسة أ داة زحات

لت ح   ا الاس خعلاؾَة اًـَية درخات ؿلى المـادلة ظ   اًتي تم اخرذَارُ

 مـاملات اًخالي الجدولًوضح و  مـَلًٌ،( 58) والمخىوهة من ؾشوائَاً 

  الدراسة. أ داة زحات

 (;) خدول

 بالا ؿادة اًثحات مـامي ًوضح حساب

 مـامي أ ًفا هروهحاخ ؿدد اًفلرات اًحـد

 ;=.0 65 اًىفايات اًشخطَة

 >=.0 =6 اًىفايات اًخدرٌس َة

 ;=.0 الملِاس وكل

 ،أ ن أ داة الدراسة حتمخؽ تدرخة زحات ؿاًَة( ;ًخضح من الجدول )  

ر تَلت كيمة وذلز من خلال كيم مـاملات اًثحات )أ ًفا(، حِ

( ;=.0(. وكد تَلت );=.0مـامي أ ًفا ٌلدرخة اًكلَة ٌَملِاس )

( ًحـد اًىفايات اًخدرٌس َة، >=.0ًحـد اًىفايات اًشخطَة، و)

ضلاحِة أ داة الدراسة ٌَخعحَق تلرض  وهي كيم مرثفـة جشير ا لى

مكاهَة  ًؤديمما  ،أ س ئَتها ؾنالا خاتة و  الدراسة تحلِق أ ُداف ا لى ا 

 ثعحَلِا.سفر ؾنها ؾيد اًتي يمىن أ ن ج   زحات اًيخائج

تـد ا حراء عمََات اًطدق واًثحات ؿلى ملِاس اًىفايات اًخـَيمَة   

احذفغ الملِاس بمجموع اًخوحد  ذوي اضعراب ظفالال  لمـَمي 

ي  عمََات اخرذحار  دالة ا حطائَاً  فلراثَ؛ ذلز ل ن جمَؽ اًفلرات كاهت

اس ي  ضورثَ اٍنهائَة وتذلز أ ضحح الملِ الداخلً،ضدق الاجساق 

 (.5)مَحق رقم  ُلٌ:( فلرة موزؿة ؿلى تـدٍن 90مىون من )

 ( فلرة.65)ومىون من  اًشخطَة:تـد اًىفايات  -

 فلرة.  (=6)ومىون من  اًخدرٌس َة:تـد اًىفايات  -

 وكد وزؾت درخات الاخاتة ؿلى فلرات الملِاس ؿلى اًيحو اًخالي:

= ثيعحق 7ؿاًَة، حق تدرخة = ثيع 8خدا، = ثيعحق تدرخة ؿاًَة 9

 ثيعحق. = لا5 كََلة،= ثيعحق تدرخة  6مذوسعة، تدرخة 

حىوهت الاس خجابات ؿلى ُذا الملِاس ؿلى ثدريج  اًخطحَح:ظرًلة 

( وثـني انها ثيعحق 9حراوحت تين المس خوى ) مس خويات،( 9من )

حِر تم  ثيعحق،( وثـني لا 5تدرخة ؿاًَة خدا الى المس خوى )

 اًخاًَة:ًلعؽ اًساتلة تياء ؿلى المـادلة تحدًد هلاط ا

 (9( ÷ )ًلا خاتةالحد الادنى  - ًلا خاتة)الحد الاؿلى 

 % )اًزيادة( 0>.0=  9( ÷  5 - 9)

 وباًخالي أ ضححت هلاط اًلعؽ اًخاًَة كمـاًير ثطحَح وهي:

( ثـخبر 0>.5الحساتَة اًتي جساوي أ و ثلي ؾن ) المخوسعات-5

 مٌخفضة خداً.

( 0:.6( وًلاًة )5>.5لحساتَة اًتي ثلؽ ما تين )ا المخوسعات-6

 مٌخفضة.ثـخبر 

( 7.80( وًلاًة )5:.6الحساتَة اًتي ثلؽ ما تين ) المخوسعات-7

 ثـخبر ملدولة.

( 8.60( وًلاًة )7.85الحساتَة اًتي ثلؽ ما تين ) المخوسعات-8

 ثـخبر مذوسعة.

بر ( ثـخ8.65الحساتَة اًتي جساوي أ و حزًد ؾن ) المخوسعات-9

 مرثفـة.

12



 

 

ًخحََي اًحَانات والحطول ؿلى  المس خخدمة:ال ساًَة الاحطائَة 

 الانحراف الحساتَة،هخائج الدراسة اس خخدم اًحاحر المخوسعات 

ة،اًًسة  المـَاري، مـامي الارثحاط  اًًسخِة،ال وزان  المئوً

دني.مـامي اًثحات أ ًفا  تيرسون،  هروهحاخ، اخرذحار مان وً

كام اًحاحر  الدراسة،أ خي تحلِق  من الدراسة:خرعوات احراء 

 بالخعوات اًخاًَة:

الاظلاع ؿلى ال دب اًترتوي ذو اًـلاكة بمخليرات الدراسة واًتي  -

 ًِا ؿلاكة بموضوع اًىفايات اًخـَيمَة ٌَمـَمين اًـامَين مؽ ال ظفال

 ذوي اضعراب اًخوحد.

ؿلى  والاظلاع الدراسة،الاظلاع ؿلى الملاًُس المخـَلة بمخليرات  -

ؿداد أ دوات الدراسة وؾرضِا ؿلى  اًساتلة،الدراسات  ومن ثم ا 

 المحكمين.

من  ( مـَلًٌ 58احراء الدراسة الاس خعلاؾَة اًتي حىوهت من ) -

 اًخوحد. اضعراب مـَمي أ ظفال

حراء المـالجات  SPSSادخال اًحَانات ي  جرنامج الا حطاء  - وا 

 الا حطائَة المياس حة.

ا و  - مٌاكش تها ومن ثم ضَاكة اًخوضَات ؾرض اًيخائج وثفسيُر

 اًلازمة.

اًحاحر تـرض وثفسير اًيخائج ي  ضوء  كام وثفسيراتها:هخائج الدراسة 

س ئلة مؽ تَان ال ساًَة الاحطائَة اًتي اثحـِا اًحاحر لمـالجة ال  

اًحَانات اًتي تم الحطول ؿَيها من أ فراد ؾَية الدراسة. وتـد ثعحَق 

انات الا حطائَة تم الحطول ؿلى اًيخائج وتحََي اًحَ الدراسة،أ دوات 

 اًخاًَة:

ما درخة ثوافر يص ؿلى: باًسؤال ال ول الذي ً اًيخائج المخـَلة 

اًلازمة ٌَخـامي مؽ لدى مـَمي اضعراب اًخوحد  ىفايات اًخـَيمَةاً

 اًخوحد؟ ذوي اضعراب علاباً

تم حساب المخوسعات الحساتَة  ُذا اًسؤالًلا خاتة ؿلى 

لمـَارًة ل داء المـَمين ؿلى كل تـد من أ تـاد الملِاس والانحرافات ا

ذوي وؿلى الملِاس وكل والمخـَق باًىفايات اًخـَيمَة لمـَمي اًعَحة 

 ( ًوضح ذلز.9)والجدول  اضعراب اًخوحد،

 (>خدول )

 الدراسة ؿلى كل تـد من أ تـاد الملِاس وؿلى الملِاس وكل حسة المخوسعات الحساتَةالمخوسعات الحساتَة والانحرافات المـَارًة ل داء ؾَية 

المخوسط  ال تـاد اًترثُة

 الحسابي

الانحراف 

 المـَاري

 المس خوى

 مرثفـة 0.96 8370 اًىفايات اًشخطَة 5

 مرثفـة 0.98 8.67 اًىفايات اًخدرٌس َة 6

 مرثفـة 0.90 8.75 الملِاس وكل

رثحة ( أ ن تـد اًىفايات اًشخطَة خاء ي  الم>الجدول )ًخخين من  

 ثلاُاثم  مرثفـة،وتدرخة ثلدٍر  (،8.70ال ولى وبمخوسط حسابي )

(، وتدرخة ثلدٍر 8.67تـد اًىفايات اًخدرٌس َة بمخوسط حسابي )

 .مرثفـة اًضاً 

نلٌ تم حساب المخوسعات الحساتَة والانحرافات المـَارًة ل داء 

 ئج:وفيما ًلً ؾرض ًِذٍ اًيخا الملِاس،المـَمين ؿلى كل تـد من أ تـاد 

فيما ًخـَق تفلرات اًحـد الاول )اًىفايات اًشخطَة( واًتي  أ ولاً:

 (.=) خدول رقمثخضح من تَانات 

 (=)خدول 

ؿلى كل فلرة من فلرات اًحـد ال ول )اًىفايات اًشخطَة(  ذوي اضعراب اًخوحدالمخوسعات الحساتَة والانحرافات المـَارًة ل داء مـَمي اًعَحة 

 خوسعات الحساتَةمرثحة ثيازًَاً حسة الم 

المخوسط  اًفلرات اًرقم اًترثُة

 الحسابي

الانحراف 

 المـَاري

 المس خوى

 مرثفـة 7:.0 8.95 بال داب الاسلامِة كولًا وسَوكا هونها كدوة أ ًتم 7 5

 مرثفـة 9:.0 ;8.8 بالمؼِر الجَد والمياسة أ ُتم 5 6

 مرثفـة ;:.0 8.88 وضوح اًطوت وسلامة اًيعقأ ُتم ت 6 7

 مرثفـة 5;.0 8.80 تمخؽ تلدر وافر من المروهة وروح الدؿاتةأ   > 8

 مرثفـة 7;03 >8.7 الاهدداٍ وكوة الملاحؼةأ مذلس  55 9
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اًلدرة ؿلى اًس َعرة واًخحكم داخي قرفة أ مذلس  = :

 اًفطي

 مرثفـة :;.0 8.79

 مرثفـة 9;.0 8.78 تمخؽ باتجاُات ايجاتَة نحو مهية اًخدرٌسأ   8 ;

 مرثفـة 6>.0 8.77  بال ؾطاب وضحط اًيفستحكمأ   57 >

 مرثفـة =:.0 8.75 تحمي اًضلوظات المخخَفةأ   58 =

ذوي اضعراب جرؿاًة جمَؽ اًعَحة  أ ُتمؿدل و أ   50 50

 اًخوحد

 مرثفـة 8;.0 =8.6

سرؿة اًحديهة وحسن اًخصرف ي  المواكف أ مذلس  56 55

 المفاحئة

 مرثفـة 9;.0 >8.6

أ مور اًعَحة ذوي وأ وًَاء ثواضي مؽ ال سر أ   ;5 56

 اضعراب اًخوحد

 مرثفـة 7;.0 :8.6

 مرثفـة 5>.0 8.69 رقة ي  الاتخكار واًخفىير اًـَميأ   60 57

 مرثفـة .:;0 8.67 مؽ اًفرًق مذـدد اًخخططات أ ثـاون >5 58

 مرثفـة 6>.0 8.67 باس تمرار المياخ اًخـَيمي واًترتوي أ خدد ي  65 59

ة ال ساًَة أ س خخدم :5 :5  مرثفـة ;:.0 8.66 ي  اًخوحَِ والا رشاد اًترتوً

جروح  ذوي اضعراب اًخوحدمؽ اًعَحة  أ ثـامي ; ;5

 المححة واًطبر

 مرثفـة 5;.0 8.65

تداؾَة أ تمخؽ =5 >5  مرثفـة 9;.0 8.65 المخخَفة باًلدرات الا 

 مذوسعة >;.0 >8.5 ذوي اضعراب اًخوحدخذب اهدداٍ اًعَحة أ   59 =5

ؿلى  ذوي اضعراب اًخوحداًعَحة ثلدي أ   : 60

 اخرذلاف أ ظَافِم

 مذوسعة 7>.0 :8.5

ذوي اضعراب تمخؽ باتجاُات ايجاتَة نحو ثـَيم أ   9 65

 اًخوحد

 ملدولة 6=.0 :7.7

( نفاًة شخطَة من لٍوع >5( أ ن ؿدد )=ًخخين  من الجدول )    

( من 6، وحطَت ) ( نفاًة شخطَة حطَت ؿلى درخة مرثفـة65)

، ي  حين تم الحطول ؿلى  اًشخطَة ؿلى درخة مذوسعةاًىفايات 

، حِر أ ن اًفلرة رقم  ( من اًىفايات اًشخطَة ؿلى درخة ملدولة5)

بال داب الاسلامِة كولًا وسَوكاً هونها  أ ًتم‘‘( واًتي ثيص ؿلى 7)

(، وتدرخة 8.95ي  المرثحة ال ولى بمخوسط حسابي ) خاءت‘ ‘كدوة

ذا دًَي ؿلى ثلدٍر مرثفـة  أ ن اًىثير من المـَمين اًفاضَين ما ، وُ

ثيـىس دائماً زاًوا ٍتمسىون بال داب وال خلاق الا سلامِة واًتي 

ا ثشكل ايجابي ؿلى سَوك اًعلاب  . أ ما ذوي اضعراب اًخوحدأ ثارُ

باتجاُات ايجاتَة نحو ثـَيم  أ تمخؽ‘‘( واًتي ثيص ؿلى 65اًفلرة رقم )

حة الاخيرة بمخوسط فلد خاءت ي  المرث ‘‘ ذوي اضعراب اًخوحد

ذا ًدل ؿلى أ ن ُياك  ملدولة،وتدرخة ثلدٍر  (،:7.7حسابي ) وُ
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ذوي اضعراب من المـَمين لا زاًوا ٍرفضون اًـمي مؽ اًعلاب  ؿدداً 

ذوي وكد ٍىون ذلز راحـاً ا لى زلافة المـَمين اتجاٍ ال ظفال  اًخوحد،

ن أ و اػِار اًعَحة ذوي اضعراب اًخوحد ًىثير م اضعراب اًخوحد،

واًتي أ شكال اًسَوك كير المرقوتة، وأ شكال من اًسَوك اٍنعي 

المـَمين ي   رقحة ونفاءة ُؤلاء ثشكل مداشر ؿلىسَحاً ثيـىس 

رى اًحاحر أ ن مـَمو اًخوحد  اضعراب ثـامَِم مؽ ُذٍ اًفئة. وٍ

يمخَىون اًىثير من اًىفايات اًشخطَة اًلازمة ٌَخـامي مؽ اًعَحة 

ذا ما أ ػِرثَ المخوسعات الحساتَة ، وُ ذوي اضعراب اًخوحد

والانحرافات المـَارًة ل داء المـَمين ؿلى أ تـاد الملِاس وكل وؿلى 

ـزو اًحاحر ذلز ا لى أ ن ثدرًة  تـد اًىفايات اًشخطَة ، وً

، واًتي تم فيها ضلي خبرات المـَمين  المـَمين كدي الخدمة كان ايجاتَاً 

، ومؽ  ة ثشكل ؿامي  اًـمي مؽ اًعَحة ذوي الاحذَاخات الخاض

ما من خلال المواد  ثشكل خاص ذوي اضعراب اًخوحداًعَحة  ، ا 

، أ و من خلال اًخدرًة المَداني ي   المعروحة ي  الخعة الدراس َة

، والذي ٌشرف ؿَََ المخخططون ي  ُذا  جرامج الا ؿداد كدي الخدمة

المجال. ومؽ ذلز فان ُياك ؿدداً من اًىفايات اًشخطَة اًتي ما زال 

واًتي كد  أ فضي،اًخوحد بحاخة ا لى اندسابها ثشكل  اضعراب ـَميم

اًخوحد ثسخة ؿدم اًترنيز  اضعراب حىون انخفضت لدى مـَمي

ذوي خذب اهدداٍ اًعَحة أ   مثي:من  الخدمة،ؿَيها أ و مواجهتها كدي 

ؿلى  ذوي اضعراب اًخوحدثلدي اًعَحة أ   اضعراب اًخوحد،

ذوي اضعراب اتَة نحو ثـَيم تمخؽ باتجاُات ايجأ  و  أ ظَافِم،اخرذلاف 

ُذٍ اًيدِجة مًسجمة مؽ دراسة ََُخس وهَوزوم خاءت . و اًخوحد

( واًتي أ شارت  (Helps, Newsom & Callias,1999وكلاٌس

اًخوحد المزًد من  اضعراب ي  هخائجِا ا لى ضرورة ثَلي مـَمو

، واثفلت مؽ هخائج  اًخوحد اضعراب اًخدرًة ٌَخـامي مؽ أ ظفال

 ,Busby, Ingram وانجرام وتورن واًَفر وًَوىز)دراسة توس بي

Bowron, Olever & Lyons,2012 واًتي أ ػِرت هخائجِا أ ن )

:  اًخوحد منها اضعراب خمسة تحديات ًواجهِا مـَمو اظفال

ًخوحد هي عمََة ضعراب االاؾخلاد تب ن ثـَيم ال ظفال المطاتون با

عَة مهارات ، واًتي ثخ ؿلى درخة ؿاًَة من اًفردًة والخطوضَة

ذوي ، وأ ن سَوك ال ظفال  مذخططة وضفات شخطَة فرًدة

نمعي ومـلد. واثفلت مؽ دراسة ديمحََو  اضعراب اًخوحد

(Dimopoulou,2012 واًتي أ شارت هخائجِا ا لى ؿدم وحود أ ي )

وثدني ي  تـظ  الداؾَة،واًىفاءات  الذاثَة،أ دلة لدعم اًىفايات 

هخائج ُذٍ الدراسة مؽ  واثفلت اًخوحد.المـارف المخـَلة باضعراب 

( واًتي أ شارت هخائجِا ا لى أ ن ثلدٍر أ همَة ;600دراسة سىر )

اًخوحد كان  اضعراب امذلاك المـارف والمِارات عموماً لمـَمي أ ظفال

 ؿاًَاً. 

ة( واًتي  ثاهَاً: فيما ًخـَق تفلرات اًحـد اًثاني )اًىفايات اًخدرٌسَ 

 (.50)رقم ثخضح من تَانات خدول 

 (50ل )خدو 

ة( ؿلى كل فلرة من فلرات اًحـد ال ول )اًىفايات اًخدرٌسَ  ذوي اضعراب اًخوحد المخوسعات الحساتَة والانحرافات المـَارًة ل داء مـَمي اًعَحة 

 الحساتَة  مرثحة ثيازًَاً حسة المخوسعات

المخوسط  اًفلرات اًرقم اًترثُة

 الحسابي

اف الانحر 

 المـَاري

 المس خوى

 مرثفـة 5:.0 8.98 ذوي اضعراب اًخوحدالمـزز المياسة ًكل ظاًة  أ خرذار 80 5

 سِلة ومٌاس حة لمس خوى اًعَحةثس َعة، ًلة  أ س خخدم 66 6

 ذوي اضعراب اًخوحد

 مرثفـة 7:.0 8.96

لمـرفة  ذوي اضعراب اًخوحد مؽ أ سرة اًعاًة أ ثواضي 90 7

 رأ يهم حول مدى ثلدم اجنهم

 مرثفـة ::.0 =8.8

ذوي اًوسائي اًخـَيمَة المياس حة مؽ اًعَحة أ س خخدم  87 8

 اضعراب اًخوحد

 مرثفـة >:.0 ;8.8

 مرثفـة =:.0 ;8.8 وكت الحطة تفاؿََة أ سدثمر ;8 9

اًوكت والموكف المياسة ًخلديم المـزز ٌَعاًة أ س خلي  85 :

 ذوي اضعراب اًخوحد

 مرثفـة 5;.0 :8.8

 مرثفـة 7;.0 8.88ي  تحدًد  ذوي اضعراب اًخوحد اًعاًة أ سرة أ شرك 77 ;
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 ال ُداف اًخـَيمَة واًسَوهَة

ذوي لاحذَاخات اًعَحة  ثشكل ملائماًحُئة اًطفِة  أ هؼم 69 >

 اضعراب اًخوحد

 مرثفـة 9;.0 8.86

وسائي اًخواضي اٌَفؼي وكير اٌَفؼي لاسدثارة  أ س خخدم 67 =

 ذوي اضعراب اًخوحداهدداٍ اًعَحة 

 مرثفـة :;.0 8.85

ًـمر ومس خوى  وال وشعة المياس حةالمِارات  أ خرذار ;7 50

 ذوي اضعراب اًخوحداًعاًة 

 مرثفـة 0;.0 8.85

ٌَخب ند من ثيفِذ الاُداف وكِاس ثلدم  أ كيم باس تمرار 89 55

 ذوي اضعراب اًخوحد اًعاًة

 مرثفـة 5;.0 =8.7

ذوي عاًة المِارات وال وشعة اًتي تم ثـَيمِا ٌَ أ عمم >7 56

 اضعراب اًخوحد

 مرثفـة 7;.0 >8.7

ذوي ي  ضَاكة ال ُداف اًخـَيمَة واًسَوهَة ٌَعاًة  أ هوع 76 57

 اضعراب اًخوحد

 مرثفـة =:.0 8.79

 مرثفـة 9:.0 8.79 اًحُئة اًخـَيمَة المياس حة والداعمة أ وفر 68 58

 ذوي اضعراب اًخوحدمؽ مشكلات اًعَحة  أ ثـامي >8 59

 كاًصراخ والحركات اٍنعَةاًعارئة 

 مرثفـة 8;.0 8.77

ظاًة  والمياس حة ًكلظرق اًخدرٌس المخخَفة  أ س خخدم 79 :5

 ذوي اضعراب اًخوحد

 مرثفـة :;.0 8.75

حراءات ثـدًي اًسَوك المخخَفة ٌَعَحة  أ كوم 86 ;5 ذوي با 

 اضعراب اًخوحد

 مرثفـة =;.0 8.70

ِاس والملاحؼة ال ُداف اًسَوهَة اًلاتلة ٌَل  أ حدد 75 >5

 ذوي اضعراب اًخوحدٌَعاًة 

 مرثفـة ;;.0 =8.6

اًة ذوي اضعراب المِلٌت اًخـَيمَة واًسَوهَة ٌَع أ كدم :7 =5

 ثشكل فردي اًخوحد

 مرثفـة 0>.0 =8.6

ذوي اًفروق اًفردًة ي  أ ساًَة ثلِيم اًعَحة  أ راؾي :8 60

 اضعراب اًخوحد

 مرثفـة 5>.0 :8.6

ذوي اضعراب َوك المدخلً ٌَعاًة ؿلى اًس أ ثـرف >6 65

 اًخوحد

 مذوسعة 7>.0 =8.5
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 مذوسعة 6>.0 8.59 ذوي اضعراب اًخوحداًفروق اًفردًة تين اًعَحة  أ راؾي =7 66

ذوي اضعراب مس خوى ال داء الحالي ٌَعاًة  أ حدد =6 67

 اًخوحد

 ملدولة 0;.0 =7.7

ة فردًة  أ ؿد 70 68 ذوي اضعراب ظاًة ًكل خرعة حرتوً

 وحداًخ

 ملدولة =:.0 >7.7

ذوي اضعراب ظاًة ًكل عة اًخـَيمة اًفردًة الخ أ هفذ 78 69

 اًخوحد

 ملدولة 5;.0 7.79

اًخىٌوًوحِا الحدًثة كالحاسوب ي  ثـَيم اًعَحة  أ وػف =8 :6

 ذوي اضعراب اًخوحد

 ملدولة 7;.0 7.76

 أ حدث اًبرامج اًـلاحِة المس خخدمة مؽ اًعلاب أ وػف 88 ;6

 عراب اًخوحدذوي اض

 ملدولة >;.0 7.75

ٌَعَحة  تب دوات اًلِاس واًدشخَص المياس حة أ ؾرف وأ لم :6 >6

 ذوي اضعراب اًخوحد

 مٌخفضة 9>.0 =6.9

أ دوات اًلِاس واًدشخَص المخخططة ًخلِيم  أ ظحق ;6 =6

 اًعاًة ذوي اضعراب اًخوحد

 مٌخفضة =>.0 :6.9

ًخوحد يمخَىون ا اضعراب ( أ ن مـَمو50ًخخين من الجدول )     

ذوي اضعراب اًىفايات اًخدرٌس َة اًلازمة ٌَخـامي مؽ اًعَحة 

ذا ما أ ػِرثَ المخوسعات الحساتَة والانحرافات المـَارًة  اًخوحد ، وُ

( 60، حِر ثحين أ ن ) ل داء المـَمين ؿلى تـد اًىفايات اًخدرٌس َة

( نفاًة ثدرٌس َة حطَت ؿلى درخة =6نفاًة ثدرٌس َة من لٍوع )

 ( من اًىفايات اًخدرٌس َة ؿلى درخة مذوسعة6، وحطَت ) ـةمرثف

،  ( من اًىفايات اًخدرٌس َة ؿلى درخة ملدولة9)حطَت ، ي  حين 

، حِر  ( من اًىفايات اًخدرٌس َة ؿلى درخة مٌخفضة6وحطَت )

المياسة ًكل  المـززأ خرذار ‘‘( واًتي ثيص ؿلى 80أ ن اًفلرة رقم )

 المرثحة ال ولى بمخوسط خاءت ي ‘‘ ذوي اضعراب اًخوحدظاًة 

ُذٍ  ًـزو اًحاحر، و  (، وتدرخة ثلدٍر مرثفـة8.98حسابي )

اًخوحد مدرنين ل همَة اًخـزٍز  اضعراب أ ن مـَمي ظَحة ا لى اًيدِجة

، فضلًا ي  زيادة اهدداَُ و دافـَخَ ٌَـمي واًخـلم  ٌَعفي اًخوحدي

ؽ المـززات  ـزز بحَر أ ن ثلديم ملهم ، ؾن مـرفتهم تضرورة ثيوً

، ثسخة اخرذلاف  اًخوحد اضعراب واحد لا ًطَح لدَؽ أ ظفال

، وتمسىِم باًروثين. وخاءت ي   خرطائطِم واًخحاٍن اًواضح تُنهم

ًلة ثس َعة  أ س خخدم‘‘( واًتي ثيص ؿلى 66المرثحة اًثاهَة اًفلرة رقم )

وبمخوسط ‘‘ ذوي اضعراب اًخوحد وسِلة ومٌاس حة لمس خوى اًعَحة ا

( واًتي ;6رخة ثلدٍر مرثفـة. أ ما اًفلرة رقم )(، وتد8.96حسابي )

أ دوات اًلِاس واًدشخَص المخخططة ًخلِيم أ ظحق ‘‘ثيص ؿلى 

فلد خاءت ي  المرثحة الاخيرة ‘‘ ذوي اضعراب اًخوحد اًةاًع

 ًفسر اًحاحرو  وتدرخة ثلدٍر مٌخفضة. (،:6.9بمخوسط حسابي )

ة واًخـَيم أ ن ارثفاع مذوسط الحاخة ا لى اًخدرً ؿلى ُذٍ اًيدِجة

فب فراد اًـَية كير متمىٌين من المـرفة اًخامة تب ساًَة  واضحة،ثحدو 

يلطِم ث و  ذوي اضعراب اًخوحد اًلِاس واًدشخَص ٌَعفي

ـزو اًحاحر ُذٍ ً اًىفايات اًلازمة  خعحَق ثلس ال دوات ؿَيهم. وً

وذلز  اًىفاًة،اًيدِجة ا لى ؿدم اًترنيز اًكلي من المـَمين ؿلى ُذٍ 

ي  وحدة اًلِاس  ؿلى اًدشخَص المـد من ال خرطائَين لاؾتمادهم

وؿدم الاظلاع والمـرفة تحـظ الملاًُس المخـَلة  واًدشخَص،

ا تين ًدي المـَمين  اًعلاب،تدشخَص ُؤلاء  ما ثسخة ؿدم ثوفرُ ا 

ذوي اضعراب ثعحَلِا ؿلى تـظ اًعلاب امذلاوِم لخبرة ؿدم  أ و

اًلِاس واًدشخَص أ ن ثعحَق أ دوات و كدي الخدمة. نلٌ  اًخوحد

لذلز كد لا يهتم نثير من المـَمين  كاي ،ثخعَة مهارة ودكة ووكت 

نما خي اؾتمادهم ؿلى الملاحؼة  المخحـة،لا حراءات اًدشخَص  وا 

ل نها أ سِي وتخخصر اًىثير من اًوكت  المحاشرة ي  عمََة اًدشخَص

. وثب تي ُذٍ اًيدِجة مًسجمة مؽ هدِجة دراسة والجِد

واًتي أ شارت ا لى أ ن ُياك كطور  Dimopoulou,2012)ديمحََو)

كمِارة اًخلِيم  ذوي اضعراب اًخوحدي  تـظ المِارات لمـَمي 

 ذوي اضعراب اًخوحد،واًدشخَص المس خخدمة مؽ اًعَحة 

واخرذَفت ُذٍ اًيدِجة مؽ ما خاء ي  دراسة وىىوف وزًوج 

-Weinkauf, Zeug, & Alaاهدرسون واًيروسالاس )

Rosales,2011أ شاروا فيها ا لى كدرة المـَمين ؿلى ا حراء ( واًتي 
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نلٌ  تطورة ايجاتَة. ذوي اضعراب اًخوحداًخلِيم واًدشخَص ٌَعَحة 

ٍيها الدراسةاً  تًَت أ ن ثلدٍر مـَمي  الحاًَة يخائج اًتي ثوضَت ا 

ٌَىفايات اًخدرٌس َة اًواردة ي   ذوي اضعراب اًخوحداًعَحة 

ذا ما أ ػِرثَ  الملِاس كان مرثفـاً  المخوسعات الحساتَة ، وُ

والانحرافات المـَارًة ل داء المـَمين ؿلى أ تـاد الملِاس وكل وؿلى 

ذا ٌشير ا لى أ ن أ كَة مـَمي تـد اًىفايات اًخدرٌس َة  ، وُ

اًىفايات اًخدرٌس َة المِمة واًلازمة  ثخوافر لديهماًخوحد  اضعراب

ن أ  ، ويمىن ثفسير ذلز ذوي اضعراب اًخوحد ٌَخـامي مؽ اًعَحة 

، وكد  درًة المـَمين كدي الخدمة كان اًضاً ايجاتَاً ؿلى ُذا اًحـدث

ا لى هونهم درسوا مساكات مذخططة ي  مجال اًترتَة  ًضاً أ  ًـود ذلز 

الخاضة وتحدًداً مجال اًخوحد والا ؿاكات اًنمائَة ، مما ٌشـرهم تب همَة 

، نذلز والمِاريُذٍ اًىفايات اًخدرٌس َة ي  الجاهة المـري  

باًخدرًة المَداني كدي الخدمة كان له ال ثر اًواضح ي   الاًخحاق

ثلاناندساب  ٌَىثير من  ذوي اضعراب اًخوحدمـَمي اًعَحة  وا 

المِارات اًخدرٌس َة واًتي اهـىست ؿلى أ دائهم أ زياء الخدمة. وثخفق 

ُذٍ اًيدِجة مؽ ما خاءت تَ هخائج ُيدرٌسم 

(Hendricks,2011واًتي أ شارت هخائجِا ا لى أ ن مه ) ارات المـَمين

نذلز  وايجاتَة،اًخـَيمَة كاهت حِدة  والاستراثَجَاتي  اًخدرٌس 

( واًتي ;600خاءت ُذٍ اًيدِجة مًسجمة مؽ دراسة ؾرابي )

أ شارت هخائجِا ا لى كدرة المـَمين ؿلى ثوػَف أ ساًَة ثـدًي 

ؾن اًعَحة  اًتي كد ثطدر اًسَوهَاتاًسَوك تطورة ايجاتَة ًضحط 

. واخرذَفت هدِجة ُذٍ الدراسة مؽ هدِجة وحدذوي اضعراب اًخ

( واًتي أ شار فيها ا لى أ ن Dimopoulou,2012دراسة ديمحََو )

ة اًتي يمخَىِا مـَمي اًعَحة  ُياك كطوراً ي  تـظ المِارات اًخدرٌسَ 

 كمِارة الا دارة اًطفِة واًخخعَط ٌَخدرٌس.  ذوي اضعراب اًخوحد،

      

 فروق ي  ثوخد ُي ؿلى:ص ًي يالذو  ثانياً باًسؤال اًيخائج المخـَلة 

لدى مـَمي اًعَحة ذوي اضعراب  اًخـَيمَة اًىفايات ثوافر درخة

ي لمخلير اًخوحد ًـزى  لديهم؟ اًـَمي المؤُ

 (55خدول )

دني هخائج اخرذحار  ي اًـَمي ٌَمـلماًخوحد باخرذلاف الم اًعَحة ذوي اضعراباًىفايات اًخـَيمَة لدى مـَمي  درخة ثوافر لدلالة اًفروق ي مان وً  ؤُ

 اًحـد

 

 

ي  المؤُ

 

 

 اًـدد

مذوسط 

 اًرثة

لٍوع 

 اًرثة
 (Zكيمة )

مس خوى الدلالة 

 الا حطائَة

Sig(2-tailed) 

الدلالة 

الا حطائَة 

 0.09ؾيد 

اًىفايات 

 اًشخطَة

 6.9: 5>.; > دتَوم اًترتَة الخاضة

جكاًورًوس اًترتَة  دالة 0.87 -:6.06-

 الخاضة
58 57.:5 5=0.9 

اًىفايات 

 اًخدرٌس َة

 90.9 75.: > دتَوم اًترتَة الخاضة

جكاًورًوس اًترتَة  دالة 0.008 -85>.6-

 الخاضة
58 58.8: 606.9 

 الملِاس وكل

 97.0 7:.: > دتَوم اًترتَة الخاضة

جكاًورًوس اًترتَة  دالة >0.00 -7::.6-

 الخاضة
58 58.6= 600.0 

( 7::.6-( جساوي )Zكيمة )أ ن ( 55ًخخين من الجدول )    

ذوي  اًىفايات اًخـَيمَة لدى مـَمي أ ظفال ٌلدرخة اًكلَة ًخوافر

ي اًـَمي ٌَمـلم اضعراب اًخوحد دتَوم اًترتَة )  باخرذلاف المؤُ

ذٍ اًليمة دالة ا حطائَاً، جكاًورًوس اًترتَة الخاضة،  الخاضة (، وُ

ذا ًدل ؿلى   وحود فروق ذات دلالة احطائَة ؾيد مس خوىوُ

اًىفايات اًخـَيمَة لدى  ي  ثوافر( 0.09=  الدلالة الاحطائَة 

ي اًـَمي ذوي اضعراب اًخوحد مـَمي أ ظفال ، باخرذلاف المؤُ

المـَمين وبملارهة مذوسعات اًرثة اثضح أ ن ُذٍ اًفروق ًطاح  

ذا ًدل ؿلى أ ن اًترتَة الخاضة الحاضَين ؿلى جكاًورًوس ، وُ

أ فضي  اًترتَة الخاضة ؿلى جكاًورًوسالحاضَين مذوسط أ داء المـَمين 

اًىفايات  ي  اًترتَة الخاضة من أ داء المـَمين الحاضَين ؿلى دتَوم

 .اًخـَيمَة

اًىفايات اًخـَيمَة لدى مـَمي  ولمـرفة اًفروق ي  ثوافر كل نفاًة من

لاتهمأ ظفال اًخوحد باخرذلاف   (=ًخخين من الجدول )اًـَمَة،  مؤُ

ذٍ اًليم ( ٌَىفايات اًشخطَة.:6.06-)( جساوي Zأ ن كيمة )  ةوُ

ذا ًدل ؿلى ، (0.09=  دالة ا حطائَاً ؾيد مس خوى الدلالة  وُ

لدى  اًشخطَةاًىفايات  ي  ثوافروحود فروق ذات دلالة احطائَة 

ي  اًـَمي، وبملارهة مذوسعات مـَمي أ ظفال اًخوحد باخرذلاف المؤُ

ؿلى  الحاضَينالمـَمين اًرثة، اثضح أ ن ُذٍ اًفروق ًطاح  

-)( جساوي Zن كيمة )أ  الجدول  حينً الخاضة. و اًترتَة  جكاًورًوس

ذٍ اًليم ( ٌَىفايات اًخدرٌس َة.85>.6 دالة ا حطائَاً ؾيد  ةوُ

ذا ًدل ؿلى وحود فروق ذات دلالة ، (0.09= الدلالة( مس خوى  وُ

لدى مـَمي أ ظفال اًخوحد  اًخدرٌس َةاًىفايات  ي  ثوافراحطائَة 
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ي  مي، وبملارهة مذوسعات اًرثة، اثضح أ ن ُذٍ اًـَباخرذلاف المؤُ

 .اًترتَة الخاضة الحاضَين ؿلى جكاًورًوسالمـَمين اًفروق ًطاح  

ـزو اًحاحر ُذٍ اًيدِجة الى أ ن مـَمي ا      س خوى الجامـيلم وً

ثدرًحاً أ نبر كدي الخدمة من ذوي مس خوى  اًحكاًورًوس ثَلوا

ثَليهم ٌَىثير من  ا لى ما ًلارب ال رتؽ س يوات ي  امذد الدتَوم،

 بالا ضافة الملررات المعروحة ي  الخعة الدراس َة ًخخطص اًخوحد،

ذا تدورٍ أ هسة ا لى اًخدرًة المَداني )اًخدرًة ما كدي الخدمة (، وُ

واًتي عمَت ؿلى ضلي خبراتهم ٌَـمي  اًىفايات،المـَمين اًىثير من 

 اًخلرٍر ؾوضاً ؾن ذلز فِذٍ اًيدِجة ثـتمد ؿلى مؽ اًعَحة اًخوحدًين.

الذاتي ٌَمـلم ووجهة هؼرٍ الخاضة حول ما يمخلس من مهارات. 

وثًسجم هدِجة ُذٍ الدراسة مؽ دراسة ُيدرٌسم 

(Hendricks,2011 واًتي أ شارت هخائجِا ا لى أ ن المـَمين من )

لات  ًؤثرون تطورة ايجاتَة ي  ثلديم الخدمات  اًـاًَة،ذوي المؤُ

اثفلت هخائج ُذٍ الدراسة مؽ نذلز  اًخوحدًين،واًخـَيم ٌَعَحة 

( واًتي أ شارت هخائجِا ا لى أ ن أ فضي Mazin,2011دراسة مازن )

ثًدؤ حول المـرفة ي  اًخوحد وامذلاك المِارات لدى المـَمين كاهت ي  

لاتثلارٍر اًخلدٍرات  اًخاًَة:المجالات  وؿدد  اًـاًَة، اًـاًَة، والمؤُ

وؿدد اًعلاب  ،اًخوحدًينس يوات الخبرة المِيَة مؽ اًعَحة 

اًخوحدًين الذٍن تم اًخـامي مـِم. واخرذَفت هخائج ُذٍ الدراسة مؽ 

( واًتي أ شار فيها ا لى ؿدم وحود فروق ذات ;600دراسة ؾرابي )

ي  دلالة بمـرفة المـَمين ل ساًَة ثـدًي اًسَوك ثـزى لمخلير المؤُ

واخرذَفت هخائج ُذٍ  اًـََا،اًـَمي ًطاح  حاملً درخة الدراسات 

( واًتي أ شارت ا لى ؿدم وحود ثب زير ;600راسة مؽ دراسة سىر)الد

ي اًـَمي ؿلى درخة أ همَة وامذلاك المِارات والمـارف  لمخليرات المؤُ

 لدى مـَمي اظفال اًخوحد.

 فروق ي  ثوخد ُي ؿلى:يص ً  يالذو  اًراًث ًسؤالاًيخائج المخـَلة با

ي اضعراب لدى مـَمي اًعَحة ذو  اًخـَيمَة اًىفايات ثوافر درخة

 لديهم؟ لمخلير الخبرة اًخوحد ًـزى

 (56خدول )

دني لدلالةهخائج اخرذحار   اًخوحد باخرذلاف الخبرة ٌَمـلم اًعَحة ذوي اضعراباًىفايات اًخـَيمَة لدى مـَمي  درخة ثوافر اًفروق ي  مان وً

 اًحـد

 

 

 س يوات الخبرة

 

 

 اًـدد
مذوسط 

 اًرثة

لٍوع 

 اًرثة
 (Zكيمة )

 مس خوى الدلالة

 الا حطائَة

Sig(2-tailed) 

الدلالة 

الا حطائَة 

 0.09ؾيد 

اًىفايات 

 اًشخطَة

 5.0; =>.; = س يوات 7أ كي من 
 دالة >0.06 -9=6.5-

 6.0>5 58.00 57 س يوات فب نثر 7

اًىفايات 

 اًخدرٌس َة

 9.9: >6.; = س يوات 7أ كي من 
 دالة 0.050 -6.9:7-

 9.;>5 58.86 57 س يوات فب نثر 7

 لِاس وكلالم 
 9.0: 66.; = س يوات 7أ كي من 

 دالة 0.050 -8;6.9-
 0.>>5 :58.8 57 س يوات فب نثر 7

( ٌلدرخة 8;6.9-( جساوي )Zأ ن كيمة )( 56ًخخين من الجدول )   

ذوي اضعراب  اًعلاباًىفايات اًخـَيمَة لدى مـَمي  اًكلَة ًخوافر

س يوات  7، س يوات  7أ كي من )  ٌَمـلم الخبرةاًخوحد باخرذلاف 

ذا ًدل ؿلى فب نثر ذٍ اًليمة دالة ا حطائَاً ، وُ وحود فروق (، وُ

( 0.09=  ذات دلالة احطائَة ؾيد مس خوى الدلالة الاحطائَة 

ذوي اضعراب  اًعلاباًىفايات اًخـَيمَة لدى مـَمي  ي  ثوافر

، وبملارهة مذوسعات اًرثة اثضح أ ن ُذٍ  الخبرةباخرذلاف  اًخوحد

ذا 7الذٍن حزًد خبرتهم ؾن )ـَمين الماًفروق ًطاح   ( س يوات ، وُ

( 7الذٍن حزًد خبرتهم ؾن )مذوسط أ داء المـَمين ًدل ؿلى أ ن 

( 7س يوات أ فضي من أ داء المـَمين الذٍن ثتراوح خبرتهم من )

 س يوات فب نثر.

اًىفايات اًخـَيمَة لدى مـَمي  ولمـرفة اًفروق ي  ثوافر كل نفاًة من

ًخخين من الجدول خبرتهم، باخرذلاف  اًخوحد ذوي اضعراب ظلاب

ذٍ  ( ٌَىفايات اًشخطَة.9=6.5-)( جساوي Zأ ن كيمة ) (50) وُ

ذا ًدل ، (0.09=  دالة ا حطائَاً ؾيد مس خوى الدلالة  ةاًليم وُ

 اًشخطَةاًىفايات  ي  ثوافرؿلى وحود فروق ذات دلالة احطائَة 

وسعات خبرتهم، وبملارهة مذلدى مـَمي أ ظفال اًخوحد باخرذلاف 

الذٍن حزًد خبرتهم ؾن المـَمين اًرثة، اثضح أ ن ُذٍ اًفروق ًطاح  

( 6.9:7-)( جساوي Zن كيمة )أ  الجدول  حينً ( س يوات. و 7)

ذٍ اًليم ٌَىفايات اًخدرٌس َة. دالة ا حطائَاً ؾيد مس خوى الدلالة  ةوُ

ذا ًدل ؿلى وحود فروق ذات دلالة احطائَة ، (0.09=   ي  وُ

لدى مـَمي أ ظفال اًخوحد باخرذلاف  خدرٌس َةاً اًىفايات  ثوافر

خبرتهم، وبملارهة مذوسعات اًرثة، اثضح أ ن ُذٍ اًفروق ًطاح  

  ( س يوات.7الذٍن حزًد خبرتهم ؾن )المـَمين 

رى اًحاحر ان ُذٍ اًيدِجة  ل هَ كللٌ زادت خبرة المـلم  مٌعلِة،وٍ

ِارات المخخَفة سواء المخـَلة بالم  ت مـرفذَ واثلاهَ ٌَمِاراتزاد

بحَر أ ن المـلم ٌس خفِد من اًخجارب  اًخدرٌس َة،اًشخطَة أ و 

ر هفس ر خبراثَ  َاًساتلة والمواكف المخخَفة ي  ثعوٍ  اًـمََة،وثعوٍ

فزيادة الخبرة ي  المَدان ثـمي ؿلى ضلي الخبرات وحنَة اًلدرات 

 واًشخطَة،ٌَمـَمين ي  امذلاوِم ٌَىفايات والملٌرسات اًخـَيمَة 

ذا تدورٍ ًيـىس ؿلى أ داء  اًخوحدًين،ـامي مؽ اًعَحة وفٌَات اًخ وُ

المـَمين تطورة ايجاتَة. ويمىن ارخاع ذلز أ ًضاً ا لى أ ن ُؤلاء ذوي 
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 خدمتهم،ثـرضوا لدورات ثدرًخِة أ نثر خلال فترة  كد الخبرة ال نثر

وثحادل ٌَخبرات مؽ مـَمين من هفس المجال أ و زيارات مِداهَة 

لمـرفة الجدًد واندساب المفِد. وثخفق لمؤسسات أ و مرانز أ خررى 

( واًتي أ شارت ي  هخائجِا ;600هدِجة الدراسة مؽ دراسة ؾرابي )

،  ا لى أ ن ُياك ثوػَف أ فضي ًل ساًَة اًخـَيمَة مؽ زيادة الخبرة

 ,Helpsنذلز اثفلت مؽ دراسة ََُخس وهَوسوم وكاًَاس )

Newsom & Callias,1999امي ( واًتي أ شارت هخائجِا ا لى أ ن ؿ

الخبرة له أ ثر ي  ضلي ممارسات المـَمين وحنَتها ي  مجال اًخـامي مؽ 

مؽ هخائج دراسة ُيدرٌسم  هخائجِا، نلٌ اثفلت  اًخوحدًين

(Hendricks,2011 واًتي تين فيها أ ن زيادة فترة الخبرة ٌَمـلم )

،  ثؤثر تطورة ايجاتَة ؿلى ظرًلة ثلديم الخدمات ٌَعَحة اًخوحدًين

 Segallئج ُذٍ الدراسة مؽ دراسة س َجال وكامدَي )واوسجمت هخا

& Campbell,2012 والذٍن أ شاروا فيها أ ًضاً ا لى الدور الايجابي )

، واخرذَفت هدِجة ُذٍ  ًـامي الخبرة ي  اًخـامي مؽ اًعَحة اًخوحدًين

(، و دراسة ;600الدراسة مؽ دراسة كلا من سىر )

م وحود ثب زير لمخلير (  واًتي أ شارت هخائجِلٌ ا لى ؿد;600اًشمري)

 الخبرة ي  ثـَيم اًعَحة اًخوحدًين.

ٍيها الدراسة الحاًَة ًوصي  اًخوضَات: تياء ؿلى اًيخائج اًتي ثوضَت ا 

 اًحاحر بما ًلً:

ثخني الاتجاُات الحدًثة ي  مجال ثدرًة مـَمي اًخوحد كدي أ و  - 

 أ زياء الخدمة.

ء اًىفايات ثدرًة المـَمين وفق احذَاخاتهم اًخدرًخِة ي  ضو  -

ة واًشخطَة.  ال كاديمَة واًترتوً

ؾلد المـاُد والمرانز اًتي ثـنى بالمـاكين من ذوي اًخوحد دورات  -

ة أ زياء الخدمة جسِم ي  اهساب مـَمي ظَحة اًخوحد اًـامَين ِثدرًخ 

 كافة المـارف والمِارات اًتي يحخاحونها أ و ًـاهوا من ضـف فيها.

ن من مـَمي ظَحة اًخوحد ٍتهَئتهم ة ٌَمس خجدٍِعمي ورشات ثدرًخ  -

 مِداهَاً كدي اًـمي مـِم.

 الاكتراحات:

احراء دراسة ؿلى ؾَية أ شمي من ُذٍ اًـَية ًدشمي جمَؽ مـَمي  - 

 اضعراب اًخوحد ي  مٌاظق الممَىة اًـرتَة اًسـودًة المخخَفة.

ا حراء مزًد من الدراسات حول اًىفايات اًخـَيمَة ذات اًـلاكة  -

 حة اًخوحد باس خخدام أ سَوب ملاحؼة المـَمين. بمـَمي ظَ 

احراء المزًد من الدراسات واًححوث بهدف مـرفة كل اًىفايات  -

 اًخـَيمَة اًلازمة لمـَمي ذوي اضعراب اًخوحد.

 المراحؽ:

الحاخة ا لى اًخكامي تين  (.6==5)اًس َد. ؾحد اًـزٍز  اًحاثؽ، -

ر اًىفاءات ي   ة ًخحلِق ثعوٍ الممَىة اًـرتَة المؤسسات اًترتوً

ة والا سلامِة مجلة اًسـودًة.  8 سـود.خامـة الملس  .اًـَوم اًترتوً

 .(. الممَىة اًـرتَة اًسـودًة6)

(. ثلِيم اًىفايات اًلازمة ٌَخـامي مؽ ;600)أ سامة.  اًحعاًية، -

ذوي الاحذَاخات الخاضة لدى ؾَية من ظَحة الارشاد ي  خامـة 

ة  مجلةاًترتَة الخاضة. اًيرموك ي  ضوء دراس تهم لمساق  اًـَوم اًترتوً

 (. الدِورًة اًـرتَة اًسورًة.5) 67خامـة دمشق. .واًيفس َة

 والحدًدي، واًروسان، فاروقجمَي  اًطلٌدي، حلٌل، الخعَة، -

واًـلٌٍرة، اجراُيم  واًزرًلات،مِادة  خروله واًياظور، ويحيى،منى 

ًعَحة ذوي ملدمة ي  ثـَيم ا(. 6050) .ناديا واًسرور، موسى

 .الاردن اًفىر،دار  .الخاضةالحاخات 

 .اًلامضة(. اًخوحد الا ؿاكة ===5)وحلٌد، أ مال.  اًراوي، فضَلة -

 كعر.   . ؿلًمؤسسة حسن 

اًخوحد اًسَوك واًدشخَص (. 6050)اجراُيم.  اًزرًلات، -

 .ؾلٌن واًخوزًؽ،دار وائي ًٌَشر . واًـلاج

راني، -  كمخًبئاًرضا المِني  (.=600)سري.  ورشدي،ؿلً  اًزُ

خامـة  .اًترتَةمجلة كلَة  الخاضة.ٌلركاء الاهفـالي لدى مـَمي اًترتَة 

  (. مصر.5) 65اًزكازًق.

ة  (.:600)محمد.  اًس َد، - اًىفايات اًلازمة لمـلم المرحلة اًثاهوً

اًكمحَوحر ي  عمََة اًخدرٌس بمدارس الدِورًة اٍيميَة  لاس خخدام

ا لدًَ خامـة الدول  .سالة ماحس خير كير مًشورة. ر ومدى ثوافرُ

 .. مصراًـرتَة

 .وجشخَطَ(. خرفايا اًخوحد أ شكاله وأ س حاتَ 6008)وفاء.  اًشامي، -

 اًسـودًة. الممَىة اًـرتَة اًـحَكان. مىذحة ٌَخوحد.مرنز خدة 

أ ساًَة  اًخوحدًون:(. ال ظفال 6005)ظارش.  اًشمري، -

. خامـة الاؿاكات اًنمائَة         هدوة اًخدخي وملومات اًيجاح. 

 اًححرٍن. سـود.الخََج اًـربي ومؤسسة سَعان جن ؾحد اًـزٍز أ ل 

(. اًىفاءة اًخـَيمَة لمـَمي اًعَحة ذوي 6055)المساؿدة، مـخطم.  -

ا رُ رسالة . الاؿاكة اًـلََة ي  ال ردن وفاؿََة جرنامج ثدرًبي ي  ثعوٍ

 ردن.. الجامـة ال ردهَة. ال  دنخوراٍ كير مًشورة

ثطميم جرنامج ثدرًبي ًخعوٍر المِارات (. 6008)ذًة، رائد.  -

والاس خللاًَة الذاثَة لدى ال ظفال     اًخواضََة والاحتماؾَة    

 مًشورة.             رسالة دنخوراٍ كير  فاؿََخَ. اًخوحدًين وكِاس

 ال ردهَة. ال ردن.الجامـة 

َة الخاضة ي  الممَىة اًترت  (. مسيرة>600)ؿلً. ناصر جن  الموسى، -

الامارات اًـرتَة  اًللم. . دارالدمجاًـرتَة اًسـودًة من اًـزل ا لى 

 .المخحدة

ثوافر اًىفايات اًخـَيمَة  (. مدى9==5محسن. )ؾحد لش  اًِذلي، -

لدى مـَمي المواد الاحتماؾَة ي  المرحلة الاتخدائَة من وجهة هؼر 

ةالمجلة  اًترتوًين.المشرفين  ت.خامـة  .اًترتوً  .اًىوًت (.=) 79 اًىوً

اًخدرًخِة لمـَمي  الاحذَاخات (.;600)وًَد. ؿدنان  سىر، -

. رسالة ماحس خير كير الاظفال اًخوحدًين وؿلاكتها تحـظ المخليرات

 .ال ردن ال ردهَة.الجامـة  مًشورة.

 يدًَ اًخوحدًين،رؿاًة ال ظفال (. 6009)محمد.  اًرحمن،ؾحد  -

 اًلاُرة. واًخوزًؽ،دار اًسحاب ًٌَشر  .والمرتيناًوالدٍن 

 ي  الدِورًة ًينمـرفة مـَمي اًخوحد(. ;600)وضاح.  ؾرابي، -

 مًشورة.رسالة ماحس خير كير  .اًسَوكاًـرتَة اًسورًة تب ساًَة 

 ال ردن. ال ردهَة.الجامـة 
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مٌؼومة حىوٍن المـلم ي  ضوء (. 6007)اًرزاق. محمد ؾحد  ويح، -

 دار اًفىر ًٌَشر واًخوزًؽ. ؾلٌن. .شاملةاً المـاًير الجودة 

ة ًل فراد ذوي الاحذَاخات (. :600)خرولة.  يحيى، - اًبرامج اًترتوً

 . دار المسيرة. ؾلٌن.الخاضة
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Availability of educational competencies for teachers of 

students with autism in special education institutes and 

integration classes in Medina 

  

Dr. Ashraf Ibrahim Almalak 

 

Abstract 
        This study aimed to detect the availability of educational competencies of teachers 

of students with autism in special education institutes and integration classes in Medina. 
The study sample consisted of (22) teachers of students with autism who teach at the 
Institute of Intellectual Education for Boys, and the teachers of integration classes in the 
Medina. The researcher prepared scale of the educational competencies for teachers of 
students with autism, which consisted of (50) items distributed on two fundamental 
aspects: personal competencies, and the teaching competencies, the researcher used, 
percentages, averages, standard deviations, and statistical analysis Man                     
Whitney.                                                                                                                      

The results showed availability of personal competencies for teachers of students with 
autism necessary for dealing with autism students, which came in first rank, with a mean 
score of (4.30), and a high degree. The results also showed availability of teaching 
competencies for teachers, which came in second rank with a mean score of (4.23), and 
with highly degree also.                                     

The results indicated that there are statistically significant differences at the level of 

personal competencies, and the teaching competencies,, according to the variable 
(Bachelor's level and the level of diploma) in favor of the bachelor level. 

                                                                                                                                 
 The results also indicated the presence of statistically significant differences at the level 

of the personal competencies, and the teaching competencies, according to the 
experience variable (less than three years, three years and more)   in favor of three years 
and more. 

                                                                                
Key words: Autism - Educational Competencies - Teachers of Autism Students
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