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 المُـلخصَ

الدراسة إلى الكشف عن أساليب الرعاية النفسية للطفل في السنة النبوية المطهرة, استخدم الباحث أسلوب تحليل المحتوى من الناحية هدفت 
صور الكيفية أحد تقنيات المنهج الوصفي للكشف عن أساليب الرعاية النفسية للطفل في السنة النبوية, كما استخدم المنهج البنائي في تقديم ت

برعاية الطفل من الناحية النفسية  لتوظيف تلك الأساليب في تطوير تربية الطفل الفلسطيني المعاصر, أظهرت الدراسة اهتمام الرسولمقترح 
بصورة كبيرة, مستخدماً أساليب عديدة من أبرزها : ترسيخ الصورة الإيجابية عن الذات لدى الطفل, وإشباع حاجته للحب والعطف, وإدخال 

بتصور  -ضوء الأساليب السابقة-فسه, والتعامل معه باحترام, وتعزيز ثقته بنفسه, والعمل على توكيد ذاته, وتقدم الباحث في السرور على ن
قي  مقترح لتطوير تربية الطفل الفلسطيني المعاصر, يقوم على أساس توفير بيئة نفسية آمنة لتربيته, وممارسة التربية بالحب مع الأطفال, وتح

انتهاج أسلوب التربية بالمداعبة مع الطفل, و اعتماد المربين أسلوب التقويم الذاتي لأدائهم في مجال , ال للّعب في تربية الطفلالإدماج الفع
 الرعاية النفسية للطفل, وأوصى الباحث بما يلي :

 .التعاون المستمر بين المؤسسات المعنية بتقديم الرعاية النفسية للطفل الفلسطيني -
 العاملين في مراكز الدعم النفسي للأطفال, من خلال دمجهم في دورات تدريبية لترقيه أدائهم. تأهيل  -

 الرعاية النفسية, السنة النبوية, تربية الطفل الفلسطيني المعاصر. الكلمات المفتاحية:

    : ةُ مَ سِ لَ مُ 

، ًلس امتن الله ؾز وخي ؿلى المسَمين، تبنٔ تـر فيهم اًصسول 

ذاتم الٔهخِاء والمصسَين، الذي خاء زحمةً ٌَياش جمَـاً، ووظف المولى 

 هخَِ اًىصيم تلوله: "س ححاهَ وثـالى     

          

         

   : (، وخاء في ثفسير الًٓة 821" )اًخوتة

اًساتلة: "ؾزٍزٌ ؿَََ ما ؾيتم": بمـنى ٌضق ؿَََ الٔمص الذي ٌضق 

ـيخّكن، ويحة ًكن الخير، وٌسـى جهسٍ لًٕعاله إًَكن،  ؿََكن وً

و صسًس اًصبٔفة  ىصٍ ًكن اًشر، وُ ويحصض ؿلى ُساًخكن إلى الٕيمان، وٍ

:  2222لديهم )اًسـسي، واًصحمة بالمؤمٌين، تي بٔزحم بهم من وا

653 .) 

ة المعِصّت ًخضح  -ثضكل خلً -من ذلال الاظّلاع ؿلى اًس ية اًيحوً

باًعفولة، زؿاًة وإزصاذاً وظونًا ٌَحلوق والحاخاث  اُتمام اًصسول

مذـاٌضاً مؽ ؿالم اًعلاز يخاًعِم  اًيفس َة، فلس كان اًصسول 

خاتؽ بٔموزهم وًوصي بهم البٓاء ذيراً، ومن  تسَُاث اًلول : إن اٍنمو وً

اًسَيم ًضرعَة اًعفي ل يمىن بٔن ًخحلق ذون إص حاع حاخاثَ 

ة ثخعف  اًيفس َة الٔساس َة، نلٌ ًفضي إلى تياء شخعَة سوً

باًخواسن الاهفـالي والاس خلصاز اًيفسي، وكس تجسسث اًصؿاًة 

وبٔفـاله وممازساثَ من ذلال  اًيفس َة ٌَعفولة في بٔكوال اًصسول 

لحاخاثَ اًيفس َة وضلٌن الحعول ؿَيها، ووكاٍتها من الاس خجاتة 

 بٔس حاة الاضعصاباث والٔمصاط اًيفس َة وؾوامَِا.
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:"إني لٔكوم في اًعلات  وكس خاء في اًِسي اًيحوي اًشرًف كوله 

س في ظلاتي هصاَُة بٔن  وبٔزًس بٔن بٔظول فيها فبسٔمؽ جكاء اًعبي فبتَٔجوَّ

 (.131الحسًر : ، زقم 8ُػ، ح8222)اًحزازي، بٔصق ؿلى بٔمَ" 

لة كس تمخس إلى خمس عمص  وثًدؽ بٔهمَة مصحلة اًعفولة من هونها ظوً

و يحخاح فيها إلى ؾياًة ذاظة ثدٌاسة مؽ  الٕوسان بٔو بٔنثر، وُ

حاخاثَ الٔساس َة، وكس بٔنسث نثير من الدزاساث المـاصرت ؿلى 

ا اًىدير في اًس يواث الٔولى من حِات الٕوسان،  بٔهمَة اًترتَة وبٔثصُ

ثلوم تسوز بٔساش وحِوي في جضىِي شخعَخَ، وحىوٍن مِوله حِر 

(. ومن الجسٍص 35:  2222واتجاُاثَ، وهؼصثَ إلى الحَات" )باهخِلة، 

رهصٍ في ُشا الملام بٔن اًوكوف ؿلى حاخاث اًعفي اًيفس َة وإثحاؾِا 

جضـصٍ بالٔمن، وثؤثص إيجاتَاً ؿلى نموٍ الجسمي واًـللً واًوخساني، 

ْمي ثك  الحاخاث فإن رك  ًؤذي إلى سؾزؿة وفي الملاتي حِنما ُُ  

صـوزٍ بالٔمن مما ًيـىس سَحاً ؿلى نموٍ جكل بٔتـاذٍ )مصسي، 

8221  :22.) 

ون المـاصرون إلى بٔجصس الحاخاث اًيفس َة ٌَعفي  وكس بٔصاز اًترتوً

واًتي تمثَت في اًضـوز بالٔمن والاظمئيان، واًلدول؛ مما يجـله ًثق 

يعَق في ًـح :  8225َ وثفىيٍر ومـاملاثَ )ؾحس الملعوذ، تيفسَ، وً

25.) 

وفي ػي ممازساث الاحذلال اًـيصرًة في حق اًعفي اًفَسعَني تم 

ُسًس بٔمٌَ اًيفسي والاحتماؾي، واىتهاك حلوكَ الٕوساهَة، واًتي من 

بٔجصسُا : حلَ في اٌَـة، اًضـوز بالٔمن اًيفسي، واًسلام )بٔتو 

 (.21-22:  2222ذف، 

احثون في مجال الدزاساث اًيفس َة ؿلى ضروزت الاُتمام وكس بٔنس اًح

جصؿاًة اًعفولة في ضوء ثـاًيم الٕسلام ومداذئَ، ومما يحفزّ ؿلى رك  

قَاة اًترتَة الٕسلامِة الميخثلة من ثـاًيم الٕسلامي في الٔشدت اًـصتَة 

(، وهوٍّ فصًق من 85:  2222المسَمة في مجتمـاثيا المـاصرت )ذََفة، 

والمحََين في مجال ؿلم اًيفس إلى ضروزت الاُتمام باًصؿاًة الخبراء 

في ػي الٔسماث اًتي ًخـصط  -ل س يما–اًيفس َة ٌَعفي اًفَسعَني 

ًِا، واًتي ًًذج ؾنها اًـسًس من الٔمصاط اًيفس َة مثي : الخوف 

واًفزع والاضعصاباث اًيفس َة )ًوم ذزاسي حول اًعحة اًيفس َة 

 (.2222ٌَعفي اًفَسعَني، 

( إلى لٍوؿة من الحاخاث 88، 82:  2221صاز )الجصخاوي، وبٔ 

اًيفس َة اًتي ًـوسُا اًعفي اًفَسعَني في ػي الحعاز الٕشدائَلً، 

واًتي تمثَت في الحاخة إلى زضا اًىداز ؾيَ، والحعول ؿلى اًخـزٍز 

َ وإدواهَ وبٔظسكائَ  المس تمص، والحاخة إلى الحة واًخلسٍص من كدي بٔتوً

 إلى ثبهَٔس الذاث. وبٔكصاهَ، والحاخة

وبٔصازث اًىذاباث المـاصرت في ؿلم اًيفس إلى اًـسًس من بٔساًَة 

اًصؿاًة اًيفس َة ٌَعفي كالحاخة إلى إتاحة اًفصض ٌَـة ؛بما ٌساؿسٍ 

ؿلى اًخواسن اًيفسي، وتياء اًعلة الدافئة مؽ الدٓصٍن، واًصفق تَ، 

-12:  2282ومساؾحخَ، ومسحَ ؿلى اًسَوك الحسن )مصسي، 

882.) 

( حول ثبزٔيراث 2282وفي اًحُئة اًفَسعًَِة ؾُلسث وزصة عمي )

الحصة ؿلى الٔظفال اًفَسعَيُين بٔنس فيها اًحاحثون ؿلى ضروزت 

ص اًصؿاًة اًيفس َة ٌَعفي اًفَسعَني، وًلس بٔصازث ؾحس اًـاظي  ثعوٍ

( في ذزاس تها إلى ثبزٔير اًؼصوف اًعـحة، وممازساث 2225)

لٔظفال فَسعين حِر ثـصّضوا الاحذلال ؿلى اًوضؽ اًيفسي 

م بالخوف، وس حخت اؾخلالً هفس َاً لديهم،  لخبراث ظاذمة بٔصـصُ

 وبٔفلسُم اًضـوز بالٔمان.

والذي  -بٔؾوام2-5وبٔصاز مسح اًعحة اًيفس َة ًلٔظفال من عمص 

% من الٔظفال بٔظححوا ًـاهون من 82( إلى بٔن 2223بُحصي ؿام )

يئ مما ًـُس حصاحـاً في مس خوى اًـعحَة اًزائست، واًصراد والمزاح اًس 

اًعحة اًيفس َة لديهم )موكؽ المصنز اًفَسعَني ًلٕازصاذ، 

26/2/2282.) 

وفي ضوء ما س حق، تمرَّضت فىصت الدزاسة اًتي ؾزسُا مـاٌضة 

اًحاحر ًؼصوف اًعفي اًفَسعَني في ػي الحعاز اًلاإوساني الذي 

لاؿَ ؿلى منهج اًي ذير - بي ًـاني مٌَ اًضـة اًفَسعَني، واظِّ

 في اًصؿاًة اًيفس َة المتميزت ًلٔظفال. -مـلم ومصةٍّ 

 مضكلة الدزاسة وبٔس ئَتها :

اًسؤاًين في ضوء ما س حق يمىن ثَرَط مضكلة الدزاسة في 

 :اًخاًَين

ة  -8 ما بٔساًَة اًصؿاًة اًيفس َة ٌَعفي نلٌ خاءث في اًس ية اًيحوً

 المعِصت؟

–اًخعوز الملترخ ًخوػَف بٔساًَة اًصؿاًة اًيفس َة ٌَعفي  ما -2

ة المعِصت ص حصتَة اًعفي  -نلٌ خاءث في اًس ية اًيحوً في ثعوٍ

 اًفَسعَني المـاصر؟

 بُٔساف الدزاسة :

 اس تهسفت الدزاسة :

اًىضف ؾن بٔساًَة اًصؿاًة اًيفس َة ٌَعفي، نلٌ خاءث في  -8

ة المعِصت.  اًس ية اًيحوً

تخعوز ملترخ ًخوػَف بٔساًَة اًصؿاًة اًيفس َة ٌَعفي  اًخلسم -2

ة المعِصت– ص حصتَة اًعفي  -نلٌ خاءث في اًس ية اًيحوً في ثعوٍ

 اًفَسعَني المـاصر.

 بٔهمَة الدزاسة :

 هسخت الدزاسة بٔهمَتها من ذلال اًخالي :

ا اًحاًف في تياء  -8 بٔهمَة اًصؿاًة اًيفس َة في مصحلة اًعفولة، وبٔثصُ

ة.  اًضرعَة اًسوً

حزامن ُشٍ الدزاسة مؽ اًؼصوف اًيفس َة اًـعَحة اًتي ًـُضِا  -2

 اًعفي اًفَسعَني في ػي الحعاز وقَاة الٔمن.

في ثوفير  ثـس الدزاسة محاولة خاذت ًخبظَٔي منهج اًصسول  -6

 اًصؿاًة اًيفس َة ٌَعفي.

 ًخُوكؽ بٔن ٌس خفِس من هخائج الدزاسة : -2

 زؿاًخَ.المصتون اًلائمون ؿلى حصتَة اًعفي اًفَسعَني و  -
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البٓاء والٔمهاث المـيَون تبحٔكام اًحياء اًيفسي لدى  -

 بٔظفالهم.

اًـامَون في مؤسساث اًصؿاًة اًيفس َة المخخَفة اًتي  -

 جس تهسف تحسين اًواكؽ اًيفسي ٌَعفي اًفَسعَني. 

 

 حسوذ الدزاسة :

اكذصرث الدزاسة ؿلى ثياول بٔساًَة اًصؿاًة اًيفس َة ٌَعفي في 

من ذلال اس خلصاء الٔحاذًر اًوازذت في المىذحة اًس ية اًيحوًة المعِصت 

ونشك  ثلسيم  -واًتي تم اًخبنٔس من صحتها ومن ثم تخصيجِا -اًضاملة

ص حصتَة اًعفي اًفَسعَني المـاصر  ثعوز ملترخ ًخوػَفِا في ثعوٍ

 منهجا الدزاسة :

 اس خزسم اًحاحر المنهجين اًخاًَين :

والذي ًلوم ؿلى تحََي اًيعوض تحََلاً  : المنهج الاس خًداظي -بٔ  

ة مسعّمة تبذٔلٍة واضحة  هَفِاً بهسف اس خرصاح مضامين حصتوً

ومحسذت، وكس اس خزسمَ اًحاحر في الٕخاتة ؾن اًسؤال 

 الٔول من بٔس ئلة الدزاسة.

ص جصنامج بٔو المنهج اًحيائي  -ة  و المنهج المخحؽ في إوضاء وثعوٍ : وُ

من كدي باًىِفِة هفسِا" َُكل مـصفي خسًس، لم ٍىن مـصوفاً 

(. وكس اس خزسمَ اًحاحر 16:  8222)الٔكا، الٔس خار، 

 ًلٕاخاتة ؾن اًسؤال اًثاني من بٔس ئلة الدزاسة.

 مععَحاث الدزاسة :

ة : -8  بٔساًَة اًصؿاًة اًيفسَ 

ؿاًة في اٌَلة من زاؾي الٔمص هؼص إًََ ولحؼَ )اًصاسي، ذ.ث : اًص 

ا 825 (، وزؾى زؿاًة وزؾى الٔمير زؾَخَ بٔي ساسِا وثسجص بٔمصُ

 (.31:  8213ومصاؿات الٔمص حفؼَ )الميجس، 

مما س حق ًخضح بٔن اًصؿاًة ثسوز حول مـاني : ملاحؼة اًشيء، 

ـُصف  اًحاحر اًصؿاًة واًيؼص إًََ، واًلِام تخسجص بٔمصٍ وحفؼَ، وً

اًيفس َة اظعلاحاً تبنٔها "الٕحصاءاث والملٌزساث اًتي ًلوم بها المصتون 

 تجاٍ الٔظفال بما ٍىفي تحلِق نموهم اًيفسي اًسَيم".

ـصف اًحاحر بٔساًَة اًصؿاًة اًيفس َة احصائَاً تبنٔها "جملة  وً

؛ تلعس ثلسيم اًصؿاًة الٕحصاءاث اًـمََة اًتي مازسِا اًصسول 

 ٌَعفي بما يحلق اٍنمو اًيفسي اًسَيم ًضرعَخَ".اًيفس َة 

 اًعفي اًفَسعَني : -2

لعس اًحاحر تَ اًعفي الموًوذ في المياظق اًفَسعًَِة المحخلة  -وً

والذي ًلؽ عمصٍ ما تين اًس ية اًثاهَة حتى  -سواءً بٔكان رهصاً بٔم بٔهثى

 اًس ية اًثاهَة ؾشر.

 حصتَة اًعفي اًفَسعَني : -6

لعس بها اًحاحر  اًترتَة اًتي ثتم ؿبر زياط الٔظفال، والمسازش وً

المسؤولة ؾن زؿاًة اًعفي وحنمَة شخعَخَ في الجواهة المـصفِة 

 واًيفس َة اًوخساهَة واًسَوهَة.

 

 الدزاساث اًساتلة :

وكف اًحاحر ؿلى اًـسًس من الدزاساث اًساتلة راث اًـلاكة 

 لي :بموضوع الدزاسة، بٔمىن حصثُبها سمٌَاً ؿلى اًيحو اًخا

( ذزاسة حول الٕؿساذ اًيفسي ٌَعفي في 2226بٔحصى ؾزام ) -8

ضوء اًىذاة واًس ية، كازن فيها تين ما هط ؿَََ اًلصبنٓ 

واًس ية، وتين ما ثوظي إًََ ؿَلٌء اًترتَة في اًـصر الحالي، 

وكس بٔػِصث الدزاسة س حق الٕسلام ٌَحضازت الحسًثة في 

لً حواهة مذـسذت لمست مضاؾص اًعفي، ووضـت له حَو

ناحـة، نلٌ بٔػِصث الدزاسة اًفصق اًىدير تين ما ثلذضََ اًترتَة 

في ُشا الجاهة، وتين واكؽ ثـامي البٓاء واًترتَة في مجتمـيا 

اًـصبي والٕسلامي، وبٔصاز إلى حر اًىذاة واًس ية ؿلى 

الاُتمام بٕازضاع اًعفي واًخـامي مـَ جصفق، ومصاؿات مزاخَ، 

 وهفسُذَ، واًـعف ؿَََ.

( في ذزاس خَ ثًض ئة الٔظفال وزؿاٍتهم 2222ذََفة )وثياول  -2

في الٕسلام من ذلال ؾصضَ لجواهة من ثك  اًصؿاًة كدي بٔن 

ًولد اًعفي وتـس اًولذت، وكس اس خزسم اًحاحر المنهج 

اًوظفي اًخحََلً، وبٔنس ؿلى بٔهمَة اًخلشًة باًصضاؿة اًعحَـَة، 

 وضلٌن حق الٔظفال في اٌَـة.

اسة اس تهسفت الملازهة تين ( ذز 2222بٔحصى اًعاحة ) -6

حلوق اًعفي ومسؤوًَة اًوالدٍن في اًس ية اًيحوًة والثفاكاث 

الدوًَة لحلوق اًعفي مس خزسماً المنهج الملازن، وكس ؾصط 

ٌَـسًس من ثك  الحلوق : ندسمَة الموًوذ باسم حسن، واًـسل 

 تين الٔظفال، والحق في الُوس الٔشدي، واًصحمة في اًخـامي.

( ذزاسة حول حصتَة ظفي ما كدي 2222) بٔحصى محمد -2

ة اًشرًفة، وكس اس تهسفت  المسزسة، في ضوء اًس ية اًيحوً

الدزاسة اًىضف ؾن بٔوخَ زؿاًة اًس ية اًيحوًة ًعفي ما كدي 

المسزسة، وكس اس خزسم اًحاحر المنهج اًخحََلً، ووضفت 

الدزاسة ؾن اًـسًس من بٔوخَ اًصؿاًة، واًتي كان من بٔجصسُا : 

لجسمَة واًعحَة، وإتاحة اًفصظة ٌَعفي في الحصنة، اًصؿاًة ا

 واٌَـة، ومـامَخَ بالحة واًصحمة وتجيةّ اًلسوت مـَ.

وفي اًحُئة اًفَسعًَِة اس تهسفت ذزاسة صاُين، اًض يسي  -5

( إجصاس موكف اًترتَة الٕسلامِة اًياتـة من اًس ية 2225)

اًيحوًة في مجال حصتَة اًعفي في مجالث اًـلِست، واًـحاذت 

والٔذلاق، واًحياء الجسمي واًـللً، وكس اس خزسم اًحاحر 

المنهج اًوظفي اًخحََلً، ووضفت الدزاسة ؾن شموًَة وحكامي 

المنهج اًيحوي في حصتَة اًعفي، وحصض اًترتَة اًيحوًة ؿلى 

اًعحَـة اًخكامََة اًلائمة ؿلى بٔساش الدؽ تين بٔتـاذ زلازة : 

 اًحيائي، اًوكائي، اًـلاجي.

( اًخـصف إلى 2225ذزاسة ؿََان، اًىحَوث )اس تهسفت  -3

الحاخاث اًيفس َة ًلٔظفال روي الٕؿاكة اًضرعَة في 

محافؼاث قزت، وثبزٔير كل من حجم الٔشدت، واًترثُة المَلاذي 

( من 858ؿلى ذزخة إص حاع ثك  الحاخاث لدى ؾَية كوامها )
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الٔظفال الذهوز والٕناج، وكس اس خزسم اًحاحثان المنهج اًوظفي 

ََلً، ووضفت الدزاسة ؾن حصثُة الحاخاث اًيفس َة اًخح

ًلٔظفال ؿلى اًيحو اًخالي : خاءث الحاخة إلى الاس خللال في 

الدزخة الٔولى، والحاخة إلى اًىفاءت خاءث في الدزخة اًثاهَة، 

 في حين الحاخة إلى الاهتماء في الدزخة اًثاًثة.

( إلى كِاش مس خوى الذكاء 2221ُسفت ذزاسة اًضال ) -2

ساني لدى ؾَية من بٔظفال ما كدي المسزسة في مسًية اًوخ

اًصياط، واس خزسم اًحاحر المنهج اًخجصًبي، وظحق الدزاسة 

( ظفلًا وظفلة، نلٌ اس تهسفت الدزاسة 62ؿلى ؾَية كوامها )

ثلسيم جصنامج ًخنمَة تـغ مهازاث الذكاء اًوخساني بما ًدٌاسة 

وحوذ فصوق  مؽ المصحلة اًـمصًة ٌَـَية، وكس بٔػِصث اًيخائج

ذالة إحعائَاً تين مذوسعاث ذزخاث بٔظفال المجموؿة 

اًخجصًخِة، ومذوسعاث ذزخاث المجموؿة اًضاتعة ؿلى 

 ادذحازاث مهازاث الذكاء اًوخساني لٔظفال ما كدي المسزسة.

( ذزاسة حول ؾياًة اًشرًـة 2288بٔحصى بٔتو حصًحان ) -1

الدوًَة، الٕسلامِة باًعفولة ملازهة مؽ الموازَق والمحاذئ 

واًلاهون الٔزذني مس خزسماً المنهج الملازن، ثعصّق اًحاحر إلى 

حلًٌة اًشرًـة الٕسلامِة ٌَعفي كدي اًولذت من ذلال الحر 

ؿلى اًزواح، وحسن ادذَاز اًزوخاث، والاُتمام بالمٔ 

الحامي، وثوفير اًصؿاًة ًِا، وبٔما الجاهة اًثاني فِو حلًٌة 

ًصضاؿة، واًلدول بهم سواءً بٔكاهوا اًعفي تـس اًولذت من ذلال ا

رهوزاً بٔم إناثًا، وحسن ادذَاز بٔسلٌئهم، واًـعف ؿَيهم، 

 وثلدََِم، واًخـامي مـِم جصفق.

 

 ثـلِة ؿلى الدزاساث اًساتلة :

 من ذلال الدزاساث اًساتلة ًخضح ما ًلً :

ثبهَٔسُا ؿلى اُتمام الٕسلام جصؿاًة اًعفي، وحصتُذَ تعصًلة  -8

 اؾخحاز رك  من حلوكَ اًشرؾَة.صاملة ؿلى 

ثيوع الدزاساث اًتي ثياوًت حلوق اًعفي وزؿاًخَ، فمنها ما  -2

 ُو ثيؼيري، ومنها ما ُو مِساني.

ثيوؾت الميامً المس خزسمة في الدزاساث ما تين وظفي تحََلً  -6

 وتجصًبي وملازن.

لحغ اًحاحر بٔن كاًة الدزاساث ثياوًت حلوق اًعفي في  -2

ا ؿلى زؿاًخَ من اًياحِة  اًصؿاًة ثضكل ؿام ذون حصنيُز

 اًيفس َة.

ا ؿلى ثياول اًصؿاًة اًيفس َة  -5 ما تميزث تَ الدزاسة الحاًَة حصنيُز

 من ذلال اًس ية اًيحوًة جكل بٔتـاذُا.

كسمت الدزاسة الحاًَة ثعوزاً ملترحاً ًخوػَف بٔساًَة اًصؿاًة  -3

ة-اًيفس َة ٌَعفي  ص حصتَة اًعفي  -نلٌ في اًس ية اًيحوً في ثعوٍ

َسعَني المـاصر، وتشك  جمـت تين الجاهحين: اًخيؼيري اًف 

واًخعحَلي، فضلًا ؾن اس خزسامها منهجين : المنهج 

 الاس خًداظي، المنهج اًحيائي.

 هخائج الدزاسة ومٌاكض تها :

ة ٌَعفي نلٌ  إخاتة اًسؤال الؤل وهعَ : "ما بٔساًَة اًصؿاًة اًيفسَ 

ة المعِصت؟".  خاءث في اًس ية اًيحوً

اًسؤال الٔول من بٔس ئلة الدزاسة اس خزسم اًحاحر  ًلٕاخاتة ؾن

 المنهج الاس خًداظي باثحاع الخعواث اًخاًَة :

ة المخـَلة تبسٔاًَة اًصؿاًة  -8 إحصاء مسح صامي ًلٔحاذًر اًيحوً

اًيفس َة، من ذلال المىذحة اًضاملة، مخخازاً الٔحاذًر 

 اًعحَحة والحس ية، ومذجيحاً الٔحاذًر اًضـَفة والموضوؿة.

ة تحََََة ًكل حسًر ؿلى حسى، ومن ثم اص خلاق كصاءت  -2 حصتوً

 الٔساًَة اًيفس َة المخضمية فَِ وجسمَتها تسكة.

ؾصط بٔساًَة اًصؿاًة اًيفس َة اًتي تم اًخوظي إٍيها ؿلى بُٔي  -6

الادذعاض، ومن ثم الاس خفاذت من مَحوػاُم ؿَيها من 

 حِر ذكة اًخحََي.

ي إٍيها تحت إذزاح بٔساًَة اًصؿاًة اًيفس َة اًتي تم اًخوظ -2

 اًسؤال الخاض بها. 

وفي ضوء ما س حق بٔمىن تحسًس بٔساًَة اًصؿاًة اًيفس َة ٌَعفي في 

ة ؿلى اًيحو اًخالي :  اًس ية اًيحوً

خ اًعوزت الٕيجاتَة ؾن الذاث لدى اًعفي اًعلير : -بٔ   حصسَ 

البٓاء ؿلى ادذَاز بٔحسن الٔسلٌء لٔتيائهم،  ذًَي ؿلى رك  حثَ 

خضح رك  من ذلال كو لما س ئي ؾن حق اًولد ؿلى اًوالد - له وً

:  88، ح2222فلال : "بٔن يحسن اسمَ ويحسن بٔذتَ" )اًحيهلي، 

ؿلى ادذَاز الٔسلٌء الحس ية  (، وكس حر اًصسول 862

واحذياة اًلدَحة منها من ذلال كوله : "بٔحةُّ الٔسلٌء إلى الله ثـالى 

لٌم، وبٔكدحِ ا حصةٌ : ؾحس الله وؾحس اًصحمن، وبٔظسكِا حازج وُ

ت"   (.2252، زقم الحسًر : 2)بٔتو ذاوذ، ذ.ث، حومصَّ

هخَِ سهصيا ؿَََ اًسلام تللام  -س ححاهَ وثـالى-وكس ثشر المولى 

وادذاز له اسلًٌ مميزاً، نلٌ خاء في محكن اًخنًزي : "    

             

        : (، ومـنى: " لم نجـي له 2" )مصيم

:  5، ح8222سمَاً" بٔي: لم ٌسُمَّ بٔحسٌ كدله بهشا الاسم )اجن نثير، 

282.) 

ومن الجسٍص رهصٍ في ُشا الملام، بٔن اسم اًعفي ًَخعق تَ ظول 

ؤثص في هفسُذَ فِو بٔحس ؾياصَرٍ جضكلُّ اًضرعَة لدًَ،  ، وً عمصٍ

فالٔسلٌء الدَلة ًِا بثٓاز هفس َة وزوحِة باًلة ؿلى الٔظفال، إر جض َؽ 

حواً من الخواظص المجَست، وثـزس اًثلة باًيفس، وفي الملاتي فإن 
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صت واًلدَحة ثولد لدى اًعفي صـوزاً تـلست الحلازت، نلٌ الٔسلٌء اًياف

جسخة له الحصح اًضسًس ؾيس ادذلاظَ باًياش من حوله ل س يما 

الٔصحاة، والٔكصان منهم )موكؽ كعصاث اًيسى الًٕىتروني، 

زضي الله -م(، وكس زُوي ؾن عمص جن الخعاة     82/6/2282

كال : "بٔهت جمَلة" كيرَّ اسم اتًذَ ؿاظَة و  ، بٔن اًصسول -ؾيَ

 (.2862، زقم الحسًر : 6)مسلم، ذ.ث، ح

ت فلاًت لي سًًة،  وؾن محمد جن عمصو جن ؾعاء كال : سمَت اتًتي جصََّ

كس نهىى ؾن ُشا الاسم فلال : "ل حزهوا بٔهفسكن الله  إن اًصسول 

ا سًًة" )مسلم،  يها كال : "سّموُ بٔؿلم تبُٔي اًبر مٌكن" فلاًوا : بم وسمِّ

(. وفي ُشا اًس َاق ًفُترط ؿلى 2822زقم الحسًر :  ،3ذ.ث، ح

البٓاء تجية جسمَة بٔتيائهم الٔسلٌء اًتي فيها تمَُّؽ واًتي ثيعة ؿلى 

الدال الماذي ومفاحن الجسس والمـاني اًضِواهَة مما ًترك ثبزٔيراً سَحَاً 

(. ومن كدَي ثـزٍز 262:  2228في هفس بٔصحابها )الجِني، 

مؽ سًس  لذاث لدى اًعفي ما فـله اًصسول اًعوزت الٕيجاتَة ؾن ا

وكان ًيلي اًتراة ًومئشٍ مؽ  -حِنما صِس مـَ قزوت الخيسق-جن ثاتت 

كائلًا : "بٔما إهَ هـم اًللام" )اًيُساتوزي،  المسَمين، فخاظحَ 

 (.228:  6ذ.ث، ح

 إص حاع حاخة اًعفي ٌَحة اًـعف والحيان : -ة

ة تحلق الٔمن واًعمبهٌُٔة لدى الحاخة إلى المححة حاخة هفس َة إوساهَ

اًعفي و"اًعفي في حاخة إلى بٔن ٌضـص بحة الدٓصٍن له وزضاهم 

و في حاخة إلى بٔن ٍىون ملدولً  َ ومـَمََ، وُ ؾيَ ذاظةً بٔتوً

 (.22:  8221مصقوبًا فَِ من كدي اًوالدٍن والدٓصٍن" )مصسي، 

و  إن اًخـحير ؾن مححة اًعفي من الٔموز اًتي جسـسٍ وحبهجَ، وُ

يحخاح إلى شحياث ؿاظفِة ومضاؾص إوساهَة حنمو بٕاػِاز الحة له 

 (.22:  2282وضمَ وثلدَله )مصسي، 

إن صـوز اًعفي بحة الدٓصٍن له من حوله ٌساؿس ؿلى تياء شخعَة 

لس والٔمصاط اًيفس َة )باهخِلة،  ُـ ة تـَست ؾن اً :  2222سوً

زضي -ؾن حدَ ٌَحسن والحسين     (، وكس ؿبّر اًصسول 228

، حِنما كال بًٔوة الٔهعازي تـس بٔن زبُٓلٌ ًَـحان تين ًسًَ -الله ؾنهلٌ

لٌ  ، فلال: يا زسول الله بٔتحبهلٌ؟ كال : "وهَف ل بٔحبهلٌ وُ وفي حجصٍ

، زقم الحسًر : 2، ح8222زيحاهخاي من الدهَا بٔشمِلٌ" )اًعبراني، 

ة ؾن اًبراء جن ؿاسة 6222 زضي الله -(، وخاء في اًس ية اًيحوً

ًلول :  –والحسن جن ؿلً ؿلى ؿاثلَ  ل : "زبًٔت اًيبيكا -ؾيَ

، زقم 5ُػ، ح8222"اٌَِم إني بٔحدَُّ بٔحدَُّ فبحٔدَّ" )اًحزازي، 

ٌَحياث حلِن في  (، وًكي ًضمن اًصسول 6222الحسًر : 

وا اًحياث  مححة البٓاء حشّز من هصاَُتهن، وامذسحهن تلوله : "ل حىصُ

، زقم 21ُػ، ح8228ٌحي، فإنّهن المؤوساث اًلاًَاث" )اجن ح 

 (.82626الحسًر : 

 -ذون ثفصًق تُنها وتين اًولد-إن إػِاز الحة ٌَعفلة اًعليرت وثلدَِا 

من صبهَٔ بٔن ًـزس زلتها تيفسِا، ويحلق الاس خلصاز اًيفسي لديها 

 (.22:  8221)مصسي، 

ًلديّ  ومن كدَي إصـاز اًعفي بالحة والحيان كان اًصسول 

ضمِم إلى ة المعِصّت، بٔهَ  الٔظفال، وً ، ونلٌ خاء في اًس ية اًيحوً ظسزٍ

 : كان ًـَغُّ ؾحس الله وؾحَس الله، ونثيراً من اًعحَان ثم ًلول ،

"من ٌس حق إليَّ فله نشا ونشا" كال : فُسددلون إًََ، فِلـون ؿلى 

َتزمهم )اجن حٌحي،  ، زقم 6ُػ، ح8228ػِصٍ وظسزٍ فِلدَِّم وً

 (.8163الحسًر : 

م( إلى بٔن ثلدَي اًعفي من صبهَٔ 82/6/2282وٌضير )اًضاؾص، 

بٔن يخفف من حست اًخوحص لدًَ، ويهسئ من زوؿَ، ويحسّ من 

بٔحس البٓاء ثسخة امذياؿَ ؾن  ؿسواهُذَ، وكس ؾيفّ اًصسول 

ة ؾن ؿائضة  زضي الله -ثلدَي بٔولذٍ، حِر خاء في اًس ية اًيحوً

َون اًعحَان؟ فما فلا بٔن بٔؾصاتَاً خاء إلى اًيبي  -ؾنها ل : بٔثلدِّ

: "وما بٔمك  ك  بٔن ىزع الله اًصحمة من  هلدَِّم، فلال اًصسول 

 (.5525، زقم الحسًر : 82ُػ، ح8282كَحم" )اجن حدان، 

ومن الملٌزساث اًسَوهَة المـبّرت تلوت ؾن مححة الٔظفال، والحيو، 

شا ما كان ًفـله اًصسول  واًـعف ؿَيهم، المسح ؿلى زؤوسِم، وُ

صت –مؽ اًعلاز، حِر خاء في الحسًر اًشرًف  المصبي  ؾن سُ

، فلاًت بٔن بٔم سًًة تًت حمَس رُحت تَ إلى اًصسول  -جن مـحس

يا زسول الله باًـَ فلال : "ُو ظلير، فمسح زبٔسَ وذؿا له" 

(، وحر 2528، زقم الحسًر : 6ُػ، ح8222)اًحزازي، 

زًي المترثة ؿلى ؿلى مسح زبٔش اًَديم مدَياً اًثواة الج اًصسول

ُشا اًسَوك تلوله : "من مسح زبٔش ًديم، ل يمسحَ إل لله، كان له 

حس ياث، ومن بٔحسن إلى ًديم ؾيسٍ  -مصث ؿَيها ًسٍ-جكل صـصت 

و في الجية وِاثين" وكصن تين بٔظحـََ )اًعبراني،  نيت بٔنا، وُ

 (.2128، زقم الحسًر : 1م، ح8222

لة فاؿلة إلى بٔن المسح ؿلى  وكس بٔصاز اًصسول  زبٔش اًَديم وسَ 

خضح رك  من ذلال زواًة بٔبي ُصٍصت  زضي -ًـلاح كسوت اًلَة، وً

كسوت كَحَ فلال : "امسح  حِر صكا زخي إلى اًيبي -الله ؾيَ

، زقم 82ُػ، ح8228زبٔش اًَديم وبٔظـم المسىين" )اجن حٌحي، 

 (.2281الحسًر : 

ديم، ثـوًغ له ومن الجسٍص رهصٍ في ُشا الملام بٔن المسح ؿلى زبٔش اًَ 

ؾن حٌان اًوالد الذي فلسٍ، وبٔثص رك  ؿلى كَة اًعفي اًَديم هحير، 

ـزس زلذَ تيفسَ  ة، وً صفؽ زوحَ المـيوً ِّي زلذَ تيفسَ، وٍ حِر ٍنم

 م(.82/6/2282)مٌخسى الٕسلام، 

خضح الٕعجاس اًـَمي في مسح زبٔش اًعفي من مـصفة بٔن مٌعلة  وً

ًعاكة الٕيماهَة اًتي ثحيّن مسى اًصبٔش هي مٌعلة الثعال المحَعي، وا

ثفاؿي الٕوسان مؽ اًياش من حوله، وفيها حىون حالة الدماغ 

)الذتشباث الموحِة( ؿاًَة ثعي إلى ؾشرت بٔضـاف، نلٌ ًوخس في 

مٌعلة اًصبٔش الجِاس اًـعبي واًخفىير فضلًا ؾن بٔنها مٌعلة اًىصامة 

حِة، واًسمو ؾيس الٕوسان، نلٌ بٔن اًىف يحخوي ؿلى ظاكة ؿلا

وحِنما ًوخَ اًضرط ًسٍ إلى زبٔش اًَديم فإن كل مضاؾصٍ وفىصٍ 
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الٕيجابي ًخوخَ ًىفَ نلٌ يحسج اثعال موجي تين موخاث اًضرط 

( وؾيسما يمسح جىفَ ؿلى زبٔش اًَديم فإهَ -)+( مؽ موخاث اًَديم )

ًلوم بٕاساحة، وإسالة ثك  الموخاث اًسَحَة، اًتي يحمَِا رُن اًَديم، 

صتاخ حسسٍ وتخىصاز ُشٍ  اًـمََة ُسبٔ رُن اًَديم، وثعمئن هفسَ، وٍ

 م(.82/6/2282)مٌخسى الٕسلام، 

 تجيُة الظٔفال الملٌزساث المؤذًة ًلٕاضراز اًيفسي بهم : -ح

ثدسم اًس يواث الٔولى من حِات اًعفي تلاتََة صسًست ٌَخبثٔص 

م(، 82/2/2282بالخبراث المؤلمة، واًخجازة اًعازمة )حُدُش، 

سًس من الملٌزساث اًسَوهَة اًتي ثؤذي إلى الٕضراز فِياك  اًـ

ؿلى تجيُة اًعفي  اًيفسي اًىدير بالٔظفال، واًتي حر اًصسول 

 إياُا، وًـي من بٔجصسُا ما ًلً :

افتراق اًعفي ؾن بٔمَ، مما ًيـىس سَحاً ؿلى ػصوفَ  -8

اًيفس َة، فاًخفصًق تين الٔتوٍن من اًـوامي اًتي حزًزل هفس َة 

س يواث عمصٍ الٔولى، حِر ًخـعي نمو اًعفي ذاظة في 

اًعفي في اًيواحي اًيفس َة والذُيَة والاحتماؾَة الٔمص الذي 

ًؤذي إلى انخئاة اًعفي، واتجاَُ نحو ؿسم اًثلة تيفسَ 

(، وكس خاء في اًِسي اًيحوي 225:  2222)باهخِلة، 

اًشرًف "من فصّق تين والدتٍ وولدُا، فصّق الله تٌَُ وتين 

، زقم الحسًر : 2ُػ، ح8625لِامة" )اًترمشي، بٔحدخَّ ًوم اً 

8533.) 

ؿلى ظون حق اًعفي في الٔشدت بٕاتـاذٍ ؾن  ًلس حصض اًصسول 

حالة ىزاع اًوالدٍن حتى ل ًَحق تَ بٔرى، وكس زوى ؾحس الله جن 

فلاًت له : "إن  بٔن امصبٔت خاءث إلى اًيبي  -زضي الله ؾنهلٌ-عمص 

ي له صفاءً، وحجصي له حواءً، وإن اتني ُشا كان تعني له وؿاءً، وزس

بٔباٍ ظَلني، وبٔزاذ بٔن ًيتزؿَ مني فلال ًِا : "بٔهت بٔحق تَ ما لم 

(، وكس بٔجمؽ 2223، زقم الحسًر : 2ثيُىحي" )بٔتو ذاوذ، ذ.ث، ح

ولهلٌ -كل من يُحفغ ؾيَ من بُٔي اًـلم ؿلى بٔن اًزوخين إرا افتركا 

:  6، ح8232فإن الٔم بٔحق تَ ما لم ثيُىح" )اًلصظبي،  -ولد

 (، وكس اثضح ُشا المـنى من ذلال كوله ثـالى : "832

                 

 : (، وفي ضوء ما س حق ًفترط بٔن يحصط البٓاء ؿلى 266" )اًحلصت

بٔمام بٔؿين الٔتياء بما ًـىص  -بالٔكوال والٔفـال–ؿسم إػِاز ذلافِلٌ 

 هفوسِم، ويجَة لهم الٔلم والحزن.ظفاء 

ؾن  اًخـامي تـيف مؽ اًعفي، حِر نهىى اًصسول  -2

اس خزسام اًـيف اٌَفؼي مؽ اًعفي من ذلال كوله : "ل 

ثسؾوا ؿلى بٔهفسكن، ول ثسؾوا ؿلى بٔولذكم، ول ثسؾوا ؿلى 

بٔمواًكن ل ثوافلوا من اًساؿة فُس خجَة ًكن" )اجن حداّن، 

(، ومن اًعحَـي إن 5222،زقم الحسًر:86ُػ، ح8282

الدؿاء ؿلى اًعفي اًعلير ٌسخة له الٔلم اًيفسي المحاشر، 

سذي إلى هفسَ الحزن، وكس حشّز اًصسول  من ممازسة  وً

خضح رك  من ذلال زواًة بٔبي  اًـيف الجسسي مؽ اًعفي، وً

مسـوذ الٔهعازي كال : نيت بٔضرة كلاماً لي فسمـت من 

ال اجن المثُنّى : مصثين "لله ذَفي ظوتًا "إؿْلم بٔبا مسـوذ" ك

فلَت : يا  بٔكسز ؿََم مٌم ؿَََ" فاًخفت فإرا ُو اًيبي

زسول الله ُو حصّ ًوخَ الله ثـالى كال : "بٔما إهمّ ًو لم ثفـي 

، زقم 2ٌَفـخُم اًياز" بٔو "لمس خُم اًياز" )بٔتو ذاوذ، ذ.ث، ح

 (.5852الحسًر : 

َحَة المسمصت، وكس بٔصازث الدزاساث اًـسًست، إلى الثٓاز اًس 

لس خزسام اًـيف اٌَفؼي واًحسني مؽ الٔظفال، ويمىن ثَرَط بٔجصسُا 

 فيما ًلً :

 اًضـوز بالٕحداظ والخوف واًىدت. -

 (86:  8221المَي إلى الاهعواء. )مصسي،  -

 اًضـوز الدائم باًخوحص واًلَق المضعصة. -

 اًَِؽ اًضسًس واًسَوك كير المس خلص. -

 (2:  2222)الحَبي، ضـف زلة اًعفي تيفسَ وكسزاثَ.  -

باًتزام اًصفق في اًخـامي ثضكل ؿام، ومن  وكس بٔوصى اًصسول 

باة بٔولى مؽ اًعفي، وهَمس رك  من ذلال كوله : "يا ؿائضة إن 

ـعي ؿلى اًصفق ما ل ًـُعي ؿلى اًـيف،  الله زفِق يحة اًصفق وً

، زقم الحسًر : 2وما ل ًـعي ؿلى سواٍ" )مسلم، ذ.ث، ح

2526.) 

صى اجن سحيون باًتزام اًصفق باًعحَان وذاظةً اًحياث وكس بٔو

 (. 652:  8211والمسانين )اجن سحيون، 

 مساؾحة اًعفي وإذذال اًسروز ؿلى هفسَ : -ذ

فاًعفي تعحَـخَ ؿاظفي جكل مـنى اًكلمة، وثدسم اهفـالثَ بالحسّت 

والدوخ وشدؿة اًخحوّل، وًكي نحلق له احزاهَ الاهفـالي ل تس بٔن 

:  2222تبنٔبر كسز من الاهفـالث اًسازّت )ؾحس اًِاذي،  نحَعَ

(، واًتي تسوزُا ثترك بثٓازاً ومٌافؽ ؿسًست ؿلى اًعفي حتمثي في 68

 اًخالي :

جساؿسٍ في اًخزَط من اًخوحص الموحوذ تساذله مما ًؤذي إلى  -8

ازتخاء ؾضلاث الجسم، واهلداط ؾضلاث اًحعن مما ٌسِي 

 عمََة اًِضم.

جساؿس في إسالة اًضلط اًيفسي لدًَ حِنما ًلؽ صراع تٌَُ وتين  -2

 الدٓصٍن.

الدؿاتة مؽ اًعفي ثسزتَ ؿلى ؿسم بٔذش المواجهة اًضسًست  -6

 بٔسَوبًا في اًخـامي مؽ المواكف الحَاثَة.

ؿلى بٔن ًحاذزهم  -في ثـامله مؽ الٔظفال-يحصض  وكس كان اًصسول 

 ؾيَ : "يا را الٔرهين" بالمساؾحة، ومن رك  كوله لٔوسٍ زضي الله
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(، وكوله ًزًًة تًت 5222، زقم الحسًر : 2)بٔتو ذاوذ، ذ.ث، ح

، 5ُػ، ح8222بٔم سَمة "يا سوًًة يا سوًًة مصازاً" )الملسسي، 

(، وكوله ًـائضة : "يا ؿائش، ُشا خبًري 8262زقم الحسًر : 

، زقم الحسًر : 5ُػ، ح8222ًلصئم اًسلام" )اًحزازي، 

6231.) 

ًلٔظفال باًكلام فلط تي ثـسث رك   مساؾحة اًصسول ولم حىن 

ؾن ًـلى -إلى الحصنة واًفـي، وكس خاء في الحسًر اًشرًف 

إلى ظـامٍ ذُؾوا إًََ فإرا  بٔهَّ دصح مؽ زسول الله  -اًـامصي

حسين ًَـة مؽ اًعحَان، فاس خلدي بٔمام اًلوم، ثم ثسط ًسٍ فجـي 

اُيا مصتً، وحـي اًص  ًضاحىَ حتى  سول اًعبي ُاُيا مصتً وُ

فجـي إحسى ًسًَ تحت ركٌَ، والٔدصى تحت  بٔذشٍ زسول الله 

كفاٍ ثم كٌؽّ زبٔسَ فوضؽ فاٍ ؿلى فَِ فلدلّه وكال : "حسين منّي وبٔنا 

من حسين، بٔحةّ الله من بٔحةّ حُسٌُاً، حُسين س حطٌ من 

(. 3228، زقم الحسًر : 85ُػ، ح8282الٔس حاظ" )اجن حدان، 

ًلٔظفال ما بٔذبر ؾيَ  لة ؿلى مساؾحة اًصسول ومن اًضواُس الدَ

و الذي مجَّ زسول -بٔتو صِاة كال : بٔذبرني محمد جن اًصتَؽ كال :  وُ

و كلام الله  من ثبرهم، وكال ؾصوت : "وإرا ثوضبٔ  -في وجهَ وُ

، 8ُػ، ح8222كاذوا ًلذخَون ؿلى وضوئَ" )اًحزازي،  اًيبي 

َ : بٔي ظةَّ مما ثياوله (، والملعوذ بمج في وجه812زقم الحسًر : 

من الماء في الٕناء ؿلى وجهَ، واًلصط تشك  إيجاذ اًبرنة جصًلَ المحازك 

 (.252:  8م، ح8251)اًـسللاني، 

 ضلٌن حق اًعفي في اًترويح ؾن هفسَ : -ُػ

صي، ذ.ث، ح :  2ًلٕاوسان حاخة فعصًة إلى اًترويح وكس بٔصاز )اًيوٍ

لٔؾلٌل تي حصتاخ إلى ثيلي ( إلى بٔن "اًيفس ل جس خعَؽ ملاسمة ا8

الٔحوال فإرا ؿاُسُا باًيواذز في تـغ الٔحِان ولظفتها باًفكاُاث 

في بٔحس الٔسمان ؿاذث إلى اًـمي الجس وضعةً خسًست"، وبٔنسّ 

( ؿلى بٔهمَة اًترويح مدَياً فوائسٍ من ذلال 212)اًلزالي، ذ.ث : 

خ ٌَلَة، ومخفف ؾن بٔؾحاء اًفىص، و  اًلَوة إرا كوله : "اٌَِو مصوِّ

ت عمَت، وحصويحِا إؿاهة ًِا ؿلى الجس، واٌَِو ذواء من ذاء  بٔهصُ

ؿائضة وهي لم حزل ظليرت ؿلى  الٕؾَاء والمك " وكس شجؽ اًصسول 

ممازسة اٌَِو المحاخ، وذلّ ؿلى رك  كوًِا زضي الله ؾنها : زبًٔت 

ٌسترني جصذائَ وبٔنا بٔهؼص إلى الحخضة ًَـحون في المسجس  اًيبي 

، زقم الحسًر 2ُػ، ح8222بٔهون بٔنا الذي بٔسبمٔ" )اًحزازي، حتى 

بٔؾعى ؿائضة اًفصظة اًكافِة حتى ثبذٔش  (، فاًصسول 5263: 

مساؾحة  حؼِا من المضاُست، وجسََة اًيفس، وكس بٔكصّ اًصسول 

-الُٔي والٔولذ واٌَِو المحاخ مـِم، من ذلال موكفَ مؽ حٌؼلة 

: نافق حٌؼلة يا زسول الله،  حِنما ذذي ؿَََ فلال -زضي الله ؾيَ

: "وما راك؟" كَت : يا زسول الله ىىون ؾيسك فلال زسول الله 

ثشنِّصنا باًياز والجيَّة حتى كنّٔا زبٔى ؿين فإرا دصحٌا من ؾيسك، 

ؿافس يا الٔسواح والٔولذ واًضَـاث، ووسٌُاً نثيراً فلال زسول الله 

 ىوهون ؾيسي، : "والذي هفسي تَسٍ، إن ًو ثسومون ؿلى ما ح

وفي الذهص ًعافحخكن الملائىة ؿلى فصصكن، وفي ظصككن، وًىن يا 

، زقم 2حٌؼلة ساؿة وساؿة" زلاج مصاث )مسلم، ذ.ث، ح

 (.2252الحسًر: 

 -زضي الله ؾيَ-بٔن بٔباُا بٔبا جىص  -زضي الله ؾنها-وحصوي ؿائضة 

في بٔيام منى ثسُففان وثضربان، واًيبي  –وؾيسُا خازًخان-ذذي ؿَيها 

  لٌ بٔتو جىص، فىضف اًيبي ؾن وجهَ،  مُذلشٍّ تثوتَ، فاىتهصُ

فلال : "ذؾِلٌ يا بٔبا جىص، فإنها بٔيام ؾَس، وثك  الٔيام بٔيام منى" 

 (.212، زقم الحسًر : 2ُػ، ح8222)اًحزازي، 

 إص حاع حاخة اًعفي ٌَـّة : -و

يمثي اٌَـة حاخة باًلة الٔهمَة ٌَعفي؛ ورك  لٔن الحصنة واٌَـة ُلٌ 

خبنٔسّ رك  م  فذاخ اٍنمو الجسمي واًـللً، واًوخساني والاحتماؾي، وً

كللٌ ثوفص ٌَعفي هوؾَة مفِست من اٌَـة، ومساحة واسـة لملٌزس خَ، 

ول ًًدلي بٔن يحصم اًعفي من اٌَـة من كير سخة نلٌ ل يجوس 

ي في ُشا الحصمان حتى وإن كان تلعس اًخبذًٔة )مصسي،  اًخعوً

ٌَعفي حاخة قصٍزًة في اًيفس،  (. وٌضكل اٌَـة25:  8221

حِر بٔوذع الله ؾيسٍ مِلًا كويًا إلى تحلِلِا إما ًصرف ظاكاثَ اًزائست 

تبسَٔوة ًلوي حسمَ، وإما ٍتهسئة بٔؾعاتَ، واس خـاذت وضاظَ، 

 (.28:  8211وثلَير حو كس س َعص ؿلى هفسَ )اجن سٌُا، 

ة هفس َة ؿسًست، ً ترثة ؿلى ممازسة اًعفي ٌَـّة بثٓاز حصتوً ـي من وً

 بٔجصسُا :

دِح اًفصظة  -8 ٌساؿس اًعفي ؿلى اًخزَط من اًخوحص، وً

و مهم خساً ًخحلِق صحة هفس َة  ٌَخفصًف الاهفـالي، وُ

 مذكاملة ؾيس اًعفي.

خسزة  -2 ، وً ًدِح اًفصظة ٌَعفي ًكي ًـبر ؾن مضاؾصٍ

 ؿلى اًكلام.

ًـس وس َلًة ًـلاح نثير من الاضعصاباث الاهفـاًَة اًتي  -6

 الٔظفال.ًـاني منها 

ٌساؿس في ضحط وثوحَِ سَوك اًعفي ؾن ظصًق  -2

 المصصس اًترتوي.

ٌسِم في اًحياء اًـللً المـصفي، إر ًـُسَّ تعحَـخَ وضاظاً  -5

 ثـَيمَاً مٌخجاً.

ًدِح ٌَعفي اًخـصف إلى بٔذواز اًصاصسٍن. )ؾحس اًِاذي،  -3

2222 :838-832) 

 ٌض حؽ الحاخة إلى اًثلة باًيفس وثوهَس الذاث. -2

 اٍبهجة والٕمذاع ٌَعفي. يحلق -1

 ًسزِّة اًعفي ؿلى الاهدداٍ واًترنيز في الٔؾلٌل المعَوتة. -2

ٍىسة اًعفي مـاًير اًسَوك الخَلِة : كاًـسل،  -82

 م(.82/6/2282اًعسق، الٔماهة )مٌخسياث اًوًَس، 

ة المعِصّت ًبرس اُتمام اًصسول  تضلٌن حق  ومن ذلال اًس ية اًيحوً

-من الملٌزساث منها جضجَـَ ًـائضة اًعفي في اٌَـة ؿبر اًـسًس 
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حِر كاًت :  -وهي تمازش اٌَـة مؽ ظواحة ًِا-زضي الله ؾنها 

وكان لي ظواحة ًَـبن مـي  نيت بًٔـة باًحياث، ؾيس اًيبي 

إرا ذذي ًخلمّـن "فكان زسول الله 
)*(
مٌَ، فُسربهنّ  

)**(
إلّي  

 (.3862، زقم الحسًر : 1ُػ، ح8222فَِـبن مـي" )اًحزازي، 

زضي الله -لما زبٔى ؿائضة  وفي موكف حصتوي بدٓص، شُدَّ اًصسول 

وتياثٍ مـِا كس اتخشن ًـحة ًَِين بها حِر مصَّ ؿلى ؿائضة  -ؾنها

وؾيسُا تياث ًـة فلال : "ما ُشا يا ؿائضة؟" كاًت : تياتي، وزبٔى 

تُنهنّ فصساً له حٌاحان من زكاع فلال : "ما ُشا الذي بٔزى تُنهنّ؟" 

كال : "وما ُشا الذي ؿَََ؟" كاًت : حٌاحان كال :  كاًت : فصش

"فصشٌ وحٌاحان" كاًت : بٔما سمـت بٔن ًسَيمان دِلًا ًِا بٔحٌحة؟ 

، زقم 2كاًت : فضحم حتى زبًٔت هواخشٍ )بٔتو ذاوذ، ذ.ث، ح

 (.2262الحسًر : 

في –وحِنما يحخاح اًعفي إلى بٔن ًَـة بحاخاث اًىداز فلا ًفُترط 

َاً بما فـله اًصسول بٔن هؼِص ث -كل الٔحوال  ضاًلاً من سَونَ ثبسٔ ِّ

حِر زوث بٔم ذالد تًت ذالد جن سـَس كاًت : بٔثُتُ زسول الله 

  مؽ بٔبي وؿلًَّ قمَطٌ بٔظفص فلال زسول الله  س يَ س يَ وهي

بالحخضة حس ية كاًت : فشُحت بًٔـة بخاتم اًيحوت فزجصني
)***(
بٔبي  

، زقم 2ػ، ح8222ُ: "ذؾِا" )اًحزازي،  فلال زسول الله 

 (.6228الحسًر : 

تضلٌن حق اًعفي في اٌَـة،  ولم ٍىذفِ اًصسول المصبي 

وجضجَـَ ؿَََ تي تجاوس رك  إلى مساؿسثَ ؿَََ ومضازنخَ، ومن 

اًـضاء باًياش فصهة  الٔمثلة ؿلى رك  حِنما ظلى اًصسول

و ساخس، فَلٌ نهىى اًعلات كال اًياش: يا  الحسين ؿلى ػِصٍ وُ

 ّ م سجسث ػِصاني ظلاثم سجستً بٔظَتها حتى ػيياّ بٔهَ زسول الله إه

كس حسج ك  بٔمصٌ بٔو بٔهَ ًوحى إًَم كال : "كلُّ رك  لم ٍىن، وًىن 

ت بٔن بٔعّجله حتى ًلضي حاحذَ" )اًًسائي،  اتني ازتحَني فىصُ

 (.8828، زقم الحسًر : 2ُػ، ح8223

و حاميٌ  وؾن بٔبي كذُاذت الٔهعازي بٔن زسول الله  كان ًعُلً وُ

مامة تًت سًًة، تًت زسول الله، ولٔبي اًـاض جن زتَـة جن ؾحس بُ 

ُػ، 8222شمس، فإرا سجس وضـِا وإرا كام حمَِا" )اًحزازي، 

 (.583، زقم الحسًر : 8ح

مؽ اًعحَان اًعلاز في ًـحتهم الخاظة من  وكس انخصظ اًصسول 

خضح رك  من ذلال المضِس اًترتوي الذي  باة اًخـزٍز واًخحفيز، وً

ؾيَ سَمة جن الهٔوع زضي الله ؾيَ، كال : مصّ اًيبي ؿلى هفص  حكى

                                                           
 يتقطّعن مظه : يستترن مظه ثم يذهبن. )*(

 .يسربهنّ إليّ : يرسلهن واحدة بعد الأخرى )**( ف

 )***( زبرني : نهرني.

من بٔسلم ًًذضَون
)*(

: "ازموا تني إسلٌؾَي، فإن  ، فلال اًيبي 

بٔباكم كان زامِاً وبٔنا مؽ تني فلان" كال : فبمٔسم بٔحس اًفصًلين 

"ماًكن ل حصمون" كاًوا : وهَف ىصمي  تبًٔسيهم، فلال زسول الله 

: "ازموا فبنٔا مـكن كلكن" )اًحزازي،  اًيبي وبٔهت مـِم؟ كال 

 (.2122، زقم الحسًر : 2ُػ، ح8222

تخوفير الًٔـاة لٔتيائهم، حِر  وكس اُتم البٓاء ؿلى ؾِس اًصسول 

ة ؾن اًصتَؽ تًت مـوِّر كاًت : بٔزسي اًيبي كسات  خاء في اًس ية اًيحوً

َ، ومن ؿاصوزاء إلى كصى الٔهعاز "من بٔظحح مفعصاً فََتم تلِة ًوم

بٔظحح ظائماً فََْعم" كاًت فىٌاّ هعَُومَ تـس، وهعُوِّم ظحَاهيا، ونجـي 

لهم اٌَـحة من اًـِن
)**(

، فإرا جكى بٔحسهم ؿلى اًعـام بٔؾعَياٍ راك 

، زقم الحسًر : 6ُػ، ح8222حتى ٍىون ؾيس الٕفعاز )اًحزازي، 

8232.) 

 إزواء حاخة اًعفي إلى اًخلديّ واًخلسٍص : -س

لى الاحترام واًخلسٍص والاؾخحاز حاخة هفس َة، ثسل حاخة اًعفي إ 

ؿلى ىزوؿَ نحو الاؾتماذ ؿلى اًيفس والاس خللاًَة، واًضـوز تلسزاثَ 

الذاثَة، وثحسبٔ باًؼِوز من اًس ية اًثاهَة، وإرا لم جض حؽ ؾيس اًعفي 

فلس ًَجبٔ إلى اًسَوهَاث المزعجة لٕص حاع ُشٍ الحاخة : كاًـياذ، وكلة 

إلى تخصًة الٔص َاء من حوله )موكؽ مٌخسياث الخيمة الكٔل، بٔو اٌَجوء 

 م(.82/6/2282اًعحَة، 

فِيحلي بٔن ٌضـص اًعفي تبهَٔ موضؽ ثلسٍص واحترام، وإعجاة من كدي 

بٔشدثَ ومـَمََ، نلٌ يجة بٔن ًـُامي ؿلى بٔهَ فصذ له كيمخَ، وبٔن وحوذٍ 

 (.22:  8221لسمٌ ًلدٓصٍن )مصسي، 

ا في  اًخـامي مـَ تجـله بٔتـس ما ٍىون إن احترام راث اًعفي وثلسٍصُ

ؾن اًسَوك اًس يئ واًخصرفاث المـَحة؛ لٔهَ ًـخبر ًيفسَ تسزخة 

ترفؽ ؾلٌ ٌضٌَُ من الٔفـال نلٌ بٔن ثـامي اًىداز مؽ اًعفي  هحيرت، وً

تخلسٍص واحترام ٌساؿسهم ؿلى اندضاف كسزاثَ ومواُحَ ومهازاثَ، نلٌ 

هفسِم وحِاُم )ٌسرى، بٔهَ ٍىسة الٔظفال اتجاُاث إيجاتَة نحو بٔ 

 م(.85/6/2282

الدالّة ؿلى احترام وثلسٍص  ويمىن ثَرَط بٔجصس ممازساث اًصسول 

 راث اًعفي فيما ًلً:

مٌاذات اًعفي تبحٔة بٔسلٌئَ وبًٔلاتَ حتى ؾيسما يخعئ ل  -8

ًًدلي مٌاذاثَ تلير اسمَ تلعس ثـمّس الُٕاهة فشك  

ن بٔسَوة كير حصتوي، وكير ناحؽ؛ ًىوهَ ل ًلَي م

 2282احتمالث اًوكوع في الٔدعاء اًسَوهَة )مصسي، 

ؿلى مٌاذات اًعفي  (، وكس ذبٔة اًصسول 821: 

ٌَعبي اًعلير وكان بٔذاً لٔوس  تبحٔسن بٔسلٌئَ نلوله 

                                                           
 )*( يظتضلهن : يلعبهن بالسهام.

 )**( العهن : الصهف.
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جن ماك  زضي الله ؾيَ : "يا بٔبا عمير ما فـي اًيُّلير
)*(

 "

 (.3822، زقم الحسًر : 1ُػ، ح8222)اًحزازي، 

"يا كلام  -بٔزياء إزصاذٍ وثوحَِ سَونَ-بي سَمة ًـمص جن بٔ  وكوله 

:  2، ح2228سّمِ الله وكل جيمَيم وكْل مما ًََم" )اًحزازي، 

(، وحِنما هعح بٔوس جن ماك  كال له : "يا تني إرا ذذَت ؿلى 21

بُٔك  فسلّم ٍىن جصنة ؿََم، وؿلى بُٔي تُذم" )اًعبراني، 

 (.153، زقم الحسًر : 2ُػ، ح8225

فال وحسن اس خلدالهم مما ٌضـصهم جىِانهم، اًترحِة بالٔظ -2

وبٔهمَتهم حِر زوى ؾحس الله جن حـفص كال : "كان 

إرا كسم من سفص ثَلىّ تعحَان بُٔي تُذَ  زسول الله 

حق بي إًََ فحمَني تين ًسًَ  كال : وإهَ كسم من سفصٍ فس ُ

ثم جيء تبحٔس اتنْي فاظمة فبزٔذفَ ذَفَ كال : فبذُذَيا 

، زقم 2اتة" )مسلم، ذ.ث، حالمسًية زلازة ؿلى ذ

 (.2221الحسًر : 

ظلير لم ًبكٔل –وزوث بٔم كُس تًت محعن بٔنها "بٔثت باجن ًِا 

في حجصٍ فدال ؿلى زوتَ فسؿا بماءٍ  فبخَٔسَ  إلى زسول  -اًعـام

، زقم الحسًر : 8ُػ، ح8222فٌضحَ ولم ًلسله" )اًحزازي، 

226.) 

سَوك بٔحس البٓاء حِنما لحغ بٔهَ غمط حق اتًذَ  واهخلس اًصسول 

في اًترحِة، والاحترام ؿلى ذلاف ما فـي من اتيَ وثحين رك  من 

 ذلال كول بٔوس زضي الله ؾيَ: كان زخيٌ خاًساً ؾيس اًيبي 

، وخاءث اتية له فبذٔشُا  فجاءٍ ولٌد له فبذٔشٍ، وبٔخَسَ في حجصٍ

ُػ، 8226)اًحيهلي،  "فِلا ؿسًت تُنهلٌ" فبخَٔسِا فلال اًيبي 

 (. 82582، زقم الحسًر : 86ح

مداذبٔت الٔظفال باًسلام حالة المصوز ؿَيهم، نلٌ بٔذبر بٔوس  -6

"مصَّ ؿلى كَلٌن فسلّم  اجن ماك  بٔن زسول الله 

 (.2831، زقم الحسًر : 2)مسلم، ذ.ث، حؿَيهم" 

 ثـزٍز زلة اًعفي تيفسَ : -خ

ن اتجاُاثَ نحو في -في اًس ية اًثاهَة من عمصٍ–ًحسبٔ اًعفي   حىوٍ

ـخلس تـغ ؿَلٌء هفس اٍنمو بٔن الٕحساش باًثلة  اًـالم من حوله، وً

ُو بٔول ثك  الاتجاُاث اًتي حصثحط بالحاخة إلى ثبهَٔس الذاث 

 (.832:  2228)الجِني، 

وحِنما ًفلس اًعفي زلذَ تيفسَ ًعاة بالٕحداظ، وضـف الٕزاذت، 

ي إلى اًسَوك اًـسواني واس خكاهة اًـزيمة واًضـوز باًلَق، والمَ

 (.832:  2228)الجِني، 

ة المؤثصت ؿلى ثـزٍز زلة اًعفي تيفسَ ما ًلً :  ومن الملٌزساث اًيحوً

يسمج في مجاًسِم  -8 إتاحة اًفصض اًكافِة له ًَرخَط مؽ اًىداز وً

ىدسة الخبراث اًيافـة، وخاء في اًِسي  حتى ًخـلم مثَِم وٍ

: ًلس نيت ؿلى  كال -ؾن سمصت جن حٌسة-اًيحوي اًشرًف 

                                                           
 الظُغير : طير كالعصفهر، محطر الطظقار )البلبل(. )*(

كلاماً فىٌت بٔحفغ ؾيَ فما يميـني من  ؾِس زسول الله 

اًلول إل بٔن ُاُيا زخالً هم بٔسنُّ مني، وكس "ظََت وزاء 

في  ؿلى امصبٔت ماثت في هفاسِا فلام ؿَيها  زسول الله 

 (.232، زقم الحسًر : 2اًعلات وسعِا" )مسلم، ذ.ث، ح

ة ؾن ؾحس الله بٔن  -زضي الله ؾنهلٌ- جن عمص وكس خاء في اًس ية اًيحوً

كال : "إن من اًضجص شجصتً ل ٌسلط وزكِا، وهي مثي  اًصسول 

المسلم حسزوني ما هي؟" فوكؽ اًياش في شجص اًحاذًة، ووكؽ في هفسي 

 بٔنها اًيزلة كال ؾحس الله : فاس خحَُت فلاًوا : يا زسول الله

زت  بٔذبرنا بها فلال زسول الله  : هي اًيزلة" كال ؾحس الله فحسَّ

بٔبي بما وكؽ في هفسي فلال : "لٔن حىون كَتها بٔحةَّ إلّي من بٔن ٍىون 

 (.38، زقم الحسًر : 8ُػ، ح8222لي نشا ونشا" )اًحزازي، 

ثسزًة اًعفي ؿلى المسؤوًَة، والمحاذزت بالٔفـال الحس ية تجاٍ  -2

خضح رك  من ذلال كوله  اًصاهة : "ٌسُلّمِ  الدٓصٍن، وً

سلّم  ؿلى الماشي، والماشي ؿلى اًلاؿس، واًلََي ؿلى اًىثير، وٌ

، زقم الحسًر 5ُػ، ح8625اًعلير ؿلى اًىدير" )اًترمشي، 

 :2226.) 

اًعفي اًعلير من إمامة اًىداز في اًعلات فضلًا  ولم يميؽ اًصسول 

 ؾن اًسلٌخ له تبنٔ ٍىون بٔميراً ؿَيهم، وذٌي ؿلى رك  اًفـي كوله 

را كان زلازة في سفص فََؤمهم بٔكصؤهم، وإن كان بٔظلصهم فإرا بٔمِّم : "إ 

 (.6182، زقم الحسًر : 2ُػ، ح8226فِو بٔميرهم" )اًعيـاني، 

ؾصضني ًوم  "بٔن زسول الله  -زضي الله ؾنهلٌ-وبٔذبر اجن عمص 

و اجن بٔزتؽ ؾشرت س ية فلم يجبرني ثم ؾصضني ًوم الخيسق،  بٔحس وُ

، زقم 6ُػ، ح8222خاسني" )اًحزازي، وبٔنا اجن خمس ؾشرت س ية فبٔ 

 (.2332الحسي ج: 

ؿلى الحسًر اًساتق تلوله : "إرا بٔمَّ  -زحمَ الله-وكس ؾلةّ اًضافـي 

اًللامُ الذي ًـلي اًعلات وًَلَْصبُ اًصخال اًحاًلين فإكامة اًعلات بٔحزبُٔم 

 (.835:  5، ح8211إمامذَ" )المصوسي، 

 اًـمي ؿلى ثوهَس راث اًعفي : -ظ

بٔن ثوهَس الذاث ًـُسَّ ملسمة  -ؿَََ ؾيس ؿَلٌء اًيفس-المخـازف  فمن

ة واًفاؿلة، وكس عمس اًصسول  إلى ثوهَس راث  ًحياء اًضرعَة اًلوً

 اًعفي من ذلال الملٌزساث اًخاًَة :

جضجَـَ وثلسٍصٍ ؿلى بٔفـاله الحس ية، وكس بٔذبر اجن ؾحاش ؾن  -8

فوضـتُ ًصسي هفسَ كائلًا : نيت في تُت ميموهة اتية الحازج 

ظِوزٍ فلال : "من وضؽ ُشا" فلاًت ميموهة: ؾحس  الله 

ي" )اجن حدان،  الله فلال : "اٌَِمّ فلَِ في الدٍن وؿَمَ اًخبؤً

 (.2255، زقم الحسًر: 85ُػ، ح8226

خضح  -2 إكصاز حلوق اًعفي واحترامها بما ًـىس ثوهَس راثَ، وً

: رك  من ذلال زواًة سِي جن سـس الٔهعازي، حِر كال 

بُتي ثشراة فشرة مٌَ، وؾن يمَيَ كلام، وؾن  بٔن اًيبي 

ٌسازٍ بٔص َاد، فلال ٌَللام : "بٔثبرٔن بٔن بُؾعي ُؤلء" فلال 
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اًللام : ل والله يا زسول الله ل بٔؤثص تيعَبي مٌم بٔحساً كال 

، زقم 6ُػ، ح8222: "فذلهَّ زسول الله في ًسٍ" )اًحزازي، 

 (.2658الحسًر : 

ث اًعفي ًفترط إتاحة اًفصظة له ًكي ًـبر ؾن وفي س َاق ثوهَس را

زضي -زبًَٔ في تـغ الٔموز، وكس حسّس رك  المنهج عمص جن الخعاة 

حِنما جمؽ اًعحاتة ًوماً وكال لهم : ما ثلوًون في كول الله  -الله ؾيَ

ثـالى : "إرا خاء هصر الله واًفذح" فلال اجن ؾحاش : ُو بٔخي زسول 

 (.2222، زقم الحسًر : 5ُػ، ح8222الله بٔؿَمَ له" )اًحزازي، 

 

 

إخاتة اًسؤال اًثاني وهعَ : "ما اًخعوز الملترخ ًخوػَف بٔساًَة 

ة ٌَعفي  ة المعِصت–اًصؿاًة اًيفسَ  في ثعوٍص حصتَة  -في اًس ية اًيحوً

 اًعفي اًفَسعَني المـاصر؟".

هخائج اًسؤال الٔول، ومـاٌضة اًحاحر ًواكؽ حصتَة اًعفي في ضوء 

اًفَسعَني اتخساءً من زياط الٔظفال واىتهاءً بمصحلة اًخـَيم الٔساسي، 

ًخلسم اًحاحر تخعوز مذـسذ الجواهة مذكامي الٔتـاذ ٍصى فَِ ذاؾلًٌ، 

ص حصتَة اًعفي من ذلال زياط الٔظفال واًخـلم  ومساهساً ًخعوٍ

خزسم اًحاحر المنهج اًحيائي مازّاً بالخعواث اًخاًَة المسزسي، وكس اس  

: 

ظَاكة بٔوًَة ٌَخعوز في ضوء هخائج الدزاسة بذٓشاً تـين  -8

الاؾخحاز اًؼصوف الحَاثَة اًتي يمص بها المجتمؽ اًفَسعَني، 

َاث محسذت.  ً  ومصاؿات اص تمال اًخعوّز ؿلى استراثَجَاث وب

اًـَوم ؾصط اًخعوّز ؿلى لٍوؿة من بُٔي الادذعاض في  -2

ة واًيفس َة، ومن ثم بٔذش مَحوػاُم ؿلى اًخعوز.  اًترتوً

 ظَاكة اًخعوز في ظوزثَ اٍنهائَة. -6

 

 اًـياًة تخـزٍز زلة اًعفي تيفسَ، وحصس َخ اًعوزت الٕيجاتَة ؾنها : -بٔ 

 ويمىن بٔن ًخحلق رك  من ذلال اًخالي :

جضجَؽ اًعفي، ومسحَ ؿلى نجاحاثَ وممازساثَ اًسَوهَة  -8

 الٕيجاتَة.

يةّ اُامَ الدائم باًفضي، وثُئُسَ من إمكاهَة الٕظلاخ تج  -2

 واًخلَير نحو الٔفضي.

ن بٔسلٌء اًعَحة المتميٍزن في ًوحة اًشرف. -6  ثسوٍ

تجيُّة حصنيز المصتين ؿلى الملٌزساث اًسَوهَة اًسَحَة اًتي  -2

 ثعسز ؾن اًعفي، وإُلٌل الحسًر ؾن ممازساثَ الٕيجاتَة.

واٍتميز، وتَان بٔهَ ًُس  جصمجة هفس َة اًعفي ؿلى اًيجاخ -5

 ظـحاً، ول مس خحَلًا.

ي إدفاكاث اًعفي، وفضله إلى نجاحاث  -3 اًـمي ؿلى تحوً

 ثضحش همخَ وجضجَـَ ومساؿسثَ.

ؿسم حكلَف ظلاز المخـَمين ما ل ًعَلون من اًواحداث  -2

 واًخكاًَف حتى ل هـصضِم إلى اًضـوز باًـجز بٔو الٕحداظ.

عة اًخـَيمَة بما ًدٌاسة حفز اًعفي ؿلى المضازنة في الٔوض -1

 مؽ إمكاناثَ، ًخلاءم مؽ مِوله وزقحاثَ ما بٔمىن.

ثعحَح فىصت اًعفي اًسَحَة ؾن راثَ، حتى ثخحول إلى  -2

 ظوزت إيجاتَة.

 مـالجة حالث صـوز اًعفي بالدوهَة بٔمام الدٓصٍن. -82

مصاؿات اًوسعَة، والاؾخسال ؾيس ثلِيم اًخلامِش الٔظفال  -88

س ؾيسهم ثضرّم الذاث ول والحسًر ؾنهم بحَر ل هـز 

 ىصسخ لديهم احذلاز الذاث.
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ا : -ة  اس خسامة الملٌزساث المؤنست ؿلى احترام راث اًعفي وثلسٍصُ

فيما  -من وجهة هؼص اًحاحر–ويمىن ثَرَط بٔجصس ُشٍ الملٌزساث 

 ًلً :

 تجيةّ الاس تهزاء باًعفي بٔو اًسرصًة مٌَ. -8

من ذلال ثوحَِ الُٕاناث  احترام مضاؾص اًعفي وؿسم حصحها -2

 إًََ.

اًخجاوة مؽ مضاؾص اًعفي في حالث مخخَفة : حالة هوهَ  -6

 كاضحاً بٔو قَوزاً بٔو حزًياً.

 الٕظلاء إلى حسًثَ وإػِاز الاُتمام بما ًلول. -2

ما  -مؽ ظلاز المخـَمين–اؾتماذ بٔسَوة المحاوزت والمياكضة  -5

 بٔمىن.

 ف اًخـَيمي.جضجَؽ اًعفي ؿلى المضازنة واًخفاؿي في الموك -3

 ثـزٍز الملٌزساث المؤنِّست لذاث اًعفي : -ح

ويمىن بٔن ًخحلق رك  من ذلال اىتهاح الملٌزساث اًخاًَة مؽ ظلاز 

 المخـَمين :

إؾعاؤهم فصظاً كافِة ًَـبروا ؾن مواكفِم تجاٍ الدٓصٍن  -8

 )اًزملاء، المـَمين، الملصزاث الدزاس َة، الٔوضعة اًخـَيمَة(.

 مضاؾص الحة تجاٍ الدٓصٍن.جضجَـِم ؿلى إػِاز  -2

ثـزٍز ؾواظفِم اًيخِلة تجاٍ الخاًق س ححاهَ وثـالى، وتجاٍ  -6

وتجاٍ اًصسي اًىصام جمَـاً ؿَيهم اًسلام،  هخَِ لَسٍ 

 وتجاٍ مـَميهم وسملائهم.

جضجَـِم ؿلى إتساء بزٓائهم في تـغ اًلضايا تبزٔيحََّة ذون  -2

ة.  تخوّف، مؽ اًخبهَٔس ؿلى اًخحسج تبسَٔوة مذبذِّٔ

 -تعصًلة مذسزخة-اًخبهَٔس ؿلى الاس خللال باًصبٔي ما بٔمىن  -5

 مدساوكة مؽ المس خوى اًخـَيمي ٌَعفي.

مـالجة ػاُصت الخجي اًتي تحس من ثفاؿَِم ومضازنتهم في  -3

 إتساء اًصبٔي.

ثسزٍبهم ؿلى اتخار مواكف احذجاحِة تجاٍ اًسَوك اًسَبي  -2

 من حولهم من ذلال هلسٍ وإػِاز ؿسم اًصضا ؾيَ.

ؿلى ممازساُم اًسَوهَة الٕيجاتَة تجاٍ الدٓصٍن، وتجاٍ اًثياء  -1

 اًـمََة اًخـَيمَة.

 احترام حلوكِم واًسلٌخ لهم بالمعاًحة بها. -2

حصتُتهم ؿلى ضروزت احترام حلوق الدٓصٍن، وؿسم محاولة  -82

 المساش بها.

 

 اىتهاح بٔسَوة اًترتَة بالمساؾحة مؽ اًعفي : -ذ

لعس باًترتَة بالمساؾحة ُيا "اسدثما ز تـغ المواكف تلولٍ بٔو فـي وً

ًسذي اًسروز ؿلى اًعفي مؽ مصاؿات تجية حصخ مضاؾصٍ بٔو مس 

جىصامذَ، ومن الجسٍص رهصٍ في ُشا الملام بٔسَوة المساؾحة ًـُس من 

ة، لما له من بثٓاز ظَحة في هفوش المخـَمين، ًـي  بٔنجح الٔساًَة اًترتوً

 من بٔجصسُا :

 إذذال اًسروز ؿلى اًيفس. -

 إسالة المَي الذي زبما ًـَق تيفس المخـلم. -

 ثثير في اًيفس مححة اًياصح واًصاحة اًيفس َة ؾيس ًلائَ. -

:  8222ثلدُّي اًيعَحة والموؾؼة تيفس َة مًشرحة. )الحسزي،  -

622) 

وفي ضوء ما س حق ًفترط بٔن ٌس خزسم المصتون بٔسَوة المساؾحة مؽ 

م ثسلٌث ثثير اًسروز الٔظفال من ذلال مٌاذاُم تبسٔلٌء يححونها وهـته

في هفوسِم، نلٌ ًخعَة رك  حصض المصتين ؿلى إذذال اًسروز ؿلى 

ثلامِشهم باس خزسام المزاخ الميضحط كير المحاًف فَِ حتى ل جسلط 

َُحة المخـلم، نلٌ بٔن المزاخ ًًدلي بٔن ًَتزم اًعسق وبٔن ٍىون ُاذفاً 

ة محسذت.  موجهاً نحو تحلِق ملاظس حصتوً

 تَة بالحة مؽ الظٔفال :ممازسة اًتر  -ُػ

فالحة مفذاخ اًخـَيم، واًترتَة بالحة من الٔساًَة اًفاؿلة المؤثصت في 

المخـَمين لس يما ظلازهم، وهَمس ُشا الٔسَوة من ذلال مخاظحة 

لمـار جن حدي حِنما كال له : "يا مـار والله إني لٔحدم  اًصسول 

والله إنّي لٔحدم" فلال : بٔوظَم يا مـار ل ثسؾَنَّ في ذجص كل ظلات 

ثلول : اٌَِم بٔؾنّي ؿلى رهصك وصىصك وحسن ؾحاذثم" )بٔتو ذاوذ، 

 (.8522، زقم الحسًر : 2ذ.ث، ح

 اث اًخاًَة :وفي ضوء ما س حق ًيعح اًحاحر المصتين باًتزام الملٌزس

 الٕفعاخ ؾن حبهم ًخلامِشهم الٔظفال. -8

اسدثماز بٔسَوة اًترتَة بالحة في ثوحَِ سَووِم نحو الملٌزساث  -2

 الٕيجاتَة.

تجيُّة اًخـحير ؾن مضاؾص اًىصاَُة تجاٍ الٔظفال؛ لما ًِا من  -6

ة.  مصذوذ سَبي ؿلى هفوسِم وموكفِم من اًـمََة اًترتوً

م اٌَمساث الحاهَة فِىي ًلة اًخـحير ؾن مححة اًعفي، باس خزسا -2

 اًخـحير ؾن الحة.

الاحتهاذ في حـي الماذت اًخـَيمَة مُضوِّكة ومحححة إلى هفوش  -5

 الٔظفال.

ة المحححة إلى هفوسِم،  -3 جضجَـِم ؿلى ممازسة الٔوضعة اًترتوً

وؿسم إحدازهم ؿلى ممازسة ما ل يححون ما ذامت اًحسائي 

ياك مساحة من الادذَاز.  مذاحةً، وُ

 فير اًحُئة اًيفس َة المٌٓة الداعمة ًترتَة اًعفي :ثو  -و

فما لم ٌضـص اًعفي بالمٓن اًيفسي في تَئذَ اًخـَيمَة، فَن ثخحلق 

ة المصحوت، واًتي من بٔجصس ملاظسُا تياء اًضرعَة  الُٔساف اًترتوً

ة اًتي حتمخؽ تسزخة ؿاًَة من اًعحة اًيفس َة، وفي ضوء ُشٍ  اًسوً

المصتون الملٌزساث اًخاًَة مؽ ظلاز  اًفصضَة، ًًدلي  بٔن ًَتزم

 المخـَمين: 

اًتزام اًصفق في اًخـامي مـِم، ول يميؽ رك  من اٌَجوء إلى  -8

 مـاكدتهم تلعس اًخبذًٔة وثلويم اًسَوك المـوّح.

 -ؿسم المساش بحاخاُم الٔساس َة : اًعـام، اًشراة، اًصاحة -2

 ؾيس اٌَجوء إلى مـاكدخَ.
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 حالة اًلضة وفلسان اًخواسن. تجيُّة ممازسة اًـلاة في حلِم -6

ة ٌَـلاة اًحسني )اًضرة( كٕاػِاز  -2 اس خزسام اًحسائي المـيوً

ؿسم اًصضا من ذلال كسلٌث اًوخَ، وحصماهَ من ممازسة 

 تـغ الٔوضعة ًفترت سمٌَة كعيرت، وما إلى رك  من اًحسائي.

 ثلسيم الدعم اًيفسي لهم وكتما يحخاحون ذون حصذذ بٔو ثبدٔص. -5

 الاس تماع إلى همومهم ومضكلاُم وإػِاز اًخـاظف مـِم. -3

 الاتخـاذ ما بٔمىن ؾن ؾحاذاث اٍتهسًس واًوؾَس واًخروًف. -2

مساؿسُم في اًخزَط من الثٓاز اًسَحَة اًياتجة ؾن ثوحصاث  -1

اًحُئة الٔشدًة اًلائمة ؿلى اًدضاحن، واًخساجص، واًخيافص بما ًـىص 

 ظفو هفوسِم.

 اًترويح اًترتوي في مؤسساث ثـَيم اًعفي :اؾتماذ استراثَجَة  -س

في تياء  -ثضكل هحير-فاًترويح حِنما ٍىون حصتويًا مٌضحعاً ٌسِم 

خعَة رك  ثوافص تـغ  شخعَة اًعفي تعصًلة مذكاملة ومذواسهة، وً

اًشروظ في الٔوضعة اًترويحَة الملسمة ٌَعفي، يمىن ثَرَعِا في 

 اًخالي :

ص اًحُئة الماذًة في زياط  -8 الٔظفال والمسازش بما ًضفي ثعوٍ

ؿَيها حلٌلً، مؽ ثوفير الٕمكاناث المعَوتة ًدسَِي ممازسة 

 الٔوضعة اًترويحَة.

بٔن ثخعف الٔوضعة اًترويحَة باًضمول واًخيوعّ حتى  -2

جس خجَة لحاخاث الٔظفال ومِولهم المخحاًية، وجساؿس ؿلى 

ة المصحوت، ومن بٔجص  س نموهم المخكامي، وتحلِق الملاظس اًترتوً

الٔوضعة اًترويحَة اًتي يحخاجها اًعفي : زواًة اًلعط 

اًِاذفة، اًصسم واًزدصفة، اًًض َس، مضاُست الٔفلام اًخـَيمَة 

 اًِاذفة.

ثوفير مسرخ ذاض ًلٔظفال في كل مؤسسة ثـَيمَة ذاظة  -6

بهم، رك  بٔن مسرحِاث اًعفي ًِا ذوز هحير في حنمَة ركائَ 

ٍص ًلخَ، وجساؿسٍ ؿلى وكسزاثَ ؿلى اًخفىير، وثـمي ؿلى ثعو 

 (.882:  8222اًخوافق الاحتماؾي )زيماش، 

الحصض ؿلى بٔل حىون الٔوضعة اًترويحَة الملسمة ٌَعفي بٔزياء  -2

ثـَيمَ موسمَة وكعيرت، فالٔظي بٔن ثـعى مساحةً سمٌَةً كافِةً 

ة.  حتى تحلق بٔقصاضِا اًترتوً

ّـال ٌَـّة في حصتَة اًعفي : -خ  تحلِق الٕذماح اًف

َـة في إظاز بٔنس الٕ  مام اًلزالي ؿلى إتاحة فصظة ٌَعفي حتى ًَِو وً

خضح رك  من ذلال كوله : "ًًدلي بٔن ًؤرن  اًـمََة اًخـَيمَة، وً

ٌَعفي تـس الاهصراف في اًىذاّة بٔن ًَـة ًـحاً جمَلًا ٌستريح إًََ 

من ثـة المىذة بحَر ل ًخـة من اٌَـة، فإن مٌؽ اًعبي من 

اكَ ذائماً يم  يلطّ ؿَََ اًـُش" اٌَـة وإزُ حعي ركاءٍ، وً َت كَحَ، وً

(. وفي ضوء ما س حق ًخوحة ؿلى 36:  6)اًلزالي، ذ.ث، ح

 المؤسساث المسؤولة ؾن حصتَة اًعفي اًلِام باًخالي :

ا في ثوحَِ  -8 ثوفير الًٔـاة المخيوؿة في اًحُئة اًخـَيمَة واسدثمازُ

ء كالًٔلاس سَوك اًعفي وحنمَة اًليمة الٕيجاتَة لدًَ )بًٔـاة الذكا

وحي المضكلاث واًكللٌث المخلاظـة، بًٔـاة اًفِسًو 

 والحاسوة، بًٔـاة حصهَة تسهَة(.

ةً محسذت  -2 اًخرعَط لًٔـاة الٔظفال، بحَر حىون ثـَيمَةً حصتوً

 اًِسف.

 من اًضروزي بٔن ثدٌاسة الًٔـاة مؽ كسزاث اًعفي ومِوله. -6

في تـغ الًٔـاة  -من حين لدٓص–المـَمين والمـَلٌث  مضازنة -2

اًتي يمازسِا الٔظفال؛ جضجَـاً لهم ومصاكدة ًسَووِم مما 

 ٌساؿسهم ؿلى ثلويمَ.

من اًضروزي بٔن حىون الًٔـاة مس تمست من تُئة اًعفي حتى  -5

يجشة إٍيها تعوزت بٔنبر.  ًخفاؿي مـِا، وً

ًـمي ؿلى مذاتـة بًٔـاة الٔظفال تعوزت مس تمصت، ومن ثم ا -3

 ثلويمِا باس تمصاز.

ة  -ظ حكامي الذٔواز تين المؤسساث المسؤولة ؾن اًصؿاًة اًيفسَ 

 ٌَعفي :

حتى هضمن ثوفير زؿاًة هفس َة متميزت ٌَعفي اًفَسعَني ل تس من 

خعَة رك   حكاثف جهوذ المؤسساث المسؤولة ؾن ثـَيمَ وحصتُذَ، وً

ِا، ويمىن بٔن ًخحلق اًخـاون المس تمص تُنها وحكامي الٔذواز ل ثياكض 

 رك  من ذلال الٕحصاءاث اًخاًَة :

مداذزت اًصوضة والمسزسة إلى اًخواظي واًخًس َق مؽ الشٔدت  -8

والمسجس والٕؿلام؛ من بٔخي ثوحِس الخعاة اًترتوي الموخَ 

 إٍيهم.

ثلسيم اًيعح والمضوزت من كدي بُٔي الادذعاض من البٓاء  -2

 فيما يخط حصتَة الٔظفال.

الٕؿلام المحلً؛ بهسف مساهست المؤسساث اًخًس َق مؽ  -6

 اًخـَيمَة المسؤولة تعوزت مداشرت ؾن حصتَة اًعفي.

إثصاء مىذحة المسزسة باًىذة والدوزياث اًتي ثـالج اًلضايا  -2

 اًيفس َة ًلٔظفال.

ؾلس وزص عمي حول بٔساًَة اًصؿاًة اًيفس َة اًياحـة  -5

لخصوح ٌَعفي، ًتم من ذلاًِا ثحاذل الخبراث وثلِيم الٔذاء وا

ص جصامج زؿاًة اًعفي من اًياحِة  تلصازاث جسدثمص في ثعوٍ

 اًيفس َة.

اؾتماذ المصتين بٔسَوة اًخلويم الذاتي لذٔائهم في مجال اًصؿاًة  -ي

 اًيفس َة ٌَعفي :

وًخحلِق ُشا اًلصط، ًلترخ اًحاحر الاؾتماذ ؿلى الاسدداهة   

 اًخاًَة كٔذات ٌَخلويم الذاتي.
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 لذٔاء المصتين في اًصؿاًة اًيفس َة ًلٔظفال اسدداهة اًخلويم الذاتي

 اًفلصت زقم اًفلصت
 ذزخة الملٌزسة

 كََلة خساً  كََلة مذوسعة هحيرت هحيرت خساً 

      بٔحصض ؿلى ثـزٍز زلة الٔظفال تبهٔفسِم.  -8

      بُػِص اًصضا بمضازكاُم وإن كاهت مذواضـة.  -2

      بٔثـامي مـِم باحترام وثلسٍص.  -6

      بٔظلي إلى بٔحاذٍثهم وبٔػِص الاُتمام بها.  -2

      بٔشجـِم ؿلى المضازنة واًخفاؿي بٔزياء الدزش.  -5

      بٔناذيهم تبحٔة الٔسلٌء إٍيهم.  -3

      بٔؿالج سَوك الخجي الذي يميـِم من المحاذزت.  -2

      بٔزني ؿلى سَوكاُم الحس ية.  -1

      ؿلى مدسبٔ احترام حلوق الدٓصٍن.بٔزجيّهم   -2

      بٔشجـِم ؿلى المعاًحة بحلوكِم.  -82

      بٔحفزهم ؿلى إتساء اًصبٔي ذون حصذذ.  -88

      لٔتسّذ المَي لديهم. -من حين لدٓص-بٔذاؾبهم   -82

      بٔحكي لهم كععاً ظصًفة ُاذفة.  -86

      بٔذبرهم بحبي لهم.  -82

كة. بٔحتهس في  -85       حـي اًـمََة اًخـَيمَة مضوِّ

ا.  -83       بُتسي مضاؾص اًخلدي ًضرعَاُم زغم ثفاوُ

      بٔثـامي مـِم باًصفق في كل الحالث والٔوكاث.  -82

      بٔكسم لهم الدعم اًيفسي وكتما يحخاحوهَ.  -81

      بٔس تمؽ إلى همومهم ومضكلاُم باُتمام وثفاؿي.  -82

      اًترويحَة المخيوؿة لهم.بٔحصض ؿلى ثوفير الٔوضعة   -22

      بٔصازوِم في تـغ الًٔـاة اًتي يمازسونها.  -28

      بٔصازك اًزملاء في اًخرعَط لًٔـاة الٔظفال.  -22

      بٔمسح ؿلى زؤوش الٔظفال اًَخامى من حين لدٓص.  -26

      بٔثواظي مؽ البٓاء لمـالجة المضكلاث اًيفس َة ًلٔظفال.  -22

      الخاظئة في اًخـامي مؽ الٔظفال.بٔهخلس بٔساًَة اًزملاء   -25

 

 ظسق وزحاث الاسدداهة:

 بٔول: ظسق الاسدداهة:

كام اًحاحر تخلٌين فلصاث الاسدداهة ورك  ٌَخبنٔس من ظسق بٔذات 

 تعصًلذين: الاسدداهةالدزاسة، وكس تم اًخبنٔس من ظسق فلصاث 

 بٔولً: اًعسق اًؼاُصي ًلٔذات ) ظسق المحكمين(:

كام اًحاحر تـصط بٔذات الدزاسة في ظوزُا الٔوًَة ؿلى لٍوؿة من 

ة واًيفس َة، وفي ضوء  المحكمين من بُٔي الادذعاض في اًـَوم اًترتوً

 المَحوػاث اًتي بٔتساُا المحكمون كام اًحاحر بٕاحصاء تـغ 

( فلصت، تـس 25اًخـسًلاث، واس خلصث فلصاث الاسدداهة ؿلى )

 حشف فلصثين.   

 ثاهَاً: ظسق الاجساق الداذلً ًفلصاث الاسدداهة:

تم حساة الاجساق الداذلً ًفلصاث الاسدداهة ؿلى ؾَية الدزاسة 

( مفصذت، ورك  بحساة مـاملاث 34الاس خعلاؾَة اًحاًف حجمِا )

 الازثحاظ تين كل فلصت والدزخة اًكلَة ًلاسدداهة . 

( ًحين مـاملاث الازثحاظ تين كل فلصت من فلصاث 8خسول زقم )

المجال والدزخة اًكلَة ٌَمجال الذي ثددؽ له، والذي ًحين بٔن مـاملاث 

(، حِر 0.01بٔو  0.05الازثحاظ المحٌُة ذالة ؾيس مس خوى ذللة )

( ، وتشك  ثـخبر فلصاث 0.05إن مس خوى الدللة ًكل فلصت اكي من )

 اسدداهة بٔنماظ اًثلافة اًخيؼيمَة ظاذكة لما وضـت ًلِاسَ.
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 (8خسول زقم )

 ًوضح مـامي الازثحاظ تين كل فلصت من فلصاث الاسدداهة والدزخة اًكلَة ًلاسدداهة

 اًفلصت م
 مـامي 

 زثحاظالا
 .(Sigاًليمة الاحتماًَة )

 0.011* 2.222 بٔحصض ؿلى ثـزٍز زلة الٔظفال تبهٔفسِم. 1.

 0.011* 2.268 بُػِص اًصضا بمضازكاُم وإن كاهت مذواضـة. .2

 0.003* 2.222 بٔثـامي مـِم باحترام وثلسٍص. 3.

 0.001* 2.568 بٔظلي إلى بٔحاذٍثهم وبٔػِص الاُتمام بها. .4

 0.013* 2.282 المضازنة واًخفاؿي بٔزياء الدزش. بٔشجـِم ؿلى .5

 0.000* 2.361 بٔناذيهم تبحٔة الٔسلٌء إٍيهم. .6

 0.001* 2.522 بٔؿالج سَوك الخجي الذي يميـِم من المحاذزت. .7

 0.005* 2.222 بٔزني ؿلى سَوكاُم الحس ية. 8.

 0.000* 2.522 بٔزجيّهم ؿلى مدسبٔ احترام حلوق الدٓصٍن. .9

 0.006* 2.251 بٔشجـِم ؿلى المعاًحة بحلوكِم. 10.

 0.000* 2.512 بٔحفزهم ؿلى إتساء اًصبٔي ذون حصذذ. 11.

 0.001* 2.521 لٔتسّذ المَي لديهم. -من حين لدٓص-بٔذاؾبهم  .12

 0.000* 2.365 بٔحكي لهم كععاً ظصًفة ُاذفة. 13.

 0.000* 2.351 بٔذبرهم بحبي لهم. .48

كة. بٔحتهس في .15  0.000* 2.363 حـي اًـمََة اًخـَيمَة مضوِّ

ا. .16  0.001* 2.522 بُتسي مضاؾص اًخلدي ًضرعَاُم زغم ثفاوُ

 0.000* 2.322 بٔثـامي مـِم باًصفق في كل الحالث والٔوكاث. .17

 0.000* 2.325 بٔكسم لهم الدعم اًيفسي وكتما يحخاحوهَ. 18.

 0.000* 2.222 بٔس تمؽ إلى همومهم ومضكلاُم باُتمام وثفاؿي. .98

 0.000* 2.522 بٔحصض ؿلى ثوفير الٔوضعة اًترويحَة المخيوؿة لهم. .22

 0.000* 2.362 بٔصازوِم في تـغ الًٔـاة اًتي يمازسونها. 21.

 0.000* 2.326 بٔصازك اًزملاء في اًخرعَط لًٔـاة الٔظفال. .22

 0.014* 2.222 الٔظفال اًَخامى من حين لدٓص.بٔمسح ؿلى زؤوش  23.

 0.007* 2.281 بٔثواظي مؽ البٓاء لمـالجة المضكلاث اًيفس َة ًلٔظفال. .42

 0.000* 2.255 بٔهخلس بٔساًَة اًزملاء الخاظئة في اًخـامي مؽ الٔظفال. .52

 (05.0الازثحاظ ذال إحعائَاً ؾيس مس خوي ذللة ) *

 .زحاث فلصاث الاسدداهةثاهَاً: 

بٔحصى اًحاحر دعواث اًثحاث ؿلى اًـَية الاس خعلاؾَة هفسِا 

 ظصًلة اًخجزئة اًيعفِة  و تعصًلذين ُلٌ: مـامي بًٔفا هصوهحاد

 :Cronbach's Alphaظصًلة بًٔفا هصوهحاد   .8

ًلِاش زحاث الاسدداهة  وعصًلة  اس خزسم اًحاحر ظصًلة بًٔفا هصوهحاد

 اًكلي جساويمـامي اًثحاث كيمة بٔن ثحين  ًلِاش اًثحاث وكس

شا ًسل ؿلى بٔن الاسدداهة حتمخؽ وهي كيمة مصثفـة ،  ( 0.907) وُ

تسزخة ؿاًَة من اًثحاث ثعمئن اًحاحر إلى ثعحَلِا ؿلى ؾَية 

 . الدزاسة

 : Split-Half Coefficientظصًلة اًخجزئة اًيعفِة  .2

تم إيجاذ مـامي ازثحاظ تيرسون تين مـسل الٔس ئلة اًفصذًة اًصثحة 

ومـسل الٔس ئلة اًزوحِة  اًصثحة ًكل تـس وكس  تم ثعحَح مـاملاث 

 الازثحاظ  باس خزسام مـامي ازثحاظ س حيرمان  جصاون ٌَخعحَح

  (Spearman-Brown Coefficient :حسة المـاذلة  اًخاًَة ) 
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1مـامي اًثحاث = 

2

ر

ر

والجسول اًخالي حِر ز مـامي الازثحاظ 

 ًحين اًيخائج:

تين اًفلصاث اًفصذًة واًزوحِة ٌساوي  الازثحاظ مـامي كيمة بٔن

)س حيرمان جصاون( المـسلوكيمة مـامي الازثحاظ  (2.326)

(Spearman Brown( ٌساوي )و مـامي 2.252 مصثفؽ ( وُ

زقم  ا اٍنهائَة نلٌ هي في المَحقوتشك  حىون الاسدداهة في ظوزُ

يمىن اؾتماذ المصتين ؿَيها هوس َلة  ،ظالحة ًلاس خزسام كٔذات ثلويم8)

ص بٔذائهم في اًصؿاًة اًيفس َة ٌَعفي اًفَسعَني   عمََة ًخعوٍ
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 اًخوظَاث

 في ضوء ما بٔسفصث الدزاسة ؾيَ من هخائج ًوصي اًحاحر باًخالي :

من اًضروزي بٔن يجتهس المسؤوًون ؾن حصتَة اًعفي  -8

في اًصؿاًة  اًفَسعَني في الاظّلاع ؿلى ُسي اًيبي 

 اًيفس َة ٌَعفي.

اًخـاون المس تمص تين المؤسساث المـيَة تخلسيم اًصؿاًة  -2

 اًيفس َة ٌَعفي اًفَسعَني وحصتُذَ.

َاز مصتَاث الٔظفال والمـَمين الٔنفاء في ضوء مـاًير ادذ  -6

 مهيَة محسذت.

إؿساذ مصتَاث الٔظفال ومـَمي المصحلة -اًترنيز في جصامج  -2

ؿلى الٔساًَة اًـمََة في حصتَة اًعفي  -الٔساس َة

 اًفَسعَني وزؿاًخَ.

 ثبَُٔي المصتَاث اًـاملاث في زياط الٔظفال ومـَمي -5

 المصحلة الٔساس َة؛ ًتركِة بٔذائهم.

 الٔذش تبسَٔوة اًخـَيم اًضامي في مسازش اًخـَيم الٔساسي. -3

ة اًعسًلة ٌَعفي في زياط الٔظفال  -2 ثوفير اًحُئة اًترتوً

 والمسازش.

ص اًحُئة الماذًة في مؤسساث حصتَة اًعفي، بحَر  -1 ثعوٍ

ثخوافص فيها كافة الٔذواث والمصافق واًدسَِلاث اًتي تمىن 

ََة اهسماخَ في تُئة ثـَيمَة مضوكة جساؿسٍ ؿلى اٍنمو عم 

 اًيفسي اًسَيم.

ثفـَي اًصكاتة من كدي الجِاث المسؤولة ؿلى مؤسساث  -2

زياط الٔظفال؛ ًصفؽ مس خوى نفاءُا في ضوء المواظفاث 

اًـالمَة مؽ الٔذش في ؿين الاؾخحاز اًؼصوف الخاظة بالمجتمؽ 

 اًفَسعَني.

َق تين المؤسساث المسؤولة زفؽ مس خوى اًخـاون واًخًس   -82

ؾن حصتَة اًعفي اًفَسعَني من خاهة، والٔشدت من خاهة 

بدٓص؛ بما ًـوذ باًيفؽ ؿلى زؿاًة اًعفي وحنمَة شخعَخَ ؿلى 

 بٔفضي وخَ ممىن.

 

 

 

 الملترحاث

في ضوء هخائج الدزاسة وثوظَاُا، ًلترخ اًحاحر إحصاء الدزاساث 

 اًخاًَة :

في ثلسيم الدعم ذوز مـَلٌث اًصوضة بمحافؼاث قزت  -

 اًيفسي ًلٔظفال.

ص بٔذاء مـَمي المصحلة الٔساس َة  - جصنامج ملترخ ًخعوٍ

في ضوء الاحذَاخاث اًيفس َة  -بمحافؼاث قزت–الدهَا 

 المَحّة ٌَعفي اًفَسعَني.

ملامح منهاح اًصؿاًة اًيفس َة ٌَعفولة، من ذلال  -

 نخاباث اًـَلٌء المسَمين.

فس َة اًسَحَة ؿلى جصنامج ملترخ ٌَخرفِف من الثٓاز اًي  -

 اًعفي اًفَسعَني في ضوء ثساؾَاث الحعاز.

جصنامج ملترخ ًخوػَف الًٔـاة في ثـَيم بٔظفال اًصوضة  -

 بمحافؼاث قزت.

 صاحؽالم 

 اًلصبنٓ اًىصيم: ثنًزي اًـزٍز اًصحيم

ُػ(. صحَح اجن حدان 8282اجن حدان، بٔتو حاتم الدازمي ) -8

 تيروث.، مؤسسة اًصسالة، 2تترثُة اجن تَحان، ظ

ُػ(. الٕحسان في 8226اجن حدَّان، محمد اٍتميمي بٔتو حاتم ) -2

ثلصًة صحَح اجن حدان، تحلِق )صـَة الٔزهؤوظ(، 

 ، مؤسسة اًصسالة، تيروث.8ظ

ُػ(. مس يس 8222اجن حٌحي، بٔتو ؾحس الله بٔحمس جن محمد ) -6

 الٕمام بٔحمس جن حٌحي، تحلِق )صـَة الٔزهؤوظ

 ، مؤسسة اًصسالة، تيروث.8وبدٓصون(، ظ

اجن سحيون، محمد ؾحس اًسلام )ذ.ث(. زسالة بذٓاة  -2

المـَمين، مـصوضة في نخاة محمد فؤاذ الُٔواني، اًترتَة في 

 الٕسلام، ذاز المـازف، مصر.

(. اًس َاسة، 8211اجن سٌُا، الحسين جن ؾحس الله ) -5

مذضمن في نخاة اًتراج اًترتوي الٕسلامي في خمس 

، ذاز اًـالم ٌَملاًين، 8211عوظاث، وضاتة، ُضام، مخ

 تيروث.
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(. ثفسير 8222اجن نثير، بٔتو اًفساء إسلٌؾَي جن عمصو ) -3

اًلصبنٓ اًـؼيم، تحلِق )سامي محمد سلامة(، ذاز ظَحة 

 ًٌَشر واًخوسًؽ.

(. "ؾياًة اًشرًـة 2228بٔتو حصًحان، محمد إجصاُيم ) -2

والمحاذئ الدوًَة  الٕسلامِة باًعفولة ملازهة مؽ الموازَق

واًلاهون الٔزذني"، مجلة سَسلة الدزاساث الٕسلامِة، 

 .832-862(، 2اًـسذ )

بٔتو ذاوذ، سَيمان جن الٔصـر اًسجس خاني )ذ.ث(. سنن  -1

بٔبي ذاوذ، تحلِق )محمد ؾحس الذَس(، المىذحة اًـصرًة، 

 تيروث.

(. "اىتهاك حلوق اًعفي 2222بٔتو ذف، لَوذ ذََي ) -2

سً س بٔمٌَ اًيفسي"، وزكة عمي كُسمت لمؤتمص اًفَسعَني وُ

اًعفولة الٔول : اىتهاك حق اًعفي اًفَسعَني نمورخاً، 

 م، تيروث، فٌسق جصٌس خول.83-81/3/2222

(. اًترتَة اًيوؾَة : مفاُيم 2282بٔتو ذف، لَوذ ذََي ) -82

 ، مىذحة سمير مٌعوز، قزت.8ونمارح، ظ

ًححر (. ثعميم ا8222الٔكا، إحسان، الٔس خار، لَوذ ) -88

 ، معحـة ملساذ، قزت.8اًترتوي : اًيؼصًة واًخعحَق، ظ

(. بٔظول اًترتَة 2222باهخِلة، حسن جن ؾحس الله ) -82

، مىذحة اًصصس ناشرون، 8اًوكائَة ٌَعفولة في الٕسلام، ظ

 اًصياط.

ُػ(. الجامؽ 8222اًحزازي، محمد جن إسلٌؾَي بٔتو ؾحس الله ) -86

ير اًياصر(،  المس يس اًعحَح المخخصر، تحلِق )محمد سُ

 ، ذاز ظوق اًيجات.8ظ

(. صـة 8226اًحيهلي، بٔحمس جن الحسين جن ؿلً ) -82

، ذاز اًىذة 8الٕيمان، تحلِق )ؾحس اًـلً حامس(، ظ

 اًـَمَة، تيروث.

ُػ(. سنن 8625اًترمشي، محمد جن ؿُسى جن سوزت ) -85

، 2اًترمشي، تحلِق )بٔحمس صاهص، محمد ؾحس اًحاقي(، ظ

 مىذحة الحَبي، مصر.

(. "ذوز الٔشدت في تحلِق 2221، سياذ ؿلً )الجصخاوي -83

اًعحة اًيفس َة ٌَعفي اًفَسعَني ذلال الحعاز 

"، وزكة عمي كُسمت 2221-2222الٕشدائَلً في اًفترت 

ٌََوم الدزاسي تـيوان : الحعاز وثساؾَاثَ ؿلى بٔظفال قزت، 

 م.6/3/2221والذي ؾُلس في خامـة فَسعين، 

اًترتوي ٌَوالدٍن في (. الدوز 2228الجِني، حٌان ؾعَة ) -82

 ثًض ئة اًفذات المسَمة في مصحلة اًعفولة، اًصياط.

م، مسوناث مىذوة، مجلة 82/2/2282حُدُش، حمَس،  -81

 .madania-maktoobblog.comإًىتروهَة 

(. اًترتَة اًوكائَة في 8222الحسزي، ذََي ؾحس الله ) -82

ة منها، ظ ، خامـة 8الٕسلام ومسى اس خفاذت المسزسة اًثاهوً

 صى، مىة.بٔم اًل

(. "بثٓاز اًـيف وإساءت مـاملة 2222الحَبي، سوسن ) -22

الٔظفال ؿلى اًضرعَة المس خلدََة"، الموكؽ الًٕىتروني لمجلة 

 (.162الحواز المتمسن، اًـسذ )

الٔظفال وزؿاٍتهم  (. "ثًض ئة2222ذََفة، ؾحس اٌَعَف ) -28

في الٕسلام" مجلة اًعفولة واًخنمَة، ظاذزت ؾن المجَس 

 .25-86( 82اًـصبي ٌَعفولة واًخنمَة، اًـسذ )

اًصاسي، الٕمام محمد جن بٔبي جىص )ذ.ث(. مخخاز اًعحاخ،  -22

 ذاز الحسًر، اًلاُصت.

، ذاز اجن 8(. الٕهعاث المـاهس، ظ8222زيماش، محمد ) -26

 حزم ًٌَشر، تيروث.

(. 2222سي، ؾحس اًصحمن جن ناصر جن ؾحس الله )اًسـ -22

، مؤسسة 8ثُسير اًىصيم اًصحمن في ثفسير كلام الميان، ظ

 اًصسالة، تيروث.

(. "فاؿََة جصنامج ًخنمَة الذكاء 2221اًضال، محمد ) -25

اًوخساني لٔظفال ما كدي المسزسة"، مجلة الدزاساث 

 .12-55، 62اًيفس َة، خامـة ؿين شمس، اًـسذ 

(. "حصتَة اًعفي في ضوء اًس ية 2225يسي )صاُين، ص   -23

اًيحوًة اًشرًفة"، نخاة مؤتمص اًعفي اًفَسعَني تين 

تحسياث اًواكؽ وظموخ المس خلدي، الذي ؾلس جكلَة اًترتَة 

، 8، ح26/88/2221، 22في الجامـة الٕسلامِة، 

822-832. 

(. "حلوق اًعفي ومسؤوًَة 2222اًعاحة، محمد ؾَس ) -22

ة والثفاكاث الدوًَة"، مجلة اًوالدٍن في اًس ية ا ًيحوً

ذزاساث في ؿَوم اًشرًـة واًلاهون، ؾلٌذت اًححر اًـَمي، 

 .262-222(، 2الجامـة الٔزذهَة، اًـسذ )

ُػ(. المعُيَّف، 8226اًعيـاني، بٔتو جىص ؾحس اًصاسق ) -21

، المىذة الٕسلامي، 2تحلِق )حدَة الٔؾؼمي(، ظ

 تيروث.
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م، 88/6/2282ضحط اًيفس، مٌخسياث اًوًَس،  -22

//forum.aliwlid.com. 

ُػ(. المـجم اًعلير، 8225اًعبراني، بٔحمس جن بًٔوة ) -62

 ، المىذة الٕسلامي، تيروث.8تحلِق )محمد امصٍص(، ظ

(. المـجم 8222اًعبراني، سَيمان جن بٔحمس جن بًٔوة ) -68

، مىذحة اجن حيمَة، 8اًىدير، تحلِق )حمسي اًسَفي( ظ

 اًلاُصت.

في اًفَسعَني في ػي زلافة ؾحس اًـاظي، ظلاخ "واكؽ اًع -62

(، مجلة الحواز المتمسن، مجلة 2225حلوق اًعفي" )

 .www.ahewa.org( 8822إًىتروهَة، اًـسذ )

(. "جصنامج ملترخ ًخسزًة 8225) ؾحس الملعوذ، حسين -66

بٔظفال اًصوضة ؿلى تحمي المسؤوًَة"، زسالة ذنخوزاٍ، 

 كلَة اًترتَة، خامـة ؿين شمس.

ة ًلبٓاء، 8221ؾحس اًِاذي، جن ؿلً ) -62 (. المِام اًترتوً

 ، اًلاُصت.2مصحلة كدي اًحَوغ، ح

ا 2222ؾحس اًِاذي، هخِي ) -65 (. س َىوًوحِة اٌَـة وبٔثصُ

 ، ذاز وائي ًٌَشر، الٔزذن.8ظفي ثـلّم الٔظفال، 

(. "الٕؿساذ اًيفسي ٌَعفي في ضوء 2222ؾزام، بٔحمس ) -63

اًىذاة واًس ية"، مجلة خامـة اًلسش المفذوحة ًلٔبحاج 

 .686-216(، 2والدزاساث، اًـسذ )

(. شرخ صحَح 8251اًـسللاني، بٔحمس جن ؿلً جن حجص ) -62

 اًحزازي، ذاز المـصفة، تيروث.

(. "الحاخاث 2225لٌذ )ؿََان، محمد، اًىحَوث، ؾ -61

اًيفس َة ًلٔظفال روي الٕؿاكة اًضرعَة"، نخاة مؤتمص 

اًعفي اًفَسعَني تين تحسياث اًواكؽ وظموحاث 

 .26-22، 2المس خلدي، ح

اًلزالي، بٔتو حامس )ذ.ث(. إحِاء ؿَوم الدٍن، ذاز إحِاء  -62

 اًىذة اًـصتَة، تيروث.

اًلزالي، بٔبي حامس )ذ.ث(. إحِاء ؿَوم الدٍن، ذاز  -22

 ًضـة، اًلاُصت.ا

(. الجامؽ 8232اًلصظبي، بٔتو ؾحس الله محمد جن بٔحمس ) -28

 لٔحكام اًلصبنٓ، ذاز اًتراج المصرًة، اًلاُصت.

(. "حصتَة ظفي ما كدي 2222محمد، ؾحس اًلوي ؾحس اًلني ) -22
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ة واًيفس َة والاحتماؾَة،  ص، ٌَححوج اًترتوً خامـة الٔسُ

 .822-822(، 822مصر، اًـسذ )

م، 82/6/2282مسوهة اًضاؾص،  -26
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(. فن حصتَة الٔولذ في 8221مصسي، محمد سـَس ) -22

 ، ذاز اًخوسًؽ واًًشر الٕسلامِة، اًلاُصت.8الٕسلام، ظ
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je.org. 

(. مخخصر 8211المصوسي، بٔتو ؾحس الله محمد جن ناصر ) -22

، حسًر 8كِام اٌََي، ادذعاز )بٔحمس ؿلً الملصٍزي(، ظ

 بٔكاذيمي، باهس خان.

مسلم، بٔتو الحسن جن الحجاح )ذ.ث(. المس يس اًعحَح  -21

المخخصر، تحلِق )محمد ؾحس اًحاقي( ذاز إحِاء اًتراج اًـصبي، 

 تيروث.
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ُػ(. 8223اًًسائي، بٔتو ؾحس اًصحمن بٔحمس جن صـَة ) -55
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The methods of Psychological care for child as manifested in 
Sunna Nabawiya and the ways of implementing them in developing 

contemporary Palestinian child care 
Prof. Mahmoud Kh. Abu Daff 

Abstract 
The study aimed to detect methods of psychology care for the child as it came in the 

Sunnah, the researcher used content analysis method from Qualitative side in terms of one 
of  a descriptive approach techniques. Also, used the constructivist approach.  

The study showed that the  Prophet (PBUH) had a great interest in child care from 
the psychological side, using several methods notably: stabilization a positive image for the 
child's self, satisfy his need for love and kindness, bringing happiness to himself, deal with 
him with respect, promote self-confidence and encourage him to self-assurance. 

On the light of previous methods, the researcher design a framework to develop the 
contemporary Palestinian child upbringing based on the provision a save psychological 
environment of his upbringing, and practice education with love method with him ,also, 
achieve the effective integration for play, Using the educational method by joking, the 
teachers should adopt the method of self-assessment for the their performance in the field 
of Psychological care, the researcher recommended the following:  

- Continuous cooperation between the interesting institutions to give the 
psychological care for the Palestinian child. 

- Rehabilitation the workers in the psychological care centers ,through integrate 
them in training courses to improve their performance.    

Key words: Psychological care, contemporary Palestinian child, Sunnah  Nabawiya. 
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