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 :الملخص
المواطنة والرضةةةا    مسةةةتويا الكشةةةن عن مدم يما    إلى   الدراسةةةة  تهدف

في ضةةةةةةةةةةةةةةوء اقةافةة التطو   اعتمةد   طلبةة المرحلةة النةانويةةعن الحيةا  لةدم  
( طالبًا 382البحث على المنهج الوصةةةةةةةةةةةفي، ويكونت عننة البحث من  

في مةةدارم مةةد نةةة الريةةا ، منهم  ،  رحلةةة النةةانويةةةوطةةالبةةة من طلبةةة الم
مقيام  م  د  خ  است  لتحقنق أهداف الدراسة    و ( طالبة195( طالبًا، و 192 

بعد التحقق  ومقيام المواطنة، ومقيام الرضةةةا عن الحيا  ،اقافة التطو 
من الخصةةةةةاسي السةةةةةيلومترية لكظ منهم  وأ هر  نتاسج التبار التحلنظ  

باسةةةةتخدام طريقة متوسةةةةطا  التجمعا   Cluster Analysisالتجميعي  
K-means method    المواطنة،    مستويا في    الطلبةوجود يما   لدم

وإملانية يمنن  الااة عناقند والرضةةةا عن الحيا  في ضةةةوء اقافة التطو ،  
(، ويلاحظ أن العنقود الأول  101،  94،  187فرعيةةة غل ةةت أحجةةامهةةا  

التجمعا    أيضةةةا فيويتضةةة    يضةةةمن العدد الأ،بر،  ليل العنقود النالث
نةةاب غنسةةةةةةةةةةةةةةبةةة النلااةةة أن هنةةار يمركً ا في التجمو الأول لصةةةةةةةةةةةةةةةةال  الإ

في نهةايةة البحةث غنةاء على   التوصةةةةةةةةةةةةةةيةا  والمقترحةا   ت  مةد   قة  و   %( 25 
 نتاسج البحث 

التما  ،  اقافة التطو ، المواطنة، الرضا عن الحيا ، :  الكلمات المفتاحية
 طلبة المرحلة النانوية 

 

Abstract: 
The current study aimed to explore the extent of 

differentiation in profiles of, citizenship, and life 

satisfaction among secondary students according to 

the volunteer culture. A descriptive approach was 

adopted, with a sample consisting of 382 students, 192 

males, and 195 females of secondary school students 

in Riyadh schools. To achieve the objectives of the 

study, the Volunteer Culture Scale, the Citizenship 

Scale, and the Life Satisfaction Scale were used after 

verifying the psychometric properties of each of them. 

The results showed the Cluster Analysis Test using the 

K-means clustering method showed that the sample 

was differentiated in their levels of citizenship and life 

satisfaction according to the volunteer culture, it is 

possible to distinguish three sub-clusters, and their 

sizes reached (187, 94, 101). It is noted that the first 

cluster included the largest number, followed by the 

third cluster. It is clear from the three clusters that 

there is a concentration in the first cluster in favor of 

females at a percentage of (25%). Recommendations 

and suggestions based on the study’s findings were 

provided at the end of the study. 

Keywords: Volunteering Culture, Citizenship, Life 

Satisfaction, Differentiation, Secondary School 

Students. 
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 المقدمة 
لدعم  الرسيسة  المؤشرا   أحد  التطوعي  العمظ  يمنظ 

الدول النالث    ،اقتصاديا   القطا   أصب   تنمية  لحنث 
ويطورها و المجتمعا   لتقديم ،  الدول  لجهود  الداعم  هو 

يسهم في اريقاء مؤشرا     كونل  ،لدما  متمن   للمواطننن
دُّ الب عدان  الق ي مي والنقافيُّ   التنمية المستدامة ويع زها، وي ع 
في   لتأانرهما  نظرًا  التطوعي؛  العمظ  في  مهمنن   عاملنن  
الدوافو والأسباب التي يحملها الأفراد، وينعلس مباشر  على 

لذا ي ع دُّ يرسيخ اقافة العمظ   ؛مشاركتهم بالأعمال التطوعية
إسهامًا   العملية  الخبرا   الطلبة من للال  لدم  التطوعي 

علنن ومشاركنن في مجتمعهم ا مهمًّا في جعلهم مواطننن ف 
  2021) المعمري والسعندية، 

ويؤدي المدرسة دورًا مهمًّا وأساسيًّا في يع ي  اقافة العمظ 
التطوعي لدم الطلبة، فعلى مدار سنوايهم الدراسية يحصظ 
والمعلوما ،   المةعةارف  متنوعة من  الطلبة على مجموعة 

وقيمً  مهاراٍ   يتحمظ   ا ويلتسبون  لذلك  مختلفة؛  وعاداٍ  
كبنر  في غرم     ويع ي ها   التطو اقافة  المدرسة مسؤولية 

لةدم الطلبة، سواء مةن لةلال مناهجها أو أنشطتها الطلاغية 
 ( 2020 السعدي والوبر، 

دُّ العمظ التطوعي من أغرز سما  المواطنة الصالحة  و  ي ع 
و   والمسؤولة، جهودهم  ي سخ  رون  موالهم أفالمتطوعون 

يهم في لدمة وطنهم ومجتمعهم، وهذا يعلس حبهم ا وقأو 
العمظ  يشلظ  أن  يملن  كما  ومجتمعهم،  لوطنهم  العمنق 
التطوعي جسرًا للتواصظ والتعاون غنن أفراد المجتمو، ويفت  
وسامية   عامة  قضايا  في  مشتركة  أعمال  أمام  المجال 

 ( 2021 الربيعة، 
فيالمواطنةةة    وفرضت التةةي    نفسها  أبعاد يعالج  القضا ةةا 

الإ ومشةاريو  البشةرية  الشةاملة  التنمنةة  والتطويةر  صةلاح 
بمفهومهةا الواسةو يعنةي الصلةة غنةن الفةرد  ، فهيبشلظ عام

التوجهةا    مةن  بالمواطنةة  الشةعور  زياد   وي ع دُّ  ودولتل، 
احتةرام  منظ:  مهمة،  مؤشةرا   ويشمظ  الأساسية،  المدننةة 
النظةام العةام وحقةوق الإنسان، والتسةام ، وحريةة التعبنةر، 
مةةن  وغنرهةا  ومتقدم،  مترابط  مجتمو  غناء  على  ويعمظ 

الأساسة القنةةم  يمنةةظ  التةةي  للمواطنةة  علي،  المؤشةةرا   ةية 
2017 ) 

ومما لا شك فيل أن للعمظ التطوعي يأانرا  عد د ؛ فقد 
إلى فواسدها    (Veerasamy, 2013)  أشار  دراسة فنراسامي 

الذا     غتقد ر  والشعور  الحيا   عن  الرضا  غ ياد   للأفراد 
دور  الحيا     وينعلس  عن  أهمالرضا  يعد  مؤشرا     الذي 

والتطور  والمجتمعا ،  الأفراد  حيا   في  النفسية؛  الصحة 
الذي  فالفرد  المجالا ،  يعلسل في مختلن  الذي  الشامظ 

أسريل بالرضا سيسعد  ويؤار   ل، ويخلي في عمل  ،يشعر 
لذا يسعى داسما لاستكشاف   حولل؛بشلظ إيجاغي في كظٍ  من  

العمظ  دُّ  ي ع  الذي  الإنساني،  المطلب  هذا  يحقنق  سبظ 
يحق في  م  ي سه  إذ  مظاهره؛  أهم  أحد  الشعور نالتطوعي  ق 

وا ويحياوي،  بالسعاد   و 2021لرضا  قنون  أ،د  قد  (  
والفرا   النواجحة  غنن 2016دراسة  ( وجود علاقة موجبة 

ممارسة العمظ التطوعي والشعور بمعنى الحيا  لدم طلاب  
وكذلك   هاسلييالجامعة،  دراسة  ليفنننال    -وصلت 

(Haski- Leventhal, 2009)  غنن   موجبةوجود علاقة    إلى
 العمظ التطوعي والرضا عن الحيا   

المواطنة  مستويا   بمعرفة التما   في  يهتم هذه الدراسة  و 
اقافة   ضوء  في  الحيا   عن  طلبة    التطو والرضا  لدم 

   المملكة العربية السعوديةفي  المرحلة النانوية 
 الدراسةمشكلة 

المجتمعا ؛  غناء  في  أساسية  ركن    التطوعي  العمظ  دُّ  ي ع 
يع   في  م  ي سه  والتعاون يفهو  الاجتماعي  التماسك    

والتضامن غنن المواطننن، وقد حظي بملانة كبنر  واهتمام 
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في  أدرجتل  إذ  السعودية؛  العربية  المملكة  قياد   قبظ  من 
غوصف ل  ج ءًا من رسالتها الإنسانية، فتهدف   2030رؤيتها  

أنموذجًا ناجحًا وراسدًا في العالم على    المواطنإلى أن يلون  
،ظ الأصعد ، ويسعى إلى غناء مستقبظ م دهر للمواطننن 

 (  2017 الحازمي، 
ويؤار العمةظ التطوعي في الكننر من منةاحي الحيةا  للفرد  

ممةا يعلس شةةةةةةةةةةةةةةعور الفرد بةالانتمةاء والمواطنةة،    والمجتمو؛
الفرد   ا يقوم غهسةةةةةةةةةةةلوكيا  حضةةةةةةةةةةةارية   ،ون المواطنة يمنظ

لصةةةةةةةةةةةةةةةةال  وطنةةةل، أو الملةةةان الةةةذي ي ي  فيةةةل، أو حتى  
ا أللاقيةًّا ود نيةًّا،    فهيالمنظمةة التي يعمةظ غهةا،   يمنةظ الت امةً

أ،نر من كونها مجرد سةةةةةةةةلور يخضةةةةةةةةو لنظام رسةةةةةةةةمي أو 
شةةةةةةةةلظ ج ءًا من ويمبنية على القيم والمبادئ،   وهي لواس ،

 ( 2014 حسننن،    شخصية الفرد
لدم   درجة الرضا عن الحيا ،ما قد  ؤار العمظ التطوعي غ

، وهنا يكمن لديل  التوافق النفسي الفرد مما يعبر عن مدم  
إذ يؤدي دورًا مهمًّا    ؛للفردأهمية الرضا عن الحيا  بالنسبة  

الجسمية،   وصحتل  وسعاديل،  الفرد  حنوية  إشبا   في 
ويطوير  ذايل  قبول  على  قدريل  في  يؤار  كما  والنفسية، 

احتياجايل ويحقنق  الاجتماعية  يلك   ،علاقايل  ويدفو 
التي  والقناعة،  والطمأنننة،  التفاؤل،  نحو  الفرد  المؤشرا  

م في رفو جود  حيايل  غوع ي  وجرمون،   ( 2018ي سه 
التما     يأانرلمعرفة  حاجة  بال ومن ا ةمَّ يتحدد مشللة الدراسة  

للمواطنة والرضا عن    مستويا فة التطو  في وضو  في اقا 
النانوية   المرحلة  طلبة  لدم  العربية في  الحيا   المملكة 

 السعودية  
 الدراسة أسئلة 
الإجابة    الدراسةمشللة    يكمن الآيي  عنفي  ما    :السؤال 

الرضا عن الحيا  لدم مستويا   يما   المواطنة و مستويا   
ويصنيف النانوية  المرحلة    طلبة الجنس  لمت نري  وفقًا 

اقافة   فئا   ضوء  في  موهوب(  وغنر  الطالب  موهوب 
   ؟ التطو 

 الدراسةأهداف 
  مستويا  عن مدم يما      الكشن  ةالحالي   الدراسة هدف  ي

وفقًا    طلبة المرحلة النانويةالمواطنة والرضا عن الحيا  لدم  
 موهوب وغنر موهوب(  لمت نري الجنس ويصنيف الطالب  

  في ضوء فئا  اقافة التطو 
 الدراسة أهمية 

أهمية   الجانب    الدراسةيتض   هما  أساسننن  جانبنن  في 
 النظري والجانب التطبيقي، وذلك كما يأيي: 

 الأهمية النظرية
ت،  س  ر  يكمن أهمية الدراسة النظرية من أهمية العننة التي د  

لأهمنتها واحتضانها أهم فئة من فئا  المجتمو، وهي فئة  
غنن     الشباب  الترابط  يحقنق  إلى  التطو   بالإضافة  اقافة 

يسهم الدراسة كما    لدم الطلبة والمواطنة والرضا عن الحيا  
اراء الملتبة العربية لتناولها مت نرا   اقافة التطو ، إفي  

 والمواطنة، والرضا عن الحيا ( مجتمعةً  
 الأهمية التطبيقية 

يسهم   الطلبة    الدراسة  نتاسجقد  يوجيل  عن  في  وإرشادهم 
المواطنة والرضا  أارها في يع ي  قيم  أهمية اقافة التطو  و 

فت  المجال أمام فئة  ، و عن الحيا  في مسنريهم التعليمية
البرامج  في  الانخراط  على  ويحفن هم  والطالبا   الطلاب 
وفي   لاص،  بشلظ  المدرسة  في  الموجود   التطوعية 

عام بشلظ  المجتمو  و مؤسسا   القرارا   ،  متخذي  ي ويد 
الألذ غها في وضو لطط    يملن  بحنية  غبيانا   والمسؤولنن
   لجميو الطلبة مناسبة 
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 الدراسة مصطلحات 
، هي: اقافة  رسيسة  مصطلحا على    الحالية  الدراسة ظ  تمشي

التطو ، المواطنة، الرضا عن الحيا ، وفيما يأيي يعريف 
 : المصطلحا لكظ هذه 

 قافة التطو  ا  1
والمعرفة   والمعا نر  والسلور  والأللاقيا   القيم  منظومة 
التي يحث الفرد على فعظ الخنر، ويدفو نحو يحقنق منفعة 

إ،راه   أو  إل ام  غدون  يطوعًا  مفسد ،  صد   التويجري،  أو 
2020 ) 
الدرجة التي   :اقافة التطو  إجراسيًّا بأنها مستويا   وي عرَّف   

على مقيام اقافة التطو  المستخدم الطلبة  يحصظ علنها  
   ةالحالي  الدراسةلأغرا  

 المواطنة   2
هي علاقة غنن الفرد والدولة وفقا للقانون المعمول بل في  

الواجبا  والحقوق التي يلك الدولة، ويتضمن مجموعة من  
وإسماعنظ،   الدولة  الخليف،  يلك  دالظ  الفرد  غها   تحلى 

2013 ) 
الدرجة  المواطنة  مستويا   وي عرَّف    بأنها:  التي إجراسيًّا 

علنها   المستخدم   الطلبةيحصظ  المواطنة  مقيام  على 
   الحالية الدراسةلأغرا  

 الرضا عن الحيا    3
يقنيم الشخي لنوعية الحيا   ع ر  ف  الرضا عن الحيا  بأنل:  

التي ي يشها طبقا لنسقل الق ي مي، ويعتمد هذا التقنيم على  
مقارنة الشخي لأحوالل الحيايية بالمستوم الأفضظ الذي 
يعتقد أنل ملاسم لحيايل، وقد يختلن من شخي لآلر غناء  

 ( 2013على القيم والأولويا  الشخصية  الدسوقي، 
التي   إجراسيًّا بأنل: الدرجةالرضا عن الحيا   مستوم  وي ع رَّف   

علنها   الحيا    الطلبة يحصظ  عن  الرضا  مقيام  على 
   الحالية  الدراسةالمستخدم لأغرا  

 المرحلة النانوية طلبة   4
إجراسيًّا: بأنهم طلبة المرحلة    طلبة المرحلة النانوية ي ع رَّف   

العادية المدارم  في  الذ ن  درسون  في صفوف   النانوية 
    الأول والناني والنالث النانوي 

 الدراسة حدود 
على العننة   الدراسةةةالحدود ال منية: اقتصةةر يطبنق أدوا   

  2023-2022في الفصظ الناني للعام الدراسي  
المةدارم  على    الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةأدوا     ت  قة  ب   الحةدود الملةانيةة: ط  

 النانوية في مد نة الريا  
طلبةة  عننةة من على   الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةط ب  قة ت   الحةدود البشةةةةةةةةةةةةةةريةة:  
  ذكور/ إناب( المرحلة النانوية  

مت نرا  اقافة    الدراسةةةةةةة ت هذهالحدود الموضةةةةةةوعية: يناول
نتاسجها  تحدد يالتطو  والمواطنة والرضةةةةةةةةا عن الحيا ، كما 
 بالأدوا  المستخدمة لقيام يلك المت نرا  

 الإطار النظري 

  Volunteering cultureالمحور الأول: ثقافة التطوع 

م  ي   التطوعي  سه  المجتمعا   العمظ  ينمية  يحقنق  في 
الحلوما  في البلدان المتقدمة والنامية لم يع د ف وازدهارها، 

الذي  الأمر  والمجتمو،  الفرد  احتياجا   يلبية  على  قادر  
مبادرا ٍ  وجود  الجها   وجهودًا    يطوعيةٍ   يستل م  يساند 

بالأعمال   قيامها  لها من للال  ململًا  ويكون  الحلومية، 
(  ولكي يصب  اقافة التطو   2013التطوعية  التويجري،  

أسلوب حيا ؛ من الضروري السعي لنشرها ويأصنلها لدم 
لأن   ؛لصوصا في المجتمو المسلم، و كافة   أفراد المجتمو 

لل نر، ويؤكد   ل ومبادس  لقيم الخنر والإحسان  لسبظ  يدعو 
   ( 2017 اللحندان،  غذل العطاء

الوباري   في    2009)ويشنر  التطو   اقافة  يعريف  إلى 
والمعا نر  والقيم  السلوكيا   قاعد   بأنها  الاصطلاح 
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فعظ  على  ويشجو  يحث  التي  والممارسا   والأللاقيا  
نفعل   يصظ  حتى  إ،راه،  أو  إل ام  دون  إليل  ويدفو  الخنر 

( وأ،د أنها  2015ف مرام   ي  وايفق مو التعر لل نر  وفاسديل 
منظومة القيم والمعتقدا  والمعرفة التي يشلظ وعي الفرد 

( 2011السند  وسلوكل يجاه الآلرين ويجاه المجتمو  أما  
أن   التطو   فنرم  عناقافة  من   عبار   ملونة  منظومة 

النشاطا  والمعارف والأسالنب والأدوا  والجهود والعادا   
والأنظمة والقواننن والقيم المتعلقة بفكر  بالتطو  التي يقوم 

 غها الشباب  

الأفراد   منظ  والو يفية  البناسية  النظرية  لعمظ لوفسر  
أهداف ب التطوعي   يخدم  فرد  ؤدي و يفة محدد   أن كظ 

والتكامظ   الاستقرار  على  المحافظة  غهدف  الجميو 
( 2013(، كما يؤكد الشمري  2019الاجتماعي  الهذلي،  

 العمظ التطوعي دورً لفكر  اعتماد النظرية الو يفية على أن  
 النظرية التبادلية فترم في يحقنق التكامظ الاجتماعي  أما  

أن النام يمارسون الأنشطة التي يجلب لهم المنفعة ويشبو 
ضوء  في  الاجتماعية  تم  الأنشطة  فتبادل  حاجايهم، 

(  ويرك  نظرية ماسلو 2011الملافأ  والتكلفة  ال ريب،  
والاجتماعي إعلى   النفسي  القصور  حالة  الأفراد  شبا  

بالراحة والسعاد  والرضا وقد   والمعرفي؛ لجعلهم يشعرون 
الاحتياجا  بعض  داف ية    يؤدي  في  وأساسيا  مهما  دورًا 

 ( 2005الفرد  الفتلاوي، 

دُّ قيم التطو  من القيم الاجتماعية التي لها يأانر إيجاغي  وي ع 
ولذلك   والمجتمعا ،  والمدارم  الطلبة  من   فإنعلى 

مسؤولية المدرسة يحفن  الطلبة على المشاركة في الأنشطة  
معرفية   غنوايج  يعود  المشاركة  يلك  دامت  ما  التطوعية، 
لهم  الفرصة  ويوفر  علنهم،  إيجاغية  ونفسية  واجتماعية 
لممارسة التطو ، ويوفر غنئة موايية لتلك الممارسة دالظ  

مظ (  ويعتمد نجاح الع 2010المدرسة ولارجها  المعجب،  

يجب   معننة  ركاس   على  بالمدرسة  المريبط  التطوعي 
ما    د  مراعايها، ومنها: عدم وجود يعويض مالي عن الخ 
التي  ؤد ها المتطو ، ويوفر القدر  والرغبة لدم المتطو ، 

ويحملل المسؤولية عن العمظ   ، وايصاف المتطو  بالجدية
الذي يقوم بل، ويقبلل التوجيل والإشراف المدرسي؛ لضمان 
الأداء الأفضظ وانتظام العمظ التطوعي، ويحفن  ويشجيو  
ويكريمهم  الجندل،   لهم  والتقد ر  الشلر  ويقديم  المتطو ، 

2014  ) 

أذهان  فةي  المدرسة  ي رسها  التي  القيم  أهم  من  فإنَّ  لذا 
يقوم  الآلرين،  مو  اجتماعية  يكةةوين علاقا   المتعلمنن، 

والاحترام،   ،والتعاون   ،والنقة بالذا   ،والألفة  ،على المحبة
المسؤولية وي لنب    ،ويحمظ  والقواننن،  الأنظمة  واحترام 

التوفنق   أو  الخاصة  المصلحة  علةى  العامةة  المصلحة 
يطوير  علةى  يساعد  المدرسية  الأنشطة  فإنَّ  لذا  غننهما؛ 
العمظ  للال  من  المتعلمنن  غنن  الاجتماعية  العلاقةا  
التعةاوني والجماعي، إذ يلون المتعلم فنها إيجاغيًا، ويربطل  

 ( 2010إنسانية ناجحة  عرفة،   بالآلرين علاقا 

الفرصة   النانوية  المرحلة  لطلبة  التطوعي  العمظ  ويتي  
ة أو العقلية  يلصقظ شخصيايهم، سواء من النواحي الجسم
نمي الحس  كما  أو الوجدانية أو الانفعالية أو الاجتماعية،  

لدم   وي الطلبةالإسلامي  ب،  المبادئ  ودهم  من  مجموعة 
الإسلامية التي يساعدهم على ايبا  الخلق الرفيو، ومن ا ةمَّ  
في   التعليمية  العملية  أهداف  من  الأ،بر  الج ء   تحقق 
يحت   مباشر  بشلظ  ذلك  تم  أن  كما  النانوية،  المرحلة 
إشراف المدرسة، وهو ما يخدم المناهج المدرسية  ال امدي،  

2009 ) 

يعلم   يلون فيفةإنَّ الةدور المةأمول للعمةظ التطوعي    ؛وعليةل  
كيفيةةة حةةظ مشةةةةةةةةةةةةةةللايهم، من للال الاجتمةةاعةةا     الطلبةةة
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والمناقشةةةةةةةا  وايخاذ القرار والمشةةةةةةةاركة في التقنيم والتنفنذ،  
أفرادًا   المجتمو  ذلةةةةك من أفراد  يجعةةةةظ  الوقةةةةت  ومو مرور 
قادرين على الإصةلاح والاهتمام بشةئون مجتمعهم، ويؤدي  
مشةةةةةةاركة الشةةةةةةباب في عمليا  الإصةةةةةةلاح إلى مسةةةةةةانديهم 

غهةةةةا ومؤازريهةةةةا  يلةةةةك العمليةةةةا  والاهتمةةةةام  ممةةةةا    ؛ودعمهم 
يجعلها أ،نر اسةةةةةتقرارًا وأعم فاسد ، وعاد  ما يلون الشةةةةةباب  
أ،نر إدرا،ا ووعيًا من غنرهم لما يصةةةةل  لمجتمعهم وما لا 
يصةل  لل، فاشةترا،هم في عمليا  الإصةلاح ورضةاهم عما 
يجري يلون بمن لة "المؤشر الحسام" الذي  وجل القاسمنن  

أو زياد  بالإصةةةلاح إلى المشةةةروعا  المناسةةةبة أو يأجنلها  
رح إذا ما لمسةةةةةةوا من الأهالي يرددًا أو نفورًا  حمدان،  الشةةةةةة 

2013 ) 

يمنظ العمظ التطوعي مجالا مهما لتطوير مهارا  الأفراد و 
يملن لأفراد  التي  الواسعة  المساحة  فهو  قدرايهم،  ويع ي  
المجتمو من للالها ممارسة ولاسهم وانتماسهم لمجتمعايهم، 

الوساسظ   هوو  للمجتمو، وإحدم  المستدامة  بالتنمية  مريبط 
الاجتماعية العدالة  الذا    ،لتحقنق  وبناء    ،ويطوير 

العمظ  م  وي سه  لديل،  المواطنة  روح  ويع ز  الشخصية، 
إذ  للأفراد،  الحيا   عن  الرضا  مستوم  رفو  في  التطوعي 

 بالنفو والإسهام في المجتمو  ا يمنحهم شعورً 

 Citizenshipالمحور الثاني: المواطنة 

ويقويةةةةة    ،لمجتمولسةةةةةةةةةةةةةةهم المواطنةةةةة في يع ي  الانتمةةةةاء  ي
، فهي يجسةةةةةةةةةةةةةد مبدأ لالروابط الاجتماعية غنن مختلن فئاي

المساوا  في من  جميو المواطننن حقوقا وواجبا  متساوية  
يسةةةةةةةةةةةةةةعى جةاهةد  للت لةب على الصةةةةةةةةةةةةةةراعةا   و دون يمنن ،  

والتبةا نةا  الواقعةة غنن ملونةا  المجتمو في إطةار التةدافو  
الحضةةةةةةةاري، ويعمظ من للال يأسةةةةةةةيس إطار حواري غنَّاء  

يع ز التلاحم الاجتماعي ويرسةةةةةةةةةةةةخ الانتماء الوطني  عبد 
 ( 2021الله ون يمة،  

فعرَّفةت    ؛ورد  العةد ةد من التعريفةا  لمفهوم المواطنةةوقةد  
( المواطنة بأنها الولاء  1999الموسةةةةةوعة العربية العالمية  

يمن  المواطن حقوقةةةا    وهيالعمنق والانتمةةةاء إلى الوطن،  
المنظور    وواجبةةةةةةا  ومن  ألرم   إلى  دولةةةةةةة  من  يتبةةةةةةا ن 

المواطنة هي السةةةةةةةةةةةمة التي يمن  الفرد  إن ف  ؛السةةةةةةةةةةةياسةةةةةةةةةةةي
،مواطن، ويحةةدد واجبةةايةةل وحقوقةةل يجةةاه الوطن من للال  

في أوقا  السةةةلم    القومية الأهداف تحقنق ، لالتربية الوطنية
 (  1982والحرب  غدوي،  

المواطنة  ,MacDonald  2003ويشنر ملدونالد   إلى أن   )
القانونية   الممارسا   من  نشطة  د ناميلية  مجموعة 
يشللت   التي  والنقافية،  والتعليمية  والمدنية  والسياسية 
الاجتماعية   للحركا   نتيجة  ال من؛  عبر  ويطور  

( Bellamy, 2008غنلامي  أما  الفكرية    والسياسية والقوم 
ا أن  التي فنرم  الممارسا   من  محدد   مجموعة  لمواطنة 

ريبط بمجتمو سياسي معنن  ييضمن حقوقا وواجبا  عامة  
المواطنة ج سية أن    (Moores, 2009)في حنن   رم موريس  

المواطن  غنن  وايقة  علاقة  فهي  الفرد،  هوية  في  معقد  
 الدولة   دالظ والوطن، وبنن الأفراد

القحطاني   الاريباط  2010ويبنن  يعني  المواطنة  أن   )
الوانق غنن الفرد ووطنل المستند إلى العقند  والأللاق والقيم 

للوطن،   ؛والمبادئ الانتماء  يجاه  بالفخر  شعورا  مما  ولد 
في والرقي  التنمية  يحقق  في  المجالا     جميو ويسهم 

طلب   إلى 2017ووصن  الفرد  انتماء  بأنها  المواطنة   )
من  مجموعة  يربطل  حنث  واحد ،  ودولة  موحد  مجتمو 

والنقافية والاجتماعية، ويحظى المواطن   الروابط السياسية
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بحقوق إنسانية يجب أن ي من    لل، وفي الوقت ذايل يكون 
 لديل مسؤوليا  اجتماعية يجب عليل أداؤها  

التضامن  صور  أغرز  من  واحدًا  ي ع دُّ  التطوعي  والعمظ 
ف إلى لدمة المجتمو وإعطاء  والترابط الإنساني، فهو  هد  

أفراده؛  المجتمعي والترابط غنن  التماسك  صور  منلى عن 
العمظ التطوعي  الفعالة في  ويعود ذلك إلى أن المشاركة 
فرد،  كظ  لدم  المواطنة  بقيم  الإحسام  مستوم  من  ي يد 
ويع ز الشعور بالمسؤولية يجاه الآلرين والوطن  روينة،  

ف2018 التطوعي  العمظ  ويسهم  الانتماء  (   ينمية  ي 
عن طريق مشاركة المواطننن في الأعمال  ويع ي ه  للمجتمو  

م في إزالة الفوارق الاجتماعية واندماج الأفراد في  التي ي سه 
دون انتظار عاسد مادي  الخليف ويطويره  ينمية مجتمعهم  

 ( 2013وإسماعنظ، 

اللنبرالية   النظرية  منظ  المواطنة  النظريا   بعض  يناولت 
التي يفتر  أن لدم المواطننن الفرص والموارد الضرورية  

كمواطننن واجبايهم  يأدية  قرار   ,Isin & Wood)  لايخاذ 
غنئة حر    أ  ي  ه  ، ولتحقنق أقصى قدر من الإنتاجية ي  (1999

والضمانا    الحقوق  من  مجموعة  لهم  يوفر  للإغدا  
المؤسسية، التي يضمن حريتهم ويع ز إملانايهم  الرمن ان، 

نظرية الجمهورية المدنية على القيم غننما يرك    ( 2009
والروابط التي يربط المواطننن معا في المجتمو، ويطالبهم 
الشخصية،   مصالحهم  فوق  المجتمو  مصال   غوضو 

سياسي   قرار  كظ  في  المشاركة   ,Burtonويمنحهم 
2015) ) 

دُّ المدرسة  المؤسسة  التربوية  التي يسهم في  و  يع ي  مفهوم ي ع 
، عبر غرم المواطنة في نفوم الن ء، فتعر  ف هم المواطنة

على منج ا  الوطن من للال ينظيم أنشطة مدرسية يسلط  
دُّ ورش عمظ لتع ي  ع  الضوء على هذه الإنجازا ، كما ي  

قيمة الولاء والانتماء للوطن، ويؤدي دورًا مهمًّا في يوعية  
وواجبايهم ب الطلبة   على كافةً   حقوقهم  الطلبة  ويشجو   ،

قيم  ينمية  على  ويعمظ  التطوعية،  الأعمال  في  الانخراط 
يحمظ  في  للمشاركة  لهم  الفرصة  فتتي   المواطنة، 

يسلط  و   ،المسؤولية بحنية  مشاريو  إعداد  على  يشجعهم 
(  وقد غننت  2010الضوء على قيم المواطنة  ال امدي،  

% من 10( أن نسبة لا يقظ عن   (2017دراسة العجمي 
 ا لإدار  المدرسية دورً ل المعلما  والطالبا  يوافق على أن  

في ينمية قيم المواطنة لدم طالبا  المرحلة النانوية، وأن 
 يقد ر هذا الدور لدم المعلما  أ،نر منل لدم الطالبا   

ويع ز المواطنةةةة المعرفةةةة والمهةةةار  لةةةدم الطلبةةةة، ويملنهم 
ا،   من فهم الأدوار الاجتمةةاعيةةة الرسيسةةةةةةةةةةةةةةةة والفرعيةةة؛ محليةةًّ

ي رم روح المسةةةةةةةةةةةةةؤولية  ، كما وقوميًّا، ووطنيًّا، وإنسةةةةةةةةةةةةةانيًّا 
م في ينمنتهةةةةا  إذ  تم ينقيفهم ويوعنتهم   ؛الوطنيةةةةة وي سةةةةةةةةةةةةةةه 

بحقوقهم وواجبايهم السةةةةةةةةةةلوكية للقيام بالأدوار الضةةةةةةةةةةرورية  
انتمةةةةةاءهم   يحقق  وكةةةةةذلةةةةةك  الوطنيةةةةةة،  هويتهم  يعلس  التي 

الةمةجةتةمةو يةطةويةر  فةي  مةوا  لةي سةةةةةةةةةةةةةةةهة    ولةةةةةةةدمةتةةةةةةةل   الةوطةنةي؛ 
 ( 2007والفاعوري،    ال بادي

غرامج  وجود  على  التركن   للمواطنة  المهمة  الأمور  ومن 
، وأن يصمم البرامج وقدرايهم  يطوعية مناسبة لسن الطلبة 

المختلفة،   التعليمية  مراحلل  في  الطالب  مستوم  لتناسب 
وبهذه الطريقة  نمو الطالب وهو يمارم التطو  وبالمقاغظ 
 نمو لديل الانتماء لوطنل، ومن ا ةمَّ نحف ه على الإسهام في  
في  والمشاركة  والخاصة  العامة  الممتلكا   على  الحفاظ 

 ( 2013الأعمال التطوعية  رشدي،  

 Life Satisfactionالمحور الثالث: الرضا عن الحياة  

دُّ الرضةةةةةةةةةا عن الحيا  إحدم الملونا  الجوهرية لتحقنق   ي ع 
لذا لا غ دَّ من التركن  على   ؛الصةةةةةةةةةةةةحة النفسةةةةةةةةةةةةية الإيجاغية
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بعض العوامظ التي يملن أن يحسةن مسةتوم رضةا الشةباب  
عن حيةايهم، منةظ: الةدعم الاجتمةاعي، والعلاقةة الأسةةةةةةةةةةةةةةريةة  

 Proctor et) الجند ، والمشاركة في الأنشطة الاجتماعية  
al., 2009  دُّ الشةةةةةةعور بالرضةةةةةةا عن الحيا  أحد ، وعليل ؛ ي ع 

المظةةاهر المهمةةة لحيةةا  الفرد، ويترابط بشةةةةةةةةةةةةةةلةةظ وانق مو 
صةةةةةةةةةةةةةحتل النفسةةةةةةةةةةةةةية وقدريل على التكيف الشةةةةةةةةةةةةةخصةةةةةةةةةةةةةي  

 ( 2013والاجتماعي  ميخاسنظ،  

اقتنا    أن الرضةةةةةةةةةةةةةةا عن الحيا  هو(  2019ويرم إغراهيم  
بما وصةظ إليل ومسةتوم الحيا  التي ي يشةها،  ورضةاه  الفرد 

سةةةةةةةةةةةةةواء  على المسةةةةةةةةةةةةةتوم المادي أم المعنوي، والواوق في  
ويقةةةةد ر الآلرين لأفكةةةةاره و راسةةةةل،   وإملةةةةانةةةةايةةةةل،  مهةةةةارايةةةةل 
وإحسةةةةةةاسةةةةةةل بالراحة والاسةةةةةةتقرار النفسةةةةةةي الذي يع ز النقة  

 بالذا  

الرضةةةةةةةةا   (Olson et al., 2020)وي عر  ف أولسةةةةةةةةون و لرون  
بالرضةةةةا عن وإحسةةةةاسةةةةل  عن الحيا  بأنل مدم شةةةةعور الفرد 

( الرضةةةا  2021 روف حيايل  وأوضةةة  موسةةةى و لرون  
عن الحيةا  بةأنةل حةالةة يسةةةةةةةةةةةةةةتنةد الفرد فنهةا إلى م يةار ذايي 
مةةةةدرر، يمل  نةةةةل من يحقنق رغبةةةةايةةةةل وأهةةةةدافةةةةل، ويشةةةةةةةةةةةةةةعره 
بالاطمئنان والراحة والانشةةراح، والرضةةا يجاه نفسةةل وعاسلتل  

 وأصدقاسل ومدرستل والبنئة التي ي ي  فنها   

الرضةةةةا    (Kütük et al., 2023)،ما عرَّف كويور و لرون  
عن الحيةا  بةأنةل الطريقةة التي ي قي  م غهةا الأشةةةةةةةةةةةةةةخةاص جود   
حيايهم يبعًا لمعا نرهم الشةخصةية  كذلك ع ر  ف  الرضةا عن 
الحيةةا  بةةأنةةل يقةةد ر الشةةةةةةةةةةةةةةخي لنوعيةةة حيةةايةةل في مختلن  
دُّ مهمةةة بةةالنسةةةةةةةةةةةةةةبةةة لةةل بمةةا  توافق مو  المجةةالا ، التي ي عةة 
ل  يطلعايل الشةةةةخصةةةةية، ويشةةةةتمظ ذلك على رضةةةةاه عن ذاي

وإنجازايل واسةةةةةةةةةتمتاعل بالحيا  ويقبلل للإلرين، بالإضةةةةةةةةةافة  

قيمةةةة   ذا  إلى ذلةةةك يقبلةةةل لظروفةةةل وإملةةةانةةةايةةةل، واعتبةةةارهةةةا 
 ( 2023عالية  غو مهرام،  

يتبا ن النظريا  في يفسةةةةنرها للرضةةةةا عن الحيا ، فرك   و 
على أن نجةاح الأفراد في  نظريةة القيم والأهةداف والمعةاني  

الأهداف والطموحا  يسةةةةةةةةهم في يمتعهم بمسةةةةةةةةتوم  يحقنق  
، غننما  (Oishi et al., 1999)  عالٍ من الرضةةةةةةا عن الحيا 

يظهر نظريةةة التكيف والتعود أن الأحةةداب والظروف هي  
للذ  أو للألم مو وجود يبا نا  في يكيف الأفراد   مصةةةةةةةةةةدر  

نظريةة  ويرم     (Diener et al., 2006)مو أحةداب الحيةا   
والإنجاز أن الرضةةةةةةا عن الحيا  يحدب  الفجو  غنن الطموح  

عنةةةدمةةةا يحقق الفرد طموحةةةايةةةل، ويكون أعمةةةالةةةل وإنجةةةازايةةةل  
متوافقةةة من طموحةايةل، بحنةةث لا يوجةد فجو  كبنر  غنن مةا  

(، أما  2013يطم  إليل وما يحصةةةةظ عليل فعلا  نويبا ،  
رضةةةةةةةةةةةةا الأفراد يحدب  ترم أن نظرية المقارنة الاجتماعية ف

عند مقارنة أنفسةةةةةةةةةةةهم مو الآلرين ضةةةةةةةةةةةمن نطاق اقافتهم،  
ويشةةةةةةةةعرون بسةةةةةةةةعاد  بشةةةةةةةةلظ كبنر عندما يجدون  روفهم  

 2000 وأوضةةةةةةةةةةةةةةةةاعهم أفضةةةةةةةةةةةةةةةةظ من الةةةذ ن يحيطون غهم  
Diener & Lucas,)  

يمنظ الشةةةعور بالرضةةةا عن الحيا  نوعًا من التقد ر الهادئ  
والتأمظ في سةةةةةةةةنر الأمور بشةةةةةةةةلظ جند، سةةةةةةةةواء  في الوقت  
الحالي أو في الماضةةي، وهنار شةةعور بالرضةةا عن الحيا   
غوجةةل عةةام، وكةةذلةةك في جوانةةب لةةاصةةةةةةةةةةةةةةةة منةةظ: ال واج،  

(  ويشةةةةةةةةةةةةنر فننهوفن  2018والعمظ، والدراسةةةةةةةةةةةةة  سةةةةةةةةةةةةليم،  
 Veenhoven, 1996  فةي الةمةؤاةر   الةمةحةةةةةةةددا   أن  إلةى   )

الرضةةةا عن الحيا  ليسةةةت واضةةةحة ومفهومة بشةةةلظ كامظ،  
ولكنها يشةلظ م يجًا معقدًا من العوامظ المختلفة، ويتضةمن  
هةذه العوامةظ العمةظ الجمةاعي وجود  المجتمو الةذي ي ي   

دالظ المجتمو، وكذلك  وسةةةةةةةةةةةةةةلوكل  فيةل الفرد، وملةانة الفرد 
حيةةةا  الفرد، وإدرا،ةةةا   الأحةةةداب القةةةدريةةةة التي يحةةةدب في  
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الفرد، والمقوما  الشةةةةةةةةةةةةخصةةةةةةةةةةةةية وسةةةةةةةةةةةةمايل الناغتة، وبنئتل  
 لل  المتاحة الحيايية، والفرص

( أن الرضا عن الحيا ، ,Wilson  2000ويؤكد ويلسون  
التطوعي  بالعمظ  يريبط  الذايية،  والصحة  الذا ،  واحترام 

يحقق العد د من الآاار الإيجاغية، من أغرزها حماية  فهو  
الانخراط في سلوكيا  غنر إيجاغية،    احتمالية من الشباب

 المخدرا    منظ: الت نب عن المدرسة، ويعاطي

غتملنهم من يحقنق  يريبط الرضا عن الحيا  لدم الطلبة  و 
الشخصية  العتنبي  مهارايهم  ويع ي   إملانيايهم  أقصى 

(، فالطلبة الذ ن  لتحقون بالجامعة مبلرًا 2021وال را بة،  
م في   تمتعون بمستويا  عالية من الرضا عن الحيا ؛ ي سه 

يطوير مواهبهم ويمتعهم بشبلة اجتماعية قوية، أما الطلبة  
الذ ن يشعرون بعدم المعنى أو الهدف  نخفض الرضا عن 
فنها   رون  ي ظه  بفرص  ي ويدهم  يجب  لذلك  لد هم؛  الحيا  
 يحد هم لأنفسهم، غتوفنر غنئة داعمة يشجعهم على ذلك  

يسهم العمظ التطوعي غتحقنةق الملانةة الاجتماعنةة للطلبة،  و 
قيمة   ويقد ر  لهم،  والعاطفية  النفسية  الحاجا   وإشبا  
النفسي،   رضاهم  وزياد   الحيا ،  بمعنى  والشعور  العمظ، 

يع ز كما  والشعور بالتفةاؤل والأمةظ، وزياد  الدافعنةة لد هم،  
المواطنة التطوعي،  مفهوم  العمظ  ممارسة  وبالمقاغظ   عند 

لد ه لوطنه  م نمو  ويحف همالانتماء  على   م ،  للحفاظ 
الأعمال  في  والمشاركة  والخاصة  العامة  الممتلكا  

 التطوعية  

 الدراسات السابقة

 نقافة التطو غأولا: الدراسا  الخاصة  

 ,Profiroiu & Pacesila) سنلاسيسعت دراسة غروفنرو وبا 
إلى الكشةةةةةةةةةةةةةةن عن العلاقةةةة غنن العمةةةظ التطوعي    (2017

،  لدم طلبة المدارم النانوية   والتطور المهني المسةةةةةةةةةةةةتقبلي

ذا  دلالة    موجبةويوصةةةةةةةةةةةةلت الدراسةةةةةةةةةةةةة إلى وجود علاقة 
إحصةةةةاسية غنن التطو  والتطور المهني المسةةةةتقبلي، وع   
الدراسةةةةةةةةةةةةةة ذلك للمهارا  التي يلتسةةةةةةةةةةةةةبها المتطو  كالخبر   

 العملية ومهارا  التواصظ ويطوير السنر  الذايية 

( إلى أن دور 2017وقةةد أشةةةةةةةةةةةةةةةار  دراسةةةةةةةةةةةةةةةة اللحنةةدان  
الأنشةةةةةةةةةةةةةةطةةةة الطلاغيةةةة في يع ي  اقةةةافةةةة العمةةةظ التطوعي  

بةالمملكةة العربيةة  لةدم الطةالبةا  الجةام يةا   ويرسةةةةةةةةةةةةةةيخهةا  
الق ي مي   أويملن أن  تضةةةةةمن الجانب المعرفي،  السةةةةةعودية  

بةةةةالتطو ، وكةةةةذلةةةةك  بةةةةالمعتقةةةةدا  والقيم المريبطةةةةة  المتعلق 
التكةةةةةافةةةةةظ   القةةةةةاسم على  الإسةةةةةةةةةةةةةةلامي  الةةةةةد ن  قيم  يرسةةةةةةةةةةةةةةيخ 
الاجتمةةاعي، ويرسةةةةةةةةةةةةةةيخ روح المواطنةةة ويعمنق قيمهةةا من 
للال المشةةةةةةةةةةاركة في الاحتفالا  الوطنية، ويحفن  الطلبة  
على الالت ام والإصةةةةةرار عند ممارسةةةةةة الأعمال التطوعية،  

نرًا الجانب التطبيقي: أي الممارسةةةةةةةةةةةة العملية المريبطة  وأل
 بالتطو    

بارشند دراسة  العمظ  (2019ويطرقت  واقو  معرفة  إلى   )
التطوعي لطلاب المرحلة النانوية في المد نة المنور  من 
واقو  درجة  أن  نتاسجها  أغرز  ومن  المعلمنن،  نظر  وجهة 
العمظ التطوعي لطلاب المرحلة النانوية في المد نة المنور  
من وجهة نظر المعلمنن على المحاور كلظ جاء  غدرجة  

 مريفعة   

أنل لا إلى ( (2019أشار  نتاسج دراسة الصفتي و لرون 
يوجد علاقة اريباطية غنن المشةةةةةةةةةةةةاركة في العمظ التطوعي  
وسةةةةةةما  الشةةةةةةخصةةةةةةية  يحمظ المسةةةةةةؤولية، والنقة بالنفس،  
المرحلةةةةةة   لةةةةةدم طلاب  الانفعةةةةةالي(  والاي ان  والانطواسيةةةةةة، 

، في حنن يوجةةد علاقةةة اريبةةاطيةةة دالةةة  بمصةةةةةةةةةةةةةةر  النةةانويةةة
إحصةةةةةةةةةةاسيًّا غنن المشةةةةةةةةةةاركة في العمظ التطوعي وسةةةةةةةةةةما   
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الشةةخصةةية  النقة بالنفس، والانطواسية، ويحمظ المسةةؤولية،  
 والاي ان الانفعالي( لدم طلبة المرحلة الجام ية   

( الصعوبا  التي (2020ويناولت دراسة الحاراي ومدللي  
في   النانوية  المرحلة  طلاب  لدم  التطوعي  العمظ  يعنق 
إلى  والتعرف  التطوعي،  العمظ  مفهوم  وبيان  مد نة جد ، 
واقو العمظ التطوعي لد هم، وأ هر  النتاسج أن واقو العمظ 

لدم   أغرز ال التطوعي  وأن  عالية،  غدرجة  كان  طلاب 
عدم  في:  يتمنظ  التطوعي  العمظ  لواقو  السلبية  الجوانب 
إدرار بعض المعلمنن أهمية إشرار الطلاب في الأعمال 

معرفة    ،التطوعية عدم  إلى  بالإضافة  يحفن هم،  وعدم 
 الطالب الأما،ن التي يمار م فنها العمظ التطوعي  

السياق  ذا   و لرين   ؛وفي  طايو  دراسة  نتاسج  أ هر  
و (2021 الصفية  الأنشطة  قلة  المدارم   ةللاصفيا(  في 

التي يشجو الطلاب على   بمصر  النانوية غنر الحلومية
يتناول   التي  الدراسية  التطوعي، وقلة الموضوعا   العمظ 
العمظ التطوعي وضعن يوعية المعلمنن للطلاب، وأيضًا  
في   التطوعية  الأعمال  في  الطلاب  مشاركة  ضعن 
المجتمو، وعدم يوفنر المدرسة لطلاغها التدريب المناسب  

  لاهتمامايهم في العمظ التطوعي

 تبنن من الدراسا  السابقة يبا ن في موضوعايها وأهدافها،  
( اهتمت بمعرفة واقو العمظ 2019 فمنلا دراسة بارشند  

( رك    2020   التطوعي، غننما دراسة الحاراي ومدللي
  الدراسا  على معرفة معوقا  العمظ التطوعي  ويلاحظ أن  

والتلفت نتاسج الدراسة حسب    استخدمت المنهج الوصفي  
 موضوعا  كظ دراسة  

 ثانيا: دراسات حول المواطنة

أجريت عد  دراسةةةةةةةةةةا  على المواطنة في المجال التربوي،  
 Alviar-Martin et)  فأ هر  دراسةةةةةة الفيارمارين و لرون 

al., 2011) بسةةةةةةةةةةةن افور   في فهم الطلبة لدورهم كمواطننن  ،
أن الطلبةة لةد هم نقي في معرفةة حقوقهم السةةةةةةةةةةةةةةيةاسةةةةةةةةةةةةةةيةة  

من حنةةةةةث  ووصةةةةةةةةةةةةةةن  والةةةةةديمقراطيةةةةةة،   المواطنةةةةةة  الطلبةةةةةة 
مسةةةةؤوليايهم الخاصةةةةة نحو الدولة، وأما البعض الآلر فقد  

ولل   ،غنَّن أن المواطن الصال  هو الذي يطيو قواننن غلاده
مسةةةةةتوم عالٍ من النقة في الحلومة ومؤسةةةةةسةةةةةايها، ودورها  

 في يأمنن الرفاه الاجتماعي للمواطننن 

أن مرا،  رعةةةةايةةةةة  (  2013العوجةةةةان    وبننةةةةت دراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةة
الموهوبنن بالمملكة العربية السةةةةةةةةةةعودية يقوم غدروها غدرجة  
،بنر  في ينمية قيم المواطنة لدم طلاغها، وأن هنار ايفاقًا  
غنن عننة الدراسة على المعوقا  التي يحد من دور مرا،  

عةةةدم  ومنهةةةا:  رعةةةايةةةة الموهوبنن في ينميةةةة قيم المواطنةةةة،  
ينفنةةذيةةة ل رم قيم المواطنةةة، وكةةذلةةك التركن  وجود لطةةة  

على المبتكرا  والبحوب على حسةاب ينمية قيم المواطنة،  
وضعن وضةةةةةةةوح هةةةةةةةدف يحقنةةةةةةةق قةةةةةةةنةةةةةةةم المواطنةةةةةةةة عنةةةةةةةد  

 التخطيط للبرامج والأنشطة الإاراسية 

( إلى أن درجة  (2019ويوصةةةةةةةلت نتاسج دراسةةةةةةةة أغو ناب  
بةةةةالمرحلةةةةة   الموهوبةةةةا   لةةةةدم الطةةةةالبةةةةا   الانتمةةةةاء الوطني 

أبعةةةةاد بمةةةةد نةةةةة جةةةةد   النةةةةانويةةةةة   كةةةةانةةةةت مريفعةةةةة في جميو 
التقةةةةد ر الاجتمةةةةاعي والتنشةةةةةةةةةةةةةةئةةةةة   عةةةةدا ب عةةةةد ي  المقيةةةةام، 
الاجتماعية فكانت غدرجة متوسةةةةةةةةةةطة، وأنل لا يوجد علاقة  
غنن درجةةةةة الانفتةةةةاح على الخبر  الكليةةةةة ودرجةةةةة الانتمةةةةاء  

 الوطني 

( أن نسةةةةبة الشةةةةنو  2020وبننت نتاسج دراسةةةةة المعشةةةةني  
المهنيةةةةةةة   والمنول  والعشةةةةةةةةةةةةةةرين  الحةةةةةةادي  القرن  لمهةةةةةةارا  
والمواطنةة المنتجةة لةدم الطلبةة الموهوبنن وغنر الموهوبنن 

يراوحت غنن بسةلطنة عمان المشةاركنن بحاضةنا  الاغتكار  
%(، إذ حصةةةةةةةةةةةةةةلةت مهةارا  التواصةةةةةةةةةةةةةةظ    2 83-  4 48 
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والتعةةةاون والمنةةةظ الاجتمةةةاعي والب عةةةد الأللاقي على أعلى  
نسةةةةةبة شةةةةةنو  لدم الطلبة، في حنن حصةةةةةلت مهار  النقافة  
والب عةةةةةةةد  البنولوجي  والمنةةةةةةةظ  والتكنولوجيةةةةةةةة  المعلومةةةةةةةاييةةةةةةةة 

 الاجتماعي للمواطنة المنتجة على أقظ نسبة شنو    

التلاف الدراسةةا     ت  ضةة  عر   تضةة  من الدراسةةا  التي اسةةت  
  الوصةةةةةةةةةةةةةفي، في أهدافها لكن جميعها اسةةةةةةةةةةةةةتخدمت المنهج 

يهةا طلبةة بةالمرحلةة النةانويةة، ويوجةد دراسةةةةةةةةةةةةةةا   ا وكةانةت عننة 
،ةةانةةت عننتهةةا أو ج ء منهةةا الطلبةةة الموهوبنن  أغو نةةاب،  

التلفت النتاسج    لذلك(   ويبعا 2020؛ المعشةةةةةةني،  2019
 يبعا لالتلاف أهداف الدارسة 

 ثالثا: الدراسات الخاصة بالرضا عن الحياة

 Koohbanani etيوصةةةةلت دراسةةةةة كوهباناني و لرين  
al., 2013  إلى أنةةةل لا يوجةةةد علاقةةةة دالةةةة غنن الةةةذكةةةاء )

لةدم طلبةة المرحلةة النةانويةة    الروحي والرضةةةةةةةةةةةةةةا عن الحيةا 
د   علاقةة دالةة غنن الةذكةاء العةاطفي وبنن بةإ ران ، ولكن و جة 

د  أن الفضةةةةةةةةةةةةةةاسةظ الأللاقيةة   الرضةةةةةةةةةةةةةةا عن الحيةا ، كمةا و جة 
المتمنلةةة في الةةذكةةاء الروحي، ويقةةد ر الةةذا ، والتعبنر عن 

رضةةةةا  لالانفعالا ، والتنظيم الانفعالي، ي ع دُّ مؤشةةةةرا  دالة ل
 عن الحيا  

( فقد سةةةةةةةةعت إلى  (2018أما دراسةةةةةةةةة جرادا  والشةةةةةةةةريف  
ما  الإرشةةةةادية بمسةةةةتوم الرضةةةةا   مسةةةةتوم التعرف إلى   د  الخ 

بةالمرحلةة  عن الحيةا  ويقةد ر الةذا  لةدم الطلبةة الموهوبنن  
في المملكة العربية السعودية، وأ هر  النتاسج أنَّل  النانوية  

لا يوجد  فروق  ذا   دلالةٍ إحصاسيةٍ في مستوم الرضا عن 
الحيةةةا  لةةةدم الطلبةةةة الموهوبنن ي ع م للجنس والمسةةةةةةةةةةةةةةتوم 

 الصفي 

( إلى التعرف (2021وسةةةةةةةةةةةعت دراسةةةةةةةةةةةة العتنبي وال را بة  
على الفروق غنن الجنسنن في الرضا عن الحيا ، والتعرف 

إلى طبيعة الاريباط غنن الذكاء الروحي والرضا عن الحيا   
لةةةدم الطلبةةةة الموهوبنن، والتعرف إلى القةةةدر  التنبؤيةةةة غنن 
الذكاء الروحي والرضةةةا عن الحيا ، وأ هر  النتاسج وجود  
فروق ذا  دلالة إحصةةةةةاسيًّا غنن الجنسةةةةةنن في الرضةةةةةا عن 

ذا   الحيا  لصةةةةةةال  الذكور، وكذلك وجود علاقة اريباطية  
دلالة إحصةةةةةةةاسية غنن الذكاء الروحي والرضةةةةةةةا عن الحيا ،  
م في التنبؤ   ،ما أسفر  النتاسج عن أن الذكاء الروحي ي سه 

 الرضا عن الحيا  ب

إلى الكشةةةةةةةن   (Katanani, 2020)طناني  كوهدفت دراسةةةةةةةة 
عن مسةتوم الرضةا عن الحيا  لدم البال نن الموهوبنن في  
الأردن، وعلاقتل بالجنس والعمر والتد ن والدلظ، وأ هر   
النتةاسج أن البةال نن الموهوبنن كةانوا راضةةةةةةةةةةةةةةنن لل ةايةة عن 
حيايهم و روفهم الم يشةةةةةةةةية، وعن حيايهم شةةةةةةةةبل المنالية،  

اء المهمة  وكانوا راضةةةةنن لل اية عن حصةةةةولهم على الأشةةةةي
التي  ريدونها في الحيا ، كما أشةةةةةةةةةةةةةار  النتاسج إلى أنل لا 
يوجد  فروق  ذا   دلالةٍ إحصةةةةةةةةةةاسيةٍ في درجة الرضةةةةةةةةةةا عن 
الحيةا  لةدم الموهوبنن ي ع م للجنس والتةد ن والةدلةظ  ومو 
ذلك، كانت هنار فروق ذا  دلالة إحصةةةةةاسية غنن درجا   

ع م إلى  الرضةةةةةةةةةةةةةةةةا عن الحيةةا  لةةدم البةةال نن الموهوبنن ي  
 العمر   

رك   الدراسةةةا  الخاصةةةة بالرضةةةا على الحيا  على قيام  
مسةةتوم الرضةةا عن الحيا  والفروق غنن الجنسةةنن، وجمعها  

وقاست الفروق غنن الجنسنن،    الوصفي،استخدمت المنهج  
وكةةانةةت عننةةة جميو الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةا  طلبةةة المرحلةةة النةةانويةةة  

 ,.Koohbanani et alالموهوبنن مةةا عةةدا دراسةةةةةةةةةةةةةةةةة  
غنن 2013 عةةةةدم وجود فروق  أ،ةةةةد   النتةةةةةاسج  (، وأغلةةةةةب 

الجنسةةةةةةنن في الرضةةةةةةا عن الحيا  ما عدا دراسةةةةةةة  العتنبي  
 ( حنث كانت لصال  الذكور   2021وال را بة،  
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 الدراسة منهج 
؛ لملاءمتل لطبيعة المسحيعلى المنهج    الدراسة   اعتمد
حنث  الدراسة لكشن    يعد،  المناسب    مستويا  المنهج 

الحيا المواطنة   التطو   والرضا عن  لدم   في ضوء اقافة 
 المملكة العربية السعودية  الطلبة في 
  الدراسةمتغيرات 

 الأساسية بالمت نرا  الآيية:  الدراسةيتمنظ مت نرا  
نو  أما مت نر  ، والرضا عن الحيا ،  التطو ، المواطنةاقافة  

ومت نر   موهوبنن(  غنر  الجنس  الطلبة  موهوبنن/ 
     ننيصنيفن ينمت نر  افكان ،  ذكور/إناب( 

 الدراسةمجتمع 
لمرحلة النانوية في في اجميو الطلبة    الدراسةشمظ مجتمو  

الدراسي   للعام  الريا ،  مد نة    2023-2022مدارم 
عددهم   طالبً 246188والبالغ   منهم ،  وطالبةً   ا( 

العاد نن  ( 612 244  الطلبة  طالبًا،    123011    من 
  150   ( من الطلبة الموهوبنن788و ،  ( طالبةً   121601و

   ( طالبةً  638طالبًا، و
 الدراسة عينة 

عننة   طلبة   382من    الدراسةيكونت  من  وطالبةً    طالبًا 
( 195، منهم  المرحلة النانوية في مدارم مد نة الريا  

( 187(، و طالبةً   100طالبًا، و  95من الطلبة العاد نن  
التنروا ،  ( طالبةً   90طالبًا، و  97من الطلبة الموهوبنن  

   بطريقة متيسر  من المدارم التي يعاونت مو الباحننن
 الدراسة أدوات 

 الأدوا  الآيية:  تخدم؛ است  الدراسة لتحقنق أهداف 
 ثقافة التطوعأولًا: مقياس 

مقيام اقافة التطو  لدم الطلبة في المرحلة النانوية،    ي  ن  غ  
اللحندان   دراسة  من  وكرزون 2017بالاستفاد    ،)

ز  ع ت لتشمظ الأبعاد 55(، ويتكون من  2020  ( فقر ، و 
 الآيية:  

التطوعي  1 العمظ  الصور  وإدرا،ل  فهم  بل  د   وي قص   :
ويشمظ  المريسمة في ذهن الطالب عن العمظ التطوعي   

  (10-1الفقرا  من   
إنسانية   2 ومبادئ  أللاقيا   التطوعي: وهي  العمظ  قيم 

   يوجل رغبا  واحتياجا  الأفراد يجاه العمظ التطوعي
 ( 20-11ويشمظ الفقرا  من  

دوافو العمظ التطوعي: وهي الأسباب الشخصية للجوء    3
واستنمار  الخبرا ،  التطوعي  ا،تساب  للعمظ  الطالب 
المهارا (  وينمية  جند ،  علاقا   وبناء  الفراغ،     وقت 

 ( 30-21ويشمظ الفقرا  من  
العمظ    4 فواسد  أو  مردود  وهي  التطوعي:  العمظ  عواسد 

  ويشمظ الفقرا  من التطوعي على الشخي والمجتمو
 31- 42 ) 

ممارسة العمظ التطوعي: وهي الأفعال والسلوكيا  التي   5
المجالا ؛  مختلن  في  يطوعي  بشلظ  الفرد  غها  يقوم 
يجاه   المسؤولية  روح  وينمية  المواطنة،  روح  لتعمنق 
المجتمو، والمشاركة في يقديم العون للمؤسسا  العاملة  

 - 43  ويشمظ الفقرا  من  في مجال الإغااة الإنسانية
55 ) 

 طريقة يصحي  المقيام 
ي صةةةةةةةةةحَّ   المقيام بإعطاء درجة لكظ فقر ، يقو في لمس  

(، غالبًا  5يدريج ليلر  الخماسةةي:  داسمًا    وفق مسةةتويا   
ا  4  ((، وبةةةذلةةةك  تراوح  1(، أغةةةدًا  2(، نةةةادرًا  3(، أحيةةةانةةةً

 ( درجة 275إلى  55المجمو  الكلي للمقيام ما غنن  
 الخصائص السيكومترية للمقياس 

المحتوم للمقيام بصةوريل الأولية المتضةمنة   صةدق    ق  يحق  
( محلمنن 10 ( عبةةةار ، من للال عرضةةةةةةةةةةةةةةةةل على  58 
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؛ للتأ،د من مختلن المجالا  التربويةمتخصةةةةةةةةصةةةةةةةةنن في  
، ودقةةة  الحةةاليةةة  الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةمةةدم ملاءمةةة المقيةةام لهةةدف  

السلامة الل وية، وانتماء الفقرا  للأبعاد الملونة للمقيام،  
ملاحظةةا   بلةةذ  الأوبعةةد  ،  الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةوالفئةةة العمريةةة لعننةةة  
ا من    ويوجنهةا  المحلمنن ( 55أصةةةةةةةةةةةةةةب  المقيةام ملونةً

 فقر  
مؤشرا  صدق البناء لفقرا  المقيام عن طريق       د  يأ،َّ و 

حساب معاملا  الاريباط غنن كظ فقر  والب عد الذي ينتمي 
  وإدرا،ل  التطوعي  العمظ  فهم  إليل، حنث يراوحت القيم لبعد

قيم62 45-0 0  ولبعد  - 51 0التطوعي    العمظ  (، 
(،  66 0  -47 0التطوعي    العمظ  (، ولبعد دوافو68 0

عواسد وبعد 62 0  -41 0التطوعي    العمظ  وبعد   ،)
وحساب 63 0-46 0التطوعي    العمظ  ممارسة   )  
للمقيام،    كظ   غنن  الاريباط   معاملا  الكلية  فقر  والدرجة 

 وإدرا،ل   التطوعي  العمظ  فهم  لبعد  القيم  يراوحت   حنث
- 40 0   التطوعي  العمظ  قيم  ولبعد  ،(54 31-0 0 

  ،(57 0  -41 0   التطوعي  العمظ  دوافو  ولبعد  ،(60 0
 وبعد   ،(52 0  -31 0   التطوعي  العمظ  عواسد  وبعد

جميعها وكانت    ( 51 0-31 0   التطوعي  العمظ   ممارسة
وهذا مؤشر (،  α≤01 0دالة إحصاسيًّا عند مستوم دلالة  

 على صدق البناء للمقيام  
ويحقق صةةةةةةةةةةةةةةدق التكوين الفرضةةةةةةةةةةةةةةي لأبعةاد مقيةام اقةافةة  
التطو  عن طريق حسةةةةةةةاب معاملا  الاريباط غنن الأبعاد  

(، 69 0-47 0الملونة للمقيام، وقد يراوحت القيم غنن  
الأ غنن  وبنن  للمقيةةةةةام  الكليةةةةةة  والةةةةةدرجةةةةةة  -78 0بعةةةةةاد 
  دلالة   مسةةةتوم   عند  إحصةةةاسيًّا   دالة  جميعها   (، وكانت86 0

 0 01≥α)  
 
 

 ثبات المقياس
ب ابةةا  المقيةةام عن طريق إيجةةاد معةةامةةظ ابةةا   سةةةةةةةةةةةةةةة  ح  

ألفةةا لكةةظ ب عةةد من أبعةةاد المقيةةام، وكةةانةةت على   ،رونبةةا 
(، قيم 74 0   وإدرا،ةةةل  النحو الآيي: فهم العمةةةظ التطوعي

الةةتةةطةةوعةةي   الةةتةةطةةوعةةي 81 0الةةعةةمةةةةةةةظ  الةةعةةمةةةةةةةظ  دوافةةو   ،)
(، ممارسةة العمظ  78 0(، عواسد العمظ التطوعي  79 0 

 ( 93 0(، والدرجة الكلية للمقيام  80 0التطوعي  
 المواطنة ثانياً: مقياس 

مقيةةةام المواطنةةةة لةةةدم الطلبةةةة في المرحلةةةة النةةةانويةةةة    ي  ن  غ  
(، ويتكون من 2015بةالاسةةةةةةةةةةةةةةتفةاد  من مقيةام الطراونةة  

ز  ع ت لتشمظ الأبعاد الآيية:40   ( فقر ، و 
المشةةةةةةةةةةاركة المجتم ية: ويعني المشةةةةةةةةةةاركة في حملا     1

لدمة المجتمو المحلي، وإحيةاء المنةاسةةةةةةةةةةةةةةبةا  الوطنيةة،  
واحتفالا  التخرج التي ينظمها المدرسةةةةةةةةةةةةةةة  ويشةةةةةةةةةةةةةةمظ  

 ( 8 -1الفقرا  من  
التسةةةةام  واحترام الآلرين  التعاي  والاندماج(: ويعني   2

يقةةديم الاعتةةذار إذا ألطةةأ بحق أي إنسةةةةةةةةةةةةةةةان، واحترام  
ب ض النظر عن طبقايهم الاجتماعية    ويقد رهم  ال ملاء

 ( 16-9ومعتقدايهم الد نية  ويشمظ الفقرا  من  
د  غها احترام القانون،    3 المسةةةةةةةةةةؤولية الاجتماعية: وي قصةةةةةةةةةة 

والمحةةافظةةة على الممتلكةةا  العةةامةةة، والولاء والانتمةةاء 
 ( 26 -17للوطن  ويشمظ الفقرا  من  

حريةة التعبنر عن الرأي: أي التعبنر عن الرأي بحريةة،    4
واحترام وجهةا  النظر، ويقبةظ النقةد  ويشةةةةةةةةةةةةةةمةظ الفقرا   

  ( 31-27من  
د  بةةل احترام قواننن   5 احترام الأنظمةةة والقواننن: وي قصةةةةةةةةةةةةةةة 

المةدرسةةةةةةةةةةةةةةة، والالت ام غهةا، وحةث ال ملاء علنهةا، ويقةديم 
المسةةةةةةةةةةةةةةاعةد  والتعةاون مو رجةال الأمن في كةظ مةا  هةدد  

 ( 40-32الأمن الوطني  ويشمظ الفقرا  من  
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 طريقة تصحيح المقياس
حَّ   المقيام بإعطاء درجة لكظ فقر ،    يدريج ليلر   وفقي ص 

(،  2(، نادرًا  3(، أحيانًا  4(، غالبًا  5الخماسي:  داسمًا  
((، وبذلك  تراوح المجمو  الكلي للمقيام ما غنن 1أغدًا  

 ( درجة  200إلى  40 
   الحالية  الدراسةالخصائص السيكومترية للمقياس في 

صدق المحتوم للمقيام بصوريل الأولية المتضمنة    ق  يحقَّ 
على  41  عرضل  للال  من  عبار ،  محلمنن (  10 ( 

في   مدم التربوية     مجالاالمتخصصنن  من  للتحقق  ؛ 
لهدف   المقيام  الملاحظا   الدراسةملاءمة  ألذ  وبعد   ،

من  ملونًا  المقيام  أصب   المحلمنن،  من  والتوجنها  
 ( فقر    40 

  طريق  عن  المقيام  لفقرا   البناء  صدق   مؤشرا    دويأ،َّ 
 ينتمي  الذي  والب عد  فقر   كظ  غنن  الاريباط   معاملا   حساب
  المجتم ية  المشاركة  لبعد  القيم   يراوحت  حنث  إليل،
-48 0   الآلرين  واحترام  التسام   وبعد  ،(79 57-0 0 

  ،(71 0  -27 0    الاجتماعية  المسؤولية  وبعد   ،(68 0
 وبعد  ،(65 0  -43 0 الرأي    عن  التعبنر  حرية   وبعد
  وحساب (   61 0-44 0   والقواننن  الأنظمة  احترام

  للمقيام،   الكلية  والدرجة   فقر   كظ   غنن  الاريباط   معاملا 
-43 0   المجتم ية  المشاركة  لبعد  القيم  يراوحت   حنث 
  ، (56 0-28 0   الآلرين  واحترام  التسام   وبعد  ،(63 0
 حرية   وبعد  ،(64 0  -24 0   الاجتماعية  المسؤولية  وبعد

  الأنظمة  احترام وبعد ،(60 0 -21 0  الرأي عن التعبنر
  إحصاسيًّا  دالة  جميعها   وكانت(   58 0-24 0   والقواننن

 صدق  على  مؤشر  وهذا  ،(α≤01 0   دلالة  مستوم   عند
  للمقيام   البناء

 التطو    اقافة  مقيام  لأبعاد  الفرضي  التكوين  صدق  ويحقق 
  الملونة   الأبعاد  غنن  الاريباط   معاملا   حساب  طريق   عن

 وبنن  ،(61 0-29 0   غنن  القيم  يراوحت  وقد  للمقيام،
  ، ( 87 0-66 0   غنن  للمقيام  الكلية  والدرجة  بعادالأ

  دلالة  مستوم   عند   إحصاسيًّا   دالة  جميعها   وكانت
 0 01≥α ) 

 المقياس ثبات
  ابا    معامظ  إيجاد  طريق   عن  المقيام  ابا    ب  س  ح  

 على  وكانت  المقيام،  أبعاد  من  ب عد  لكظ  ألفا   ،رونبا 
المجتم ية  :  الآيي  النحو التسام    ،(84 0 المشاركة 

  ، (77 0 المسؤولية الاجتماعية    ،(71 0 واحترام الآلرين  
احترام الأنظمة والقواننن   ،(45 0 حرية التعبنر عن الرأي  

 (  90 0   للمقيام الكلية والدرجة ،(72 0 
 ثالثاً: مقياس الرضا عن الحياة

الطلبة   هدف المقيام إلى قيام الرضةةةةةةةةةةا عن الحيا  لدم 
(، 1998من قبةظ الةدسةةةةةةةةةةةةةةوقي   د  عة  أ  في المرحلةة النةانويةة، و 

(  2021الاب فقرا  من قبظ السةةةةةةةةةةةةةيف    تفيضةةةةةةةةةةةةة أوقد  
( عبار  يرك  على الرضةةةةةةةةةةةةةةا عن 32ويألن المقيام من  

ز  عة ت عبةارا  المقيةام لتشةةةةةةةةةةةةةةمةظ   الحيةا  لةدم الطلبةة، وقةد و 
 :الآييةالأبعاد 

 السعاد : ويقيس مقدار ما يشعر بل الفرد من سعاد ،  1

الحيايية، ويشمظ    عن  روفل  وشعوره بالرضا والاريياح
 ( 7 -1هذا الب عد سبو  فقراٍ  من   

النواحي الاجتماعية: ويقيس مدم ايصاف سلور الفرد   2
بالتسام  والمرح، ومنلل إلى الضحك، ويبادل الدعابة،  

معهم والتعاي   الآلرين،  الب عد    ويقبظ  هذا  ويشمظ 
 (  12 - 8لمس  فقراٍ  من  

الطمأنننة: ويقيس استقرار الحالة الانفعالية للفرد، ممنلة    3
الظروف  عن  والرضا  المسترلي،  الهادئ  النوم  في 
الحيايية، ويقبظ نقد الآلرين  ويشمظ هذا الب عد اماني  

  ( 20 -13فقراٍ  من  
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قدرايل   4 في  الفرد  اقة  ويقيس  الاجتماعي:  التقد ر 
الاجتماعي   بسلوكل  الآلرين  وإعجاب  وإملانايل، 

 ( 26-21ويشمظ هذا الب عد ستَّ فقراٍ  من  
إليل،    5 وصظ  بما  وقناعتل  الفرد  رضا  ويقيس  القناعة: 

ويشمظ هذا الب عد    واقتناعل بمستوم الحيا  التي ي يشها 
 ( 32-27ستَّ فقراٍ  من  

 طريقة تصحيح المقياس
حَّ   المقيةةام بةةإعطةةاء درجةةة لكةةظ   يةةدريج   فقر  وفق ي صةةةةةةةةةةةةةة 

ا   (،  3(، أحيةانةًا  4(، غةالبةًا  5ليلر  الخمةاسةةةةةةةةةةةةةةي:  داسمةً
أغةةةةةدًا  2نةةةةةادرًا   الكلي  1(،  المجمو   وبةةةةةذلةةةةةك  تراوح   ،))

 ( درجة 160إلى   32للمقيام ما غنن  
 الخصائص السيكومترية للمقياس 

  طريق  عن  المقيام  لفقرا   البناء  صدق   مؤشرا      ديأ،َّ 
 ينتمي  الذي  والب عد  فقر   كظ  غنن  الاريباط   معاملا   حساب
  ، (83 0-63 0    السعاد   لبعد  القيم   يراوحت   حنث  إليل، 
  الطمأنننة   وبعد  ،( 79 0-68 0   النواحي الاجتماعية  وبعد
  -58 0   الاجتماعي  التقد ر  وبعد  ،(76 0  -47 0 

  معاملا    وحساب (   76 0-54 0   القناعة   وبعد   ،(70 0
  حنث   للمقيام،   الكلية   والدرجة  فقر   كظ  غنن   الاريباط 
 النواحي  وبعد  ،(68 0-45 0   لبعد السعاد   القيم  يراوحت

  - 26 0   الطمأنننة  وبعد  ،(58 0-41 0    الاجتماعية
 وبعد  ،(49 0  -39 0   الاجتماعي  التقد ر  وبعد  ،(59 0
  إحصاسيًّا   دالة  جميعها   وكانت  ( 55 0-40 0   القناعة
 صدق  على  مؤشر  وهذا  ،(α≤01 0   دلالة  مستوم   عند
  للمقيام   البناء

 التطو    اقافة  مقيام  لأبعاد  الفرضي  التكوين  صدق  ويحقق 
  الملونة   الأبعاد  غنن  الاريباط   معاملا   حساب  طريق   عن

 وبنن  ،(52 0-27 0   غنن  القيم  يراوحت  وقد  للمقيام،
  ، ( 80 0-67 0   غنن  للمقيام  الكلية  والدرجة  بعادالأ

  دلالة  مستوم   عند   إحصاسيًّا   دالة  جميعها   وكانت
 0 01≥α ) 

 المقياس ثبات
  ابا    معامظ  إيجاد  طريق   عن  المقيام  ابا    ب  س  ح  

 على  وكانت  المقيام،  أبعاد  من  ب عد  لكظ  ألفا   ،رونبا 
  ، ( 78 0   النواحي الاجتماعية  ،(85 0   السعاد :  الآيي   النحو

الاجتماعي  ،(76 0   الطمأنننة  القناعة  ،(71 0    التقد ر 
ذلك    ( 90 0   للمقيام  الكلية  والدرجة  ،(75 0  ويعد 

 مؤشرًا على أن المقيام على درجة عالية من النبا    
 الدراسةنتائج 

يما     الدراسة سؤال    عنللإجابة   ما  على:  ني  الذي 
طلبة المرحلة  المواطنة والرضا عن الحيا  لدم    مستويا 
الطالب  موهوب  ا  وفقً   النانوية الجنس ويصنيف  لمت نري 

موهوب( ضوء  وغنر  است    فئا    في  التطو ؟   م  خد  اقافة 
العنقودي   التحلنظ  باستخدام   (Cluster Analysis)التبار 
وهو يحلنظ ،  means-method)طريقة متوسطا  العناقند  

يعمظ على يجميو مجموعا  الأفراد الذ ن  تمن ون غنو  
من التجانس أو التما   في مت نرا  البحث ويفحي طبيعة 

غننها   1وجدول  ،  (Everitt et al., 2011)  العلاقا  
 وض  ذلك  
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 1 جدول
 المرحلة الثانويةوأحجام عيناتها الفرعية لدى طلبة  الدراسةمراكز العناقيد لمتغيرات 

 
 المت نر

 

 
 البعد

 التجميو الأول 
n=187 

 التجميو الناني
n=94 

 التجميو النالث
n=101 

المتوسط 
 الحساغي

الانحراف  
 الم ياري 

المتوسط 
 الحساغي

الانحراف  
 الم ياري 

المتوسط 
 الحساغي

الانحراف  
 الم ياري 

 المواطنة 

مجال المشاركة  
 77 0 53 3 70 0 66 2 60 0 79 3 المجتم ية 

التسام  واحترام  
 46 0 42 4 57 0 87 3 38 0 54 4 الآلرين 
المسؤولية  
 59 0 89 3 57 0 03 3 47 0 16 4 الاجتماعية 

حرية التعبنر عن  
 57 0 06 4 70 0 53 3 54 0 21 4 الرأي 

احترام الأنظمة  
 55 0 17 4 65 0 44 3 45 0 41 4 والقواننن 

 39 0 01 4 35 0 33 3 25 0 21 4 الدرجة الكلية 

الرضا عن 
 الحيا  

 61 0 02 3 53 0 07 4 51 0 18 4 السعاد 
 71 0 91 3 52 0 31 4 41 0 55 4 النواحي الاجتماعية 

 61 0 81 2 59 0 73 3 59 0 89 3 الطمأنننة 
 64 0 27 3 52 0 08 4 49 0 26 4 التقد ر الاجتماعي

 63 0 13 3 51 0 32 4 46 0 36 4 القناعة 
 35 0 23 3 37 0 10 4 30 0 25 4 الدرجة الكلية 

التصنيفيةالمت نرا     النسبة  العدد النسبة  العدد النسبة  العدد 
  يصنيف
 الطلبة

 ذكور 
نابإ  

103 
84 

27%  
22%  

43 
51 

11%  
31%  

41 
60 

11%  
61%  

 الجنس 
 ذكور 

نابإ  
93 
94 

24%  
25%  

48 
46 

13%  
12%  

51 
50 

13%  
13%  

 
إلى إملانية    1أشار  نتاسج التحلنظ العنقودي في جدول  

عننة   من  فرعية  عناقند  الااة  لنقطة    الدراسةيمنن   وفقًا 
، وقد غل ت أحجامها بالترينب  الدراسةغدا تهم على مت نرا   

يضمن 101،  94،  187  الأول  العنقود  أن  ويلاحظ   ،)
للال  من  ويتض   النالث،  العنقود  الأ،بر،  ليل  العدد 

لمت نر نو  الطلبة في التجمعا  النلااة أن هنار  البيانا  
غنسبة   الموهوبنن  لصال   الأول  التجمو  في  مئوية  يمرك ا 

في التجمعا     مت نر الجنس%(، أما من حنث  27   غل ت
ناب  النلااة أن هنار يمركً ا في التجمو الأول لصال  الإ

وجدول  25غنسبة   مرا،    %2(   غنن  المسافا    بنن 
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النهاسية    Distances Between Final Clustersالعناقند 

Centers ويتم قيام المسافا  غنن التجمعا  من للال ،
في  المربعة  الفروق  المربعة  مجمو   الإقلندية  المسافة 

   القيمة لكظ مت نر(
 

 2جدول 
 طلبة المرحلة الثانوية لدىالمسافة بين مراكز العناقيد  

 3 2 التجمو
1 2 31 2 60 
2  2 83 

أن المسافا  غنن العناقند غنَّنت يما ً ا    2 تض  من جدول  
غنن  التما    دلالة  من  وللتحقق  النلااة،  التجمعا   في 

است   الأحادي  خد  التجمعا ؛  التبا ن  يحلنظ  ،  ANOVAم 
  وض  ذلك   3وجدول 

 3جدول 
 طلبة المرحلة الثانويةتحليل التباين الأحادي للفروق بين متوسطات التجمعات  

 البعد المت نر
 الخطأ  التجمو

 قيمة
F  متوسط

 المربعا 
درجا   
 الحرية 

متوسط 
 المربعا 

درجا   
 الحرية 

 المواطنة 

 ** 40 90 379 45 0 2 72 40 مجال المشاركة المجتم ية
 ** 54 69 379 21 0 2 31 14 الآلرينالتسام  واحترام 

 ** 37 143 379 28 0 2 28 40 المسؤولية الاجتماعية
 ** 35 42 379 35 0 2 80 14 حرية التعبنر عن الرأي 
 ** 99 105 379 28 0 2 82 29 احترام الأنظمة والقواننن 

 ** 05 247 379 10 0 2 82 24 الدرجة الكلية 

الرضا 
عن 
 الحيا  

 ** 19 160 379 29 0 2 09 47 السعاد  
 ** 23 47 379 28 0 2 33 13 النواحي الاجتماعية

 ** 03 114 379 35 0 2 28 40 الطمأنننة
 ** 41 113 379 29 0 2 17 33 التقد ر الاجتماعي

 ** 16 201 379 27 0 2 61 54 القناعة
 ** 50 325 379 11 0 2 67 35 الدرجة الكلية 

 (001 0** دال إحصاسيا عند مستوم                
 

العناقند  غنن  التما    الأحادي  التبا ن  يحلنظ  نتاسج  يؤكد 
، الدراسة النلااة للطلبة على أسام درجايهم على مت نرا   

ح    مستويا ولتحد د   النلااة؛  الدرجا     تب  س  العناقند 
، ويمننظ ذلك غيانيًّا  الدراسةالم يارية على أبعاد مت نرا   
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أن كظ يجمو    وض ، والذي  1،ما هو موض  بالشلظ  
لاغتعاد  وفقًا  الآلر  عن  مختلفة  بخصاسي  فرعي  تمتو 

عن متوسطها وهو صفر، فإنَّ كان اغتعادها إلى    Z)درجة  
 الأسفظ في ع دُّ منخفضًا، وإن كان إلى الأعلى في ع دُّ مريفعًا 

  1شكل 
 الدراسة في متغيرات  ةالتجمعات الثلاث  مستويات 

 
 التجمو الأول: 

نلاحظ أن الةدرجةا  الم يةاريةة للطلبةة الةذ ن  نتمون للتجمو  
الأول متوسةةةةةةةةةةةةةةطةةة على الةةدرجةةة الكليةةة للمواطنةةة وأبعةةادهةةا  

الاجتمةاعية، وحرية التعبنر عن الرأي(، أما   المسةةةةةةةةةةةةةةؤوليةة  
الةةةدرجةةةا  المريفعةةةة فكةةةانةةةت في ب عةةةد  التسةةةةةةةةةةةةةةةةام  واحترام  

والقواننن( الأنظمةةةةةة  واحترام  كةةةةةانةةةةةت  ،  الآلرين،  حنن  في 
الدرجا  منخفضةةةةة على ب عد مجال المشةةةةاركة المجتم ية   

نلاحظ أن الةةةدرجةةةا   ف  أمةةةا مقيةةةام الرضةةةةةةةةةةةةةةةةا عن الحيةةةا 
الم يةةاريةةة للطلبةةة الةةذ ن  نتمون للتجمو الأول متوسةةةةةةةةةةةةةةطةةة  
على الدرجة الكلية للرضةةةةةا عن الحيا  وأبعادها  السةةةةةعاد ،  
التقةةةد ر الاجتمةةةاعي، القنةةةاعةةةة(، أمةةةا الةةةدرجةةةا  المريفعةةةة  
فكةةةةانةةةت في ب عةةةةد النواحي الاجتمةةةةاعيةةةةة، في حنن كةةةانةةةةت  

 الدرجا  منخفضة في ب عد الطمأنننة 
 التجمو الناني:

 تضةةةةةةةةةةةةةة  أن درجةةا  الطلبةةة الةةذ ن  نتمون للتجمو النةةاني  
جاء  متوسةةةطة على درجا  المواطنة وأبعادها  التسةةةام   
واحةتةرام   الةرأي،  عةن  الةتةعةبةنةر  وحةريةةةةةةةة  الآلةريةن،  واحةتةرام 

الأنظمةة والقواننن(، في حنن كةانةت درجةايهم منخفضةةةةةةةةةةةةةةةة  
على الةدرجةة الكليةة للمواطنةة وأبعةادهةا  مجةال المشةةةةةةةةةةةةةةاركةة  
المجتم ية، والمسةةةةةةؤولية الاجتماعية(  أما مقيام الرضةةةةةةا  
الةةةةةذ ن  نتمون  الطلبةةةةةة  درجةةةةةا   أن  فنلاحظ  الحيةةةةةا   عن 
ب عةةةةةد  درجةةةةةا   متوسةةةةةةةةةةةةةةطةةةةةة على  جةةةةةاء   النةةةةةاني  للتجمو 

ا  المريفعة فكانت في ب عد  السةعاد ،  الطمأنننة، أما الدرج
والتقةةةةد ر الاجتمةةةةاعي، والقنةةةةاعةةةةة،   النواحي الاجتمةةةةاعيةةةةة، 

 الحيا ( والدرجة الكلية للرضا عن 
 التجمو النالث:

 تضةةةةةةةةةةةةةة  أن درجةا  الطلبةة الةذ ن  نتمون للتجمو النةالةث  
جةةاء  متوسةةةةةةةةةةةةةةطةةة في مقيةةام المواطنةةة على ب عةةد مجةةال  
المشةةةةةةةةةةاركة المجتم ية، أما الدرجا  المريفعة فكانت على 
الةةةدرجةةةة الكليةةةة للمواطنةةةة وأبعةةةادهةةةا  التسةةةةةةةةةةةةةةةةةام  واحترام  
الآلرين، والمسةةةةةةةةةةةةةةؤوليةةة الاجتمةةاعيةةة، وحريةةة التعبنر عن 

الأنظمة والقواننن(  أما مقيام الرضةةةةا عن الرأي، واحترام  
الحيةةةا  فنلاحظ أن درجةةةا  الطلبةةةة الةةةذ ن  نتمون للتجمو  
النالث جاء  متوسةطة على ب عد النواحي الاجتماعية، في  

-2.5
-2.0
-1.5
-1.0
-0.5
0.0
0.5
1.0
1.5
2.0

التجمع الأول التجمع الثاني التجمع الثالث
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حنن كانت الدرجا  منخفضةةةةة على الدرجة الكلية للرضةةةةا  
عن الحيةةةا  وأبعةةةادهةةةا  السةةةةةةةةةةةةةةعةةةاد ، الطمةةةأنننةةةة، والتقةةةد ر  

 الاجتماعي، والقناعة( 
 مناقشة النتائج 

لنقافة     تض  من النتاسج وجود يما   غنن التجمعا  النلااة 
 مت نرا  المواطنة، والرضا عن الحيا    التطو  على

ففيما  تعلق بالتجمو الأول، كانت استجابا  الطلبة على 
متوسطة  مجملةً  المجتم ية    المقا يس  ماعدا  المشاركة 

والنواحي  و التسام   منخفضة  كانت  التي  والطمأنننة( 
، ويملن يفسنر النتاسج بأن الاجتماعية التي كانت مريفعة(

سواء في النواحي    ة قد مر  بظروف مشاغه  هذه المجموعة 
، إضافة  التربوية أو التعليمية أو الاجتماعية أو الاقتصادية 

مما    ؛نهم في مرحلة عمرية واحد  وهي مرحلة المراهقة أإلى  
المواطنة   درجة  الحيا   جعظ  عن  وهذه  متوسطةوالرضا   ،
  Yeo et al),.  2007 وه و لرين  دراسة  النتيجة ايفقت مو  

دُّ فتر  مهمة جدًا في حيا  الإنسان،  بأن مرحلة المراهقة ي ع 
الاجتماعية،   والكفاء   الذايية،  الهوية  يحد د  فنها  إذ  تم 

 لتكيف العاطفي والمرونة النفسية   ويع ي  ا
نتاسج   أ هر   استجابا     الدراسة وقد  متوسط  انخفا  

ويملن يفسنر الطلبة على ب عد مجال المشاركة المجتم ية،  
ذلك بعدم وعي الطلبة لأهمية المشاركة المجتم ية، وقلة  
التطوعية   الأعمال  في  للمشاركة  للطلبة  المتاحة  الفرص 
الاحتفالا    في  المشاركة  أن  واعتبارهم  المجتمو،  ولدمة 
الوطنية وحملا  لدمة المجتمو مضيعة للوقت  وايفقت  

( التي غننت 2011مو دراسة لالد وجلبط    الدراسة نتيجة  
بجامعة  الطالبا   لدم  المجتم ية  المشاركة  مستوم  أن 

( من 2013الأزهر جاء  منخفضة، وهذا ما أ،ده رشدي  
أن هنار معوقا  يؤار في المشاركة المجتم ية، ومن غنن 
العمظ  ينظم  التي  والتنظيما   اللواس   نقي  العواسق  هذه 

مو التطوعي ويحميل، وغياب الوعي الكافي غنن أفراد المجت
مو   الدراسةبأهمية العمظ التطوعي وأهدافل؛ والتلفت نتيجة  

الم ين،  2021دراستي  الوراان،   كانت  2015؛  ( حنث 
 غدرجة مريفعة  

فقد حصظ على    ؛وفيما يخي ب عد التسام  واحترام الآلرين 
درجة مريفعة في استجابا  الطلبة، ويملن يفسنر ذلك بأن 
الآلرين، واحترام  التسام   على  يشجو  داعمة  غنئة   هنار 

الإ التربية  ذلك،    ةميسلاوأن  على  يحض  مسلم  لمجتمو 
يشجو الطلاب على كذلك يربي على التسام  و المدرسة  و 

ومن  البعض   بعضهم  مو  الإيجاغي  والتفاعظ  التعاون 
نتاسج   دعمت  التي  الحموري   الدراسةالدراسا   دراسة 

 اللتان(  2020(، وكذلك دراسة الخريشا والهاجري  2020 
التسام    ا غننت ينمية  في  الاجتماعيا   معلمي  دور  أن 

واحترام الآلر لدم طلبة المرحلة النانوية من وجهة نظر  
أ تن  ريفو، وأيضًا ايفقت مو دراسةالطلبة جاء بمستوم م

أن  ,Ayten & Ferhan) 2016وفرحان   أوضحت  التي 
الطلبة الأيرار لد هم درجة أعلى في التسام  والرضا عن 

 الحيا  مقارنة مو نظراسهم الأردنننن   
درجا    اعتدال  الأول  التجمو  نتاسج  في  كذلك  ويلاحظ 
ويملن  الاجتماعية،  المسؤولية  ب عد  في  الطلبة  استجابا  

للمشاركة   أ،بريحفن   بأن الطلبة بحاجة إلى  يفسنر ذلك  
الاجتماعية،   المسؤولية  ويحمظ  الاجتماعية  الأعمال  في 

لأهمية المسؤولية    ننن يوعية وينقيف كافقد يحتاجون إلى  و 
مو  النتيجة  وايفقت  المجتمو،  في  ويأانرها  الاجتماعية 

؛ 2015؛ الصمادي والبقعاوي،  2021دراسا   ال هراني،  
(، في حنن التلفت النتيجة مو دراستي 2020ال امدي،  
( التي جاء  غدرجة  2020؛ ال امدي،  2015 الطراونة،  
 مريفعة   
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وفيما يخي ب عد حرية التعبنر عن الرأي جاء  استجابا   
ر   ي فسَّ وهذا  متوسطة،  منالطلبة  م يد  إلى  الطلبة   حاجة 

العمظ على  في المدرسة أو المجتمو، و   والنقاشا   الحوارا 
الطلبة     ينمية لدم  الشخصية  والنقة  الل وية  المهارا  

(، والتلفت  2021مو دراسة شريف    الدراسةوايفقت نتيجة  
دراستي  الطراونة،    الدراسة نتيجة   الفضالة،  2015مو  ؛ 
 ( التي كانت مريفعة  2019

كما  لاحظ كذلك أن ب عد احترام الأنظمة والقواننن لدم  
ر بأن لدم الطلبة وعيًا   الطلبة جاء غدرجة مريفعة، وهذا ي فسَّ
داعمة  غنئة  ولد هم  المجتمو،  في  والقانون  النظام  بأهمية 
الأللاقية   القيم  ويع ز  بالقواننن،  الالت ام  على  يشجعهم 

النقاش البناء    والمسؤولية المجتم ية، ويشجو الطلبة على
حول الأنظمة والقواننن، وينقن الطلبة بحقوقهم وواجبايهم 

الخريشا   مو دراستي    الدراسةيجاه وطنهم  وايفقت نتيجة  
الطراونة،  2020والهاجري،       جاء اللتنن  (  2015؛ 

 نتاسجهما غدرجة مريفعة   
أما فيما يخي الدرجة الكلية للمواطنة لدم الطلبة فجاء   

في التوعية    اقصورً متوسطة، ويملن يفسنر ذلك بأن هنار  
التسام ،   وقيم  وواجبايهم ب  وينقيفهمبالمواطنة  حقوقهم 

والوطنية    م  قدَّ ي و ،مواطننن،   الاجتماعية  الدراسا   مقرر 
ويهدف لتع ي  وعي   2019مرينن بالأسبو  اغتداء من عام  

الحقوق   ومعرفة  الصالحة  المواطنة  بأهمية  الطلبة 
  اومن المؤكد أن هذه الموضوعا  يحتاج يدعيمً ،  والواجبا 

  ونفوسهم  للمواطنة بشلظ عملي لتريبط في أذهان الطلبة
(  والتلفت  2021مو دراسة شريف    الدراسةوايفقت نتيجة  

( التي أ هر  أن قيم 2020مو دراسة الخريشا والهاجري  
 مواطنة جاء  بمستوم مريفو  ال

،ما يظهر في التجمو الأول بمقيام الرضا عن الحيا ، 
جاء    السعاد   ب عد  في  الطلبة  استجابا   درجا   أن 

ويملن يفسنر ذلك بأن طبيعة المرحلة النانوية    متوسطة،
يؤار  قد  نفسية وجسمية  ي نرا   الطلبة من  غها  يمر  وما 
بشلظ إيجاغي أو سلبي في مستوم سعاديهم، فطبيعة البنئة  
البنئة  هذه  يأانر  ومدم  الدراسية،  والض وط  المدرسية، 
من  أفرادها؛  غنن  يسود  التي  العلاقة  وطبيعة  بملونايها، 

علمنن، وإدار ، قد يؤار في مستوم السعاد  لدم طلبة، وم
دروي ،    الطالب  دراسة  أغو  مو  النتيجة  هذه  وايفقت 
وال هراني،  2019 النصر،  2020؛ صمادي  (   2020؛ 

البشنري   دراسة  مو  وجود  2020والتلفت  أ،د   التي   )
درجة عالية من مستوم السعاد  لدم الطلاب الموهوبنن، 

والقض العطنوي  دراسة  أن 2023ا   ،ذلك  غننت  التي   )
 درجة السعاد  لدم طلبة الجامعة جاء  مريفعة  

درجاي فإنَّ  الاجتماعية  النواحي  غب عد  يختي  فيما    ل أما 
جاء  مريفعة، ويملن يفسنر ذلك بأن المجتمو السعودي 
التواصظ   على  يحث  التي  الإسلامية  القيم  يسوده  مجتمو 
المريض،   وزيار   النام،  غنن  والتواد  والتراحم  الاجتماعي 
دراستي  نتاسج  مو  وايفقت  وغنرها   الاجتماعي،  والتكافظ 

 (  2017؛ قمر و لرين، 2017 الشيخ، 
ب عد  أن  الحيا   عن  الرضا  مقيام  في  كذلك  ،ما  لاحظ 
الطمأنننة لدم الطلبة جاء بمستوم منخفض، ويملن يفسنر 

 اهر  مرافقة لفتر  المراهقة    عدم الطمأنننةالنتيجة من للال  
أسرية    المرحلة، وجوانب طبيعة  منها  يعود لعد  أسباب  قد  و 

تعود قرارايهم إلى أولياء  ف  عن الأسر ،  عدم استقلالنتهممنظ  
مورهم، وعدم قدريهم على مواجهة مشللا  الحيا  أحيانا،  أ

من  ومعانايهم  الأ،اديمي،  الأداء  في  الكبنر   والض وط 
مشاعر اليأم، والت نرا  السريعة التي يحدب في المجتمو 
والنور   التكنولوجية  الت نرا   بسبب  والعالمي  المحلي 

نتيجة   وايفقت  وغنرها   دراستي   الدراسةالمعلومايية  مو 
( التي أ هر  أن 2020؛ السلمي وأ،رم،  2017 الشيخ،  
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أما   منخفضة،  غدرجة  الطلبة جاء  لدم  الطمأنننة  مستوم 
( فأ،د  أن مستوم الطمأنننة لدم 2022دراسة النصر  

 الطلبة جاء غدرجة متوسطة  
درجة   على  فحصظ  الاجتماعي  التقد ر  لب عد  بالنسبة  أما 
ر بأن الطلبة في   متوسطة في استجابا  الطلبة، وهذا ي فسَّ

، ويشجيعهم والاعتراف ينحاجةٍ إلى التقد ر والدعم المستمر 
وهذا  وإغداعايهم،  قدرايهم  في  والنقة  وإنجازايهم  بجهودهم 
 ؤدي إلى يع ي  النقة بالنفس والرضا عن الحيا   وايفقت  

دراستي  الشيخ،    الدراسةنتيجة   السند، 2017مو  ؛ 
وأ،رم،  2018 دراستي  السلمي  مو  والتلفت  ؛ 2020(، 

و لرين،   التقد ر 2017قمر  مستوم  أن  غننت  التي   )
 الاجتماعي لدم الطلبة جاء غدرجة مريفعة  

ويلاحظ أيضًا في التجمو الأول بمقيام الرضا عن الحيا ، 
أن ب عد القناعة حصظ على درجة متوسطة في استجابا   
ر بأن الطلبة لم يحصلوا حتى الآن على  الطلبة، وهذا ي فسَّ
الأشياء المهمة التي  ريدونها، وعدم رضاهم عن مستوم 
 م يشتهم، وعدم يحقنق أهدافهم الشخصية، وأنهم  واجهون 

نتيجة   وايفقت  حيايهم،  في  دراسا     الدراسةض وطًا  مو 
؛ النصر، 2017؛ القيسي وأغو البصظ،  2017 الشيخ،  
وأ،رم،  2022 دراسة  السلمي  مو  والتلفت   ،)2020 ،
( التي غننت أن مستوم القناعة جاء غدرجة  2015صباح  
 مريفعة   

بالنسبة   التجمو لأما  في  الحيا   عن  للرضا  الكلية  لدرجة 
الأول فحصظ الطلبة على درجة متوسطة، ويملن يفسنر 
منظ:   الدراسة،  من  الطلبة  يواجل  التي  بالض وط  ذلك 
الامتحانا  والواجبا  وهي يؤار في مستوم الرضا، وكذلك  
الطلبة، سواء من  بل  الذي يحظى  الاجتماعي  الدعم  قلة 

المد المجتمو  أو  يحديا   الأسر   إلى  بالإضافة  رسي، 
مو   الدراسةشخصية، منظ: القلق والا،تئاب، وايفقت نتيجة  

(، والتلفت  2023؛ عقلان و لرين،  2018دراسة  السند،  
( التي غننت أن مستوم الرضا  2021مو دراسة ال واهر   

 عن الحيا  لدم الطلبة جاء غدرجة مريفعة   
أما بالنسةةةةةبة للتجمو الناني، فانخفض متوسةةةةةط اسةةةةةتجابا   
الطلبة على ب عد المشةةةاركة المجتم ية، ويملن يفسةةةنر ذلك 

بةالواجبةا  والالتبةارا     همانشةةةةةةةةةةةةةة ةالو   بقلةة الوعي والتنقيف،
ممةةةا يقلةةةظ من وقتهم المتةةةاح للمشةةةةةةةةةةةةةةةةاركةةةة    ؛المةةةدرسةةةةةةةةةةةةةةيةةةة

الاجتماعية، وقلة الفرص والتحفن  للطلبة للمشةةةةةةةةةةةةةاركة في  
مو دراسةةة لالد   الدراسةةةالأنشةةطة التطوعية  وايفقت نتيجة  

( التي غننةةةت أن مسةةةةةةةةةةةةةةتوم المشةةةةةةةةةةةةةةةةةاركةةةة  2011   وجلبط 
المجتم ية لدم الطالبا  جاء  منخفضةةةةةةةةةةة  والتلفت مو 

( التي غننت أن مسةةتوم المشةةاركة  2016دراسةةتي وحي   
( جاء  2015المجتم ية كانت عالية، ودراسةةةةةةةةةةةة الطراونة  

 مستوم المشاركة غدرجة متوسطة   
أما فيما يخي ب عد التسام  واحترام الآلرين فحصظ على 
ر غنقي   درجة متوسةةةةطة في اسةةةةتجابا  الطلبة، وهذا ي فسةةةةَّ
التنقيف والتوعية بأهمية التسةةةةةةةةةةةةةةام  واحترام الآلرين، وقد  
يلون لةةةدم بعض الطلبةةةة يحن ا  نحو فئةةةا  معننةةةة من 
الأشةةةةةةةخاص أو النقافا  أو الخلفيا ، ويأار بعض الطلبة  

المحيطةةة بةةل بةةاسةةةةةةةةةةةةةةتعمةةال العنن كوسةةةةةةةةةةةةةةنلةةة لحةةظ    بةةالبنئةةة
الخلافا   والتلفت النتاسج مو دراسةةةةةةةةة ال امدي وحسةةةةةةةةنن  

( التي ذكر  أن الطلبة الموهوبنن لد هم مسةةةةةةةةتوم  2019 
 يسام  مريفو   

أما بالنسبة لب عد المسؤولية الاجتماعية فإنَّ درجا  الطلبة  
بأن   ذلك  يفسنر  ويملن  منخفضة،  القاسمة جاء   التربية 

سواء في الأسر  أو المدرسة يرك  على التعامظ مو الطلبة  
لإابا  قدريهم على   ا فرصً   ون ط  ع  ولا ي    ،قاصرينغوصفهم  

مو دراستي  أحمد،   الدراسة  وايفقت نتيجة  يحمظ المسئولية
والسعود،  2020 الصامدي  مو 2018؛  والتلفت   ،)
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ال امدي،  2015دراستي  الطراونة،   حنث  2020؛   )
 جاء  غدرجة مريفعة   

أما فيما يختي غب عد حرية التعبنر عن الرأي فإنَّ درجا   
الطلبة جاء  متوسطة  ويملن يفسنر ذلك بأنل يملن أن 
الرأي  التعبنر عن  يكون هنار قنود مفروضة على حرية 
الض وط   بعض  الطلبة  أو  واجل  المدارم،  دالظ 

مما يجعلهم يشعرون   ؛الاجتماعية من المجتمو المحيط غهم
بالقلق والخوف من التعبنر عن  راسهم، وعدم يقبظ بعض 
الطلبة النقد البناء، وعدم احترامهم لوجها  نظر زملاسهم 

( 2021مو دراسة شريف    الدراسةالطلبة  وايفقت نتيجة  
الحرية من وجهة نظر   قيمة  أ،د  أن درجة يحقق  التي 
الشباب جاء  عند مستوم متوسط، والتلفت مو دراسة  

( التي غننت أن درجة  2019الة،  ؛ الفض2015 الطراونة،  
 حرية التعبنر جاء  غدرجة مريفعة   

الأنظمة   احترام  ب عد  أن  الناني  التجمو  في  ،ما  لاحظ 
والقواننن لدم الطلبة جاء غدرجة متوسطة  ويملن يفسنر 

لوعي بأهمية الانضباط  حاجة الطلبة إلى م يد من اذلك ب
والالت ام بالقواننن، وكذلك بسبب النماذج السلبية التي يؤار 

الطلبة، سلور  يشلنظ  أقرانهم،  في  غبعض  وأن   ويأارهم 
 الطلبة يفتقرون إلى الوعي بحقوقهم وواجبايهم يجاه وطنهم

مو دراسة   الدراسة  وايفقت نتيجة  في هذه المرحلة العمرية 
الواجبا   2022سلامة   قيمة  مستوم  أن  غننت  التي   )

والالت ام غها لدم الشباب يقو في الفئة المتوسطة، والتلفت  
والهاجري،    الدراسة نتيجة   دراستي  الخريشا  ؛ 2020مو 

 ( التي جاء  غدرجة مريفعة   2015الطراونة، 
أما فيما يختي الدرجة الكلية للمواطنة فإنَّ درجا  الطلبة  

يفسنر ذلك   المواطنة مفهوم أ جاء  منخفضة  ويملن  ن 
 ، فهو يختلن ويتطور غتقدم العمر وزياد  الوعيومتطور    نامٍ 

الطلبة ي  ؛لدم  م  مما  غناء مجتمو متماسك ويحقق  في  سه 

والتقدم،   إلى  التطور  الطلبة  إضافة  لدم  المعرفة  ضعن 
الفرص  في  والنقي  وطنهم،  يجاه  وواجبايهم  بحقوقهم 
المواطنة    يع ز  التي  المدرسية  المبادرا   في  للمشاركة 

نتيجة   الخريشا   الدراسة والتلفت  دراسة  والهاجري   مو 
غدرجة  2020  جاء  المواطنة  مستوم  أن  غننت  التي   )

 متوسطة  
،ما يظهر في التجمو الناني بمقيام الرضا عن الحيا ، 
جاء    السعاد   ب عد  في  الطلبة  استجابا   درجا   أن 

طلبة يمتلكون قدرًا من المريفعة، ويملن يفسنر ذلك بأن  
وشعورهم  ذوايهم،  عن  إيجاغية  ونظر   حيايهم  عن  الرضا 
بالاستقرار المادي والراحة المالية والأمن والطمأنننة، وقد  
 ؤدي ذلك إلى شعورهم بالسعاد ، فوجود الدعم الاجتماعي 
مستوم  في  والمدرسة  ؤار  والأصدقاء  الأسر   من  القوي 

ويحقنق    الطلبة سعاد    المريفعة،  الإيجاغية  واستجابايهم 
المهمة والأ،اديمية  الشخصية  أهدافهم  م   ؛الطلبة  ي سه  مما 

قدرايهم  في  القوية  واقتهم  والرضا،  بالسعاد   شعورهم   في 
استجابايهم  في  إيجاغي  يأانر  لهذا  يلون  فقد  ومهارايهم، 
ومستوم سعاديهم المريفو، كما يملن ع و النتيجة إلى قدر  
الطلبة على يكوين علاقا  اجتماعية ناجحة، ويمتو الطلبة  

، كما أنهم طموحون وينمنتها   بقدريهم على يطوير ذوايهم 
يضعون أهدافًا لأنفسهم، ويعملون جاهد ن لتحقيقها؛ مما 
أسهم غرفو مستوم السعاد   وايفقت هذه النتيجة مو دراسا   

والقضا ،  2020 البشنري،   العطنوي  قمر 2023؛  ؛ 
نتيجة مو دراسا   لصاونة،  ال(، والتلفت  2017و لرين،  
( التي أ هر  أن مسةةةةتوم السةةةةعاد  2018؛ السند،  2020

 جاء غدرجة متوسطة  
درجا   فإنَّ  الاجتماعية  النواحي  غب عد  يختي  فيما    أما 

جاء  مريفعة، ومن المملةن يفسةنر هةذه النتيجة في   الطلبة
الطلبة   قدر   مو ضوء  اجتماعية  علاقا   يكوين  على 
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قران، واستخدام وساسظ الايصال والتكنولوجيا الحد نة في الأ
على التكيف مو ما يملن أن يستجد مما يساعدهم    ؛ذلك

الفرد  عندما  تمتو  المستمر  الرضا  فنتحقق  حيايهم،  في 
بإشبا    يةريبط  ممتعة  بأنشطة  القيام  وعند  جند ،  بصحة 
الحاجا ، وعندما يحيط بالفرد أصدقاء مقربون لل يشتركون 

الأهةداف والأفكار وايفقت  2016 الليمون،    نفسها   في    )
؛ قمر و لرين، 2020النتيجة مو دراستي  السلمي وأ،رم،  

( 2017(، والتلفت مو دراسة القيسي وأغو البصظ  2017
 التي جاء  متوسطة   

،ما  لاحظ في التجمو الناني بمقيام الرضا عن الحيا  
الطلبة جاء  متوسطة، ومن  الطمأنننة، أنَّ درجا   ب عد 
المملن يفسنر هذه النتيجة بأن الإنسان بطبيعتل داسم القلق، 
وقد يعاني في بعض الأحيان من مشاعر اليأم والخنبة،  
الص بة   الظروف  إلى  النتيجة  هذه  نع و  أن  يملن  ،ما 

حروب،  وا من  المجاور   البلدان  يواجهها  التي  لتحديا  
ون اعا ، وأزما ، فمجرد الشعور بعدم الأمان يسبب عدم  

النتيجة مو 2016طمأنننة للإنسان  الليمون،   وايفقت    )
البصظ،  2018دراسا   السند،   وأغو  القيسي  ؛ 2017؛ 

وأ،رم، 2022النصر،   دراستي  السلمي  مو  والتلفت   ،)
( التي غننت أن يقد را  مستوم 2015،  ؛ صباح2020

 الطمأنننة لدم طالبا  المرحلة النانوية جاء غدرجة مريفعة   
أما فيما يختي غب عد التقد ر الاجتماعي فإنَّ درجا  الطلبة  
بقدرايهم  الطلبة  غنقة  ذلك  يفسنر  ويملن  مريفعة،  جاء  
قدرايهم  في  الآلرين  واقة  غها،  التي  تمتعون  ومهارايهم 
والاعتماد علنهم والتعاون معهم، وإعجاب الآلرين بأفكارهم 

وال المستمر  الاجتماعي  الدعم  وبسبب  تفاهم و راسهم، 
المتبادل والاحترام مما ساعد على رفو مستوم   ؛ والتقد ر 

مو   الدراسةالتقد ر الاجتماعي لدم الطلبة  وايفقت نتيجة  
؛ 2017؛ قمر و لرين،  2020دراسا   السلمي وأ،رم،  

مو دراسة الشيخ   الدراسة(، والتلفت نتيجة  2022النصر،  
ء ( التي أ هر  أن مستوم التقد ر الاجتماعي جا2017 

 غدرجة متوسطة   
القناعة  ب عد مستوم  الناني أن  التجمو  وكذلك  لاحظ في 
بأن  ذلك  يفسنر  ويملن  مريفعة   غدرجة  جاء  الطلبة  لدم 

 تمتعون بالقناعة في حدود قدرايهم ورضاهم   الدراسةعننة  
عن علاقايهم الاجتماعية، الأمر الذي أدم إلى شعورهم 
بالسعاد ، وهو ما  توافق مو نظرية المواقن التي يرم أن 
الشعور بالرضا عن الحيا   تحقق لدم الفرد عندما ي ي   

(  وايفقت نتيجة  2020في  روف طنبة  السلمي وأ،رم،  
وأ،رم،    الدراسة دراسا   السلمي  صباح،  2020مو  ؛ 
و لرين،  2015 قمر  نتيجة  2017؛  والتلفت    الدراسة (، 

البصظ،   وأغو  دراستي  القيسي  النصر، 2017مو  ؛ 
الا 2022 أن  غننت  التي  لدم (  والقناعة  النفسي  ستقرار 

 الطلبة جاء  متوسطة  
ل بالنسبة  الطلبة  الكلي  رضا  ل أما  درجا   فإنَّ  الحيا   عن 

التي  الحيا   طبيعة  إلى  ذلك  ي ع م  وقد  مريفعة   جاء  
ي يشها الطلبة وسهولتها والوضو الاقتصادي المناسب أو 
المريفو لد هم، بالإضافة إلى الرفاهية التي ي يشها بعضهم، 
وهو ما يجعظ رضاهم عن حيايهم وأنفسهم وأسرهم عاليًا،  

منطقة التي ي يشون فنها، الأمر وكذلك عن رضاهم عن ال
كبنرا،   لد هم  فيلون  لذوايهم،  يقد رهم  على  الذي  نعلس 
غالبًا  ال واهر ،  قلنلة  علنهم  المتريبة  الض وطا   ويكون 

(  كما يملن التفسنر أيضًا غرؤية الطلبة الإيجاغية 2021
ا ، ويلقنهم للحيا  وقدريهم على التقبظ والت لب على التحدي

والمرشد ن،  والمعلمنن  الأسر   قبظ  من  والاهتمام  الدعم 
 الدراسة وايفقت نتيجة   ورضاهم عن إنجازايهم التي حققوها 

دراستي  صباح،   و لرين،  2015مو  قمر  (،  2017؛ 
الشيخ   دراسة  مو  غدرجة  2017والتلفت  جاء   التي   )
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ييف   دراسة  وكذلك  أن 2014متوسطة،  غننت  التي   )
غدرجة   جاء   الطلبة  لدم  الحيا   عن  الرضا  مستوم 

 منخفضة  
أما بالنسبة للتجمو النالث، فإنَّ استجابا  الطلبة على ب عد 
مجال المشاركة المجتم ية جاء  متوسطة، ويملن يفسنر 
والأسر   المعلمنن  قبظ  من  والتوجيل  الدعم  بقلة  ذلك 
والمجتمو، وبسبب النقي في التوعية حول الفرص المتاحة  
هم للمشاركة وكيفية الانخراط في الأنشطة المجتم ية، وأن 

 رك ون أ،نر على الدراسة، ويعدون المشاركة المجتم ية  
فرص  بقلة  أيضًا  النتيجة  يفسنر  ويملن  للوقت،  مضيعةً 
المشاركة المجتم ية المتاحة التي يلبي اهتمامايهم ويشجو 
وقد   مواهبهم،  وينمي  وإغداعايهم  مهارايهم  يو يف  على 
مما  الاجتماعي،  والقلق  الخجظ  من  الطلبة  بعض  يعاني 

نعهم من المشاركة والتواصظ مو الآلرين بشلظ فعال   يم
عروق،    2015وهذه النتيجة يتفق مو دراسا   الطراونة، ؛

(، والتلفت مو دراستي  العتنبي 2017؛ الناصر،  2021
وحي ،  2018واللحياني،   أن 2016؛  أ هر   التي   )

 مستوم المشاركة المجتم ية كانت عالية  
أما فيما يخي ب عد حرية التعبنر عن الرأي فإنَّ مستوم 

أن أسرهم يشجو إلى  وهذا يعود  الطلبة جاء غدرجة مريفعة،  
التسام   اقافة  ويع ي   المفتوحة،  والمناقشة  البناء  الحوار 
اقتهم  وأن  البناء،  للنقد  ويقبلهم  الآلرين،  لآراء  والاحترام 
من  لوف  دون  عن  راسهم  فيعبرون  مريفعة،  بأنفسهم 

ورؤيتهم   ؛الانتقاد أفكارهم  مشاركة  على  يشجعهم  مما 
بحرية    نتيجة  الشخصية  دراسا     الدراسةوايفقت  مو 

 ( 2019؛ الفضالة، 2014؛ عليان، 2015 الطراونة، 
الطلبة في  اريفا  درجا   النالث  التجمو  ،ما  لاحظ في 

لدم ويملن يفسنر ذلك أن  ب عد احترام الأنظمة والقواننن،  
الطلبة وعي بحقوقهم وواجبايهم يجاه وطنهم، فهم  دركون 

بالقواننن   الالت ام  المجتمو  تطلب  غناء  في  الإسهام  أن 
دراستي  الطراونة،   مو  النتيجة  العتنبي 2015وايفقت  ؛ 

سلامة  2018واللحياني،   دراسة  نتاسج  مو  والتلفت   ،)
( التي أ هر  أن مستوم المواطنة لدم الشباب  2022 
قو في الفئة المتوسطة، والسبب قد يعود إلى وجود غرامج ي

يوعوية وينقيفية حول المواطنة، وقد يشجو البنئة المدرسية  
ويدعم المشاركة المجتم ية، فأسهم ذلك في يطوير مستوم 

 المواطنة لدم الطلبة  
،ما يظهر في التجمو النالث أن درجا  استجابا  الطلبة  

نتيجة   وايفقت  السعاد  جاء  منخفضة،  ب عد    الدراسةفي 
دراستي  عبد  ,.Lesani et al؛  2023المطلب،   مو 

(، وقد يعود السبب إلى المشللا  الأ،اديمية التي 2016
الواجبا    كلنر   يعليمية  ض وطا   من  الطلبة   واجهها 
والالتبارا  ومنافسة زملاسهم  ؤار في مستوم سعاديهم، 
ويجعلهم يشعرون بالتوير والاجهاد، وكذلك ض وط كبنر  
والتعليمي    المهني  بمستقبلهم  المتعلقة  القرارا   لايخاذ 

دروي ،    والتلفت دراسا   أغو  البشنري،  2019مو  ؛ 
متوسطً 2020 جاء  السعاد   مستوم  أن  غننت  التي  ،  ا( 

وال العطنوي  أن 2023قضا   وكذلك دراسة  غننت  التي   )
 درجة السعاد  لدم طلبة جاء  مريفعة   

الطمأنننة  ب عد  أن مستوم  النالث  التجمو  في  ،ما  لاحظ 
إلى   يعود  والسبب  منخفضة   غدرجة  جاء  الطلبة  لدم 
بالقلق   وشعورهم  الطلبة  التي  وجهها  الدراسية  الض وط 
العلمي،   والتحصنظ  النتاسج  بشأن  الاطمئنان  وعدم 
ومعانايهم من مشاعر اليأم والقلق يجاه المستقبظ، وعدم  

هم على التعامظ مو التحديا  المستقبلية، فكظ النقة في قدري
نتيجة   وايفقت  الطمأنننة   في  سلبًا  مو   الدراسة ذلك  ؤار 

مو دراسة   الدراسة(، ويختلن نتيجة  2017دراسة الشيخ  
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جاء2022النصر   التي  وكذلك    (  متوسطة،  غدرجة 
    ةمريفعجاء  غدرجة ( التي 2015دراسة صباح  

،ما يظهر في التجمو النالث بمقيام الرضا عن الحيا ،  
جاء    القناعة  ب عد  في  الطلبة  استجابا   درجا   أن 
منخفضة  ويملن يفسنر ذلك بأن الطلبة يشعرون بض وط  
مختلن  في  والتمن   التفوق  إلى  والحاجة  المجتمو، 
قدرايل،   مو  يتناسب  لا  أهدافل  الطلبة  وبعض  المجالا ، 

الذ عن  الرضا  أنفسهم وعدم  مقارنة  فإن  وكذلك  ا ، 
من  ويقلظ  أنفسهم  الرضا عن  بعدم  يشعرهم  قد  بالآلرين 

مو دراسة الشيخ   الدراسةمستوم قناعتهم  والتلفت نتيجة  
غدرجة  2017  جاء  القناعة  مستوم  أن  غننت  التي   )

( التي غننت  2017متوسطة، وكذلك دراسة قمر و لرين  
 أن مستوم القناعة جاء غدرجة مريفعة   

عن الحيا  فنجد درجة استجابا   الكلي  رضا  لأما بالنسبة ل
الطلاب منخفضة  ويملن يفسنر ذلك بأن الرضا التام عن  
الحيا  هو شيء منالي ولا يلون في كظ الأوقا ، حنث  
أاناء دراستهم، كض وط   الطلبة لمن صا  كننر    تعر  
المستقبظ  في  والتفكنر  الالتبارا ،  وض وط  الواجبا  

ذ فكظ  المجهول،  المستقبظ  من  لك  نعلس على والخوف 
مو   الدراسة مدم رضا الطلبة عن حيايهم  وايفقت نتيجة  

(، في حنن التلفت النتيجة مو دراستي 2014دراسة ييف  
الشيخ،  2017 الشريف،   مستوم 2017؛  كان  حنث   )

 الرضا عن الحيا  جاء غدرجة متوسطة   
التجمو الأول   الموهوبون في  الطلبة  النتاسج أن  أوضحت 

%، وهذا 27نسبتهم أعلى من الطلبة غنر الموهوبنن غنسبة  
بالمسؤولية   عالٍ  غوعي  الموهوبنن  الطلاب  غتمتو  ر  ي فسَّ
المجتمو،  يحسنن  في  بالإسهام  والت امهم  الاجتماعية، 
ويشعر  المشللا ،  وحظ  الناقد  التفكنر  على  وقدريهم 

بون غالبًا بالرضا عن الحيا ، حنث يحققون إنجازا   الموهو 

أعلى من غنر الموهوبنن في مجالا  مختلفة، وهذا  رفو 
مستوم الرضا عن الحيا  لد هم  أما فيما يخي التجمو 
الطلبة   من  أعلى  نسبتهم  الموهوبنن  غنر  فالطلبة  النالث 

غنسبة   غتمتو الطلاب غنر 16الموهوبنن  ر  ي فسَّ %، وهذا 
نن بالقدر  على الاندماج في المجتمو والمشاركة في  الموهوب

مو  جند  بشلظ  وبأنهم  تعاملون  الاجتماعية،  الأنشطة 
ض وط الحيا ، ويتمتعون بقدر  على التكيف مو التحديا   
النومية، وغالبًا يشعرون بالرضا عن الحيا ، وفيما يخي 

 التجمو الناني فإن نسبهم متقاربة  
فإنَّ جميو التجمعا  نسبهم   ؛الجنس مت نر  فيما يخي  و 

المجتمو  اقافة  غت نر  النتيجة  يفسنر هذه  متقاربة، ويملن 
والإناب؛   الذكور  غنن  نظريها  في  يساوي  أصبحت  التي 
السنوا    في  حدات  التي  الاجتماعية  التطورا   بسبب 
الألنر ، وانتشار قيم وأفكار جد د  يؤمن وينادي بالمساوا  

الا فمو  والإناب   الذكور  ودعوا   غنن  والتطور  نفتاح 
حدب ي ننر في النظر  السابقة    أ  المساوا  غنن الرجظ والمر 

التي كانت ي ع دُّ الذكور مصدر القو  والمال، فبدأ  الإناب  
التعليم  ببالتمتو   والالتلاط الاجتماعي؛ مما  نفسها  فرص 

ا  ع ز لد هن روح التنافس والرغبة في يحقنق الذا  وإشب
ويقالند  بعادا   مقند   كانت  أن  بعد  النفسية،  الحاجا  
بفضظ   الت نر  ذلك  ولكن  الساغق،  في  مجتمعها  و روف 
التحولا  الاجتماعية والتقدم الذي يحقق  إغراهيم و لرون، 

2021 ) 
عند يما   مستويا     يجمعا   ة الااوجود  على  يدلظ النتاسج  

النانوية   المرحلة  طلبة  لدم  الحيا   عن  والرضا  المواطنة 
المواطنة، وقد  اقافة  السعودية في ضوء  العربية  بالمملكة 

الأول الذي يمن  بمستوم متوسط    التجمو،ان أ،برها حجما  
في المواطنة والرضا عن الحيا ، ويلاه العنقود النالث الذي 

عن  يمن    بالرضا  ومنخفض  بالمواطنة  مريفو  بمستوم 
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منخفض  بمستوم  يمن   الناني  التجمو  غننما  الحيا ، 
الطلبة   ويرك   الحيا    عن  الرضا  في  ومريفو  بالمواطنة 
الموهوبنن في التجمو الأول غننما يساوم الذكور والإناب  

 في التجمعا  النلااة  
 الدراسةتوصيات 

يملن من نتاسج،    الحالية  الدراسةإليل    ت في ضوء ما يوصل
 التوصيا  الآيية:  يقديم

تع ز قيم المواطنة في نفوم الطلبة، وبشلظ لاص  يأن    1
مدارم   يفعنظ  للال  من  وذلك  الذكور،  الطلبة  لدم 
المواطنة   قيم  يع ز  التي  والفعاليا   للأنشطة  الذكور 

 لد هم  
 إاراء المواد الدراسية بقيم المواطنة واقافة التطو      2
إقامة شرا،ة غنن المدرسة ومؤسسا  المجتمو الرسمية   3

الموهوبنن  الطلبة  طاقا   من  للاستفاد   والمدنية؛ 
 وإملانايهم في الأعمال التطوعية  

الحيا     4 عن  الرضا  في  يدريبية  غرامج  إعداد  ضرور  
والمعلما و للمربنن   لتعريفهم   كافة،  المعلمنن  يهدف 

بأهمية الرضا عن الحيا ، وكيفية مساعد  طلبة المرحلة  
 النانوية في يحسنن مستوم رضاهم عن حيايهم  

 : المراجع

عادل    لكظ من 2019إغراهيم، رشا  النسبي  الإسهام    )
الامتنان والتسام  في التنبؤ بالرضا عن الحيا  لدم  

،  مجلة البحث العلمي في التربيةطالبا  الجامعة   
20 ،367 -398  

أسماء   إغراهيم علي ولطفي،  إغراهيم، ع   حسن وإغراهيم، 
بالرضا  2021فتحي    وعلاقتها  الذا   فعالية    )

الإعدادي  النالث  الصن  طلبة  لدم  الحيا   عن 
،  مجلة البحث في التربية وعلم النفس بمد نة المنيا   

36 1 ،)341-382   

علي    منى  دروي ،  الانفعالي  2019أغو  الذكاء    )
وعلاقتل غتقد ر الذا  والسعاد  لدم طلبة الجامعة   

للبحوب طلال  غن  الحسنن  جامعة  (،  2 5،  مجلة 
32-57   

ماجد    سار   ناب،  الخبر  2019أغو  على  الانفتاح    )
وعلاقتل بالانتماء الوطني لدم الطالبا  الموهوبا   

،  المجلة العلمية في المرحلة النانوية بمحافظة جد    
35 4 ،)479-.516 

محمد     عبدالله  التطوعي 2019بارشند،  العمظ  واقو    )
لطلاب المرحلة النانوية في المد نة المنور  من وجهة  

مندانية    يأصنلية  دراسة  المعلمنن:  المجلة  نظر 
   230- 190، 63، التربوية

زكي    أحمد  العلوم  (   1982غدوي،  مصطلحا   معجم 
   ملتبة لبنان  الاجتماعية 

(  العلاقة غنن القيام بالعمظ 2013البشر، سعاد عبد الله   
من  عننة  لدم  والسعاد   الذا   ويقد ر  التطوعي 

،  دراسا  نفسية الطلبة الجامعننن في دولة الكويت   
23 3 ،)322-303    

علي    زهنر  الطلاب  2020البشنري،  لدم  السعاد     )
الباحة    بمنطقة  التربية الموهوبنن  كلية  ،  مجلة 

36 7 ،)469-493   
(  مستويا  الرضا  2018غوع ي ، عمر وجرمون، علي   

عن الحيا  لدم أسايذ  التربية البدنية والرياضية في  
غبعض   مندانية  دراسة  والنانوي:  المتوسط  الطورين 

المسنلة    ولاية  العلوم مؤسسا   في  الباحث  مجلة 
 134.- 35،125، الإنسانية والاجتماعية 
افاق  (   2020التويجري، صال  حمد    العمظ التطوعي 

   ملتبة العبيلان  ويطلعا  
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أحمد    أمظ  الكبرم (   2014ييف،  الخمسة  العوامظ 
عننة  لدم  الحيا   بالرضا عن  للشخصية وعلاقتها 

 رسالة ماجستنر غنر    من طلاب الجامعة الأردنية
 منشور (  الجامعة الأردنية  

أحمد   وال باسي،  نجا   والحمدان،  فاطمة  الجاسم، 
الطلبة  2020  لدم  والتفكنر  التعلم  أسالنب    )

الاغتداسية   بالمرحلة  الموهوبنن  وغنر  الموهوبنن 
البحرين    التربوية  بمملكة  للعلوم  العربية  المجلة 

  554-531(، 18 4، والنفسية
محمد    هيا  والشريف،  محمد  الكريم  عبد  جرادا ، 

بمستوم 2018  الإرشادية  الخدما   علاقة    )
الطلبة   لدم  الذا   ويقد ر  الحيا   عن  الرضا 

جد     بمد نة  التربويةالموهوبنن  ، 26(1)،  العلوم 
125-150   

  واقو العمظ التطوعي (2014الجندل، أمظ عبد الع ي     
 رسالة    لدم طالبا  المرحلة النانوية بمد نة الريا 

 جامعة الملك سعود   )ماجستنر غنر منشور 
عمر   غن  محمد  ومدللي،  محسن  غن  غندر  الحاراي، 

(  واقو العمظ التطوعي لدي طلاب المرحلة  2020 
النشاط    نظر رواد  بمد نة جد  من وجهة  النانوية 

- 144،  5،  مجلة شباب الباحننن في العلوم التربوية
169   

(   12-11 نا ر ،2017الحازمي، عواطن غنت مرزوق   
يصور مقترح لدور الجامعا  السعودية في يفعنظ  

   في مجال الخدمة التطوعية للمجتمو   2030رؤية  
رؤية   يفعنظ  في  السعودية  الجامعا   دور  مؤيمر 

 ، جامعة القصيم، غريد  2030

قيم المواطنة لدم طلاب    2014).حسننن، أمنية أحمد   
الجامعة في ضوء يحديا  مجتمو المعرفة: دراسة  

والمعرفةمندانية    القراء   -،  167،  مجلة 
255275  

دور العوامظ الاجتماعية  (   2013حمدان، سعند سعند   
والنقافية في المشاركة التطوعية للشباب السعودي:  

يحلنلية ودراسة  اجتماعية  يربوية  رؤية  دراسا     
   296-272،  79، نفسية

(  مستوم التسام  لدم 2020الحموري، لالد عبد الله   
الذايي    بالوعي  وعلاقتل  الموهوبنن  مجلة  الطلبة 

  162-145(،  64 17،  البحوب التربوية والنفسية
، أغريظ 2011لالد، زينب عاطن وجلبط، وسام علي   

لمتطلبا   (   13-14 وفقا  المجتم ية  المشاركة 
المن لي جامعة   الاقتصاد  كلية  الشاملة في  الجود  

والمأمول الواقو  غنن  السنوي  الأزهر  المؤيمر    
السادم   غرامج   – العربي  يطوير  النالث(  الدولي 

التعليم العالي النوعي في مصر والوطن العربي في  
ضوء متطلبا  عصر المعرفة، كلية التربية النوعية  

 بالمنصور   
(  2020الخريشا، ملوح باجي والهاجري، علي حضنرم   

المواطنة   قيم  ينمية  في  الاجتماعيا   معلمي  دور 
الأحمدي   محافظة  في  النانوية  المرحلة  طلبة  لدم 

المجلة الدولية  غدولة الكويت من وجهة نظر الطلبة   
   361-346(، 2 8،  للدراسا  التربوية والنفسية

(  مستوم الشفقة بالذا   2020لصاونة، أمنة حلمت   
في   النانوية  المرحلة  طلبة  لدم  بالسعاد   وعلاقتها 

نظرهم    وجها   من  إربد  جامعة  محافظة  مجلة 
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والنفسية التربوية  والدراسا   للأبحاب    ، القدم 
11 31 ،)50-64   

لليفة   محمد  وإسماعنظ،  الع ي   عبد  شروق  الخليف، 
  مرك   المواطنة ويع ي  العمظ التطوعي(   2013 

الأبحاب الواعد  في البحوب الاجتماعية ودراسا   
 المرأ   

الحيا    2013)الدسوقي، مجدي    الرضا عن     مقيام 
 الأنجلو المصرية  

ع ام    سبتمبر2021الربيعة،  التطوعي 29،  العمظ    )
بالمواطنة    ننوزويأانره  الاحساء    صحيفة 

https://www.hasanews.com/6665985
.html 

  الرياد  والعمظ التطوعي(   2013رشدي، عنمان فريد   
 دار الراية للنشر والتوزيو  

ولند صال     السعودية  (   2009الرمن ان،  في  اللنبرالية 
  روافد للطباعة والنشر والخليج دراسة وصفية نقدية 

 والتوزيو  
علي     لالد  المسئولية  2021ال هراني،  مستوم    )

لدم  التطرف  نحو  بالايجاه  وعلاقتل  الاجتماعية 
(، 4 83،  مجلة كلية التربية طلبة جامعة أم القرم  

310-367   
(  الرضا عن الحيا  لدم 2021ال واهر ، ناج  محمد   

مجلة  طلاب جامعة نجران وعلاقتل غتقد ر الذا    
   168- 155(، 20  5، العلوم التربوية والنفسية

(  العمظ التطوعي ودوره في  2018روينة، عبد الرحمن   
الاريقاء بقيم المواطنة جم ية سناغظ الخنر غبسلر  

،  مجلة السراج في التربية وقضايا المجتمو أنموذجا   
7 ،150-164  

(  دور 2020السعدي، محمد زين والوبر، جواد محمد   
المدرسة في يع ي  اقافة العمظ التطوعي لدم طلبة  

  مجلة  مدارم التعليم العام بأمانة العاصمة صنعاء
الإنسانية   للعلوم  الشارقة  جامعة 

   147-111(، 1 17والاجتماعية، 
(  ينمية قيم المواطنة  2022سلامة، راسد عبد الناصر   

لدم الشباب الريفي للمحافظة على يماسك المجتمو  
سنناء    شمال  البحوب  بمحافظة  في  التقدم  مجلة 

  761-741(، 4  27، ال راعية
الله   عبد  هد ظ  وأ،رم،  محمد  صفية  (   2020السلمي، 

طالبا    من  عننة  لدم  الانفعالي  التنظيم  مستوم 
عن   بالرضا  وعلاقتل  جد   بمد نة  النانوية  المرحلة 

والنفسية الحيا     التربوية  العلوم  (، 36 4،  مجلة 
120-144   

عنمان    علياء  لدم 2018سليم،  الحيا   عن  الرضا    )
الأطفال الأطفال    ريا   لكلية  العلمية  ،  المجلة 

4 4 ،)307-334   
السند    سلننة  علي،  العمظ (   2015السند  اقافة 

   أطياف   التطوعي
استخدام طريقة العمظ مو (   2011السند، حنان شوقي   

لدم  التطو   اقافة  محددا   ينمية  في  الجماعا  
الاجتماعية الشباب    الخدمة  في  دراسا   ،  مجلة 

5 30 ،)2331-2363   
(  واقو المواطنة في المجتمو 2021شريف، عبنر فؤاد   

مندانية   دراسة  الشباب:  نظر  وجهة  من  المصري 
العلمية بللية الآداب على عننة جام ية    ،  المجلة 

45 ،338 -366  

https://www.hasanews.com/6665985.html
https://www.hasanews.com/6665985.html
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مطني    موضي  الجم يا   2013الشمري،  دور    )
العمظ   في  المرأ   استقطاب  في  النساسية  الخنرية 
في   العاملا   على  مندانية  دراسة  التطوعي: 

الريا     مد نل  في  النساسية  مجلة  الجم يا  
،  دراسا  في الخدمة الاجتماعية والعلوم الإنسانية 

34 ،1-156  
إسماعنظ    كنان  النفسية  2017الشيخ،  المرونة    )

على   مندانية  دراسة  الحيا   عن  بالرضا  وعلاقتها 
مجلة جامعة يشرين  عننة من طلبة جامعة دمشق   

   392-371(، 2 39، للبحوب والدراسا  العلمية 
الصلابة النفسية وعلاقتها  (   2015صباح، حننن زبنر   

في جامعة   العرب  الطلبة  لدم  الحيا   بالرضا عن 
 رسالة ماجستنر غنر منشور (  جامعة عمان  حيفا  

 العربية  
الصفتي، إسلام محمود وأغو النصر، مدحت محمد وعبد  

(  المشاركة في العمظ  2019الباقي، سلوم محمد   
التطوعي وعلاقتها بسما  الشخصية: دراسة مقارنة  
من   النانوية  المرحلة  وطلاب  الجامعة  غنن طلاب 

دراسا   متطوعي جم ية رسالة للأعمال الخنرية   
  70- 31(،10 25، يربوية واجتماعية 

محمد   عقظ  والبقعاوي،  المجند  عبد  أحمد  الصمادي، 
لدم  2015  الاجتماعية  المسؤولية  في  الفروق    )

بالمملكة   منطقة حاسظ  في  النانوية  المرحلة  طلاب 
المت نرا     من  عدد  ضوء  في  السعودية  العربية 

-73(،  1 11،  المجلة الأردنية في العلوم التربوية
82  

ومهران،  حسنن  أحمد  والص نر،  الراوي  فيصظ  طايو، 
رفعت  العمظ    يفعنظ (2021) . ناصر  اقافة 

غنر   النانوية  المدارم  طلاب  لدم  التطوعي 
الحلومية في ضوء الت نرا  النقافية المعاصر  في  

   356-388.، 163، مجلة النقافة والتنمية مصر  
مصطفى    وفاء  المواطنة  (   2015الطراونة،  مستويا  

 أطروحة    الجامعي الأردنيوالانجراف لدم الشباب  
 دكتوراه غنر منشور (  جامعة مؤية  

أحمد    رويدا  في  (   2017طلب،  المواطنة  لطاب 
   العربي للنشر والتوزيو الصحافة المصرية

مقدمة في (   2007ال بادي، نذ ر والفاعوري، إغراهيم   
   دار يافا العلمية للنشر والتوزيو التربية الوطنية 

عنماني    ون يمة،  رقنق  الله،  المواطنة  2021عبد    )
الجمعوي    التربوية  والعمظ  للعلوم  الشامظ  مجلة 

   226-212(، 2 4،  والاجتماعية
(  مستوم 2023عبد المطلب، عبد المطلب عبد القادر    

بعد   الكويت  جامعة  طلبة  لدم  بالسعاد   الشعور 
كوفند   المت نرا      19  –جاسحة  بعض  في ضوء 

-267(،  3 17،  مجلة الدراسا  التربوية والنفسية
282   

محمد    أحمد  وال را بة،  محمد  أمظ  (   2021العتنبي، 
لدم  الحيا   عن  بالرضا  وعلاقتل  الروحي  الذكاء 

الموهوبنن    التربية الطلاب  كلية  (،  4 6،  مجلة 
420-452   

(   2018العتنبي، سمنر  محارب واللحياني، مريم حمند   
صدق وابا  مقيام المواطنة لدم طالبا  جامعة  

،  مجلة جامعة جازان للعلوم الإنسانيةأم القرم بملة   
7 2 ،)185-201   
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العالي    عبد  غنت  نوف  الإدار  2017العجمي،  دور    )
المدرسية في ينمية المواطنة لدم طالبا  المرحلة  

   373-311، 11، مجلة العلوم التربويةالنانوية  
إسماعنظ   العطنوي  محمد  والقضا ،  شوكت  إسراء   ،
(  المرونة النفسية وعلاقتها بالسعاد  لدم 2023 

مجلة مؤية للدراسا   طلبة جامعة الطفنلة التقنية   
   332-293،  1، الإنسانية والاجتماعية 

عقلان، محمد أحمد ودمي ، رقية عبد الحليم والجبر، سبأ 
عن  2023مجاهد    بالرضا  وعلاقتل  الامظ    )

ذمار    مد نة  في  النانوية  طلبة  لدم  مجلة  الحيا  
  798-784(، 4 5، جامعة البيضاء

عمر    احمد  حمدي  في  2017علي،  الجامعة  دور    )
في  ظ   الطلاب  لدم  ويمنلها  المواطنة  قيم  ينمية 
طلبة   من  لعننة  مندانية  دراسة  العولمة:  يحديا  

وسوهاج    أسنوط  الشارقة  جامعتي  جامعة  مجلة 
   97-62، 14(1) للعلوم الإنسانية والاجتماعية،

(  درجة يمنظ طلبة جامعة  2014عليان، عمران علي   
دراسة   العولمة:  في  ظ  المواطنة  لقيم  الأقصى 
بقطا    الأقصى  جامعة  طلبة  عننة  على  يطبيقية 

   34-1(، 2 18، مجلة جامعة الأقصىغ    
واقو دور مرا،  (   2013العوجان، ناصر عبد الرحمن   

رعاية الموهوبنن في ينمية قيم المواطنة من وجهة  
السعودية  العربية  المملكة  في  القاسمنن علنها    نظر 
  رسالة ماجستنر غنر منشور (  جامعة القصيم  

العمظ الاجتماعي (   2009ال امدي، عبد الع ي  محمد   
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